
2023年奋斗的名言名句 与奋斗的名
言(大全11篇)

一分钟，是一个宝贵的时间单位，我们要珍惜每一分每一秒。
在一分钟内，我们可以通过阅读来拓宽自己的视野吗？以下
是小编为大家收集的一分钟心理测试，让我们一起来洞察自
己。

奋斗的名言名句篇一

2.在命运的颠沛中,最容易看出一个人的气节。----莎士比亚

4.当命运递给我一个酸的柠檬时,让我们设法把它制造成甜的
柠檬汁。----雨果

6.每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的种
子。——爱默生

8.顺境中不无隐忧和烦恼，逆境中不无慰藉和希望。——培
根

9.逆运不就是性格的试金石吗?——巴尔扎克

奋斗的名言名句篇二

2.去做你害怕的事，害怕自然就会消失。——罗夫·华
多·爱默生

3.最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。——罗曼·罗兰

4.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东
西。——塞内加



5.觉得自己做得到和做不到，其实只在一念之间。

6.坚强的信念能赢得强者的心，并使他们变得更坚强。——
白哲特

7.只要有坚强的意志力，就自然而然地会有能耐机灵和知识。
——陀思妥耶夫斯基

8.成名每在穷苦日，败事多因得意时。

9.能够岿然不动，坚持正见，度过难关的人是不多的。——
雨果

10.一个人的态度，决定他的高度。

奋斗的名言名句篇三

1.人生不得行胸怀，虽寿百岁犹为无也(南史)

2.无所求则无所获(英国)

3.遇到困难时不好抱怨，既然改变不了过去，那么就发奋改
变未来。

4.有在事业上的精力，就该在多字上加一;用在吃穿上的精力，
就应在少字上减一(朝鲜)

5.让自我的内心藏着1条巨龙，既是一种苦刑，也是一种乐
趣(雨果)

6.改变，从此刻开始;成功，由这天起步。

7.古之立大事者，不惟有超世之材，亦必有坚忍不拨之
志(宋-苏轼)



8.强行者有志(老子)

9.母鸡的理想但是是一把糠(罗马尼亚)

10.才自清明志自高(清-曹雪芹)

11.志不立，天下无可成之事(明-王守仁)

12.只有经历地狱般的磨练，才能炼出创造天堂的力量。

13.善于利用时刻的人，永远找得到充裕的时刻。

14.登高山务攻绝顶，赏大雪莫畏严寒。

15.态度决定一切。细节决定成败，习惯成就人生。

16.一份信心，一份发奋，一份成功;十分信心，十分发奋，
十分成功。

17.一人立志，万夫莫敌(明-冯梦龙)

18.别让过去的失败捆住你的手脚，否则永远难成大事。

19.不知道明天干什么的人是不幸的!(社会磕)

20.千难万难，有了志向不难;千易万易，没有决心不易

21.智者的梦再美，也不如愚人实干的脚印。

22.行动是理想最高贵的表达。

23.志之所趋，无远勿届，穷山复海不能限也;志之所向，无
坚不入，锐兵精甲不能御也(清-金缨)

24.褴褛衣内可藏志(托-富勒)



25.空谈不如实干。踱步何不向前行。

26.生活的道路一旦选定，就要勇敢地走到底，决不回头。

27.如果一个人不知道他要驶向哪个码头，那么任何风都不会
是顺风。

28.雄心志四海，万里望风尘(晋-傅玄)

29.每一日你所付出的代价都比前一日高，正因你的性命又消
短了一天，因此每一日你都要更用心。

30.昨日已逝，明日是谜，应对今朝，尽力而为!

31.浪费时刻等于浪费性命。

32.对没志气的人，路程显得远;对没有银钱的人，城镇显得远
(蒙古族)

33.恐惧自我受苦的人，已经正因自我的恐惧在受苦。

34.人生志气立，所贵功业昌(唐-陶瀚)

35.望远镜能够望见远的目标，却不能代替你走半步。

36.拼一个春夏秋冬，换生命无怨无悔。

37.眉毛上的汗水和眉毛下的泪水，你务必选取一样!

38.志不立，如无舵这舟，无衔之马，漂荡奔逸，终亦何所底乎
(明-王守仁)

39.不好在夕阳西下时幻想，要在旭日东升时发奋。

40.不好满足于眼前的小成就。问问自我：我这辈子就这样了



吗?

奋斗的名言名句篇四

1.唯有行动才能改造命运。

2.机不可失，时不再来。

3.就算全世界都否定我，还有我自己相信我。

4.不要轻易用过去来衡量生活的幸与不幸!每个人的生命都是
可以绽放美丽的，只要你珍惜。

5.执着追求并从中得到最大快乐的人，才是成功者。——梭
罗

6.有了坚定的意志，就等于给双脚添了一对翅膀。——
乔·贝利

7.经过海浪的一番磨砺，卵石才变得更加美丽光滑。

8.不为失败找借口，只为成功找方法。

9.人生最大的喜悦是每个人都说你做不到，你却完成它了!

10.每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功的
路。

11.世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

12.那些即使遇到了相会，还不敢自信必能成功的人，只能得
到失败。——塞涅卡

13.生命里最重要的事情是要有个远大的目标，并借助才能与
坚毅来完成它。——歌德



14.没有压力的生活就会空虚;没有压力的青春就会枯萎;没有
压力的生命就会黯淡。

15.人生就像一杯没有加糖的咖啡，喝起来是苦涩的，回味起
来却有久久不会退去的余香。

16.给自己定目标，一年，两年，五年，也许你出生不如别人
好，通过努力，往往可以改变%的命运。破罐子破摔只能和懦
弱做朋友。

17.当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

18.上天完全是为了坚强你的意志，才在道路上设下重重的障
碍。

19.失败是坚忍的最后考验。——俾斯麦

20.什么叫作失败?失败是到达较佳境地的第一步。——菲里
浦斯

22.只要路是对的，就不怕路远。

23.最困难的时候，就是距离成功不远了。

24.冰冻三尺，非一日之寒。

25.知道自己要干什么，夜深人静，问问自己，将来的打算，
并朝着那个方向去实现。而不是无所事事和做一些无谓的事。

26.立志欲坚不欲锐，成功在久不在速。——张孝祥

27.天空黑暗到一定程度，星辰就会熠熠生辉。

28.人生最大的错误是不断担心会犯错。



29.人若软弱就是自己最大的敌人;人若勇敢就是自己最好的
朋友。

30.如果你想得到，你就会得到，你所需要付出的只是行动。

31.光说不干，事事落空;又说又干，马到成功。

32.对于每一个不利条件，都会存在与之相对应的有利条件。

33.勤奋，是步入成功之门的通行证。

34.失败的历程也是成功的历程。

35.成功=艰苦劳动+正确方法+少说空话。

36.世间成事，不求其绝对圆满，留一份不足，可得无限美好。

37.记住：你是你生命的船长，走自己的路，何必在乎其它。

38.你要做多大的事情，就该承受多大的压力。

39.生活充满了选择，而生活的态度就是一切。

40.死亡教会人一切，如同考试之后公布的结果――虽然恍然
大悟，但为时晚矣!

奋斗的名言名句篇五

2、当时间的主人，命运的主宰，灵魂的舵手。——罗斯福

3、当你将信心放在自己身上时，你将永远充满力量。

4、做了好事受到指责而仍坚持下去，这才是奋斗者的本
色。——巴尔扎克



5、停止奋斗，生命也就停止了。——卡莱尔

6、吃别人所不能吃的苦，忍别人所不能忍的气，做别人所不
能做的事，就能享受别人所不能享受的一切。

7、对真理和知识的追求并为之奋斗，是人的最高品质之
一。——爱因斯坦

8、作了好事受到职责而坚持下去，这才是奋斗的本色。——
巴尔扎克

9、凡事欲其成功，必要付出代价：奋斗。——爱默生

10、脚跟立定以后，你必须拿你的力量和技能，自己奋
斗。——萧伯纳

12、必须在奋斗中求生存，求发展。——茅盾

13、不要抱着过去不放，拒绝新的观念和挑战。

15、形成天才的决定因素应该是勤奋。——郭沫若

17、人的大脑和肢体一样，多用则灵，不用则废。——茅以
升

18、奋斗是万物之父。——陶行知

19、无论做什麽事情，只要肯努力奋斗，是没有不成功
的。——牛顿

20、发明的秘诀在不断的努力。——牛顿

21、业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。——韩愈

23、一个人必须经过一番刻苦奋斗，才会有所成就。——安



徒生

24、奋斗以求改善生活，是可敬的行为。——茅盾

26、富就富在不知足，贵就贵在能脱俗。贫就贫在少见识，
贱就贱在没骨气。

27、发明家全靠一股了不起的信心支持，才有勇气在不可知
的天地中前进。——巴尔扎克

28、与其战胜敌人一万次，不如战胜自己一次。

29、人类要在竞争中求生存，更要奋斗。——孙中山

奋斗的名言名句篇六

1、只要持之以恒，知识丰富了，终能发现其奥秘。

2、不要失去信心，只要坚持不懈，就终会有成果的。

3、人在逆境里比在顺境里更能坚持不屈。遭厄运时比交好运
时更容易保全身心。

4、我成功，因为志在要成功，我未尝踌躇。

5、价值产生信心，信心产生热忱，而热忱则征服世界。

6、能使愚蠢的人学会一点东西的，并不是言辞，而是厄运。

7、对一个有毅力的人来说，无事不可为。

8、不希望的事情可能随时发生，希望的事情可能久待不来。

9、只有信仰才让思想发出火花，只有期望才让未来发出光芒。



10、人就个人而言终有一死，就整体而言则是不朽的。

11、每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的
种子。

12、只要你抱着希望，死去的意志就会在你内心复活。

13、有信心的人，可以化渺小为伟大，化平庸为神奇。

14、勤劳的人会有各种幸运，懒惰的人则只有一种不幸。

15、延搁的期望，会使人心烦;期望之实现，会使性命充实。

奋斗的名言名句篇七

1.丈夫志气薄，儿女安得知?(宋-吕温)

2.发奋造就实力，态度决定高度。

3.志之所向，金石为开，谁能御之?(清-曾国藩)

4.追踪着鹿的猎人是看不见山的(日本)

5.善用内在潜能，你就是走运的人。

6.鸟不展翅膀难高飞(朝鲜)

7.志当存高远(三国-诸葛亮)

8.并非神仙才能烧陶器，有志的人总能够学得精手艺(俄罗
斯)

9.志不真则心不热，心不热则功不贤(清-颜元)

10.雄鹰务必比鸟飞得高，正因它的猎物就是鸟(德国)



奋斗的名言名句篇八

1.当一个人先从自我的内心开始奋斗，他就是个有价值的人。

2.令狐冲说“有些事情本身咱们无法控制，只好控制自
我。”

3.先知三日，富贵十年。付诸行动，你就会得到力量。

4.发光并非太阳的专利，你也能够发光。

5.经验是由痛苦中粹取出来的。

6.如果敌人让你生气，那说明你还没有胜他的把握

7.真正的爱，就应超越性命的长度心灵的宽度灵魂的深度。

8.忍别人所不能忍的痛，吃别人所不能吃的苦，是为了收获
别人得不到的收获。

9.当你的期望一个个落空，你也要坚定，要沉着!

11.当你把高尔夫球打不进时，球洞只是陷阱;打进时，它就
是成功。

12.对于最有潜质的领航人风浪总是格外的汹涌。

13.一个人如能让自我经常维持像孩子

14.思想如钻子，务必集中在一点钻下去才有力量。

16.用心思考造成用心人生，消极思考造成消极人生。

17.真正的愉悦是内在的，它只有在人类的心灵里才能发
现。——布雷默



18.用心者坚信只有推动自我才能推动世界，只要推动自我就
能推动世界。

19.世上的姑娘总以为自我是骄傲的公主(除了少数极丑和少
数极聪明的姑娘例外)

20.乐人之乐，人亦乐其乐;忧人之忧，人亦忧其忧。——白
居易

22.当你能梦的时候就不好放下梦。

23.愉悦就应是美德的伴侣。——巴尔德斯

24.第一个青春是上帝给的;第二个的青春是靠自我发奋的。

25.智者，一切求自我;愚者，一切求他人。

26.当一个人真正觉悟的一刻，他放下追寻外在世界的财富，
而开始追寻他内心世界的真正财富。

27.即使爬到最高的山上，一次也只能脚踏实地地迈一步。

28.别想一下造出大海，务必先由小河川开始。

29.一个人的特色就是他存在的价值，不好勉强自我去学别人，
而要发挥自我的特长。这样不但自我觉得愉悦，对社会人群
也更容易有真正的贡献。

30.只要路是对的，就不怕路远。

34.爱的力量大到能够使人忘记一切，却又小到连一粒嫉妒的
沙石也不能容纳。

35.乐人之乐，人亦乐其乐;忧人之忧，人亦忧其忧。



36.愉悦是不好用言语来形容的，正因那是一个人心灵深处一
丝丝微妙的感觉，拥有温馨的家庭，甜美的感情，简单的生
活等的时候，你就会很自然地觉得很愉悦的!

38.想像力比知识更重要。不是无知，而是对无知的无知，才
是知的死亡。

39.乌云后面依然是灿烂的晴天。

奋斗的名言名句篇九

2.能使愚蠢的人学会一点东西的，并不是言辞，而是厄运。-
-德谟克里特

3.在命运的颠沛中，最容易看出一个人的气节。--莎士比亚

5.卓越的人的一大优点是：在不利和艰难的遭遇里百折不挠。
--贝多芬

6.逆运不就是性格的试金石吗?--巴尔扎克

7.并不是每一种灾难都是祸，早临的逆境往往是福。--夏普

9.没有哪一个聪明人会否认痛苦与忧愁的锻炼的价值。--赫
胥黎

10.超越自然的奇迹，总是在对厄运的征服中出现。———英
培根

11.患难困苦，是磨练人格之最高学校。———梁启超

14.逆境是通往真理的大道。———拜伦

15.命运压不垮一个人,只会使人坚强起来。----伯尔



16.每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的种
子。--爱默生

17.灾难是真理的第一程。--拜伦

18.奇迹多是在厄运中出现的。--培根

19.树苗如果因为怕痛而拒绝修剪,那就永远不会成材.

20.经过大海的一番磨砺,卵石才变得更加美丽光滑.

21.生活的激流已经涌现到万丈峭壁,只要再前进一步,就会变
成壮丽的瀑布.

22.向前吧,荡起生命之舟,不必依恋和信泊,破浪的船自会一
路开放常新的花朵.

23.盆景秀木正因为被人溺爱,才破灭了成为栋梁之材的梦.

24.如果寒暄只是打个招呼就了事的话，那与猴子的呼叫声有
什么不同呢?事实上，正确的寒暄必须在短短一句话中明显地
表露出你对他的关怀。

25.失败是什么?没有什么，只是更走近成功一步;成功是什
么?就是走过了所有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成
功的路。

26.世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

27.世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

28.伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去
了信心，他却下决心实现自己的目标。

29.行动是治愈恐惧的良药，而犹豫拖延将不断滋养恐惧。



30.一个能从别人的观念来看事情，能了解别人心灵活动的人
永远不必为自己的前途担心。

31.一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

32.一个有信念者所开发出的力量，大于个只有兴趣者。

33.欲望以提升热忱，毅力以磨平高山。

34.再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无
法到达。

35.没有一种不通过蔑视忍受和奋斗就可以征服的命运。

36.每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

37.莫找借口失败，只找理由成功。

38.让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!

39.人格的完善是本，财富的确立是末。

40.人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

41.人性最可怜的就是：我们总是梦想着天边的一座奇妙的玫
瑰园，而不去欣赏今天就开在我们窗口的玫瑰。

42.人之所以能，是相信能。

43.任何的限制，都是从自己的内心开始的。

44.任何业绩的质变都来自于量变的积累。

45.做对的事情比把事情做对重要。



46.征服畏惧建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕
的事，直到你获得成功的经验。

47.只有一条路不能选择——那就是放弃的路;只有一条路不
能拒绝——那就是成长的路。

48.昨晚多几分钟的准备，今天少几小时的麻烦。

49.不要等待机会，而要创造机会。

50.成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持续
累积而成。

51.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

52.当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会使
你永远立于不败之地。

53.含泪播种的人一定能含笑收获。

54.积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则
在每个机会都看到某种忧患。

55.没有天生的信心，只有不断培养的信心。

奋斗的名言名句篇十

1、不识庐山真面目,只缘身在此山中。(苏轼)

2、不畏浮云遮望眼,自缘身在最高层。(王安石)

3、不以规矩,无以成方园。(孟子)

4、采得百花成蜜后,为谁辛苦为谁甜。(罗隐)



5、仓廪实则知礼节,衣食足则知荣辱。(《管子》)

6、操千曲而后晓声,观千剑而后识器。(刘勰)

7、察己则可以知人,察今则可以知古。(《吕氏春秋》)

8、差以毫厘,谬以千里。(《汉书》)

9、长风破浪会有时,直挂云帆济沧海。(李白)

10、臣心一片磁针石,不指南方不肯休。(文天祥)

11、风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还

12、夕云初起日沉阁，山雨欲来风满楼

13、两情若是久长时，又岂在朝朝暮暮

14、但得柔情消侠气，此生长愿伴妆台

15、登山则情满于山，观海则意溢于海

16、莫等闲，白了少年头，空悲切

17、经多世事心长惬

18、春风得意马蹄疾,一日看尽长安花。(孟郊)

19、春色满园关不住,一枝红杏出墙来。(叶绍翁)

20、静以修身检以养德

奋斗的名言名句篇十一



关于奋斗名言语录（精选40句）

我比谁都相信努力奋斗的意义，是因为人生来就不平等，世
界就是如此残酷。但这不代表挣扎和改变没有意义，因为它
是从狭隘的生活中跳出、从荒芜的环境中离开的一条最行之
有效的路径。作者：伊心 出处：我比谁都相信努力奋斗的意
义本文是小编特地为大家收集的奋斗名言语录,大家可以参考
一下。

1、不经三思不求教，不动笔墨不读书。

2、在不同的时期中，我们的奋斗目标都不尽相同，我们时时
刻刻都在为自己而努力着，奋斗着。我们要谨慎的把握人生
的小船，无论多大的狂风暴雨，都奈何不了我们。我们要为
自己的人生增光添彩。这样，当我们临死的时候，我们不会
因碌碌无为而羞愧，也不会因虚度光阴而悔恨。

3、世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

4、人生中不可能一帆风顺，如果一帆风顺的话你可能会失去
一些东西来换取你的成功。

5、理想的琴键扣动奋斗的琴弦，才奏出人生美妙动听的乐章。
——佚名

7、人之所以有激情，是因为生活充满希望；人之所以坚持不
懈，是因为知道自己明天会得到什么。

8、朝着一定的目标前进是志，一鼓作气，中途决不停止是气，
两者结合起来就是志气，一切事业的成与败都取决于此。

9、靠自己劳动挣来的食物最好。——布哈里

10、只是有理想可不行，还要有实际行动，现在一定要扎实、



认真地去学习，不能盲目地去学习，要按计划刻苦地学习；
更不可以三天打鱼，两天晒网，要勇敢地面对自己的未来；
要为实现自己的理想而为此努力奋斗！

11、当一个人先从自己的内心开始奋斗，他就是个有价值的
人。——佚名

13、改变自己就是改变自己的缺点，改变自己就改变自己落
后的一面！面对的人生我们要有努力改变自己的勇气，还要
有努力改变自己的决心，具备了这些，我们的人生就永远是
一个有活力的人生！

14、伟大的目标形成伟大的人物。——埃德慕斯

15、生活的初级阶段是酸甜苦辣、喜怒哀乐；生活的高级阶
段是奋斗、是燃烧、是自我感受。

16、人生就像钟摆，晃动在痛苦和无聊之间，其动力便是欲
望。——佚名

18、爱情不是1+1=2，而是0.5+0.5=1.两个人各自削去自己的
缺点，然后融合在一起。美好的爱情需要两个人共同努力，
奋斗。

19、只要还有明天，咱们就就应学着奋斗，学着发奋，学着
尝试新的事物，而不是旁观他人的成功，祝福他人的发奋。
与其临渊羡鱼，不如退而结网。

20、世界上最快乐的事情，就是为理想而奋斗。——苏格拉
底

22、努力的人，不惧风雨。奋斗的人，不畏挫折。

23、无论做什麽事情，只要肯努力奋斗，是没有不的。——



牛顿

24、青春不是用来浪费的，而是用来拼搏奋斗的。没有呼吸
你就做人工呼吸啊。

27、青春就是用来追忆的，当你怀揣着它时，它一文不值，
只有将它耗尽后，再回头看，才有意义。爱过我们的人和伤
害过我们的人，都是我们青春存在的意义。别人拥有的，你
不必羡慕，只要努力，你也会拥有；自己拥有的.，你不必炫
耀，因为别人也在奋斗，也会拥有。多一点快乐，少一点烦
恼。

29、没有一次争取是一劳永逸地完成的。争取是一种每天重
复不断地行动。人们必须一天又一天地坚持，不然就会消灭。

30、去年的花未成果，便在风暴中夭折，今年所有的努力只
为求一个结果。

31、谁说"机会面前，人人平等"，相信，个人奋斗制胜，攫
取成功的精神财产将永远贫富不均。在浩瀚的生命之岸，你
应该自豪地告诉世界，你追求过，你奋斗过，你为了辉煌的
人生从来没有放弃过希望，从来没有停止过拼搏。而这个造
就了万物的世界也将自豪而欣慰地回答你：只要奋斗不息，
人生终将辉煌。

33、金钱，能买来佳肴，买不来好胃口，能买来书籍，买不
来知识。

34、生命的力量在于不顺从。

35、尽忠职守，勤奋工作，并且热爱荣耀相信自己直觉。

36、对搞科学人来说，勤奋就是成功之母。



37、时间是个常数，但也是个变数。勤奋人无穷多，懒惰人
无穷少。

38、勤奋就是成功之母。——茅以升

39、所有坚持不懈的尽力早晚会取得酬金的。——安格尔

40、男人要是能够找对女人，可以少奋斗[xx]年。不要以为我
说这样的话就是天方夜谭，其实一点都不假，一个男人的背
后要是有一个和你风雨同舟、同甘共苦的女人一直支持你，
那你做事业也有激情和坚强的毅力。女人要么丽质要么励志，
你可以生的不漂亮，但一定要活的漂亮。只有懂得不断修正
完善自己的女人才能优雅到老！做一个学会爱自己的女人，
才能让丽质的你活的励志。


