
2023年演讲说礼仪演讲稿(优秀5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。优质的演
讲稿该怎么样去写呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

演讲说礼仪演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

礼仪是人类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守的最起
码的道德规范，它是人们在长期共同生活和相互交往中逐渐
构成，并且以风俗，习惯和传统等方式固定下来.对一个人来
说，礼仪是一个人的思想道德水平，文化修养，交际本事的
外在表现，对一个社会来说，礼仪是一个国家社会礼貌程序，
道德风尚和生活习惯的反映.重视，开展礼仪教育已成为道德
实践的一个重要资料.礼貌礼仪常识(做一个礼貌人必看)礼仪
是人类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守的最起码的
道德规范，它是人们在长期共同生活和相互交往中逐渐构成，
并且以风俗，习惯和传统等方式固定下来.

对一个人来说，礼仪是一个人的思想道德水平，文化修养，
交际本事的外在表现，对一个社会来说，礼仪是一个国家社
会礼貌程序，道德风尚和生活习惯的反映.重视，开展礼仪教
育已成为道德实践的一个重要资料.礼仪教育的资料涵盖着社
会生活的各个方面.从资料上看有仪容，举止，表情，服饰，
谈吐，待人接物等;从对象上看有个人礼仪，公共场所礼仪，
待客与作客礼仪，餐桌礼仪，馈赠礼仪，礼貌交往等.在人际
交往过程中的行为规范称为礼节，礼仪在言语动作上的表现
称为礼貌.加强道德实践应注意礼仪，使人们在"敬人，自律，



适度，真诚"的原则上进行人际交往，告别不礼貌的言行.礼
仪，礼节，礼貌资料丰富多样，但它有自身的规律性.

"礼貌礼仪，伴我成长"，已成为我们青少年成长阶段的一个
重要方面!作为新一代的青少年，我们应当作到如下几点:

一是敬人的原则;二是自律的原则，;三是适度的原则，适度
得体，掌握分寸;四是真诚的原则，诚心诚意，以诚待人，不
逢场作戏，言行不一。

作为一个有五千年历史的礼仪之邦的公民来说，从小处来讲，
从小培养自我的礼仪有助于在今后的生活，工作，与学习中
和他人坚持融洽的关系，与人预计都十分有益.从大处来说，
在这个日益开放和全球化的时代，良好的礼仪能让我们向全
世界的人展示我们中华民族良好的品德和精神面貌，有助于
我们今后与世界的交往和贸易.

演讲说礼仪演讲稿篇二

老师们、同学们：

大家好！我是八（11）班的戴xx

我今天讲话的主题是：以礼相待，与人为善中国是一个有着
五千年历史的文明古国，中华民族素来是一个温文尔雅，落
落大方，见义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之邦。华夏儿女的
举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的气质与素养。

荀子云：“不学礼无以立，人无礼则不生，事无礼则不成，
国无礼则不宁。”文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我
们健康成长的臂膀。

我国教育家陶行知先生有一句名言:“千教万教教人求真，千
学万学学做真人。”说的就是教师首先要教育学生要做一个



真诚的人，而学生的学习也应该首先学做人，学做文明之人，
学做社会中人，只有这样，我们才能真正做到“爱国守法，
明礼诚信，团结友善，勤俭自强，敬业奉献”。

然而在现实生活中，我们也无不遗憾的发现，在物质文明高
度发展的今天，我国公民的文明素质却出现了一些问题。

新华社曾报道了一则新闻：“十一”黄金周的第二天，新疆
乌鲁木齐市南山旅游景区出现80多名韩国游客集体捡垃圾的
场面，其中包括30多名儿童。这些远道而来的客人在游览途
中看到景区垃圾遍地，便自发地组织起来清理垃圾，短短20
分钟，方圆近1公里的垃圾被清理得干干净净。在驱车将5个
装满垃圾的纸箱送至垃圾站后，韩国游客才安心继续游玩。
参加集体捡垃圾的韩国游客柳仁圭说：“野外应该是一片净
土，但令人惊讶的是，这么漂亮的地方却有很多垃圾。”外
国人到我们这儿来捡垃圾的事儿并非头一遭：在咱们的城市
街头、园林景区以及长城上，都留下过外国人捡拾垃圾的身
影。他们或是一人或是数人乃至数十人，为我们的环境保护
充当“义工”。

而我们国人乱扔垃圾，却成了自然，因此即便到外地旅游，
也照样与陋习一路同行。

作为中国人，我们在对外宾捡垃圾的行为表达敬意的同时，
也更应该为自己的行为感到惭愧。中国有让我们引以为骄傲
的秀丽风光，更有“礼仪之邦”的美称。然而秀丽风光今天
仍在，美好礼仪却被一些国人丢得差不多了。

孟子曾经说过：“君子莫大乎与人为善。”人不能总想着自
己，也要多想想别人。应该以开朗豁达的心境、热情友好的
态度，去尊重他人，理解他人，关爱他人，帮助他人。

与人交往，要心存感激，因为感激常常被描述为幸福生活的
秘方。要学会腾出一只手，腾出一只手给卑微者——赞扬他



们；腾出一只手给狂妄者——规劝他们；腾出一只手给奋斗
者——推进他们；腾出一只手给绝望者——点拨、鼓励、拯
救他们……在生活学习中，如果我们善于用友好的行为去帮
助别人，往往会得到同样友好善良的回报。

为了让生活更美好，让我们学会善待身边的人和事，学会以
礼相待。

让我们为着“礼仪之邦”而奋斗吧！

谢谢大家，我的演讲完毕。

演讲说礼仪演讲稿篇三

常见的礼仪都是人类社会通过长期的发展，逐渐形成的约定
俗成的规则。

在这种文化情境下的人们通过这种固定的礼节传达彼此的真
诚和意愿。

因此我们学习职场礼仪就是在职业发展过程中，在职业场合
掌握和使用这样的规则，帮助我们更好的融入。

我们仔细来思考中国传统文化的丰富遗产。

作为一个历史悠久的民族，我们勤奋、刻苦、细心、体贴、
孝顺、节俭。

早在欧洲人还穿着兽皮打仗时，中国人已经建立了完善的封
建制度。

我们的文化尊重教育和知识。

我们的艺术展现了这个民族对细节的追求。



作为一个追求卓越的民族，我们已经展现了我们能够忍受最
恶劣的困难而达到一个长远的目标。

这些都是我们可以用来祝福别人的独特品质，通过礼仪来满
足别人的期待。

今天，顺应中国社会转型的大趋势，即从工业社会向消费社
会转变，从商品时代向信息时代转变。

在目前全球性的经济衰退席卷中国的情况下，这种转变对于
企业更是生死攸关。

而在经济低迷的时局中，商业礼仪中的服务和设计已成为企
业逆风飞扬的取胜之匙。

而人们在各项人际交往活动中，为了表达互相尊重，在仪表、
仪态、仪式、仪容、言谈举止等方面约定俗成，共同遵守的
这一套规范。

就被称作“礼仪”。

所以，礼仪是在人际交往中形成的，体现。

职业和角色的一套交往规则。

演讲说礼仪演讲稿篇四

敬爱的教师，亲爱的同学们：

大家好!

礼仪是人类为了维持社会正常生活而要求人们遵守的最低道
德标准。它是人们长期共同生活、相互作用而逐渐形成的，
是由习俗、习惯、传统固定下来的。对一个人来说，礼仪是



一个人的思想道德水平、文化修养和交际能力的外在表现。
对于一个社会来说，礼仪是一个国家的社会礼仪程序、道德
风尚和生活习惯的反映。礼仪教育已经成为道德实践的重要
材料。礼仪是人类为了维持社会正常生活而要求人们遵守的
最低道德标准。它是人们长期共同生活、相互作用而逐渐形
成的，是由习俗、习惯、传统所固定的。

对一个人来说，礼仪是一个人的思想道德水平、文化修养和
交际能力的外在表现。对于一个社会来说，礼仪是一个国家
的社会礼貌程序、道德风尚和生活习惯的反映。重视礼仪教
育已成为道德实践的重要素材。礼仪教育涵盖社会生活的方
方面面。从数据来看，有礼仪，有表情，有服饰，有谈吐，
有待人接物。从对象上看，有个人礼仪、公共礼仪、待客礼
仪、餐桌礼仪、礼品礼仪、礼貌交际等。在人际交往过程中，
行为准则称为礼仪，礼仪在言语和行动中的表现称为礼貌。
加强道德实践，要注重礼仪，让人们本着“尊重人、自律、
中庸、真诚”的原则相互沟通，告别不礼貌的言行。礼仪、
礼仪、礼貌信息丰富。

“礼貌和礼仪，和我一起成长”已经成为我们青少年成长阶
段的一个重要方面！作为新一代的青少年，我们应该做到以
下几点。

第一，尊重人的原则；

二、自律原则；

三、中庸之道，适可而止，掌握分寸；

四、真诚原则，真诚待人，不逢场作戏，言行不一。

作为一个有着五千年礼仪历史的国家的公民，从小的角度来
看，从小培养自我礼仪，有利于在以后的生活、工作、学习
中与他人保持和谐的关系，非常有利于人们的期待。从大的



方面来看，在这个日益开放和全球化的时代，良好的礼仪可
以使我们向世界各地的人展示我们中华民族的良好品德和精
神面貌，帮助我们在未来与世界交流和贸易。

演讲说礼仪演讲稿篇五

同学们：

大家好！

文明礼仪是一种美好的行为，更是一种高尚的品质。

从小，老师就教育我们要讲文明、懂礼仪，可生活中真正能
坚持做到、始终如一的人却寥寥无几。但那天我却看到
了——早晨上学，我在路口焦急地张望。前面是绿灯，但来
往的车辆不停地穿梭，我尝试了几次，为了安全，还是最终
放弃。眼看就要迟到，就在我心急如焚的时候，交警叔叔大
步向我走来，他果断地站定，对我面前的车辆做了个暂停的
手势，我顺利地走到马路对面，回头感激地望望：只见交警
叔叔依然忙碌——左臂伸直，右手雪白的手套不停地挥动。
他尽职尽责，细心周到，他就是我心目中的“马路天使”。

交警叔叔的举动深深感染了我。一年四季，他就是这样默默
无闻，无私奉献;严冬酷暑，他就是如此坚守岗位，服务人民。
他是平凡的，但更是伟大的。当大家坐在屋里吹着冷气喝冷
饮时，他们挥汗如雨，指挥交通;当人们拍掉身上的雪花躲进
房间时，他们哈气取暖，毫不松懈;当节假日父母带着孩子外
出游玩时，他们无怨无悔，笑对行人。假如每个人都能像他
们一样恪尽职守，认真负责，我们的生活会更加多彩。如果
人人都像他们一样奉献社会，世界将变成美好的人间。

文明无小事，细节见真情。让我们行动起来，文明礼仪从我
做起!


