
高三演讲稿励志有文采 高三励志演讲
稿(优质5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲稿对于我们是非常有帮助
的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学
习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

高三演讲稿励志有文采篇一

尊敬的各位领导、老师：

你们好！

我演讲的题目是《我爱您，祖国母亲》。当《我的中国心》
这首歌在耳畔响起时，我内心有种从未有过的感觉。也许，
那就是每个炎黄子孙共有的情感————爱国情。

我爱您，祖国母亲！和爱我的`生身母亲一样，对您，我同样
怀有崇高的敬意和真挚的爱。

我爱您的悠久历史、灿烂文化；我爱您的广袤土地、名川大
山；我爱您的勇敢坚强、不屈脊梁……是您，一步步艰难地
把华夏儿女带向文明之路；是您，用博大的爱、高尚的魂，
鼓舞中华儿女自强不息；是您，一直无私地哺育我们这些龙
的传人。我们应该爱您！我们必须爱您！

因为爱，必须学会坚强；因为爱，必须学会独立；因为爱，
必须学会回报爱。同学们，让我们心中装满对祖国母亲的最
深沉爱，为中华之崛起而努力读书吧。



高三演讲稿励志有文采篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好!

今天我演讲的题目是《自信，让你成功》。

谁一生下来便会走路、会写字?成功靠自信，勇气靠磨炼。别
再红着脸，腼腆地说：“我不行。”因为成功不会等待停滞
不前的人。自信把一句话带给人们：“天行健，君子以自强
不息。”

世界上没有任何力量能像自信这样，有如此巨大的影响。自
信让你在挫折来临时选择微笑，选择面对，选择冷静。

我们每个人像渴望呼吸那样渴望成功。像呼吸那样自然地将
梦想融入生命;像享受生命那样将追求梦想的信念洒在人生的
每个角落。同学们，只要有自信，成功自然会来到你的.身边。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

高三演讲稿励志有文采篇三

可敬可爱且奋斗在一线的老师们，朝气蓬勃的同学们，大家
好！

我是高三十四班丁照，我是高三十四班张艺帆。

今天，我们不高谈论阔，不说马云，马化腾，王健林等当代
中国领军人是怎样的强者，这些看起来似乎都太遥远。我们
一直都在仰望强者，却忘了其实每一个人都可以做自己的强



者。

作为一名住校生，早早起来后，走进卫生间，拿起牙刷，看
着镜子里面坚定的自己，你会发现自己很强大。众人皆睡我
独醒，我不成功谁成功。吃早饭的时候，一个人独坐在那里，
拿起包子，你感到的不是孤独，而是无敌是多么寂寞。也正
如我们老班所言："早一点到班，只要你有这个意识，你就成
了。"跑操的时候，我曾反问过自己：为什么要这么大声音的
喊口号？这样做的意义是什么？在观察了一些大声喊口号的
同学后，我找到了答案。那就是：我们不仅有一颗不甘平凡
的心，我们还要在二十一世纪喊出属于自己的声音。这就是
我们大声喊口号的意义。在此，也将这句话送给每一位将要
大声喊后号和正在大声喊口号的同学们，这个时代需要我们
鹤高人的声音。无论是早起还是大声喊口号，这都是我们鹤
高强者对待生活，学习，以及自己的态度。we can do it!

说到做自己的强者，女生当然是义不容辞的，巾帼不让须眉
说的就是这个道理。在当今这个时代，虽说女汉子层出不穷，
但仍不乏软妹子的存在。下面我说一句话，猜猜大家的第一
反应是什么。听好了：报告，叫你们班十几人下去搬书。我
猜你们的第一反应是：叫十几个男生下去搬书吧！可是再想
想，为什么一定要叫男生搬书呢？为什么女生不可以呢？难
道那些书真的重到女生搬不动吗？我想不是吧。说到搬书，
我为我们班的女生感到非常骄傲，因为无论是搬书还是提水，
我们班女生总是积极去做。每次班主任看到后，都会开玩笑
说："瞧！这是咱班的女汉子。"再加上平时我们班主任喜欢
叫我们班女生美少女。我想，把美少女和女汉子结合在一起
不就是"美少女战士"吗？虽说不是每个女生都能成为《爱情
公寓》里那个天不怕地不怕的胡一菲，但作为女生，我们必
须明白，在这个性别歧视仍然存在的社会，在未来的社会竞
争中，没有人会因为你是女生就谦让你。也许有人会说："我
长得漂亮啊，我颜值高啊，颜值即正义。那我只能说，你长
得漂亮是优势，活得漂亮才是本事。所以作为女生，我们才
更应该自立自强，这样才不会被人轻易看扁，才活的有尊严，



才称得上是自己的强者！

海明威曾言："一个人可以被毁灭，但绝对不可以被打败。"
高中生活少不了考试的相伴，与我而言，每次数学周练考完
后，我都会来到操场上给自己一份洗礼。猜得不错，数学又
炸了，不过，那又怎样？数学虐我千百遍，我待数学如初恋。
在高考之前，我没有任何理由说要放弃。戴上耳机，将自己
完全沉浸在艾伦·沃克的经典电音中，只是奔跑。什么都不
用想，尽情的跑就好了。跑完后，在回寝的的路上，心旷神
怡，宠辱皆忘，与刚来到操场的样子截然不同，尽管二者都
是疲惫，不过，后者，却是那种拼尽全力后的顺其自然。强
者，如是也。

在我们班，我们班主任张老师有一句鼓励大家争做强者的至
理名言："啥都不要想，就是彪，就是干！"（诶！张艺帆，
你这句话的语气不对，我来纠正一下："啥都不要想，就是彪，
就是干！）在班主任的积极带动下，我们班逐渐形成了一种
敢于挑战自己，乐于挑战自己的氛围。在我们班的墙上，贴
满了各种各样的挑战书。有挑战一本线的，有挑战前一百的，
还有挑战某位比自己更优秀的同学的，总而言之，就是看谁
不服气就挑战谁，看谁不顺眼儿就挑战谁。虽然我们班现在
还有很多同学的成绩不尽如人意，但在我看来，每位同学都
在争做强者的路上走得愈发坚定，我相信，我们14班终会拔
得头筹，笑到最后！

在此，我们希望每位同学可以不忘初心，砥砺前行！

为鹤壁高中2019届高三14班打call !

为2019届所有鹤高学子加油！加油！加油！

我们的演讲完毕，谢谢大家！



高三演讲稿励志有文采篇四

一个人走在路上，头发被尘土染成了灰色，怎能不让人心酸?
又想起一句话：好好上学，干活不容易。我总是被夜幕下的
父亲的背影所感动。

想起曾经对我满怀期望的英语老师，对我一句一句的谆谆教
诲……我不知道下一步该怎么走。一次又一次的'失败浇灭了
我奋斗的心。为什么我总是技不如人，为什么我总是寄人篱
下?成功，是一次又一次失败的叠加，没有人可以随随便成功。
曾经多少次对自己说好好学习天天向上。然而，每每取得一
点小小的成绩就沾沾自喜不学习了。殊不知有人比自己努力
的多;在班里成绩强那么一点就找不着北了，却不知道老张和
大班长为什么成绩稳定。

有帆没舵的船，可以航行，但没有终点。目标好比是人类进
步的滑板车，好目标会让你前进，不好的目标则会让你踌躇
不前，甚至后退。脑海中又浮现出父亲的背影，时时刻刻告
诫自己：好好上学，为了自己，更是为了爸妈。目标是前进
的动力。树立适当的目标是成功的关键，所以我决定“重新
做人”。

目标是向上的动力，有了动力才会前进。相信自己，明天属
于你，成功属于你。没有比脚更长的路，没有比人更高的山。

高三演讲稿励志有文采篇五

各位老师、同学们：

大家好!我演讲的题目是“成功者必备的素质——自信”。

爱迪生说过：“自信是成功的第一秘诀”。自信在学习中十
分重要。特别是对于我们这些处于临战状态的学生尤为重要。
在学习中，静下心来，能够认真学习、做题;心理积极就能够



不断地将压力转化为动力，促进自己的前进。

同样的，信任自己，并不盲目地认为自己是对的，就能够不
胡乱猜忌自己已经做出来的答案。这点看似很小，但起到了
至关重要的作用。一是考试的时候，你会省下去检查那些自
己确信正确的题目的时间，二是考试以后你心里会变得很有
底。

其实自信是一种生活态度，是一个成功者必备的素质。相信
自己有能力解对题。它所起的作用是将你已有的能力极大地
发挥出来，我真切希望所有对自己信心不足和正在丧失信心
的同学从中得到启示。

将全部身心投入到学习中来，把自己的智慧潜能发挥到水平，
重树信心，挑战自我，赢在高考场上。那些永远不向命运低
头、面对挑战永不服输、面对挫折永不气馁的强者，才是真
正的顶天立地的x中学学子。

现代教育学家卡耐基用了一个很浅显的日常生活经历解释了
这样一个问题：一个人爬楼梯，分别以六层为目标和以十二
层为目标，其疲劳出现的早晚是不一样的。

把目标定在十二层，疲劳状态就会晚出现，当爬到六层时，
你的潜意识便会暗示自己：还有一半呢，现在可不能累，于
是就鼓起勇气继续向上走。远大的志向是人生的奋斗目标，
是前进的动力，是进步的内燃机。

在我们学校，一大批学子走进了北大、清华等知名学府。以
骄人的成绩构筑起了灿若星辰的x中学名生群。总结他们成功
的经历，很重要的一点就是在高中的起跑线上，他们就已锁
定了自己的人生理想，锁定了心中理想的大学，持之以恒地
坚持下去。

其实，任何一件事的成功，都伴随着困苦和挫折。高考就是



凤凰涅磐，没有炼狱般的经历就不会得以重生，一个人能够
经受得了高考的苦，什么苦都能受，在很大程度上这就是一
种素质，它会让你终身受益。迎接高考的复习异常的艰苦，
心理压力大，学习时间长，生活节奏快，考不完的试，做不
完的题，但是心中只要有一个远大的目标，每天再累也能够
适应，就像爬一座高山，只有凭着坚忍不拔的毅力和执着追
求，才能登上山顶，只有登顶者才能领略无限的风光。成功
与失败往往是取决于能否坚持住，要有“咬定青山不放松”
的决心，坚持就是胜利。

每个人心中都有太多的梦想，谁又知道有多少梦想会实现，
又有多少梦想会如期到来!在许多时候，你都必须有足够的信
心和耐心去等待。许多的梦想都会在未来的某一天实现的。

我坚信：20x年的高考一定会因你的努力而大放异彩;20x年高
考也一定会永载学校发展的史册。你们一定会为学校的高考
创造新的奇迹!

为了梦中的理想，我们一起努力吧，20x年高考的胜利一定属
于顽强拼搏、勤奋上进的x中学的学子。

我的演讲完毕，谢谢大家!


