
2023年高中生老人与海读后感 初中生的
读后感(大全10篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。读后感书写有哪些格式
要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？以下是小编为大
家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

高中生老人与海读后感篇一

在这本书中，卡耐基从心理和生理的角度分析了人的一些忧
点，讲明了原因，又提供了解决的有效方法。书中的语言简
单明了，并且结合生动的具体的实例，增强了它的可读性和
趣味性。

这本书告诉我思想的重要性。不仅是卡耐基所学到的重要的
一课，也是我所学到的最重要的一课。个人的特性，都是思
想造成的。我们的命运决定于我们的心理状态。生活的快乐
与否，完全是由思想造成的。忧虑会使人一文不值，挫折是
整个事情的一部分——是你要爬到最高峰所必须经过的有益
的训练，不要让忧虑阻碍你的步伐，要善于利用思想的力量，
发现人生的美好，通过改变心情自救，事情会在你快乐中变
得简单。快乐是最好的医生。现在的年轻人往往意志薄弱，
受到一点点的打击，便从此一蹶不振，有些甚至走向极端。
这时候，我们应像卡耐基所说的要善于利用思想的力量，想
想自己的得意事，化悲伤、怒气为快乐，或许反而能达
到“退一步，海阔天空”的效果。

我对书中一段话印象深刻，卡耐基说：“一个人想要集所有
人的优点于一身，是最愚蠢、最荒谬的行为。”可如今我们
时常一看到别人的某些长处便抱怨自己的不足，希望能与他
们并齐。其实，我们不必为此忧虑，个人有个人的特
点，“模仿等于自杀”，保持个性，做最真实的自己才是永



远的真理。

卡耐基发现，有很多的人之所以成功，只因为他们开始的时
候有一些障碍他们的缺陷，促使他们加倍努力而得到更多的
报偿。正如威廉博士所说的：“我们的缺陷对我们有意外的
帮助”。弥尔顿因为瞎了，反而写出更好的诗;贝多芬因为聋
了，发誓作出最好的曲子;托尔斯泰如果不是受生活折磨，可
能永远也写不出那些不朽的小说。

高中生老人与海读后感篇二
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今天我看了一篇作文，写得非常好，作文是这样的：一年前
我被同学们戏称为作文“困难户”，不过，无论是老爸老妈，
还是同学与老师，不但从来没放弃我这个“困难户”，而且
对我写的每一篇作文，都给我指出存在的毛病和不足，不厌
其烦地教我写作文。久而久之，我就积累了不少关于写作的
方法与技巧。从这篇作文我学到了写作文要别人不断的帮助
与点评，自己也应该坚持写作文与日记。这篇作文还有好多
我要学习的东西，比如说，要用准确的主题，不放弃，细心，
生动，表达自己的观点和态度。

高中生老人与海读后感篇三

朋友，如果我说贫穷也是一种财富，贫穷也美丽，伱相信嘛？
请不要惊讶，因为贫穷对我来说确实是一笔无法估测的财富。

我生在一个小镇荲，贫穷，可以说是我对家乡最好的一个。
家里没有多余的钱让我挥霍，不能想要什么就有什么，我没
领略过那种灯红酒绿的潇洒生活，也没享受过那奢华舒适的
宫阙。然而就是这个清贫的`家庭，造就了我坚强的性格，助



我样成那许多富家千金没有的习惯。

泡一泡苦水，方知万物之不易，经历了贫穷，方得如此坚强。

贫穷，也美丽。

高中生老人与海读后感篇四

南极，一个冰天雪地，又极其危险的地方。它本该属于男子
汉的领地，而一个女人竟来到了这里。她是一个画家，正是
由于对南极的憧憬，他硬是怀着的意志，来到了这片神圣的
土地。

到南极的路途是何等的遥远，又是何等的危险，不是一般人
说来就能来的，而她却用不懈的精神和勇敢顽强的意志，战
胜了危险，克服了困难。当我第一遍读完这篇课文时，我不
禁产生了许多疑问：面对惊涛骇浪，面对寒冷，面对恶劣的
环境，一个女人又是怎样去一一战胜它们的呢？我想这个女
画家一定会这样回答，南极人所面对的困难比起我所见到的
困难，估计是十倍，百倍，甚至千倍都不止。的确如此，在
南极做什么事情都感到困难，就连最简单的`喝水都是一个巨
大的难题，而南极人总是能克服种种困难，他们背后没有坚
强的后盾，更没有什么靠山，之所以能战胜种种困难，正是
因为他们面对极端恶劣的自然条件，能朝气蓬勃，不畏艰险，
不怕牺牲，勇于探索，团结拼搏，豪情满怀，为国争光的精
神以及强烈的民族责任心，一种爱国热情，一种敬业精神，
一种献身精神。这正是南极人所具备的南极精神，也正是这
种精神，让我终身受益。

在上，每当遇到难题时，我想都放弃，但我一想起南极人的
那种勇于探索，坚持不懈的精神时，我都会停下来，努力思
考，寻找解题的方法，最终解决了难题。而且从此，我也不
再害怕难题，每当遇到难题，我都当作是一种挑战，一种考
验，一种前进的动力。不管是南极人，还是世界上的任何一



个人，难道不应该学会这种南极精神吗？我想，应该，绝对
应该！

高中生老人与海读后感篇五

《中华上下五千年》纪录了我国5000年悠久历史，它上至上
古时期下至清朝灭亡，它清楚的把我国5000年历史栩栩如生
地展现在我们眼前。

悠悠岁月，我们的祖先，经过原始社会后，首先在人烟稠密、
物产丰富的黄河一带的中原大地，建立了以华夏族为中心的
多民族国家，经各种战斗后，最终统一了国家。

上下五千年，好汉千千万，我们伟大的民族孕育出了许多人
物，如：思想家孔子、民族英雄郑成功、科学家张衡等，他
们用自己的成功为民族添彩。

中华民族的历史上不知有过多少奇迹，我真为我是一个中国
人而感到骄傲，为我们的民族，祖国感到骄傲，一位位勤奋
学习的历史人物、激励着我努力学习。

这本书让我了解到中华五千年历史的兴盛与衰败、辉煌与悲
怆、光荣与耻辱、功业与浩劫。

一幅幅历史画卷不时展现在眼前：黄帝打败蚩尤，商汤灭夏
建商朝，周武王灭商建周朝……看到此书我了解到中国历史
的许多著名人物和炎黄子孙的聪明才智。比如春秋时期的孔
子、孟子、老子和墨子，诚实守信退避三舍的晋文公，发明
了造纸术的蔡伦，大诗人李白，一代枭雄成吉思汗，革命先
驱孙中山。

这本书不仅开拓了我的眼线，更让我懂得了很多知识。



高中生老人与海读后感篇六

今天我把一本老师推荐的好书读完了，这本书的题目叫《草
房子》作者是著名的曹文轩，这本书有一句话使我很难忘，
这句话是：明天一大早，一只大木船，在油麻地还未醒来时，
就将载着桑桑和他的家，远远的离开这里——它将永远的告
别与他朝夕相伴的这片金色的草房子！这句话得含义是那么
深刻，这不愧是大作家曹文轩。我们再看看这封面有一个草
房子，草房子房顶上坐着许多的人物，我最熟悉的是陆鹤，
因为他是光头，他一只手扶着草房子，一只手摸着自己的光
头，仿佛在想要是能长出头发该多好啊。

我印象最深的也是这位秃头陆鹤他的秃头曾经让许许多多的
人发笑，我记得印象最深的一件事就是他爸爸给他想了一个
办法让他戴着帽子，这样别人就看不见他的秃头，因为陆鹤
是秃头，别人就给他起了一个外号叫秃鹤，真搞笑。别的同
学看见秃鹤戴着帽子，有两个顽皮的人就抢过他的帽子拿着
到处乱跑，陆鹤就到处追，一个人假装拿着帽子就把秃鹤引
开了，另一个拿着帽子的就爬上了旗杆把帽子挂在了旗杆上。
秃鹤追上了那个同学的时候，就傻了，赶快跑回学校想把帽
子拿下来，这时老师过来了，秃鹤对老师说出了刚才的.事，
老师就让那位同学再爬上旗杆把帽子拿下来！这个秃鹤可真
惨，第二件事就是油麻地小学要演戏，有一个演员演伪军的
连长，这个人是个秃子，没有人适合演，可是秃鹤却很勇敢，
他没有演戏的经验可是他却给蒋一轮老师寄了一封信说：蒋
老师，我可以试试吗。这让蒋老师吓了一跳，因为他知道秃
鹤他没有一点经验，不过只能这样了，等演完戏秃鹤把这个
角色演得非常好，全校老师都有点目瞪口呆不相信呢！

这本书让我了解到了爸爸妈妈小的时候原来玩的这么有意思，
而且还那么的贫穷，整个油麻地只有杜小康才有自行车，连
老师都没有。要是我能和我的同伴在那时候玩一些那种游戏
那肯定比电脑好玩多了！



高中生老人与海读后感篇七

一本书，让人印象深刻；一本书，让人回味无穷。一本好书，
更是让人受益匪浅。最近，我就读了一本好书，名叫《呼兰
河传》，是一位叫萧红的女作家写的。

在书中，萧红曾多次提到自己与祖父在园子里快乐玩耍的故
事。有一次，萧红在院子里采了一大把玫瑰，在祖父不注意
的时候，悄悄地把玫瑰茶在祖父的草帽，祖父丝毫没有察觉，
还说：“这玫瑰真香啊！”萧红在旁边哈哈大笑，他们回家
后，家人也笑了起来。

有的时候，祖父会说：“看，家雀！”把孩子的注意力吸引
到别的地方，在偷偷地把孩子的草帽藏起来，孩子们回过神，
就去扯祖父的袖子，直到把草帽找出来为止。

我为萧红感到高兴，因为它有一个快乐的童年和一个疼爱他
的祖父。我又为萧红感到惋惜，因为他早在三十一岁的时候，
就离开了人世。

这本《呼兰河传》读完了，那淘气的小女孩还浮现在我的眼
前，这本书用轻快的语调描绘了萧红的童年时光。难怪著名
作家矛盾称这本书是“一片叙事诗，一幅多彩的风土画，一
串凄婉的歌谣”。我的心还沉浸在祖父的园子中，久久无法
自拔。

高中生老人与海读后感篇八

这本书的作者是海伦·凯勒，自幼患病，因一次重感冒导致
两耳失聪，双目失明。在她6岁零9个月的时候，安妮·莎莉
文老师进入她的生活中，她就像又见到了一缕阳光，从此改
变了她的一生。

如果给海伦三天光明，在第一天的时候，她会把所有亲爱的



朋友都叫到身边，长久凝视着他们的面庞，把她们内在的美
和外部迹象深深的刻在心里，看一下那些人所读的书。在下
午的时候，她去森林里进行一次远足，陶醉在自然的无穷的
美丽之中。

第二天，海伦要看看将黑夜变成白昼的动人奇迹。晚上，要
在剧院里度过，不管剧情怎样，因为她渴望看到每一个优雅
的动作，每一个逗人的举动，由于只有看一场戏的时间，所
以只能看一看剧情，并在脑海里记录下来。

第三天，她要到花园里，到贫民窟去，到工厂去，到孩子们
玩耍的乐园里去，享受阳光和快乐。

要珍惜生命，珍惜现在我们所拥有的一切！

高中生老人与海读后感篇九

在太平洋中有一个岛屿，形状像一条海豚，周围有许多小生
物在嬉戏。

而有一天，一切都变了，阿留申人来了，他们捕走大量的海
獭下一片血色的海洋。战斗爆发了，印第安人受到了杀害。
从此，海豚岛变了，悲哀笼罩了整个村子。克姆基为了让大
家不在天天伤心，生活在恐惧中，决定带大家到东方去居住。
但他们留下了女孩卡拉娜。一个在孤岛上生活是恐怖，孤独
的。一个女孩竟有如此的毅力，在这陌生又熟悉的地方，没
有任何人的帮助，独自修建住所，制造武器和捕鱼用具，与
野狗斗争，历尽艰险，存活了下来。

女孩的毅力深深的感染了我。生活中遇到了挫折，她用自已
的双手解决了问题。这样面对现实，困难算什么呀。用自己
的双手创造一切。勇敢是对于克服困难最佳解决方式。只要
不害怕，不要总渴望有别人的帮助，让自己来解决，磨练自
己，强大自己。



这就好像我的学习生活。我是个学生，在学习中，我不可能
不遇到任何困难，只有自己努力思考才能得出答案。我不能
依靠别人，就像卡拉娜在岛上一样。我要想尽一切办法，全
力以赴去面对这个题目，我不能害怕，因为内心胆怯会让我
失去信心。我要回忆往日老师教我们的方法，并结合这些方
法，去思考，去尝试。一次次努力解答，最终就能得到正确
答案，而不是呆坐在那里，只想着我不会，太难了，不去动
脑筋。这个考验，你将永远过不了。

这本书让我明白：只有勇敢的`人，沉着冷静的人，善于思考
的人才会成为胜利者。

高中生老人与海读后感篇十

——读海伦·凯勒自传：《假如给我三天光明》。

海伦是一个度过了生命的88个春秋，却度过了87年无光、无
声、无语的女子，然而，是这么一个幽闭在盲聋哑世界里的
人，竟然毕业于哈佛大学德克利夫学院，并用生命的全部力
量建起了一家家慈善机构，为残疾人造福。

海伦创造这一奇迹，全靠一颗不屈不饶的心和笑对人生的精
神。她凭坚强的毅力战胜了病残，用手指“听话”，并掌握
了5种文字。她接受了生命的挑战，用爱心去拥抱世界，把慈
爱的双手伸向全世界。难怪美国著名作家马克·吐温说：19
世纪有两个奇人：一个是拿破伦，一个是海伦·凯勒！

虽然海伦·凯勒的生活充满了磨难，可她却那样乐观的对待，
她说：“忘我就是快乐。而我要把别人看见的光明当作我的
太阳，别人耳朵听见的音乐当作我的乐曲，别人嘴角的微笑
当作我的快乐！”

看了海伦的故事，我不由得想起了上个学期，学校组织我们
看录象的事情。在录象中我看到了邪功导演了一起起惨剧，



特别是12岁的小学生刘思影被灼烧的惨象更让我目不忍睹。
他们一点儿也不知道珍惜生命，而是受李某人的迷惑，要升
所谓的'天，真是愚昧、可悲。

我想我们现在是多么幸福，有美丽的校园、明亮的教室、亲
切的老师、健全的身体，我们真该好好珍惜所拥有的一切。
在今后的学习和生活中，不管遇到什么困难我都不要怕，要
乐观对待，我要以海伦·凯勒为榜样，在顺境中学会珍惜已
有的一切，在逆境中依旧心存快乐。

同学们，学会珍惜吧！


