
2023年班会的策划与实施漆志忠 班会的
策划方案(优质8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

班会的策划与实施漆志忠篇一

“感恩九月，献礼恩师”

9月8日下午班会课

高一(1)班教室

高一(1)班全体任课教师及其全体学生

1、促进师生之间的交流、了解，增进师生之间的感情，培养
学生尊师敬师的意识。

2、通过本次班会让学生掌握有关教师节的知识。

3、通过学习、交流，了解我们的民族是一个具有尊师重教光
荣传统的民族。

4、在了解的基础上，进一步树立尊敬老师的思想，以实际行
动庆祝教师节。

朗诵、演讲、有奖抢答、师生互动、大合唱等。

略



班会的策划与实施漆志忠篇二

进入二十一世纪，水、电是人类生活赖以生存的物资条件，
掌握低碳等方面的知识，发展低碳经济，对促进“两型社
会”的建设和发展具有十分重要和深远的意义。为了使同学
们更充分了解地球目前面临的严重气候问题，从而更深刻地
意识到“低碳绿色生活”的重要性，我们举行了“快乐低碳，
在你身边”主题班会活动，同时注重培养和提高同学们的综
合素质。

教室

同学们事先了解低碳生活以及大气污染与生态恶化对人来带
来的灾害

part1：班主任宣布班会开始，并播放一段cctv的低碳生活公
益广告。

part2：班主任提问：你认为低碳生活是一种什么样的生活呢？
由学生自由讨论，并发言。

part3：由班主任总结低碳生活的概念，重点强调低碳生活可
以减少对大气的污染，减缓生态的恶化，并由此引入下一个
环节。

part4：班主任提问：你知道大气污染与生态恶化的后果吗，
他们给人类带来什么样的灾害呢，请举例说明。学生根据已
经搜集到的资料，踊跃发言。

part5：通过上一环节，学生已经充分认识到大气污染与生态
恶化对人类、对地球带来的巨大伤害，因此，班主任呼吁同
学们要学会低碳生活。接下来班主任提问：同学们，有谁知
道低碳生活的准则是什么呢？同学们根据事前已经查阅的相
关资料，争先恐后地回答。



part6：既然低碳生活的准则是低污染，低消耗，低排放，多
节约。那么同学们在日常生活中，可不可以为低碳做一点贡
献呢？同学们踊跃发言后，班主任对同学们进行表扬，最后，
结束本次活动。

班会的策划与实施漆志忠篇三

1、通过活动，让学生了解端午节的来历和风俗习惯，同时锻
炼学生通过各种渠道（书籍、报刊、网络、他人经验等）获
取信息的能力，培养学生的好奇心和求知欲。

2、学习端午节文化，激发学生的爱国热情和民族自豪感。

上网查阅资料、收集故事、多媒体课件等。

活动导入

1、我国有很多传统节日，你知道我国有哪些传统节日吗？

2、那么端午节的由来、习俗你们知道吗？今天就让我们走进
端午节去了解一下。

3、引出主题：“走进端午”主题班会现在开始！

活动一 端午说由来

（一）端午节别称

（二）端午讲故事

《曹娥救父的故事》、《屈原投江》。

3、主持人小结。



活动二 端午话习俗

（一）赛龙舟

（二）话粽子

活动三 端午赛诗会

活动四 谈感受，激发情感

1、今年端午节与往年有什么不同？你是怎么过的？

（学生交流自己的感受。）

2、快板：《民族精神代代传》

3、主持人总结：两千多年的岁月，这在历史的长河中不能算
短短的一瞬了，可是尽管大江东去，暮往朝来，诗人屈原的
形象却依然留在人们心间。让我们世世传递端午节，代代都
记住他，一位伟大的浪漫主义爱国诗人――屈原。

看了你们自己策划的主题班会，不仅是同学们，包括老师自
己都对端午节加深了了解。我就以屈原《离骚》中的“路漫
漫其修远兮，吾将上下而求索”这段话来结束今天的主题班
会，也希望同学们用这段话来勉励自己，在小学阶段最后一
段时间里努力学习，以优异的成绩进入四年级。

师：经过今次的主题班会，不仅是同学们，包括老师自己都
对端午节加深了了解。我就以屈原《离骚》中的“路漫漫其
修远兮，吾将上下而求索”这段话来结束今天的主题班会，
也希望同学们用这段话来勉励自己，在以后的学习中一如既
往的努力学习。



班会的策划与实施漆志忠篇四

一.活动背景:考试是检测教学效果，学生学习质量的重要手
段之一，考试的结果为教与学的改进提供了依据，所以必须
严肃考试纪律，纯正考风，营造公平，良好的学习环境。为
了强调诚信应考，考出真水平，特此举行了本次有关考纪，
考风的主题班会。

二.活动时间地点:

6月18日晚19:00。涵虚楼c3601

三.活动对象:

机建11、12班所有学生。

四.活动特别来宾:

班导师林涛老师辅导员杨勇老师

班导助理胡玉平

五。活动流程:

1、班导师发言。

2、辅导员发言。

3、班导助理发言。

4、学生代表发言。

5、学生自发发言。

6、班会总结。



六.会场布置:班委在班会开始前必须将会场布置好。

七.活动准备:

1.组织委员写好策划书

2.班长通知大家并寻找教室

3.班委通知班长，团支书发言准备

4.其他班委负责组织和查有关资料

班会的策划与实施漆志忠篇五

以集体教育为目的，举行《我爱我班》主题中队活动。旨在
通过活动培养学生热爱班集体的情感，树立“集体事情我关
注、集体荣誉我维护、集体前进我?进步”的信念，提高参与
班集建设的意识。

二、活动准备：

1、召开班干部会，对班里的好的，不好的现象进行自查、分
析，想原因，出对策。

2、找班里的学生进行调查，说说，你看到的班面的好的和不
好的一些事。想想自己曾做过哪些有利于集体和不利于集体
的事情，作好整理。

3、设计活动主题，准备和撰写活动方案，创编相声，小品等，

4、排练有关节目。(歌曲、相声、小品等)

三、活动过程：

1、主持人宣布《我爱我班》主题中队会预备开会。



2、主持人：请各小队报告人数中队长向辅导员报告人数

3、中队长宣布出旗、奏乐、敬礼

4、唱队歌

5、中队长讲话：

同学生，班集体是我们生活的乐园，学习的殿堂。作为她的
一员，我们享受着班集体带给我们的快乐，也品味着生活在
这个集体中的感动，我们不应让我们的集体伤心，也不应该
给我们的班集体抹黑，我们要努力让我们的班集体变得温馨、
和谐。

6、背景音乐响起，主持人上场。

甲：我们是闪烁的小星，在天空中熠熠生辉。

乙：我们是奋飞的雏鹰，在风雨中搏击长空。

甲：四年来，在老师的教导下，我们茁壮成长。

乙：四年来，在同学们的共同努力下，我们大展风采。

甲：三十八颗心跳动着同样的旋律

乙：三十八颗小星组成了我们这个优秀的班集体。

甲：现在的我们是充满希望的

乙：现在的我们是朝气蓬勃的

合：让我们记住这样一句话“班集因你而美丽，我让班集更
精彩”。



甲：让我们凝聚每份爱。

乙：让我们累积每份情。

甲：让我们为四年三班振臂高呼：

合：我爱我的班!

甲：下面我宣布四年三班《我爱我班》主题班队会现在开始

甲：首先，请听诗朗诵《班集赞歌》。(窦丽雯等)

乙：感谢同学们的精彩演讲，他的演讲也说出了我们全体同
学的心声，四年三班永远是我们温馨的家，我们无时无刻不
感受着她的温暖。

甲：在这个温暖的大家庭里，我们用希望描绘未来，用梦想
编织明天，我们感到无比的幸福。

乙：下面就请同学们说一说，咱们班里哪些事哪些人，让你
感到幸福和快乐。(同学互动，自由交流)

甲：是呀，同学们说得真好，的确，在这个班里，每个人都
在为她的进步努力着，每一次的成功都是由我们共同拼搏得
来的，在这里，我们每个同学都因为是四年三班的一员而感
到自豪，我们不希望有任何一件有损于班集荣誉的事情发生，
哪怕是极小的一件小事，看，在那里就发生了一件我们都不
想看到的事情，请欣赏小品。(温泽华等)

乙：作为这个集体的一员，我们要互相团结，互相帮助，互
相关心，时刻为班级的利益着想，自己的一举一动都要为班
级争光。

乙：同学们看了这个小品，我想你们会有许多想说的话吧，
那就请同学们畅所欲言，当班集体需要你的时候，你又会怎



样做呢?(请同学自由发言，多关注会前同学们收集到的一些
现象)

主持人要针对同学们说的一些现象，一些想法进行小结，并
把班委会上提出的一些想法和对策进行必要的交流，以争得
全班同学的认可。

乙：看了这个相声我们都知道了，这样的与众不同可不是我
们所看到的，那怎样才能学好知识，提高自己的学习成绩呢?
就让我们一起来帮一帮这个同学吧。(同学发言)

甲：同学们说得真好，我替那位同学对你们表示感谢，也真
心地希望那位同学能改掉上课不注意听讲，平时不认真作业
的坏习惯，祝福他能在以后的学习中取得好的成绩。

(主持人要有意识地点学习上目前还有些困难的同学说说他们
的想法，也要有意识的点那些学习上比较好的同学，让他们
说说如何在他们的帮助下，让全班同学都进步。)

甲：面对同学的问题，每个同学都要伸出你热情的双手帮他
一下，让你的同学都能改掉身上不好的习惯，努力学习，为
自己也为集体，不断取得优秀的成绩。

乙：经历了四年的学习，我充分感受到集体的重要性，她就
是我们我们生活的乐园，学习的殿堂。

甲：但我们也知道，没有老师的引导这个优秀集体也不会存
在，

甲：同学们，相信在老师们的悉心教导下，我们四年三班一
定能变得更好，让我们一起说：谢谢老师!

乙：对，让我们一起说一声：谢谢老师!



(全班合：谢谢您——老师!)

甲：正是有了老师的教导，我们今天才能“八仙过海，各显
神通”。

乙：正是有了老师的教导，我们今天才能“群星荟萃，熠熠
生辉”。

甲：每一位同学就像一颗颗小星星，虽然很小，但却闪烁着
迷人的光彩。

乙：每一位同学就像一棵棵小树，虽然稚嫩，但长大以后都
是栋梁之材。

合：最后，让我们一起来演唱《感恩的心》。

甲：我们享受着班集体带给我们的快乐

乙：我们尽情地生活在这样美好的集体中

甲：让我们充分发挥自己的特长，把明天描绘得更加辉煌灿
烂。

乙：让我们尽情展示自己的才能，把我们的班级建设得更加
美好。

甲：我们要努力让我们的班集体应得温馨、和谐。

乙：是的，就要我们牢牢记住：班集因我而美丽，我让班集
更精彩。

甲：下面我宣布——

合：四年三班《我爱我班》主题班会到此结束



主持人请辅导员讲话。

宣布全体起立，退旗。

班会的策划与实施漆志忠篇六

1. 懂得恪守诚信的重要性，树立真正的成功观。

2. 自觉养成恪守诚信的为人准则，向成功迈进。

3. 锻炼学生组织活动的筹划能力、展示学生的表演才艺。

4. 懂得诚实守信必须从我做起，从现在做起，并且落实在日
常生活实践中。

夏：每个人的心中都有一份期盼，期盼自己获得成功，让我
们一起来谈谈自己心中的成功吧。

（学生们畅所欲言：拿破仑说：成功在于从士兵到将军的过
程。

比尔盖茨说：成功是让全世界的人用我的视窗系统。

孙中山说：成功是能否让天下为公。)

夏：我们有我们心中的成功，伟人有伟人心中的成功，凡人
有凡人心中的成功。

付：伟人获得一世的功名，创下伟大的事业，只因为他们心
中装着自己的同时也装着天下人。

凡人活得有滋有味，是因为他们并没有所谓的远大理想，他
们只有真实的过好每一天。成功者们给我们留下了一串脚印。
每个脚印都代表一种成功的因素。比如认识自我，不断追求，



勇于竞争。创新意识，积极心态今天我们要探讨的是另一个
很重要的因素：诚信。

1. 时候打碎花瓶的故事。

2. 的故事。

3. 拾金不昧的故事。

4. 老板赔钱换诚信奔走千里自毁过期饮料的故事。

5. 诚信就是实守信。中华历史屈指五千年，诚实守信的人不
胜枚举。乐羊子妻因为诚信二字而不顾丈夫劝阻杀了仅有的
两只羊。巾帼不让须眉，成为千古绝谈。苏武为了“诚信”
二字，北海放牧二十个春秋“矢志不渝”终赢得“云边雁落
有天月，陇上羊归塞草茵”的赞誉。

付：家欣赏小品《诚信摆渡人》（剧本见附件）

……

学生：不丢弃“诚信”。

夏：失去诚信，你所拥有的一切不过是水中月、镜中花，如
过眼云烟，终会随风而逝。

付：我们更进一步去了解诚信，体味诚信。请欣赏歌曲《看
我七十二变》，在变的同时可千万不要把诚信变掉！

夏：“人无信不立”，不诚信的人不可能做好人，也难以处
世。生活中一件不诚信的小事，似乎不值得认真，但小事虽
小，却可以从中见大。诚是做人的核心，信使做人的根本。

付： 诚信是一种美德，是一种可贵的善良，不诚信是一种恶



德。小与大，并没有不可逾越的鸿沟。“勿以恶小而为之，
勿以善小而不为。”意思是说，不要因为有的坏事很小、不
起眼就去做，也不要因为善事、好事不起眼就不去做。做好
事还是做坏事，反映了一个人的道德品质。

夏： 认真观察生活中的是，相信同学们一定会得出处结论、
在文明社会中，诚信不仅是个人的品格和德行，更是一份社
会责任，它也应该成为社会生活中的重要规则。

付： 通过这次班会，同学们应该懂得诚信对于人生的重要性，
要从小养成诚信的良好道德品质，就要从自己身边的小事做
起。从学习中的认真听讲，认真完成作业不抄袭作业等方面
做起；从生活中诚实、实事求是、重信用、守承诺做起。将
来长大以后做一个诚实守信的人。

夏：诚实守信是做人的一种品质，是一个人走向成功的第一
步。要想做到诚信，就要从生活中每件小事做起。希望同学
们能牢牢地记住这一点，在今后的学习生活中，处处做到诚
信，为将来的人生道路打下坚实的基础，才会离成功越来越
进的。

付：今天的主题班会到此结束！

班会的策划与实施漆志忠篇七

1、按示意图将课桌排放;(排放：一边男生，一边女生，中间
是评委)

合：初一(1)班“摇篮与梦想”主题班会正式开始!

(二)以文娱表演的形式表达对祖国的感情，展示同学们的才
华：节目单(另切入主持语)

(1)甲：进入新的世纪，我们的家乡——镇江发生了较大的变



化，镇江更可爱了。乙：进入新的世纪，我们的校园——四
中也发生了较大的变化，四中更可爱了。齐：这份可爱会因
为我们而更加美丽，这份可爱会因为我们而更加真切，因为
我们踏着21世纪的晨风在歌唱，请听集体诗朗诵《21世纪的
晨风》。

(2)大家都知道，我们班的女生人数比男生多得多，自然，我
们女生应该打头炮，我们班的女生唱歌十分好，尤其是高心
竹同学，唱歌水平以达到了九级。理所当然，第二个节目便
是女生合唱了，下面我们就来欣赏女生小合唱《夕歌》(领唱：
高心竹)大家掌声欢迎。

(3)同学们，你们知道现在最流行什么舞蹈?对，就是街舞。
最近我们班的女生为了班队会，去学习街舞，准备在班队会
上大显身手，瞧，她们已经急不可待了。不知道她们的表演
怎么样，那下面我们就来欣赏由我们班的女生带来的《街
舞》。

(4)为了独立，我们的祖辈同祖国并肩走过沧桑岁月;为了发
展，我们的祖辈同祖国一起经历风雨历程;为了辉煌，我们的
身心与祖国一同步入经典纪元。华夏儿女，走向世界，激情
飞越，革命后代，面向未来，共创伟业。请听诗朗诵《祖国，
我深情地对你说》。

(5)在祖国美丽的大地上，鲜艳的花朵盛开怒放，不论我们走
到哪里，哪里都有浓郁的花香，我们是新世纪现代化建设的
接班人，我们要为祖国锦上添花。请听男女生小合唱《爱我
中华》。

(6)大家都知道，小提琴是西洋乐器，古筝则是民族乐器，如
果这两种乐器合奏一首曲子，会产生什么样的效果呢?下面我
们就来欣赏由赵芷卿和柏苏倩同学为我们带来的乐器合奏
《渔舟唱晚》。



(7)大家想不想乐一下?好，下面就请看由张骐和邵楠清为我
们表演他们自己创作的相声《文盲》。

(8)刚才女生们精彩的街舞真是让人大开眼界，虽然训练的时
间不长，但却跳得如此整齐有序，着实让人佩服。据我所知，
她们还准备了另一支舞蹈《腾飞》，它表现了蒙古人民活泼、
粗犷的特点，下面就让我们共同来体会一下美丽的蒙古风
情(十位同学表演自编舞蹈《腾飞》)。甲：下面请班主任讲
话班主任：爱国的内涵不是一次主题班会就能完全体现的，
爱国、爱校，更应该体现在平时的一点一滴之中。没有对父
母、对老师、对同学、对班级、对学校、对家乡的爱，是很
难说爱祖国的。我们的时代是一个变革的时代，我们的时代
是一个突飞猛进的时代，同学们有幸遇上了这么一个好时机，
更应该懂得珍惜。天高任鸟飞，海阔凭鱼跃。让我们珍惜青
春，勤奋学习，德、智、体全面发展，将来为我们的祖国添
光增彩。

爱国主题班会策划(四)

班会的策划与实施漆志忠篇八

通过主题活动使学生正确地认识友谊与爱情,使中学生明确友
谊与爱情的关系。当友谊与爱情来临时,应采取什么态度和方
法。同时也修正中学生以前对这两者的错误的探秘心里。

二、活动准备

1、搜集相关材料,确定节目名单,由主持人编写串联词。

2、部分学生排练节目,全班筹谋划策。

3、全班同学分为三队,即友情队、爱情队、中立队。



三、活动设计

1、合唱

2、实话实说

3、情歌连唱

4、辩论会

5、兔子舞

注:(唱歌、舞蹈、小品、游戏穿插于2、3之间,以2、3为
主。)

四、节目单

1、小品

《窗里窗外》、《误会》、《驴唇不对马嘴》

2、舞蹈

兔子舞、拉丁舞

3、合唱歌曲

《远航》、《浪花一朵朵》

五、活动过程

主持人争吵上场。

主持1:各位老师



主持2:各位同学,各位来宾

合:大家好

主持1:不好意思,我们打起来了

主持2:想知道我们为什么“关公战秦琼”——哎,打起来了
吗?

主持1:(白了他一眼)

主持1:这就不对了,说话怎么可以这么武断呢?爱情是多么圣
洁啊,你想找还找不着呢!按你的来说,友谊是常青之树,爱情
是不败之花呀!

主持2:为了维护友谊,我特意组织了我们的“友谊队”!(鼓
掌)

主持1:你说我们爱情不如友谊,那得问问我们爱情队的同胞们
同不同意啊!是不是,爱情队的同胞们!(鼓掌)

主持2:看来你早有准备。

主持1:那是。

主持2:好!让我们听听大家的心声吧!请听英语歌:《远航》,
由女生合唱团演出。

节目1:女生小合唱《远航》。

节目2:男生小合唱《浪花一朵朵》。

主持2:看来,我们的分歧是越来越大了

主持1:是啊,光唱是没用的,得来点实际的。



合:下面是《实话实说》

主持3:欢迎各位来到《实话实说》

主持4:由请我们的嘉宾,_、_×、_×、_×上场。(嘉宾一一
入座)

主持3:老师也成为我们嘉宾了,我们可以了解老师的友谊和爱
情观了,欢迎各位。

主持4:请各位嘉宾不必紧张,我们这个环节就是实话实说,心
里想什么就说什么。

主持3:请我们的嘉宾来谈一谈自己的故事。

嘉宾_:那是小学毕业的时候,我和几个同学出去玩,轻松一下。
我们开始玩捉迷藏,我找不到其他人,只看到一个女生躲在草
丛里,我就捉住她了。我们一看其他同学都没出来,我们就坐
下来聊天,聊了一会。其他同学就突然从四面八方冒了出来,
并且发出那种很怪的声音:“哦——”“呓——”“呜——”
当时真是太尴尬了。

……

(4嘉宾讲述完毕)

主持3:下面请欣赏一个关于友谊与爱情的故事《窗里窗外》。

节目3:《窗里窗外》

主持4:说了这么多,也该轻松一下了。下面,我们来玩一个游
戏,名字叫《情歌对唱》。先从友谊和爱情队各选出5名同学。
由爱情队开始每人唱一句歌,歌中带爱这个字。好,开始!



游戏1:《情歌大对唱》

主持3:请观众讲述自己的故事。

……

主持4:实话实说到此结束。

主持1:真是精彩,可是这药力还是不够烈呀。

主持2:想来一副药力强的?

主持1:在吃药之前,先放松。请欣赏舞蹈《拉丁舞》

节目4:《拉丁舞》

主持2:辩论会正式开始!

主持5:各位老师、各位同学、各位来宾,大家好!欢迎来到辩
论会赛场。下面请双方一辩陈词。

正方:友谊重要

反方:爱情重要

……………

主持5:请欣赏小品《误会》。

节目5:《误会》

由中立队的五名观众总结辩论结果。

……



主持1:请欣赏小品《驴唇不对马嘴》

节目6:《驴唇不对马嘴》

主持2:时间过得很快,让我们最后再狂欢一次,

主持1:兔子舞,music!

全班同学都参加的兔子舞把班会推向了高潮。

六:总结:

主持1:爱情是建立在友谊之上的,友谊是爱情的基础,爱情是
友谊的发展。

主持2:如果没有友谊则不存在爱情。

主持3:如果没有爱情,友谊将停滞不前。

主持4:但是,在我们中学生的心里,爱情永远在后。

主持5:因为,真正的爱情离我们太遥远。

主持合:请大家珍惜一切!

结束!


