
作弊反思检讨书(大全5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

作弊反思检讨书篇一

尊敬的老师：

我是xx班的，由于今天我在物理考试中作弊，严重了违反了
学校的考试纪律，在此，我向老师做出深刻的检讨。

我是温岭中学高三14班的一名普通学生，我叫肖强，在此次
期中考试中参与作弊。我怀着万分悔恨和内疚的心情给你写
这份检讨书：

作为一名学生，应该好好学习，认真对待考试，而我居然在
考试中企图采取作弊手段来获得好成绩。我的这种行为不仅
深深伤害了老师对我的'辛苦教育，更是不尊重老师劳动成果
的表现。同时我对不起挣钱供我上学的父母，对不起自己。
我深知自己违反了学校的的教学规章制度，扰乱了正常的教
学考试纪律。

长时间对自己的放任，使我养成了松散的坏习惯。今天发生
的事，犹如当头一棒，给了我深深的警钟。老师的教育点醒
了我，我才发现自己犯了多么严重的的错误，我真心的想要
写一份自讨书、希望求得老师的原谅!

同时我非常感谢老师对我的教育，感谢老师把我从错误的深
渊拉回到正确的轨道上。如果不是老师的悉心教导，我肯定



会继续犯错误下去，肯定会一错再错，我谨记老师对我的教
诲，从今以后，改过自新，上课时间再也不做任何有关违反
课堂秩序的行为，不说影响课堂纪律的废话。

我在考试中自带答案造成作弊行为，今天我怀着愧疚和懊悔
写下这份检讨书，我知道这种行为是不对的，但我还是做了，
我觉得有必要写这份检讨，以向老师表示我对这次作弊行为
的深刻认识。对不起，老师!我犯下的是一个严重的原则性问
题。

再次为自己的行为向老师说声对不起，并保证以后一定认真
学习，好好考试，绝不再犯。

检讨人：

日期：

作弊反思检讨书篇二

尊敬的xx老师：

您好！

在本次期末考试中，我由于准备不充分，面对考试的时候十
分慌乱，情急之中我竟然选择了作弊的方法来取得好成绩，
最后果不其然，被老师抓了个正着，制止了我的行为。

现在想起来我不禁羞愧万分，作弊是投机取巧的方法，而学
习是来不得半点虚假的，一点点的疏漏都会在考试中表现出
来。这样的行为无异于是玩火自焚。

通过这件事我认识到了自己两点不足：

首先是我偷懒的.心理，这种心理导致了我没有正视考试这件



事情给我带来的究竟应该是怎样的影响。其实老师之所以要
给我们考试，是希望我们通过考试发现自己学习上的问题，
而我却由于自己的小聪明使得老师的良苦用心化为乌有。

其次，我一个人作弊，这对于认真学习同学们来说是很不公
平的。

我认识到了自己的错误，以后保证不会再犯。

检讨人：xx

20xx年x月x日

作弊反思检讨书篇三

尊敬的老师：

你好!

关于20xx年x月x日晚xx期中考试时的情况，我作如下检讨：

由于平时上课没有认真听讲，课后没有认真复习，导致对期
中考试没有信心，加之虚荣心作祟想考出好成绩，所以准备
两张纸条。结果期中考试的时候记起有个概念在条子上，刚
拿出来就被巡考的老师看见了。

事后反思觉得自己完全错了。首先不认真学习就是不对，然
后想期中考试作弊，用虚假成绩欺骗所有的人更是不对。从
小就接受有关诚实为人的教育，道理也不是不知道，长大却
产生了偏差。仔细想想，发现症结在于没有克服自己的惰性，
所以荒废了学业，浪费了时间，总存侥幸心理，认为可以蒙
浑过关。

假的东西毕竟是假的东西，所以感谢巡考老师帮我发现自己



身上这么大的缺陷。做人不诚实，什么都想投机取巧，没有
经过自己的劳动、学习，就妄想有好的收获。最终只落得竹
篮打水的下场。

无颜面对父母，更让老师失望，还影响了同学。可是思来想
去，最对不起的还是自己。是对自己的.不负责才会犯这样的
错误，是对自己的不严格要求才会造成这种品性。其实是自
己贪心，一味追求所得，却很少真正付出，更忽视了内在修
养的提高。相信此记警钟会将我拉回正轨。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

作弊反思检讨书篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

在上次期中考试时，由于我考试作弊，被监场教师看见，将
我的卷子撕毁，虽然导致我的数学没有成绩，但是我觉得即
使我考了再好的成绩，我也不会心安的。因为，这样得来的
成绩是不光彩的。

在考试的时候，我有一难题不确定，没有多大的把握，便写
了张纸条与房德建对题，我将纸条从凳子下边递给了他，他
一会儿就将答案写好，又递了过来。正当我小心翼翼、偷偷
摸摸、贼眉鼠眼，冒天下之大不韪看纸条的时候，被监场老
师抓了个现形，我的'卷子撕掉了。当时，我的心里像装了只



小兔子扑通扑通跳个不停，却又欲哭无泪。我想，这便是我
应受到的惩罚。心头也舒了一口气，虽然后果很糟糕，却没
有受到良心的谴责。在剩下的几天的时间里，我埋头思考：
我的试卷被撕了，一定会没有成绩的，您会不会责怪我，会
不会让我请家长，妈妈会不会责怪我，别人怎么看我，同学
怎么对待我。我不敢想象。

现在一切都应验了，您虽然没有严厉批评我，但同学们却对
我另眼相看了，我总能感到他们阴暗的眼光像一把把利剑插
进了我的心头我恨不得找个地缝钻进去，可地上又偏偏没有
让我容身的地缝哎！这一切的一切也只能怪我。这一桩桩、
一件件都烙在我的心头，我感到非常的懊悔，我发誓以后绝
对不会再发生类似的事了，认真遵守中学生守则，做一名好
学生，刻苦努力地学习，将来做一个对国家有用的栋梁之才。
另一方面，我也感觉非常对不起您的栽培和教育，考试前您
曾多次说过不要让我们作弊，凭自己的真本事，考一个好成
绩，但是我没有做到。

检讨人：

日期：

作弊反思检讨书篇五

尊敬的xx老师：

您好！

我于《xx》的补考中自带答案造成弊行为，当时监考老师对我
进行了教育，于是监考老师将此事告知系里，在学校老师的
教育和同学们的帮助下，我这样意识到自己错误的严重性。

刚开学的时候，我们就学了《学生手册》，这本身就是学校
对学生负责的表现。我也深知作弊后果的严重性，但对＂60



分＂的渴望让我挺而走险，错误的性质很严重。考试作弊损
害了多方的利益，在学校造成极坏的影响。此举本身就违背
了做学生的原则，另外，作弊本身就是对监考老师的'不尊重。
所以，当监考老师把这件事告知学校，也是为了让我深刻的
认识到这点。想起了德国的一句谚语：＂在这世界上，除了
你自己，就再也没有人为你伤心了。＂我对不起我自己，我
的宗教，我的民族，我的家乡。我背叛了它们。

检讨人：xxxx

20xx年xx月xx日


