
最新两分钟演讲稿多少字 两分钟演讲
稿(实用6篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

两分钟演讲稿多少字篇一

大家好。

我叫，今天我竞选的职位是中队长。

万物复苏，春天来临，也迎来了新的学期。我又一次站在了
讲台上，参加新学期的队干竞选。

有的同学也许会问我，参加了这么多次的中队长竞选，而我
次次都以失败告终，当我今天站在这讲台上，会不会丧失对
自己成功的信心?不会的，我们从上就学过一句话“失败乃成
功之母”。经过了这么多次的失败，我也确确定实实的看到
了自己身上的缺点：胆小。上课时不敢举手回答老师提的问
题，做事情还不太主动，自己当中队长的能力还不够。当然，
这只是我的过去。现在的我，正在一步一步的克服自己胆小
的心理;正在提高自己做事情的主动性;正在通过每一次的值
日提高自己当中队长的能力。我记得游老师曾说过，只要改
掉自己的缺点仍然是一个好学生。

我知道，我和贺璟钰等同学相比，我并没有像她们那样出众
的才华。有时，我可能要花上几倍的时间才能做好别人只要
五分钟就能做好的题目。但是，通过我的努力，我可以跟你
们做得一样好。在上学期的“看万山红遍”第一届岳麓山红



枫节全市征文活动中，我写的诗歌“枫叶，你为什么这样
红?”得到了专家的一致好评，取得了一等奖的好成绩。但是
过去的成绩并不能表示我的未来，我相信通过我的努力，我
一定能做得更好。

在三年级时，我当过一年的中队长，深知当中队长的辛苦，
要帮助学习不好的同学，还要给老师献计献策……也许这些
任务对于一年前的我来说是根本不可能的，但是对于已经经
过一年半班委锻炼的我来说，一定是可以完成的，经历过冰
雪严寒的枝头，往往会开出格外鲜艳芬芳的花朵，经历过摔
打的鸟儿往往会飞得更高更远。所以我坚信，这次竞选的失
败必定带来的是下学期的成功，这次竞的成功必定带来的是
这学期的精彩。我相信，我一定可以胜任中队长这个职位。

虽然说我不知道最后的结果，但我想，如果我当上了中队长，
我会帮助同学，协助老师;如果当不上，我也不会灰心丧气，
我会找出自身的缺点，为下一学期的竞选做准备。

请大家给我投上宝贵的一票吧，我一定不会让你们失望的!

两分钟演讲稿多少字篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：大家好!

我是来自高一17班的杜燕秋，今天我要竞选的职位是文艺部
长。

首先，我十分喜爱这份工作，正如大屏幕上说：我爱笑，所
以我希望能把我自己的快乐通过表演，分享给更多的人。我
也爱音乐、爱表演，所以文艺让我的生活变得充实和快乐，
我也十分享受参与文艺工作的过程。因此，我愿意用更多的
时间和精力去完成我喜欢的工作。



其次，我有信心可以胜任这个职务，因为我从读幼儿园开始
就参与了许多文艺活动，担任过班级文艺委员，学校大队委
文艺部长。初中以来我也参加过许多节目编排表演，并且是
合唱团的优秀团员。另外，我也擅长播音主持，曾两次获
得“树人之星”演讲大赛一等奖。

最后我想要说的是，因为我相信自己能出色做好文艺部的工
作，所以我今天勇敢地站在这里，我相信我们都有一种为了
梦想不服输的精神，最后送一段歌曲给大家，希望大家喜欢。

各位同学：

大家好!

今天我演讲的主题是《科学贵在有首创精神》。

哥伦布是世界著名的探险家，一生为发现新的“世界秘密”
作出了杰出贡献。在一次宴会上，有人却认为发现新大陆算
不了什么，谁都可以去发现，这是再简单不过的事了。哥伦
布略一沉思取来一个鸡蛋，要人们将它立在桌上，可竟没一
人能行。最后哥伦布把鸡蛋顶端弄破一点，就立起来了。接
着他说：“先生们，这是再简单不过的了!谁都可以做的——
在有人做了以后。”哥伦布这句富有哲理的话，形象地告诉
我们：贵在首创精神。

的确，这样立起一个鸡蛋实在是太容易了，可是你不敢把它
弄破一头，就很难把鸡蛋立起来，因为那是首创。

首创精神是社会前进的火车头。第一个举起石斧扑向猛兽的
人，第一个制造火药的人，第一个咬开螃蟹的人，第一个环
球航行的人，第一个登上月球的人……每个“第一”，都把
人类带进了新的纪元。也正是这种“敢为最先”的精神，推
动着人类文明的历史前进，鼓舞人们奔向明天。意大利航海
家哥伦布的成功，也就在于他目标坚定、敢于探险、勇于首



创。他接受先进的地圆学说，率领圣玛丽亚号第三条船，经
过多次危难，终于发现了美洲新大陆，登上了华特林岛。

从古到今，无论国家繁荣、民族兴旺，还是个人事业的成功，
无不同敢于首创相联系。战国时赵武灵王敢于发布“胡服骑
射”的命令，大胆向最顽固的传统和保守思想宣战，让他们
脱下祖传的宽大衣服，扔掉笨重的战车，使赵国国富民强。
这凭的是什么?是首创精神。首创精神，使科学家硕果累累，
使文学家流芳千古，使平凡劳动产生伟大业绩，使有志之士
成为国家栋梁。今天，我们多么需要发扬这种首创精神啊!

放眼世界，新的技术革命的浪潮滚滚而来，势不可当，世界
经济重心正在东移。机会!千载难逢的机会!我们要利用时机，
迎接挑战。无数志士行动起来了，他们不安于祖国落后现状，
闯出了新路子，干出了前人没干过的事业。这种精神，就是
当今时代最为宝贵的首创精神。

谢谢大家!(飞翔)

做一名合格的中学生。

首先，我们要做到遵守校规校纪，不能无视学校的威严，无视
“铁的纪律”。我们个别同学参与赌博，就是一个很大的教
训，我们决不能为了一时的快乐违反校规校纪，更不能我行
我素。凡事都要瞻前顾后，做遵纪守法的好学生。

其次，注意运用合理的学习方法，制定合理的作息时间，注
意劳逸结合，生活方面也要注意个人和集体卫生，为自己也
为别人创造一个良好的学习和生活环境。身体是革命的本钱，
我们应多参加体育锻练，拥有健康的身体。只有这样，我们
才能安心地学习和生活。

再次，在家中，我们也要做有礼貌的好孩子，尊老爱幼，孝
敬父母。在家里，我们应该学会做一些力所能及的家务，让



父母在辛苦的工作之余感觉到家的.温暖，但更重要的是努力
学习，不让父母失望。

时代在不断地向前发展，社会在进步，我们的祖国在日益强
大，同学们，为了我们自己的将来，为了学府辉煌的明天，
为了祖国昌盛的未来，让我们努力、努力、再努力，奋发图
强，做有理想、有道德、有文化、有纪律的合格中学生做一
名合格的中学生。

首先，我们要做到遵守校规校纪，不能无视学校的威严，无视
“铁的纪律”。我们个别同学参与赌博，就是一个很大的教
训，我们决不能为了一时的快乐违反校规校纪，更不能我行
我素。凡事都要瞻前顾后，做遵纪守法的好学生。

其次，注意运用合理的学习方法，制定合理的作息时间，注
意劳逸结合，生活方面也要注意个人和集体卫生，为自己也
为别人创造一个良好的学习和生活环境。身体是革命的本钱，
我们应多参加体育锻练，拥有健康的身体。只有这样，我们
才能安心地学习和生活。

再次，在家中，我们也要做有礼貌的好孩子，尊老爱幼，孝
敬父母。在家里，我们应该学会做一些力所能及的家务，让
父母在辛苦的工作之余感觉到家的温暖，但更重要的是努力
学习，不让父母失望。

1.两分钟英文演讲稿

2.两分钟演讲稿范文

3.英语两分钟演讲稿

4.两分钟励志演讲稿

5.英语两分钟励志演讲稿



6.大学生两分钟优秀演讲稿

7.两分钟自我介绍

8.两分钟自我介绍范文

两分钟演讲稿多少字篇三

你们好！今天我给大家演讲的题目是《祖国，我爱您》。

秋天，总给人们带来喜庆，带来诗意，带来遐想，带来憧憬，
更给人们带来希望。而今年的金秋更不寻常，因为十月一日
是我们伟大祖国xx岁的华诞，这是13亿中国人民隆重的节日，
作为一名炎黄子孙，我为祖国母亲感到骄傲。

然而，茫茫五千年，祖国母亲经历了太多的沧桑，乌云笼罩
下的中国成了帝国主义倾销鸦片的场所，成了军阀混战的战
场，成了帝国主义瓜分世界的，祖国的每一寸土地都被烙上
了深深的血痕。为了祖国母亲的尊严，无数的英雄儿女求索
奋斗，他们不惜抛头颅、洒热血，用生命捍卫了祖国的尊严。
直到1949年1月1日，毛主席在北京天安门城楼上向全世界庄
严地宣告：中华人民共和国成立了！中国人民从此站起来了！
从此，耻辱和不幸成为了过去，中华民族迎来了新的辉煌。

星移斗转，岁月如梭，今天祖国母亲已经xx周岁了。在这xx
年里，我们伟大的祖国已经发生了翻天覆地的变化，经济高
速发展；科技硕果累累；教育日新月异；体育突飞猛进；综
合国力日益增强。这一切充分显示了祖国的各项事业正在蒸
蒸日上，中华民族正以崭新的姿态屹立于世界民族之林。

同学们，祖国在我们心中，和谐家园在我们心中，我们应该
为之付出努力。让我们努力学习，用自己的双手来创造辉煌，
以实际行动来报答祖国母亲！我坚信祖国的未来会更加灿烂



辉煌！

我的演讲完毕，谢谢大家。

两分钟演讲稿多少字篇四

是啊，如果 人人都拥有 遇事求己的'那份坚强 和自信，也
许人人都会成为自己的观音。在现实 生活中，不是因为有些
事情难以做到，我们才失去 自信;而是因为我们失去了自信，
有些事情才难以做到。自信是生命的力量 ，自信可以让生命
更有分量。

因为一旦伤害了，那就将永远弥补不回来!

两分钟演讲稿多少字篇五

大家好！

就如同打翻了调色盘一般，青春的色彩是那样说不清，道不
明，肆意张狂，色彩斑斓。

恰似春雨过后，草木茂盛，万绿丛中总会有那一抹妖艳的
红——青春的色彩。我们沐浴在春光中，骑着自行车穿过大
街小巷，风拂过脸颊，笑声回荡在空中，仿佛如今耳边依稀
还能响起，我从自行车上摔下，尽管你笑着骂我傻，但还是
向我伸出了右手，逆着阳光，你的脸映成金色，那样美好。

又如夏天热烈奔放，太阳高悬在头顶光芒万丈，那灿烂的金
色——青春的色彩。我们跑在艳阳下，以50米冲刺的速度冲
进游泳馆，水花溅在身上，顺着你小腿的曲线渐渐落下，你
不甘示弱一下子推我下水，你随即下来任由水的清凉抚平炎
热天气带来的燥热，泳池中漾起涟漪，快乐如初。

好像秋日略有寒意的天气，有些凄凉，但头顶总有天空，那



一片水洗的蓝——青春的色彩。我们徜徉在秋风里，走在步
行街上，风吹起你的裙角，头发如麦浪一样随风飘扬，初秋
的时节是那样美好，尽管开学后我们都有各自的生活，不能
像假期那样腻在一起，但依然会忙里偷闲，这样小聚的时光，
在我们看来，尤为珍贵。

至于冬日的万籁俱寂，给生活平添了几分“孤舟蓑笠翁，独
钓寒江雪”的意思。有些孤单，但总有大雪纷纷那纯洁的
白——青春的色彩。我们漫步在雪地上，走进冰场。锋利的
冰刀给冰带来了了一丝丝痕迹，好像你我在对方心中一样挥
之不去，每次滑过冰，总会吃一串糖葫芦，那种酸酸甜甜的
味道刺激着味蕾带来冬日最美好的享受。

也许有人会说：“青春本来就是用来怀念的”。但如果可以
选择，我希望我可以永远留在青春的那个时代，那个色彩斑
斓的时代！

谢谢。

两分钟演讲稿多少字篇六

大家下午好！今天，我们隆重举行“中考百日宣誓大会”，
这是出门的战鼓，行进的号角。在此，我谨代表所有九年级
的老师，向所有正在努力奋斗的九年级学生致以最美好的祝
愿。

当你还想抽时间玩的时候，当你想在电视和小说面前流连忘
返的时候，当你想和同学或者老师吵架的时候……你想过父
母在忙什么吗？他们怎么样？同学们，请转过头来，看看你
们的父母。看那双充满期待或悲伤的眼睛。作为一个孩子，
你是否感到一种责任已经压在你的肩上？请耸肩，你感受到
责任的重量了吗？你的责任是肩负起家庭的期望，重燃父母
心中的希望，让他们的眼神不再忧伤。同学们，我们的肩膀
不再稚嫩，请勇敢承担责任，把这份责任变成我们前进的力



量。

亲爱的同学们，为了在人生的征途上迈出坚实的一步，为了
不辜负亲人的期望，为了拥有一个无悔的青春，我们再为他
奋斗100天，把他翻个底朝天，全力以赴，让飞扬的青春绽放
生命的蓓蕾，用激情和智慧铸就明天的辉煌。

请高昂着头，握紧拳头，倾听自己发自内心的呐喊：“奋斗
百日，青春无悔！”历史将会见证，今天，我们的血液在沸
腾，我们承诺我们永恒的爱。这只是一种形式，在心中应该
是永恒的。

青春无悔，青春无悔。听，冲锋的号角已经响起，战鼓响彻
云霄。让我们用全部的拳头回报伟大的母校，让印有韩城镇
中学的旗帜在高地飘得最高，最红，最亮！


