
2023年老师辞职信个人原因辞职信(汇
总8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

老师辞职信个人原因辞职信篇一

尊敬的领导：

首先，在贵xx小学工作的这几个月以来，我收获良多，在领
导以及同事的帮助下使我掌握了很多非本专业的知识，开阔
了眼界，增长了阅历。我非常重视在xxx小学内这段经历，也
很荣幸成为xx的'一员，我带着复杂的心情写这封次致信。由
于您对我的能力的信任，使我得以加入xx小学，并且在短短
的两年间获得了许多的机遇和挑战。

我考虑在此辞呈递交之后的2—4周内离开xx小学，这样您将
有时间去寻找适合人选，来填补因我离职而造成的空缺，同
时我也能够协助您对新人进行入职培训，使他尽快熟悉工作。
另外，如果您觉得我在某个时间段内离职比较适合，不妨给
我个建议或尽早告知我。

对于由此为xx小学造成的不便，我深感抱歉。但同时也希
望xx小学能体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准
为盼。

此致

敬礼！

申请人：xxx



20xx年xx月xx日

老师辞职信个人原因辞职信篇二

尊敬的园长：

您好！

首先，非常感谢您这半年来对我的信任和关照。

这段时间，我认真回顾了这几个月来的工作情况，觉得来xx
幼儿园工作是我的幸运，我一直非常珍惜这份工作，这几个
月来感谢园长对我的关心和教导，同事们对我的帮助让我感
激不尽。在幼儿园工作的几个月中，我学到很多东西，无论
是从专业技能还是做人方面都有了很大的提高，感谢园长对
我的关心和信任，对于我此刻的离开我只能表示深深的.歉意。
非常感激幼儿园给予了我这样的工作和锻炼机会。而我在这
时候却因个人原因无法为幼儿园分忧，实在是深感歉意。所
以我决定辞职，请您支持。

请您谅解我做出的决定，也原谅我采取的暂别方式，我希望
我们能再有共事的机会。我会在上交辞职报告后1个月后离开
幼儿园，以便完成工作交接问题。

辞职人：xx

20xx年x月x日

老师辞职信个人原因辞职信篇三

尊敬的领导：

您好！



很遗憾，我今天是来向您辞职的，我因为一些家庭原因需要
辞职，不能继续在这里工作了，我深感抱歉，但是也一样您
能体谅我的心情，我对这这群学校倾注的感情，可不比学校
的任何一个老师少，但是人都有身不由己的时候，我现在就
遇到了这样的情况，希望您能对我的的辞职表示理解，我希
望我能于这学期期末结束后离职，您放心只要我还在这工作
一天，当一天的老师，我就会尽职尽责的完成我的教学工作，
决不因为辞职一事，影响我的工作问题。

我这么一走，我那班的学生还需要您多费心了，他们现在才
三年了，正处于喜欢好玩好动的时期，难免会给学校带来不
少的麻烦，我跟他们相处这么长的时候，他们每个人的习性
我都了如指掌，在我的管束下，均有所收敛，等我走以后，
您一定要派发一个年轻有为且十分有耐心的老师来接替我的'
位置，一方面是因为年轻人比较能懂他们在想什么，好沟通
一点，另一方面他们这么能惹事，如果脾气不好不够耐心还
真不行，我心里倒是有一个不错的人选，去年来我们学校的
那个王老师您觉得怎么样，论教龄她也符合晋升班主任的条
件了，论教学能力她也是佼佼者，更何况她也是跟我一样练
语文的，我觉得她再合适不过了。

接下来我就跟您说说我辞职的具体原因，我的女儿有幸拿到
了市中心小学的就读名额，但是市里离我们县城还是很远的，
她要去那里读书自然不可能每天往返到这边来，我老婆也说
了她去市中心小学那里租一个房子住，带着孩子在那边读书，
我仍然在这里工作，但是您也知道，哪有一个家庭，这么分
开住的啊，所以我不可能听从她的这个建议，我知道我在这
工作了这么久，升职为主任指日可待，就是我真的不能为了
自己的工作就让她们娘俩独自生活，我赚钱为了什么还不是
为了给她们更好的生活，现在我连这都保障不了，我在这工
作下去也没有任何的意义。我当初也想过直接把孩子报名来
我们学校学习，但是她现在可以去市里上小学，我当然不能
剥夺她这个资格，您也知道，市中心小学比我们学校的教学
质量可高多了，年年排名都是第一的，我作为一个老师，我



当然知道老师对学生的学习是有多么的重要，所以我不可能
不让她去。这就意味这我需要辞职，现在您能理解我的身不
由己了吧，作为父母肯定是一切都为孩子考虑，他们才是最
重要的，我们做大人的，做点牺牲也是在所难免的。

此致

敬礼！

辞职人：xx

20xx年xx月xx日

老师辞职信个人原因辞职信篇四

尊敬的园长：

您好！

很抱歉我不得不做出这个决定，这个想法在我心里已经埋藏
很久了。

从我第一天走进这所幼儿园到现在已经快满三年了，在这三
年的工作里我觉得自己尽到了一个幼儿英语教师应尽的职责，
我在带给孩子们欢乐的同时自己也收获了很多，在孩子们面
前我得到了成功的喜悦和满足。

虽然工作中难免会有些许摩擦，但总的说来，我是喜欢幼儿
英语这个行业的，我舍不得这些可爱的孩子们和带给我那么
多欢乐的老师们。

我多么希望可以把这份工作一直做下去，可我真的无能为力。
我的嗓子本来就不好了，现在幼儿园的班级和人数不断地增
加，我真的不堪重负，我怕有一天我的嗓子彻底坏掉。



我也很想好好成就一番事业，但是和健康比起来，我只能放
弃。

希望园领导能体谅我的难处。再次表示感谢！

辞职人：xx

20xx年x月x日

老师辞职信个人原因辞职信篇五

尊敬的园长：

您好！

本人在贵幼儿园工作时间已经两年了，这两年之中，我学到
了很多东西。不管是带班方面还是教学方面，都有了很大的
进步，这一切都是领导的悉心教导和老师们的照顾所得的成
果，对此，我表示衷心的感谢。

记得我刚刚来幼儿园的时候，一点经验和带班能力都没有，
都是本班老师和园长的耐心教导下，我才会一点一点地在进
步。也许、我会经历过很多的困难，但我都会努力克服它。

刚接手新班时，我一开始真的无所适从，小班小朋友都不听
我的话，爱哭闹，我根本无从下手。多亏了园长的辛勤教导，
让我从中学到了很多知识、很多道理。这些都是外面学不到
的。有时，我也会做错事，也会受到园长的批评。但是，我
从心里感谢你，是你教育了我很多东西，很多道理。

现在，由于合同期已到和我的喉咙问题几个月以来一直得不
到解决。这让我下定决心，辞到现在的工作，我必须养好我
的喉咙，然后重新出发，望能谅解，请批准。



谢谢园长，谢谢所有的老师同事，谢谢幼儿园，给我带来这
么多快乐，给我这么好的发展平台。我相信，不管在哪里，
你们都是我最美丽的回忆。

在此，我祝贵幼儿园事事顺利、大展宏图。

辞职人：xx

20xx年x月x日

老师辞职信个人原因辞职信篇六

尊敬的领导：

您好!这个学期的工作已经圆满结束了，我也站好了我最后的
一班岗。在几个月前，我和您口头说了想离职的意愿，虽然
您再三挽留，但我真的没法再在学校工作，于是您也同意了，
此时在即将离职之际，特向您书面报告此次离职的原因。也
是希望领导您能体谅我，并非是我不爱这份工作，也不是学
校对我不好。只是因为我个人的原因，所以才辞职。

我和我爱人本来是在这边城市工作，他是销售人员，我是老
师，虽然他经常出差，聚少离多，但还是见面的机会较多。
所以也可以接受，但几个月前，他的业务能力被领导看重，
决定调他去x市主持那边的销售工作，而这次不再是简单的出
差了，而是要常驻那边工作。因为他的这份工作本就比较繁
忙，即使不出差，每日也是早出晚归，所以常驻x市工作的话，
我们可能一年见面就是我的'寒暑假两次时间了。

而他调任x市工作的时候，我也有了孩子，为了孩子健康的成
长，也是想让他能在这期间能时刻能看到孩子，所以我决定
离职，放弃这份美好的工作，去到x市，和他一起，而今肚子
渐渐大了，自从他调任x市之后，也没见过孩子，虽然暑假来



临，但是这种分别实在是不想，我也想专心的把孩子照顾好，
做回家庭主妇。

学校的教学工作我是很热爱的，孩子们纯真的笑脸也让我时
常想到我的孩子，每次当班级的孩子们说到他们的爸爸的时
候，我总是脸上露着笑脸，但是心里却是很酸涩，多想我孩
子他爸爸能陪伴着他渐渐成长，出生。虽然知道我有产假，
但孩子未来几年也是需要我照顾的，而且作为一名新手妈妈，
很多事情，我感觉我并不能独立的解决，总是需要有个人依
靠。

所以特向领导提出辞职，也希望领导可以理解一个刚做妈妈
的人，是多么需要帮助和依靠，同时也希望我的孩子可以时
刻在他父亲的陪伴下慢慢长大。我也希望，当孩子渐渐长大，
或者我的爱人在x市的工作结束后，我还有机会能回到学校，
再来教书育人，把我的爱心奉献给更多的孩子。

这学期的教学工作，我已经圆满完成了，也把最后的一班岗
站好了，并在工作的交接上面，和新来的老师有了一个初步
的沟通，在接下来的日子里，我会继续把我能做的做好，让
教学上的事情不会因我的离职而有停滞，或者造成不好的影
响。

今特向领导提交此份辞职报告，望领导批准。

此致

敬礼!

辞职人：xx

x月x日



老师辞职信个人原因辞职信篇七

尊敬的领导：

您好！

我是在我们中学任教语文的老师，由于自己也是身体上，心
理上都是处于一个不太好的状态，对于教学也是挺难去认真
的做好，我也是不想耽搁了学生们的学习，所以也是决定辞
去这份语文老师的工作。

之前我的身体也是出了一些状况，在教学上也是有些力不从
心，还好有同事的帮忙，才能顺利的去把工作做完，但是我
也是感到压力很大，中学这个阶段，学生们也是非常的重要
阶段，不能松懈，也是要学的东西很多，作为老师也是有责
任，有很大的义务要去帮助他们学好，而我也是一直努力的
去做着，但是身体上的不好，心里也是出现了很大的压力，
目前的状态来说，真的很难去搞好工作，之前领导也是建议
我休息一段时间，但是我反复的考虑之后，也还是觉得自己
对于老师的工作还是有些无法胜任，虽然之前的工作做得还
不错，但是我也是知道和优秀同事之间的差距，同时自己对
于老师的工作也由开始的感兴趣到现在没有那么大的动力了，
我也是本着对学生们负责的态度，觉得还是不能这样的状态
下去，辞去更好一些，也是希望学生们有更优秀的老师来教
导他们，而不是我这一个样子的。我的状态也是挺难去教好
他们的，虽然学生们都是比较的自觉，但是老师更优秀，那
么他们也是收获会更大。

个人的身体也是经常要去医院看，医生其实也是建议我多一
些休息的时间，而老师的工作其实真的没有什么休息的时间，
白天需要上课，晚上要批改作业，准备第二天的课堂教学，
还有些学生的问题也是需要去解决，可以说只要是有责任心
的老师，都是会负责的去做好的，没有什么太多可以休息的
一个时间。我也是不想由于我的一个状态导致学生们学不好，



那我也是会感到很懊恼的，并且我也是清楚自己虽然有心去
做，但是很多的时候，却是实在做不了，而心里也是感觉到
很大的压力，有些承受不住了。

这种状态也是很难再去维持下去，所以我也是下定了决心，
才和领导说的，也是望领导是能体谅我的一个难处，身体上
的问题，心里的问题，都无法解决，那我也是很难去做好老
师的工作，同时自己也是对于这份工作没有了那么多的热情，
也是望您清楚，同时也是批准我的一个离职。

此致

敬礼！

老师辞职信个人原因辞职信篇八

尊敬的领导：

您好！

我抱着为祖国教育事业奉献自己的青春的理想，怀着对太阳
下最光辉的职业的无限景仰，五年前加入xx中学这个温暖、
团结的大集体。转瞬之间，已经过了我的第五个教师节。回
想来时的路，我取得的每一点成绩，获得的每一个喜悦，都
本充满了领导对我的关心和信任，饱含了同事们对我帮助与
爱护。正是因为领导的关心和信任，因为同事的帮助与爱护，
我在xx中学这个充满了温情充满了爱的美丽的大家庭里幸福
的成长和成熟。

教师是个如此光荣的职业。做了一辈子教师的父亲也教育我，
做老师，要甘于清贫，要勇于奉献，才能取得让自己自豪的.
成绩。我也曾一直努力的以“身正为师，学高为范”的宗旨，
认真的从事我的教育教学工作。



工作几年来，曾有很多同事、朋友跟我说，当老师太清贫了，
还是换个工作吧。那时侯，我不以为然。我认为，教师是一
个平凡而又伟大的职业，是播种希望、点亮明天的事业，就
算清贫点，但是，那种桃李满天下的喜悦是常人难以体会的。
而且我相信，我们的学校处在全国闻名的教育强区，教师的
待遇一定会提高的。

想了好久好久，我决定告别我深爱的教育事业，告别给我温
暖和关怀的**中学。所以，郑重的在此，向尊敬的领导提出
辞职。非常感谢领导的关心和理解。在接下来的工作时间里，
我会继续认真的工作，协助做好相关工作的交接，站好最后
一班岗。

我相信，我深爱的xx中学，在学校领导的英明的领导下，定
能立下一个又一个鲜亮的里程碑。祝福xx中学。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年xx月xx日


