
新时代军医演讲稿(精选5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。下面小编给大家带来关于学习演讲稿
模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

新时代军医演讲稿篇一

今天我演讲的题目是《新起点，新征程》。

当太阳又一次从地平线上冉冉升起的时候，你是否会有新一
天开始的欢悦之感看五星红旗又一次在空中高高飘扬的时刻，
你是否会有“而今迈步从头越”的豪迈激情当新春佳节即将
来临之际，你是否会有一种收获的欣慰。

是的。哪怕只是捡起地上的一粒砂子，地球也不再是它原来
的模样。不论你是跨越第一个人生转折点的高一新生，还是
即将面临高考新方案检阅的高二同学，或者是埋头奋战于书
山题海之中准备更大跨越的高三学子，你都是新一天的朝阳，
新一年的鲜花，新起点上的希望。

站在新的起航线上，我们整装待发，准备扬帆启程，高吟一句
“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”！我们为着心中那新
的希望和梦想，奋发努力，顽强拼搏。我们求学于此，不是
因为“万般皆下品，唯有读书高”，不是因为“书中自有颜
如玉，书中自有黄金屋”，而是为着心中的梦想，为着远大
的抱负，是为着成就和完善自我，为着更好地实现人生的价
值。

因为“吾生也有涯，而知也无涯”，所以仁人志士才会“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，才会“衣带渐宽终不悔，



为伊消得人憔悴”。

以“学海无涯苦作舟，书山有路勤为径”为座右铭。如果你
是天之骄子，告诉自己“没有最好，只有更好”，做到精益
求精；如果你是吴下阿蒙，激励自己“不鸣则已，一鸣惊
人”，争取创造辉煌。

进军的号角已经吹响，让我们抓住每分每秒，让我们迎着朝
阳，带着希望，认准目标，向着胜利，义无反顾地奋勇前进
吧！

谢谢大家！我的演讲完毕。

新时代军医演讲稿篇二

大家好!

如今的社会科技发达，人们的生活也发生了飞一般的提升，
同时有一个全新的名词出现在人们的视野当中，那就是共享。

何为共享?很多人都有这样的疑惑。共享就是指人们的共同分
享同一个资源。例如：单车、篮球、书店等等，这样的共享
为我们的生活带来了很大的好处，同时也十分方便。连我的
奶奶——一个年近七十岁的老人，都懂得并且会使用。

奶奶年近七十，可身体一直都好。以前她习惯早上步行去买
菜，因为菜场距离家大约五公里左右，所以来回没有一个半
小时，奶奶是回不来的。而现在奶奶一下楼，就可以看见几
辆共享单车停在楼下，打开微信扫一扫，便可以解锁并且可
以骑走，而来回根本不需要步行所用的那么长的时间。这样
不仅方便出行，还大大减少了所用时间。

现在有越来越多的共享资源出现，这些资源与我们的生活密
切相关，同样，人们的生活理念也在逐渐发生着改变。这不



仅方便了我们的生活，还跨越了年代，使无论哪个年代的人
都懂着，并且会使用。我的奶奶就是最好，最直接的例子。

如今的时代为共享时代，人们共同使用同一种资源。这使人
们的生活理念发生了改变，还使我们的日常生活，出行发生
了改变，变得更加方便，也使我们的一切与共享资源密切相
关。

总而言之，如今的生活离不开共享资源，它使我们的生活变
得更加方便和美好。让我们跨越新时代，共同迎接共享时代。

共享，使我们的生活更美好。

共享，使我们的出行更方便。

共享，使我们再无年代之分。

新时代军医演讲稿篇三

历史三峡奔涌至，度尽劫波我犹在。当风刀霜剑、险象环生
的2020呼啸而过，你我的命运与国家命运生死相连，你我的
历史与世界历史紧密相绕，我们越来越真切地感受到“我
在”这个沉甸甸的字眼，在这个充满变局和机遇的时代，拥
有多么巨大的分量和能量：行之苟有“在”，方能久久自芬
芳。

“我在”是“我在场”，是见证一方有难、八方支援的力量。

武汉封城，举国襄助，两个月内，四万医护空降荆楚大地，
良心、勇气与职责被一个个瞬间重新照亮。84岁的中国工程
院院士钟南山教授再次临危受命，义无反顾地赶往防疫最前
线。已经踏上返乡过年旅程的武汉大学人民医院90后医生吴
小艳，第一时间下车返汉，成为一名最美“逆行者”，始终
坚守一线与时间赛跑的张定宇，与病毒共舞研制新冠疫苗的



陈薇，一腔热血，解决上千名医护人员的出行和用餐问题的
快递小哥汪勇……“我在——有我在”，沧海横流，危难时
刻，他们一声“有我在！”挺身而出，铸就起了民族的脊梁！

一声“我在”，安慰了多少彷徨的灵魂；一声“我在”，让
我瞬间成长。

“我在——我在场”，我等何其有幸，见证了这样强大的时
代力量！2020，我也在，仅仅是在场，我在看、在听、在感
受逆行者在场，在感受志愿者奉献，为强大的时代力量而震
撼。我多想加入这样一支队伍，喊一声“我在”“有我在”。
青春的我却心有余而力不足，“我在”，我确实在，我能承
担什么？我有力量承担什么？我反思，原来我的岁月静好都
是别人在负重前行，这一份生命不可承受之重我何以回报？
于是我拿起笔，翻开书页。

一声“我在”，照亮了多少人前行的脚步，这一声“我在”
鼓舞了多少追梦的赤心。

多难兴邦，殷忧启圣。“有我在”，是肩承天下兴亡、匹夫
有责的担当。“我在”的铮铮之声，是过去胜利的呐喊，是
未来冲锋的号角。劫波过后，我还在，既在，就要追求不息，
奋斗不止。2035年，中国要基本实现社会主义现代化的目标，
今日“我在”，我在努力；2035，我亦必在，我在承担，承
担一份责任。我希望因为我在，这个社会多一份“爱”，因
为我在，国家多一个建设者。

行之苟有在，久久自芬芳。青春终将逝去，“我在”的精神
却一定会恒久不灭！

新时代军医演讲稿篇四

俗话说：爱美之心，人皆有之。而对美情有独钟的女性更是



一而再地用自身来展示美，她们追求现代的服装、发式、装
饰，追求现代的装璜，以至于生活方式。以此来显示她们独
立的气质、开放的性格。而透过衣饰外表最应当具备的是什
么呢？那就是人的素质的现代化，人的思想的、思维的、智
慧的现代化。那就要学习、进取、自我完善！只有这样，才
能迎接时代的挑战，才能接受时代优胜劣汰的选择。

作为20世纪末的女性，我们感到幸运、欣慰和自豪的是：本
世纪初我们的前辈——以秋瑾、宋庆龄等为代表的女性先驱
者们，为妇女的自身解放曾进行了可歌可泣的斗争，她们毅
然走上街头，大声疾呼、大力倡导“戒缠足、办女学、参与
社会劳动”，推崇“男女平权”，抵制“男尊女卑”、“女
子无才”的封建思想。应当说，今天，她们的宿愿已经实现
了！我们也真切感到了多方面的男女平等的权利，这确实
是“前人栽树，后人乘凉”。

然而，在深刻地审视我们自身以后，我们觉得我们更应当是
后人的栽树者，我们有责任肩负起实现妇女进一步解放的重
任。那就是：完善自我，参与竞争，接受挑战，实现妇女不
仅仅表现在法律条文上的平等，而是实际意义上的平等。

勿庸置疑，妇女是伟大的。这已得到了社会的公认：妇女是
整个社会的重要组成部分，在人类自身生产中付出了极大的
代价，创造了巨大的社会价值。没有母亲，就没有人类，就
没有社会。在现实生活中，妇女是家庭的重要维系者，而家
庭的稳定和文明程度不仅影响着社会的安定和发展，而且也
与企业的兴衰息息相关。人们也都知道“军功章有你的一半
也有我的一半”，“在一个成功的男人背后站着一位坚强的
女性”。

那么，仅仅被社会认识、同情、认可就够了吗？不！在同情、
认可、认识以后，我们需要的是更深层次的理解和支持！需
要参政、议政、平等的权利！我们需要充分、有效地利用舆
论武器与法律武器来维护我们自身的合法权益，更好地反映



自己的要求和愿望。而对于妇女参政者，就要有知识、有水
平、有能力，那就需要努力学习、不断进取、完善自我、增
长才干！

稍一留意，你不难发现：一些在智力上不逊于男性的女性，
在社会上找到自己的位置以后，自强不息，努力拼搏，顽强
竞争，获得了丰碑式的人格、价值、尊严，令人肃然起敬。
那些女科学家、女企业家、女能人，像修瑞娟、韦钰、马家
军女将、泳坛女杰……而的女性是诚实劳动的平凡女性，她
们自尊、自立、自信、自强，在自己的岗位上默默工作、任
劳任怨、朝气蓬勃。我们欣喜地发现，我们厂就有不少女工
在本岗上自学进修，获得了专业知识和技术，除胜任自己的
工作外，积累储备必要的知识，完善自我，随时等待机遇的
来临。

不容忽视的是，我们这个世界是由男性和女性组成的，没有
男性的参与将不可能有好的效果。固然，女性需要提高素质，
而男性的素质提高也是一个重要的方面。然而，提高素质不
是多读几年书就可以达到的，它涉及意识形态的各个领域，
所以，我认为：提高人的素质将是世界今后永恒的主题。因
为，一个对女性有偏见的社会是不会向她们提供一个平等竞
争的机会的！

女性只有平等地参与学习、接受教育，平等地参与发展、接
受竞争；也就是在一个良好的外部环境下不断完善自我、提
高素质，才能不断地提高整个妇女的科学文化水平和管理能
力，才能推动整个社会的进步。

姐妹们，朋友们！第四次世界妇女大会即将在北京举行，这
将对我们女性地位的进一步提高，获得进一步的平等发展具
有积极的现实意义。

摆在我们面前的是两种选择：一是完善自我、努力拼搏、自
强不息、接受挑战；或者依赖他人、寻求安逸、不思进取。



而后者绝不是我们现代女性所要选择的。

朋友们，你们说是吗?

新时代军医演讲稿篇五

今天我演讲的题目是《新起点，新征程》。

当太阳又一次从地平线上冉冉升起的时候，你是否会有新一
天开始的欢悦之感看五星红旗又一次在空中高高飘扬的时刻，
你是否会有“而今迈步从头越”的豪迈激情当新春佳节即将
来临之际，你是否会有一种收获的欣慰。

是的。哪怕只是捡起地上的一粒砂子，地球也不再是它原来
的模样。不论你是跨越第一个人生转折点的高一新生，还是
即将面临高考新方案检阅的高二同学，或者是埋头奋战于书
山题海之中准备更大跨越的高三学子，你都是新一天的朝阳，
新一年的鲜花，新起点上的希望。

站在新的起航线上，我们整装待发，准备扬帆启程，高吟一句
“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”！我们为着心中那新
的希望和梦想，奋发努力，顽强拼搏。我们求学于此，不是
因为“万般皆下品，唯有读书高”，不是因为“书中自有颜
如玉，书中自有黄金屋”，而是为着心中的梦想，为着远大
的抱负，是为着成就和完善自我，为着更好地实现人生的价
值。

因为“吾生也有涯，而知也无涯”，所以仁人志士才会“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，才会“衣带渐宽终不悔，
为伊消得人憔悴”。

以“学海无涯苦作舟，书山有路勤为径”为座右铭。如果你
是天之骄子，告诉自己“没有最好，只有更好”，做到精益
求精；如果你是吴下阿蒙，激励自己“不鸣则已，一鸣惊



人”，争取创造辉煌。

进军的号角已经吹响，让我们抓住每分每秒，让我们迎着朝
阳，带着希望，认准目标，向着胜利，义无反顾地奋勇前进
吧！

谢谢大家！我的演讲完毕。


