
2023年军史演讲比赛演讲稿三分钟(汇
总6篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，
希望会对大家的工作与学习有所帮助。

军史演讲比赛演讲稿三分钟篇一

大家好！

我是倍倍，来自东小二年级二班，非常有幸能在前一次
的“仁爱少年”选拔赛中顺利入围“第二轮”比赛，较上一
次的胆怯今天我更加自信，更加大胆。妈妈也鼓励我，一定
要更加自信地站在这里向各位老师、各位同学讲诉我对仁爱
的悟，付诸仁爱的行。

我国是有着悠久仁爱历史的民族，从儒家的仁爱－尚礼，墨
家兼爱－尚义，仁，二者为仁，也就是心中永远装着自己和
别人，即爱人、爱自己、仁者爱人。爱，是用心去感受别人
的需要叫爱。而中华民族十大传统美德中的第一美德便
是“仁爱孝悌”。仁爱是根，孝悌是本，自我跨入东小的第
一天开始，妈妈就告诉我东小的日常学习内容中有“三字
经”、“弟子规”，我们朗朗上口的“父母教 须敬听 父母
责 须顺承；兄道友 弟道恭 兄弟睦 孝在中”就是让我们如
何去尊重父母，友爱兄弟姐妹；“事虽小，勿擅为，芶擅为，
子道亏，亲所好，力为具，亲所恶，谨为去”就是让我们明
白平时处事的方法，处事的态度，怎么做事，才是仁爱，才
是孝顺；“或饮食，或坐走，长者先，幼者后，长者立，幼
勿坐，长者坐，命乃坐”就是在培养我们礼敬的态度。学校
推行我们大家学习弟子规、三字经的目的就是教育我们孝顺
父母，友爱兄弟姐妹，日常生活行为要谨慎，言语要讲信誉，



与人相处平等博爱，虚心学习各种学问，养成良好的习惯，
从小立君子品，做有德人，扎下一生做人的根基。

在我日常的学习生活中，认真用实际行动践行《弟子规》中
平凡而深刻的做人道理，常怀仁爱之心，做仁爱之人，多次
在妈妈的帮助下，为灾区的儿童捐款捐物，还从自己有限的
零花钱中挤出余钱为乡下的贫苦儿童赠送文具。在学校里，
尊师重教、团结同学，做老师的小助手，帮助同学，营造班
级凝聚力，同学们都习惯地称我“小老师”；在家里，体替
父母，爱护弟弟，完成作业后，常帮助妈妈照顾弟弟，周末
的日子里，主动帮助分担家务，妈妈夸我是个“孝顺懂事的
孩子”；在社会大环境里，我常常关心身边的老弱小，尽我
稚嫩的小手儿去搀扶老人过马路，坐公车汽车时主动让座，
身边的婆婆爷爷常称我“有爱心的小女孩”，我深深知道：
以我目前的所知所获所感，只能算是在心灵深处种上了“仁
爱”浩瀚内涵的一颗小豆芽，我相信，不断的成长，我将可
以搭起播洒仁爱的桥梁，成为传承仁爱的纽带，以爱为乐，
以奉献为乐，促进社会的美满和谐。

谢谢各位老师！各位评委！

军史演讲比赛演讲稿三分钟篇二

大家好!我叫××，在商行担任××职务。很荣幸今天能参加
这次“我与红盾同行”主题演讲。今天我演讲的题目是《辉
煌三十载，卓越工商人》。

踏进时间的河流，回首望去。三十年，它不是简单的数字堆
砌，而是工商人拼搏与奉献的青春飞扬。三十年前，随着华
夏大地风云激荡的改革浪潮，工商管理部门重新登上了历史
舞台，如浴火的凤凰般开始了新生。三十年间，在全体工商
人的忘我付出和不懈努力下，工商行政管理工作由最初的管
理小商小贩，提升为管理社会主义现代化大市场，在这历史
性跨越中，我们激情走过了挥洒汗水、铸就辉煌的发展之旅。



今天，我们迎来了工商系统建制三十周年纪念。所有的坎坷
与挫折，所有的求索与拼搏，所有的付出与奉献，都在这一
天化为喜悦的笑脸和幸福的泪水。怎能数得清，这三十年间，
有多少人为了工商的崛起奉献出了美丽的青春，有多少人为
工商的发展付出了毕生的心血，又有多少人为了工商的辉煌
而献出宝贵的生命。三十年，见证了工商系统的重组，也见
证了成长、壮大。朋友们，为什么“红盾”的光芒如此夺目，
是工商人用热情、汗水、鲜血，甚至生命璀璨了它。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。三十年，尽管前进的道
路并不平坦，但工商人从来没有停止探索的脚步，从来不曾
放弃执法为民的信念，从来没有因前进的道路曲折而选择放
弃。因为，工商人深深地懂得，自己是光荣的“红盾”卫士，
不仅代表着国家工商管理部门的形象，更维护着消费者的权
益和良好的市场秩序，正是有了我们这一群人，国家的经济
大厦才能永远牢固不倒，这就是我们每一个工商人肩头重若
泰山的神圣职责。

三十年，三十年时光悄然逝去，而我们工商人披星戴月、忍
辱负重的步伐丝毫未疲惫。三十年来，我们工商人经受住了
风雨雪霜的磨砺，吸取了春华秋实的滋养，工商部门一步一
步地成长起来，红盾卫士的形象也一天天高大起来。一身饱
经汗水洗涤的制服，一张惯受风吹雨打的面庞。面容坚毅，
冷对种种名利诱惑;脚步铿锵，行遍闹市山村;勤奋敬业、无
私无畏地营造着市场经济的清新有序;忠于职守、一心为民，
描绘着和谐社会的美好明天。如今，我们工商人已受到越来
越多的百姓的信赖和称赞，得到社会各界的认可和支持，成
为群众利益的“守护神”，为市场经济的发展保驾护航。

时光如水，岁月如歌。虽然，三十年前的我还刚刚呀呀学语，
但今天，我已成长为一名光荣的红盾卫士。我们的工商部门
是一个经常与群众直接打交道的部门，加强同群众的联系就
更加重要了。在平时工作中，我要求自己能够切实考虑群众
的想法，耐心同群众沟通，既要做到高质量完成工作任务，



也要保证群众的满意。在这里，我要感谢所有为工商事业的
发展努力过、奋斗过、拼搏过的前辈和今天的同事们，是你
们的奉献和付出，成就了今天工商的辉煌，成就了我作为一
个工商人的骄傲和自豪。

朋友们，回望三十年厚重的历史，面对红盾人的无私奉献，
再华丽动听的语言都显得苍白无力。今天的我们，惟有郑重
接过前辈们手中这支薪火相传的、沉甸甸的接力棒，怀着满
腔热情和不屈信念，奋力向前奔跑，从理论的学习、技能的
训练到操作的规范，我将时时处处高标准严要求自己，力求
在较短的时间掌握了更多的业务知识和操作技能。用我的青
春，我的热血，我的智慧，我的汗水，来诠释和完成属于我
的使命，为工商的发展添砖加瓦，为红盾的绚烂忘我工作，
才能成为一名真正意义上的“工商”人。誓言无声，我将用
行动去践行。我相信，下一个三十年中，我们的工商事业将
硕果累累，而我们全体红盾卫士也将齐心协力，为市场经济
的发展奉献我们激昂澎湃的红盾情。

军史演讲比赛演讲稿三分钟篇三

大家好!

我们怀着激动地心情，迎来了__年元旦。在此，我向辛勤培
育我们的老师们送去新年的祝福：祝老师工作顺利，幸福安
康。同时也祝福同学们学习进步，更上一层楼。

为庆祝元旦，我们举办了这个新年联欢会，同学们都特别开
心，特别快乐，多有趣呀!回首即将过去的一年，我们每个人
都心潮澎湃，感慨万千。同学们在老师的辛勤培育下，通过
努力，取得了不错的成绩，为班级争得了荣誉。在新的一年，
我们要为自己定下新的计划，从现在开始，努力学好各门功
课，积极参加学校组织的各项活动，为了同一个目标团结合
作，努力拼搏。让我们把在__年收获的一点一滴带到崭新
的__年，让我们把精彩和欢乐带到__!



老师是最辛苦的，他们是我们成长的领路人，让我们以热烈
的掌声感谢为我们付出心血的老师，祝老师们工作顺利!健康
快乐!祝同学们取得好成绩，在新的一年里有新的进步!

谢谢大家!

军史演讲比赛演讲稿三分钟篇四

大家好。我是来自传动事业部的刘学召，我今天演讲的题目
是廉洁自律，珍惜拥有。

古语有云：正心，修身，齐家，治国，平天下。廉洁修身乃
齐家之始，治国之源，平天下之基。

所谓“廉”，应是一种思想上的意识，自我约束的意识，坚
持正直的意识，廉洁自律，能够加强党风廉政建设，创优合
规发展环境，强化全体干部职工拒腐防变思想。

我曾经在网络上听取过行贿受贿服刑人员的现身说法。这些
犯罪人员，他们曾经有着自己的梦想，有着好的工作环境，
有着较高的经济收入，有着幸福的家庭，他们曾经为国家和
社会做出过突出的工作成绩、深受领导和同志们的信任。然
而，面对金钱利益的*，他们人生的航标迷途了，丧失了理想
信念，最终走上了犯罪的道路，把自己送入了地狱之门。今
天，他们声泪俱下的忏悔和警醒，对亲人家庭的感念，对自
由的渴望，深深的感染了我，他们用自己的例子告诉我们要
廉洁自律，珍惜拥有。

我是长城公司的一名操作工，工作已有三个年头，我们的公
司有着严格的廉洁制度，我要时刻保持清醒的头脑，按规办
事，面对物欲横流的社会，我更加需要走好人生的转折点，
把握好自己人生的航标。要以谦虚之心加强学习、以谨慎之
心对待权利、以淡泊之心对待名利、以警惕之心对待*、以感
恩之心对待监督、以快乐之心对待生活。



作为八零后的我们，如何真正将廉洁二字落实、贯穿到我们
的生活中，学习中，工作中？如何有效的去扩大这份感染力？
这，是值得我们深思的一个问题。我认为应以以下几个方面
严格要求自己。

在思想上，树立正确的世界观、人生观、价值观。进一步加
强自身的思想政治教育和职业道德教育，警钟常鸣，努力做
到自持、自重、自省、自警，要耐得住寂寞、经得起*，顶得
住歪风、经得住考验。以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻，
以诚实守信为荣、以见利忘义为耻，以遵纪守法为荣，以违
法乱纪为耻。

在工作上，恪尽职守、严于律己、加强学习。认真学习相关
法律法规、认真学习我公司的各项规章制度，认真学习业务
技术，提高个人素质和法律意识，按规矩办事，按要求操作，
廉洁自律、严于律己。算好政治账、尊严账、家庭账、事业
账、金钱账、自由账、健康账，时时事事自警自律，扎扎实
实做好本职工作。

在生活上，勤俭节约、艰苦朴素、珍惜拥有。发扬勤俭节约、
艰苦朴素的传统美德，以艰苦奋斗为荣，以骄奢淫逸为耻。
不攀比、不奢侈、学会满足、珍惜来之不易的工作、家庭和
幸福生活。

廉洁自律，是我们新一代的责任，是我们年轻人的使命。正
如我们长城公司的廉洁标语“小慈是大慈之贼，小利是大利
之贼”，我们要不断提高自己，做好本职工作，守住自己的
那口井，不越法律之线，努力成为一名优秀的长城员工，让
你我携手共筑我们长城公司更加美好的明天！

军史演讲比赛演讲稿三分钟篇五

大家下午好!



青松在心灵的撞击后选择了高山，因为相信，高山不语，自
是一种巍峨;小草在心灵的斗争后选择了大地，因为相信，大
地无声，自有一种广博;人民在历史的长河中选择了中国共产
党，因为相信，他能以坚实的步伐带领我们走出困境，走向
繁荣!风雨九十载，共产党人用事实证明了他们无愧于历史的
选择!今天，为了纪念我们伟大的63华诞，在广大青少年中弘
扬爱国主义精神，展现当代青少年奋发进取、积极向上的精
神风貌，为了继续发扬五四爱国情怀，我们特举办爱国主义
教育演讲比赛活动。让我们满怀最真挚的情感，用美的语言，
为我们伟大的祖国献上最美的祝福，祝愿我们伟大的祖国繁
荣昌盛，祝愿我们伟大的祖国国泰民安!

首先，我非常荣幸地向大家介绍今天亲临比赛现场的各位家
长，他们是：x同学的家长，x同学的家长，x同学的家长，x同学
的家长。让我们以热烈的掌声欢迎各位家长阿姨的到来!

下面，我为大家介绍一下担任本次演讲比赛的六位评委，他
们是：

让我们以热烈的掌声对各位评委表示衷心的感谢!

下面我宣布：爱国主义教育活动演讲比赛现在开始!

首先有请1号选手上场，她演讲的题目是，掌声有请。

下面上场的是2号选手，她演讲的题目是。掌声有请

接下来出场的是3号选手。她演讲的题目是。掌声有请

获得优秀奖的选手名单是：

获得三等奖的选手名单，

获得二等奖的选手是



有请，为获得二等奖的同学颁奖!

最后，我隆重宣布，获得一等奖的选手是。让我们掌声有请，
为获得一等奖的选手颁奖!

今天，我们相聚在这里，感受到了芬芳的书香，感受到了历
史的厚重，感受到了我们伟大祖国辉煌xx年带给我们的震撼!
让我们记住今天这份特殊的感受，在回眸历史的同时，勇敢
地迎接未来的每一次挑战，不断提高自己的知识水平，为祖
国辉煌灿烂的明天，做出自己更大的贡献!最后让我们共同祝
福我们的祖国更加繁荣昌盛、国泰民安，共同祝福祖国的明
天更加灿烂辉煌!

各位家长、各位老师，同学们，爱国主义演讲比赛活动，到
此结束，感谢各位家长的光临，感谢各位评委和各位工作人
员的辛勤工作，感谢各位选手的精彩表现。

家长们、老师们、同学们，再见!

军史演讲比赛演讲稿三分钟篇六

大家好！

青春是当你播下疏狂，它就回赠你悔恨和枯涩，你播下懒惰，
青春就惩罚你以荒芜和悲凉；你播下勤奋，青春就赏赐以欢
乐和甜蜜。当我们在品味青春时，像饮一杯蜂蜜，也像饮一
杯白开水，在蜂蜜的甜腻中尝出平淡，在白开水的清淡中品
出平凡。正是这种青春的内涵，也向我印证了青春的理想。

青春，是个朝气蓬勃的字眼；青春，写满自豪与骄傲，让我
们与青春同行，追随大地，让我们在职高中描绘青春的风景
图。我想高唱：青春是美丽的！因为青春并不会太长！昙花
一现是短暂的，可是谁能说它不美正因为它的短暂，因而带
给人无限的留恋！可是昙花一现有无数次，而每个人的青春



只有一次，何不牢牢把它握住！

让我高唱：青春可以让我们无限飞扬。

谢谢。


