
2023年二年级生命安全教育教案新人
教(模板5篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。那么教案应该怎么制定才合适
呢？下面是小编为大家带来的优秀教案范文，希望大家可以
喜欢。
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1、初步了解防溺水安全有关内容，提高安全意识。

2、提高安全意识，愿意自觉学习防溺水安全的有关知识，在
学习中增强与同学合作交流意识。

3、自觉改掉生活中不遵守防溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的辨别。

课件、防溺水安全知识

一、谈话导入课题。

生命安全高于一切，父母给我们的生命只有一次，因此每个
人都要珍惜自己的生命，时刻注意安全。今天这节课我们来
学习《珍爱生命，防溺水安全教育》。

二、学习新知

（一）回忆溺水死亡事例。

同学们在其他校园曾经有一些同学因去游泳未经家长同意发
生了溺水死亡，我们听到这些溺水事例，不会感到轻松，但
我们会感叹、惋惜，一个生命就这样消失了。



（二）探讨原因。

溺水原因主要有以下几种：

（一）孤身涉险，缺乏救援。

（二）不会水性，擅自下水。

（三）意外掉入水中，室息死亡。

（四）在水中发生紧急情况，无法自救，呼救已来不及。

（五）盲目游入深水漩涡。

三、向学生宣传防溺水知识

（一）游泳四不要

（二）看到有人溺水，我们该怎么办？

（三）发生危险后该如何救援呢？

1、游泳中的紧急情况及自救。

2、溺水的急救。

3、如何预防游泳时下肢抽筋。

四、发出倡议，学生说说自己的想法

为了维护同学们的生命安全，教师希望同学们严格遵守“四
不”。

一不：未经家长、老师的允许，不准去。



二不：没有会水性的大人陪同，不准去。

三不：陌生、偏远水域不去。

四不：不到沟、渠、水库、塘等深水处玩。

同学们，生命只有一次，健康、幸福的生活掌握在你的手里，
希望同学们通过这堂安全教育课，学会珍惜生命，养成自觉
遵守防溺水安全原则的好习惯。
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正确理解花季中的一些心理

运用正确的方式引导学生度过青春期

1课时

图片

1、导入：

花开的时候，人们便迎来了一年当中最富有生机、最美好的
时光。当我们步入青春期时，人生也因此走进了徇丽多彩的
青春花季。

2、爱慕的纸条

一张普通的纸条，一条短短的信息，因为承载了少男少女的
情感，而变得不再普通了。给自己喜欢的异性写纸条或发短
信，来传达自己爱慕的心声，是处于青春期的少男少女们表
达自己情感的一种方式。

3、情窦初开



害羞心理是青春期少男少女性逐渐成熟、性本能萌动而引起
的微妙心理变化和特殊的心理体验，也就是平时所说的“青
春的觉醒”。

青少年克服害羞心理的训练

1、当你在异性面前心跳加快时，可以转移一下视线，变化一
下姿势，说几句寒暄的话，以此来缓解一下心理压力。

2、因自卑而胆怯的时候，应设法排除否定自己的消极念头，
寻找自己的优点和长处，增强自信心。

3、观察那些泰然自若地与异性交往的同学，学习他们成功的
经验，模仿他们的做法，克服自己的弱点，增强与异性交往
的能力。

4、学习名人名言

哪个少女不怀春，哪个少男不钟情。

——————歌德

青春的过程是一种成长的痕迹。

——————席慕容
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1.知道文明的环境要靠大家共同创造和维护。

2.感受文明的环境是大家共同的需要。

3.能够区别文明和不文明的行为，并能为维护健康文明的环
境做一些力所能及的事情。



参见第1７5～1７9页。

督促学生完成家庭作业。

1.导入。检查前面学习过的火灾中的自救方法。

2.发表与交流。请各小组汇报本组健康生活方式的体验活动，
特别要讲述自己的感受。汇报的形式可以多种多样。

教师概括：“同学们的亲身体验使大家进一步了解了什么是
健康文明的生活方式，它给我们每个人的身心带来了怎样的
快乐和享受。文明的社会、文明的生活、文明的秩序是健康
生活的'重要保障，而这种文明的环境要靠我们每个人去创造。
今天，我们就要学习‘创造文明的环境’。”

3.阅读与讨论。教师指导学生阅读教科书第８9页的内容，并
提问学生：“四幅照片上的人在做什么，所展示的行为和文
明的环境有什么关系？为什么要清除小广告，你认为随意张
贴小广告是文明的行为吗？为什么？为什么要参与扫雪，它
说明什么？‘一米线’是做什么用的？（以免排在后面的人
看到前面人的密码、姓名、存款数字等，保护个人的安全和
利益。）为什么不能随意乱扔废弃物？”

4.全班讨论。“为了拥有一个健康文明的环境，你都做过哪
些事情？你发现班里的哪些同学做过哪些文明的事情？我们
还能做哪些力所能及的事情？”让学生观察和阅读教科书
第90页的三幅图画及文字，并提问学生：“你经历过或看见
过这种现象吗？你有什么感受？在生活体验中你还发现了哪
些文明或不文明的现象？你有哪些感受，有什么好的建
议？”

5.教师小结：“每个人在公共场所中，都要对自己的行为负
责，不仅要想到自己，也要想到他人。如果每个人都能够想
到他人，努力去建设文明的环境，那么，在这种环境中，就



会使人感到舒适、愉快，社会就会变得更加文明而美好。希
望每一位同学，从我做起，从今天做起，从一点一滴做起，
在公共场所中做一个文明、有教养的小公民。”

布置家庭作业。

学生所提到的行为可能比较有限，教师可做一些提示，如夏
天一些男士不穿上衣、在公共场所脱鞋、楼上住户向下抛洒
垃圾等。教师所列举的事例也可以是正面的。

完成生活体验小报告，并拿给家长看，听取家长的意见。

1.观察学生在小组活动中的参与度和具体表现。

2.对生活体验小报告进行评价。
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一、知识与能力

（1）学习我国的民族政策

（2）了解一些少数民族的民俗文化，如节日、服饰、艺术等，
培养学生通过多种途径收集和处理信息的能力。

二、过程与方法

引导学生阅读教材，看图片、影视资料等，感知党和政府为
实现各民族共同繁荣所做出的巨大努力，并对相关问题进行
思考和讨论，培养学生自主探究、合作学习的良好习惯。

三、情感态度与价值观

1课时



问题讨论法

一、宪法规定

“中华人民共和国个民族一律平等”

二、各民族政治地位一律平等

1、各族人民跨入社会主义社会

2、各民族以平等的地位参与国家事务和地方事务的管理

3、少数民族人大代表产生办法

三、各民族在政治、社会生活等所有领域平等

1、国家对少数民族地区的扶持

2、少数民族地区经济文化的发展

四、各民族公民在法律面前一律平等

五、小结
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了解劳动安全知识，做好安全防护措施。

了解擦窗户的安全知识。

二、介绍劳动安全常识

注意：在擦高处的灯管、电扇或挂画时，最好站在桌子上，
不要站在板凳上，防止摔伤。擦灯管、电扇时，还要记得把
开关关上，防止触电。当然，在擦高处的物品时，最好有大



人在旁陪同保护，以防万一。

三、擦窗户注意事项

讨论：擦门窗时应该注意什么？

注意的事项。

1、擦门时要把门关上锁好，防止有人突然推门进来给自己造
成伤害。

2、擦窗户时，够不到的地方可以用专门的擦玻璃工具，千万
不能登高去擦，更不能为了把窗擦干净就将身体探到窗户外
面。

3、在劳动时要学会和同学分工合作，互相保护。选择踩踏物
时，要选择桌子等牢固的物体，并且确定它的稳定性，旁边
还要有同学帮扶。

4、在劳动时要遵守劳动纪律，不能边劳动边玩耍。特别是使
用劳动工具时，严禁嬉戏、追逐、打闹，以免伤人。

5、其他没有打扫任务的同学，要远离打扫区域，主动避让打
扫卫生的同学，防止出现不必要的伤害。这也能表现出对他
人的一种尊重。

四、活动：

和同学们、小伙伴们一起拍手，唱唱儿歌吧！

擦玻璃

同学们真伶俐，你争我抢擦玻璃。你端水他拿布，上下擦窗
好欢喜。小明小明真莽撞，站在窗台擦玻璃。同学看见真生
气，好好给他一顿批。小明脸红小声说：“劳动安全会牢记。



”

作业：制作《登高擦拭小窍门》卡片，贴在家中醒目处。


