
2023年幼儿园帮扶指导工作简报 幼儿园
帮扶工作计划(模板5篇)

制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。通过
制定计划，我们可以更加有条理地进行工作和生活，提高效
率和质量。那么下面我就给大家讲一讲计划书怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。
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一、生活上

1、购买零食去该小朋友家探望，深一步了解该小朋友的情况。

2、秋天给幼儿买一双新鞋，让幼儿感觉到温馨。

3、和该幼儿家长谈话，谈论关于幼儿的一切情况。尽力帮助
幼儿。

4、给幼儿买一个新书包。

5、给幼儿买一些学习用品。

二、学习上

1、杨梨小朋友是留守儿童，在学习生有很大困难，我尽力去
帮助她。

2、在每次活动结束后，都关注她的学习情况。

3、和杨梨小朋友家长联系，家园合作，培养她的良好的学习
态度。



三、心理上

1、通过代理家长的了解，帮助杨梨小朋友建立自尊自信心。

2、经常找她谈心理话，让她感觉在园如在家的温馨。

3、给予她温暖，让她感觉到爱无处不在。
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以实践“三个代表”重要思想为指导，以落实科学发展观、
办人民满意教育为宗旨，以促进我县幼儿教育内涵化发展、
均衡化发展和可持续发展为目的，充分发挥我园示范作用，
通过结对帮扶，提高其他相对薄弱幼儿园的办园水平和保教
质量。

1、依托省级示范园所的优质教育资源，对结对幼儿园教师进
行培训，在教育、教研、资源库建设和教师专业发展等方面
给予指导、帮助等。

2、帮助结对园根据办园宗旨和幼儿发展需要制定目标和计划。

3、帮助结对园针对学前教育特点进行课程研究、开发活动;
丰富幼儿园课程体系，实现综合性的课程设置、发展性的环
境创设;开展多样化的教育形式、个性化的办园模式。

4、帮助结对园开展园本教研活动，提高教师业务素质，培养
教师的钻研精神。

一是园长和园长的交流;二是教师交流帮扶;三是一对一帮带，
结对幼儿园之间互相交流。

(一)继续完善各项规章制度，改善办园条件



1、了解他们的管理制度，根据结对园的现发展状况，提出一
些合理的建议，帮助他们提高管理水平，促其幼儿园各项工
作科学化、制度化和规范化。

2、跟踪结对园的一日活动，了解其一日活动常规，对其进行
科学指导，让结对园的领导和老师深切了解孩子的一日常规
工作的重要性。

3、帮助结对园改变孩子学习环境，派园内的骨干教师到其处
帮她们布置室内和室外环境。

(二)改变教师的教育观念，提高教学水平

1、让结对园的老师来我园参加听课、说课、评课观摩活动，
自由蹲点跟班学习，提高其教学能力。

2、深入结对园组织教师学习业务，现场上示范课，手把手地
进行业务培训，提高教师的组织能力和教学水平。

(三)培养孩子的良好学习习惯和生活习惯

1、提供城乡孩子相互学习交流的机会：带城里的孩子到乡下
和结对园的孩子一起玩，感受乡下的田园生活;让结对园的孩
子到城里来看一看城里幼儿园的孩子是怎样上课和生活的，
并让他们互相交朋友。

2、指导结对园开展一些有益的形式多样的活动：如运动会、
文艺节目汇演、小型技能技巧比赛(穿珠子、拼图、折纸、翻
绳)等。

3、城乡幼儿进行一些有益的比赛活动，增加幼儿的情感交流。

(四)开展教研活动，提高教师的反思水平

1、到结对园听课、看活动，进行座谈，让教师对自己的活动



进行反思、总结，进一步促进其教育教学工作。

2、在我园开展园本教研活动，邀请结对园教师来我园参观，
帮其树立终身学习的思想观念。
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为了贯彻落实康县教育局20xx年康教发第192号文件《关于印
发康县中小学结对帮扶活动实施方案的通知》，结合我校实
际情况，征求受帮扶学校的.意见后，特制定本工作方案。

一、指导思想

进一步强化帮扶效果，以提高农村幼儿教育质量为目标，通
过结对帮扶工作，提高片区幼儿园的办园水平和保教质量，
促进幼儿教育健康、持续、均衡发展。

二、成立结对帮扶活动领导小组

组 长：李文江

副组长：黄海生 镡永星

成 员：周建武 张生辉 唐金平 葸菊琴

三、目标任务

学化、制度化和规范化建设、全面提高其管理水平。

2.提升教师队伍素质。云台幼儿园为迷坝幼儿园教师提供观
摩、听课、说课、跟班学习的机会，同时，积极组织教师交
流活动，通过优秀骨干教师举办讲座、开设示范课、交流教
研信息等形式提高教师队伍的整体素质。



3.提高幼儿综合素质。发挥各自优势，通过互赠书画、参观
等形式，加强学习交流。

四、工作措施

1.幼儿教育结对帮扶工作，要以我园各项大型活动为龙头，
以各项交流互助活动为载体，充分发挥专业引领作用，提供
专业支持，提高帮扶工作的实效性和科学性。

2.结对幼儿园要结合实际，进一步细化活动内容、目标、方
法、步骤、人员安排、措施要求，完成结对帮扶工作目标。

3.结对帮扶幼儿园要建立专门的帮扶档案，各类帮扶活动要
有计划、有措施、有记录、有总结，努力提高帮扶活动的实
效性。

康县云台镇中心幼儿园

20xx年11月10日
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进一步强化帮扶效果，切实发挥省优质幼儿园的示范带动作
用，引导优质幼儿教育资源向农村地区辐射与拓展，以改善
民生、促进教育公平为宗旨，以提高农村幼儿教育质量为目
标，通过城乡结对帮扶工作，提高我市相对薄弱幼儿园的办
园水平和保教质量，促进全市幼儿教育健康、持续、均衡发
展。

采取形式多样的帮扶活动，如开展教学观摩、业务培训、送
教下乡、师徒结对，捐赠等，促进《幼儿园教育指导纲要
（试行）》在农村乡镇幼儿园的贯彻落实，提高农村幼儿教
育水平。同时，以农村幼儿教师艰苦的工作、生活条件和朴
素的作风影响城市幼儿教师，达到相互促进，共同提高的目



的。

1、改善办园条件。

依据市级优质园的办园标准督促并要求农村幼儿园不断提高
硬件设施的投入，备齐备足幼儿生活学习所需的设施、设备
和物品，改善幼儿园硬件设施条件。

2、提高管理水平。

城区幼儿园通过派遣骨干人员深入乡镇幼儿园指导、交流，
或请农村幼儿园园长到城区幼儿园观摩学习等方式，帮助乡
镇幼儿园全面了解省优质园的管理体系和管理方法，建立健
全各项规章制度，促进乡镇幼儿园各项工作的科学化、制度
化和规范化建设、全面提高其管理水平。

3、提升教师队伍素质。

城区幼儿园为乡镇幼儿园教师提供观摩、听课、说课、跟班
学习的机会，同时，积极组织“送教下乡”活动，通过优秀
骨干教师深入乡镇幼儿园举办讲座、开设示范课、交流教研
信息等形式提高农村幼儿园教师的队伍素质。

4、提高幼儿综合素质。

发挥各自优势，通过互赠书画、参观等形式，加强城乡幼儿
相互学习交流。

1、幼儿教育城乡结对帮扶工作，要以示范园为龙头，以各项
交流互助活动为载体，充分发挥专业引领作用，提供专业支
持，提高帮扶工作的实效性和科学性。

2、结对幼儿园要结合实际，进一步细化活动内容、目标、方
法、步骤、人员安排、措施要求，完成结对帮扶工作目标。



3、结对帮扶幼儿园要建立专门的帮扶档案，各类帮扶活动要
有计划、有措施、有记录、有总结，分别建档立卷，规范管
理，努力提高帮扶活动的实效性。

被帮扶幼儿园：

1、配齐配足工作人员，严格按《纲要》精神实施活动，禁止
小学化倾向。

2、教师优课率达30%，合格率达100%。

3、有专题研究的方案、计划，有每次研讨过程的详实资料。

4、家长工作有计划、有丰富多彩的活动、有总结，资料健全。

5、特色建设有方案、有过程、有成效，资料齐全。

6、每学年有教师论文在省、市级以上发表或获奖。

帮扶幼儿园：

1、每个月有专人到被帮扶单位看教师一日活动的组织情况。

2、不定期送教到帮扶单位，每学期送教不低于10课时。

3、接受帮扶单位老师的跟班学习，做好跟班学习老师的后勤
服务工作。

4、每学期根据被帮扶单位的具体要求组织两次专题讲座。

5、帮扶工作有计划、有方案、有详细的过程资料。

6、捆绑式考核。
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一、指导思想

以《幼儿园工作规程》《幼儿园教育指导纲要(试行)》《3-
-6岁儿童学习与发展指南》为依据，依托省示范园和五星级
幼儿园的办学经验和示范引领作用，结对帮助结对园在园务
管理上趋于规范，在保育教育实施过程中能扭转“小学化”
倾向，在师资队伍建设等方面能提高教师的教育技能，实现
优质学前教育资源有效共享，逐步缩小幼儿园地区、城乡、
园际之间的差距，促进我区学前教育持续、健康发展。

二、帮扶对象

四所幼儿园：__区宝宝幼儿园、__区__幼儿园、__集团幼儿
园、__幼儿园。

帮扶园所现状：

(1)__区宝宝幼儿园是一所四星级民办幼儿园，现有12个班，
幼儿360余名。教师全部为外聘，其中教师24个，保育员12个，
教职工共50人，其中大专教师17人，教师稳定性差。

(2)__区__幼儿园是20__年5月新成立的区属公办园。幼儿园
现有六个班(小班2个，中班2个，大班2个)，幼儿190余名，
教职工35人，其中在编教师8人，年龄45岁以上的有5人，都
不在教学一线。另有3名在编教师，一名负责保教工作，一名
负责事务工作，仅有一名在编教师在一线岗位，班里11名教
师均为外聘教师，稳定性差，工作经验不足，学历大多为中
专。保育教师学历在高中以下，年龄都在40岁以上，我园师
资队伍很不稳定。

(3)__集团幼儿园是一所机关部队集体企事业办园，幼儿园现
有6个班级，大中小各2个班。教师队伍以年轻教师为主，老



教师所占比例较小。

(4)__幼儿园是一所机关部队集体企事业办园，现有6个班级，
其中大中小各2个班，共有13名教师，学期教育专业教师10名，
非学前教育专业教师3名，幼儿园大部分教师属于外聘，师资
队伍不稳定。

三、帮扶目标：

1.根据幼儿园目前状况，结合我园的优势，本次结对帮扶工
作重点使结对园在教育理念、教学水平、园务管理、常规工
作、资料建档、环境创设、区角活动的组织等几方面有一定
的改善和提高。

2.围绕四个设计：顶层设计(办园理念)、路径设计(办园特
色)、制度设计(适合本园)、环境设计(教师和幼儿的发展，
幼儿为本)达到以文化的品味办有文化的教育。

2.优势互补，取长补短、促进城区幼儿园发展的同时，提升
我园的办园水平。

四、实施阶段及步骤

第一阶段：20__年3—6月 启动阶段 规范园务管理

目标：改变管理理念、建立健全制度、逐步规范园务管理

(一) 成立机构确定方案

1.成立我园结对帮扶领导小组，明确责任

组 长：申 __

副组长：王__



成 员：王__

(二)座谈调查，了解帮扶园情况

1.请帮扶园填写调查表，座谈

(三)签订帮扶协议

1.与结对园签订帮扶协议(3月31日)

责任人：申__ 王__

(四)转变思维模式，重塑新形象

责任人：申__

第二阶段：20__年9月—20__年6月 实施阶段

(一)20__年9月—12月 提升教育理念

目标：转变教师观念，树立“一日活动皆课程”的理念

1帮助结对园根据《指南》规范一日生活及教学安排。

2.示范引领：请帮扶园参加示范园园本教研活动：责任人：
王__

教研主题：贯彻落实《指南》精神，优化幼儿一日活动。

采用共同开展教研活动，进行头脑风暴的形式，给教研员做
示范引领

(二)20__年3月-6月创设教育环境

目标：根据指导结对园的环境创设，帮助她们改变环境创设



观念，提升环境创设的理念，因地制宜创设室内外环境，改
善校园环境。

1、“请进来”观摩。结对园派2名教师到我园实地观摩环境
创设，并进行跟班学习，让结对园教师直观感受幼儿进行区
域的情况。

2、到结对园进行业务指导。(工作重点：指导结对园的环境
创设，帮助她们改变环境创设观念。)

5.“请进来”观摩。各示范性幼儿园为帮扶园准备一节区域
活动教学观摩，让结对园教师直观感受幼儿进行区域的情况。
(重点从区角的设置、内容的选择、材料的投放、活动的开展
方面进行手把手的帮教。)

(三)20__年9-12月 强化专题指导

目标：针对各园前期的调研，解决困惑。加强教研活动的指
导，督导常规工作的组织与实施，提升教师教育理念。

1.一次跟班式学习。组织各结对园园长到实验幼儿园跟班学
习半日活动暨教育活动观摩。

2.对民办园宝宝幼儿园及教办园__幼儿园进行如何克服小学
化倾向

3.对于__幼儿园，一建集团幼儿园解决教研活动的组织实效
性

4. 以各园为单位开展公民办“同课异构”教学观摩研讨活动。

5.教师培训。对教师进行关于《幼儿园保育教育常规(试行)》
《幼儿园区域活动的实践与探索》专题讲座，帮助教师了解
开展区域活动的重要性，以及区域活动开展的步骤与策略，



重点从区角的设置、内容的选择、材料的投放指导。

6.充分发挥公办校(园)优秀教师、学科带头人的作用，采取
教学观摩点评与微型讲座形式，帮助教学技能的提高。

(四)20__年3月—6月 师徒结对指导

1、举行“师徒结对” 签约仪式 。开展骨干教师与帮教教师
师徒结对。

2、“走下去听课”。结对园各派数名骨干教师与帮教教师师
徒结对，进行跟班学习。帮教教师以听课、评课的方式，从
备课、活动设计、活动准备、活动组织、活动反思等方面进
行手把手的指导，切实提高结对园教师的教学技能。

3、开展帮扶结对教学展示活动。

第三阶段：20__年9-12月经验总结推广阶段

1.指导完善资料整理扶档案资料归档。

2.做好总结汇报，迎接检查。

活动方式

每期帮扶活动周期为三年(20__年——20__年)。通过采取教
学观摩、同课异构、跟班学习、业务培训、送教下乡、师徒
结对、网上交流等灵活多样形式多样的帮扶活动，共享资源，
共同提高。

四、活动措施

1.制定一个帮扶活动方案。__区实验幼儿园指派专人负责结
对帮扶活动，深入到结对园了解园情，确立帮扶工作的任务
和目标，制定出切实可行的帮扶计划和实施方案，与结对园



签订帮扶协议。

2、完善一套制度。__区实验幼儿园帮助结对园规范幼儿园的
管理工作，完善组织机构、健全各项制度，推进结对园园务
管理规范化。

3、互派学习指导“五个一”活动

(1)一次综合指导。__区实验幼儿园学期初派教师到结对园进
行教育教学业务指导，帮助结对园制定学期班级保教工作计
划，指导园内环境创设，开展教师业务学习等。派保健医、
保育老师到结对园指导安全、卫生保健、疾病预防及消毒等
工作。

(2)一次跟班式学习。__区实验幼儿园学期中开展被帮扶园派
出骨干教师到对方园跟班一周，并参与对方幼儿园组织的教
研、集中学习等活动。

(3)一次专题讲座。每学期__区实验幼儿园选派园长或骨干教
师根据被帮扶园实际需求提供一次专题讲座。

(4)一次送教活动。每学期__区实验幼儿园选派骨干教师送教
下园，通过开展示范性教学，同课异构活动，传授先进的保
育教育理念和教育方法等，针对性地提高教师业务能力。

(5)一次观摩学习。结对园__区实验幼儿园每学期到示范园观
摩学习，围绕“合理安排幼儿园一日生活”“创设丰富的教
育环境”“游戏活动的开展”等内容开展。

4、建立帮扶档案。结对园所要建立一套帮扶档案，将帮扶活
动资料分类整理留存，规范管理，努力提高帮扶活动的实效
性。每学期末对活动开展情况、工作成效和存在的问题要进
行分析，形成结对帮扶活动总结。



五、工作要求

1、高度重视，精心组织，__区实验幼儿园成立帮扶小组。

领导组：申__、王__、王__

参与成员：班级所有教师

领导组组长：申__(书记兼园长)、王__(保教主任兼常务负责
人)

宝宝幼儿园负责人：程红英;__幼儿园：王__：后勤;李__：
保健;采取实地考察、座谈、查阅档案、访谈、观摩课等多种
形式了解园情，明确帮扶工作的任务和目标，制定切实可行
的帮扶计划和实施方案，并与结对园签订“爱心拉手”帮扶
协议。

2、结对帮扶，重在过程，__区实验幼儿园帮助结对园规范幼
儿园的管理工作，建立和完善园务会、教研组、教代会、家
长委员会、安全领导小组等工作组织;建立健全教研制度、档
案管理制度、财务管理制度、幼儿入园制度、卫生安全制度、
家园联系制度等各项规章制度。

3、制订方案，抓好落实。认真落实__市结对帮扶“五个一”
活动，做好资料收集。将结对帮扶双方幼儿园的名单、在园
幼儿人数、教职工数、负责人、联系电话等基本情况制成表
格报送教育局。

4.建立档案，做好总结。结对幼儿园要建立专门的帮扶档案，
帮扶活动要有计划、有措施、有记录、有总结，分别建档立
卷，规范管理，努力提高帮扶活动的实效性。

总之，开展幼儿园“结对帮扶”活动是促进优质教育资源共
享，推动我区学前教育均衡发展的重要举措，也是贯彻落实



全市教育系统开展“爱心传递”活动的重要内容，__区实验
幼儿园要高度重视，精心组织，通力合作，在人、财、物等
方面予以支持。及时指导和帮助解决活动中遇到的困难和问
题，对活动中的好做法、好经验及典型事例要及时总结。


