
2023年清雪的心得感悟 帮助居民清雪的
心得体会(大全5篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。心得感悟对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？以下我给大家整理了
一些优质的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

清雪的心得感悟篇一

第一段：引言（100字）

天气寒冷，雪花飘飘，冬季是居民最需要帮助的时候。作为
一个关心社区的志愿者，我积极参与了居民清雪的工作。这
一过程中，我深刻体会到了帮助他人的喜悦以及困难和挑战。
下面，我将分享我在帮助居民清雪中的心得体会。

第二段：出发前的准备（200字）

在帮助居民清雪之前，准备工作非常重要。首先，我们需要
准备好清雪工具，如铁铲、雪铲等，确保工具的质量和数量
充足。其次，了解施工区域的具体情况也是不可忽视的。我
们经常会去老年人居住区，因此要了解他们的情况，确保我
们的施工能够更好地帮助到他们。此外，与居民建立良好的
沟通和信任关系也是必要的，以便在清雪时能够顺利进行。

第三段：施工中的心得体会（400字）

在实际施工中，我深刻体会到了居民的需求和我们的责任。
首先，我们要时刻保持警觉，确保工作安全，避免不必要的
事故。同时，我们还要注重细节，尽可能将居民需要清理的
地方都清理干净，避免雪堆积导致居民生活不便。此外，与
居民交流沟通也很重要。我发现，有时候居民只需要一个简



单的微笑或问候，就能给他们带来很多温暖和关怀。最后，
在施工过程中，我们还要注意保护环境，避免清雪过程对周
围环境造成污染。

第四段：困难和挑战（200字）

尽管参与帮助居民清雪的工作充满了喜悦，但也存在着困难
和挑战。首先，天气状况不稳定可能会对工作造成一定的影
响。下雪期间，雪的数量和厚度可能会增加，给清雪工作带
来一定的困难。其次，老年人居住区的地理条件复杂，有些
地方具有一定的危险性，加大了清雪难度和风险。最后，由
于人手有限，我们无法覆盖到每个居民，这也让我深感不尽
如人意。

第五段：收获与展望（300字）

通过帮助居民清雪，我获得了很多。首先，我学会了倾听并
理解他人的需要，提高了我的沟通能力和同理心。其次，可
以帮助居民清雪，让我感受到了帮助他人的喜悦和成就感。
我深刻体会到，付出一点点的关心和爱心，就能在寒冬中温
暖他人的心。展望未来，我希望能继续投入到帮助居民的工
作中，发挥自己的力量，为社区居民创造更好的生活环境。

总结（100字）

通过帮助居民清雪的过程，我不仅学到了知识和技巧，也收
获了喜悦和成长。我相信，只要有更多志愿者参与其中，我
们一定可以为社区创造更美好的生活环境。帮助他人不仅能
够带来被帮助者的快乐，也能让我们感受到乐观和温暖。

清雪的心得感悟篇二

11月20日青城驿站管理中心对运行32座青城驿站（公共卫生
间）保洁员进行抽查，强调要把精细化保洁落到实处，全面



清理卫生死角。今日共出动管理员3名、部门负责人2名，维
修工2名。要求保洁员佩戴口罩作业，按时消杀，一客一保洁。

青城驿站管理中心今日工作动态；扫门前积雪，保证15米范
围内干净整洁。

吸污情况：今日对3座青城驿站（公共卫生间）进行吸污处理，
吸污4车。

维修情况：维修驿站(公厕)设施设备2处：.

a、光华街小游园尿斗堵塞。

b.维修旧政府公厕电暖气不热。

清雪的心得感悟篇三

冬天到了，随着天气的转变，我们也要迎接着一场场雪花的
降临。雪花飘飘洒洒，覆盖了大地，给我们的生活带来了很
大的不便。但是清雪也是我们每个人的责任，只有我们用心
清理，才能让我们的城市变得更加美丽、更加整洁。在这个
过程中，我也有了一些心得体会，想和大家分享一下。

清雪前，必须做好充分的准备，这样才能保证我们的身体不
会受到太大的伤害。首先我们要穿上足够厚的衣服，以免受
到寒冷的侵袭。其次，我们要选择合适的工具，对于轻度的
积雪，可以使用扫雪铲、扫雪机等，对于较厚的积雪，我们
要使用铁锹、凿子等工具。最后，我们要先做好热身运动，
预防运动损伤。

第三段：清雪中的注意事项

在清雪的过程中，我们也需要注意一些事项。首先，在使用
清雪工具的时候，我们要注意自己的姿势，保持腰背直立，



避免腰部受到过大的压力。其次，在清理道路时，我们要保
证行人和车辆的安全，避免滞留太久，并及时清理积雪堆积
的区域。最后，在清雪的过程中，我们要注意保护环境，避
免对周围环境造成不必要的污染和破坏。

清雪后，我们也需要对清理出来的地面进行维护。首先，我
们要涂上盐或沙子，防止结冰，保证行人、车辆的安全。其
次，我们要对积雪融化后留下的水进行清理，避免滑倒事故
发生。在清理过程中，我们还可以顺便将路面上的垃圾进行
清理，为城市的整洁作出自己的贡献。

第五段：关于清雪的体会

清雪虽然是一项费力费时的工作，但同时也是一种锻炼自己
意志力和耐力的好机会。在清雪的过程中，我们不仅锻炼了
自己的身体，也锻炼了自己对于社会和环境的责任心和使命
感。通过自己的行动，我们让城市更加美丽，也让自己心灵
更加美丽。因此，清雪对于我们每个人来说，都是一种值得
尊重和珍视的事业。

结语：

在这个冬天里，让我们一起行动起来，用我们的力量让城市
更加美丽！无论是自己身体的锻炼，还是对于社会和环境的
责任心和使命感，都值得我们去坚持和追求。让我们一起为
打造一个更加美好的城市、更加美好的生活作出自己的贡献！

清雪的心得感悟篇四

（一）成立包河区城市管理局冬季扫雪铲冰领导小组，组长
由臧世豪局长担任，副组长由阮怀平、张道祥、姜军生、芦
明、罗斌担任；成员由各街镇市容科（所）主要负责人和局
机关相关业务科室以及区城管执法大队、区市容环卫服务中
心、区滨湖新区城管办主要负责人组成。局领导小组下设办



公室，执行领导小组的决定和指令，办理具体事宜，掌握各
街镇、各直属单位扫雪铲冰工作进度和相关情况。办公室设
在局城管指挥中心，赵联任办公室主任，办公室电
话：3411234、3421234。

领导分工：臧世豪局长、杨庆朝书记全面负责扫雪除冰指导、
协调、督查工作；阮怀平副局长、芦明委员主要负责包公街
道、望湖街道的扫雪除冰工作；张道祥副局长主要负责芜湖
路街道、常青街道的扫雪除冰工作；姜军生副局长主要负责
淝河镇、骆岗街道的扫雪除冰工作；罗斌副局长主要负责大
圩镇、义城街道、烟墩街道（滨湖新区）的扫雪除冰工作。

（二）各街镇、直属各单位成立相应领导小组，街镇分管领
导、各直属单位主要负责人任组长，全面组织本辖区范围内
的扫雪除冰工作，完成本部门的`扫雪除冰任务。同时，要制
定相应的扫雪除冰应急预案，细化任务，明确分工，落实人
员、设备。相应领导小组名单和应急预案报区城管局扫雪除
冰领导小组办公室备案。

区城管局清扫保洁人员做好各自责任路段、人行天桥、地下
通道的扫雪除冰工作，协助市政部门做好立交桥、高架桥的
扫雪除冰工作，并准备应急洒水车，根据需要做好融雪工作。

各街镇负责辖区内的扫雪除冰工作，动员沿街单位、经营户、
住户负责责任区范围内的的扫雪除冰。具体责任区范围为左
右邻墙、前后为门前到道路中心线。

城区道路共划分为三类，即：一类道路、二类道路、三类道
路，其标准为：

（一）一类道路：城区繁华区域、商贸集散地、立交桥匝道
及政府机关周边路段。具体为“五横五纵一新区”：芜湖路、
一环路、黄山路、望江路、二环路、金寨路及其高架、宿松
路、徽州大道、宁国路、包河大道以及滨湖新区所有道路。



一类道路扫雪铲冰一般不超过12小时，严重情况不超过24小
时。

（二）二类道路：除一类道路以外的城区主次干道和城市出
入口道路；二类道路扫雪铲冰一般不超过24小时，严重情况
不超过36小时。

（三）三类道路：除

一、二类道路以外小街巷。三类道路扫雪铲冰一般不超过36
小时，严重情况不超过48小时。

按照降雪量程度，结合实际情况，降雪预警级别共分三级，
降小雪（三级）、降中雪（二级）、降大雪或特大雪（一
级）。

（一）一级除雪预案：当气象预报有雪时，各级扫雪铲冰办
公室负责人立即上岗，成员立即到位，做好除雪人力、设备、
物资的准备及预案实施前的准备工作。

（二）二级除雪预案：当降小雪时，各街镇、各直属单位立
即调查雪情、路况，组织人员、设备的集结、调配，视路面
情况，上路作业。各街镇、各直属单位利用机扫车辆，对高
架道路一类道路进行快速清扫，使地面无积雪。当路面积雪
厚度超过1.5㎝时，对一类道路、立交桥、高架桥匝道等重点
地区撒布工业盐，防止路面结冰。

（三）三级除雪预案：当降中到大雪时，全局系统各单位、
部门要不分白天、夜晚、节假日，以雪为令，迅速组织工作。
区城管局统一指挥，各街镇协调相关部门、社居做好抢险工
作、增添抢险物资，对城区一类、二类道路积雪进行清除，
及时撒布工业盐，防止路面结冰。

路面扫雪铲冰工作按照先快车道、后慢车道、再人行道的顺



序进行；街巷按照先机动车道、后人行道的顺序进行。

各街镇、直属单位在组织市容城管队伍扫雪的同时，督促沿
街责任单位、经营户和住户及时清扫，白天降雪的，随降随
扫；夜间降雪的，在次日10:00前清扫完毕。清除的积雪应就
地堆放在不妨碍交通的向阳处。

（一）确保通讯指挥畅通。应急预案启动后，区城管局、各
街镇、各直属单位扫雪铲冰办公室立即启动扫雪铲冰值班制
度，设专人昼夜值班，负责电话、传真联络，手机保持24小
时畅通，每日上报扫雪铲冰进度，及时上报重大情况。

（二）加大督查力度。各街镇、直属单位要加大对扫雪铲冰
工作的督查力度，宣传动员广大市民积极行动起来，主动清
除责任区内的积雪。对表现好的单位和个人及时予以宣传报
道，对责任不落实、任务不落实的单位和个人予以曝光，并
依法进行处罚。

（三）物资保障到位。为保证扫雪铲冰工作落到实处，各街
镇、各直属单位要购置一定数量的融雪剂或工业盐以及扫雪
铲冰工具，储备足够的油料，车辆、设备要随时处于良好状
态。

（四）安全规范作业。各街镇、各直属单位要对户外广告、
公厕、转运站等设施进行一次全面安全检查，清除安全隐患。
环卫清扫作业队伍在扫雪铲冰时，要着标志服，设置安全警
示锥。垃圾运输车辆要加装防滑链，谨慎驾驶，保障垃圾安
全运输。温度在摄氏2度以下，停止道路一切冲洗作业，防止
路面结冰。

清雪的心得感悟篇五

读书是每个人每天必读的心得，古人曾说过“一日无书，百
事荒芜”。对于现在的我们更应该多读书，读书越多课外知



识就越广泛，知识面的大大增加对我们以后的读书层打下了
良好的基础。

读书势在必得，多读一点书的好处：1.考试时经常会考到课
外阅读，课外阅读面广的同学会在这儿一处占便宜，比别人
得考分的这道题多得好几分，可不要小看这几分，如果你其
它题全对，就只有这道题，那就太吃亏了。2.现在找工作都
要知识面广的，并且工作效率又快又好的。

这次胥老师发给我们了一本《小学生必做的50件事》(分男生
版和女生版)，这上面讲的是小学生的个人安全问题和行为习
惯、应该改掉的缺点和应该怎样做一个好学生、好同学、好
孩子。我在这里面特别看重关于健忘、写日记......等问题，
我个人就有健忘症，做的一些事情都需要同学、老师和家人
的提醒才记起来或等一两个月才想得起来，我想了一个办
法——把每一天发生的事情当日记写下来，每一天都看一两
遍日记，这样就一箭双雕了!

看书的好处实在太多，说也说不完。“一日无书，百事荒
芜”，同学们好好读书吧，多多读书，加油!


