
雷锋的手抄报字 学雷锋手抄报的内
容(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

雷锋的手抄报字篇一

要记住：“在工作上，要向积极性最高的同志看齐;在生活上，
要向水平最低的同志看齐。”

1960年6月1日

因公外出，我在沈阳车站，看见了一个老太太，在汽车旁焦
急地徘徊着，像是有什么困难。我上前询问，一看证明，原
来这位老太太是从山东来部队找她儿子，路费用光了，我了
解清楚后，立即请她老人家吃了饭，并给她买好到她儿子驻
地的车票。本月8日，这位老太太的儿子，给我们部队首长写
来了一封感谢信。

单丝不成线，独木不成林。一个人是办不了大事的，群众的
事一定要发动群众、依靠群众自己来办。……我一定虚心向
群众学习，永远做群众的小学生。只有这样，才能做好工作，
才能不断进步。

我深切地感到，当你和群众交上了知心朋友，受到群众的拥
护，这样会给你带来无穷的力量，再大的困难也能克服，无
论在什么艰苦的环境中，都会使你感到温暖和幸福。

1960年10月21日



今天吃过早饭，连首长给了我们一个任务，上山割草拉回来
盖菜窖。……到了12点，排副吹起了集合的哨了，大家拿着
自己从连里带来的一盒饭，到达了集合地点，排副说：你们
吃中饭吧。

我发现×××同志坐在一旁看着大家吃饭，我走到他跟前，
问他为啥不吃饭，他回答说：我今天早上吃了两盒饭，没有
带饭来。于是我拿出了自己带的一盒饭给他吃，我虽然饿一
点，让他吃得饱饱的，这是我最大的快乐。我要牢牢记住这
段名言： “对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天
一样的火热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人
要像严冬一样残酷无情。”

雷锋的手抄报字篇二

“在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要向
水平最低的同志看齐。”这就是雷锋的生活态度，以下是小
编整理的三年级学雷锋手抄报的图片，欢迎参考阅读！

天快暖了，连队里发放夏衣，每人两套单军装，两套衬衣，
两双胶鞋。大家喜滋滋地向事务长领来了衣服。发到雷锋的
时候，雷锋却说：“我只要一套军装，一件衬衣和一双胶鞋
就够了！”

事务长奇怪地问道“为什么只要一套？”

雷锋说，“我身上穿的军装，缝缝补补还可以穿，我觉得现
在穿一套打补钉的衣服，比我小时穿的要好上千万倍呢！剩
下的两套衣服交给国家吧！”

雷锋对于物质，即使浪费了一丁点儿都觉得心疼。雷锋钉了
一个木箱子，里面螺丝帽呀，铁丝条呀，牙膏皮呀，破手套
呀，真是什么都有，雷锋把这叫做“聚宝箱”。



要是车上缺了个螺丝，坏了个零件，雷锋都先到“聚宝箱”
里找，能代用的就代用。要是擦车布实在烂得不能用了，雷
锋就从“聚宝箱”里找出破手套，洗干净了作擦车布。至于
牙膏皮、铁丝条什么的，雷锋积到一定数量就卖给收破烂的，
得了钱全部交给公家。

雷锋的生活很简朴，从来不随便花一分钱。组织上每月发给
雷锋的津贴，雷锋留下一角钱交团费，两角买肥皂，再用些
钱买书，好扩充雷锋的“小图书馆”，其余的钱，全部存入
银行。雷锋穿的袜子，补了一层又一层，最后，完全改了样，
还舍不得丢。雷锋用的搪瓷脸盆，漱口杯，上面的搪瓷几乎
掉光了，雷锋也舍不得买新的。有的同志实在不明白，就问
雷锋：

雷锋呀，你就一个人，没家没业的`，干吗这样苦熬自己？“

雷锋说：“谁说我苦熬自己？现在的生活，比起我过去受的
苦，真是好上天了。”

又说：“谁说我就一个人，没家没业？我们祖国大家庭有六
亿多人口呢。为了改变祖国一穷二白的面貌，党中央号召咱
们发愤图强，艰苦奋斗，这样做不对吗？”

有的同志就说：“国家那么大，也不缺你那几块钱哪！”

雷锋说：“积少成多啊！每人一天节约一角钱，你算算，全
国一天节约多少钱？当了国家的主人，不算这毛帐还行？”

有人说：“雷锋是傻子，是小气！”

雷锋以自己的行动，回答了那些不理解雷锋的人们。

那是一个美好的日子，驻地附近的人民，欢欣鼓舞，敲锣打
鼓，庆祝城市人民公社的成立。



雷锋心里也非常喜悦，雷锋想，在这个时候，自己能为公社
做点什么好事呢？想着想着，了跑到储蓄所，把自己两年来
在工厂、部队积下的二百元钱，全部取了出来，一阵风似地，
跑到望花区和平人民公社党委办公室，把钱往桌上一放，说：

“我早就盼望这一天了！这是我对望花区人民公社的一点心
意，收下吧！”党委办公室的同志，很受感动，说：“同志！
我们收下你的这份心意，钱，我们不能收，你留着自己用，
或寄到家里去。”

雷锋说：“人民公社就是我的家。我的钱就是给家里用
的。”雷锋又说：“我在苦里生，甜里长，没有大我，就没
有小我。党和人民给了我一切，我要把一切献给人民和党。
这钱是党和人民给我的，现在就让它为人民事业发挥一点作
用吧”。

雷锋苦苦要求，公社仍然不肯收下，直到雷锋说得哭了起来，
公社的同志才答应收下一半。这件事大大地鼓舞了全体公社
社员。雷锋们说：“我们一定办好人民公社，答谢解放
军……”

1960年夏末，报纸上发表了一条消息：辽阳地区遭到了百年
不遇的大小灾。

对辽阳，雷锋有说不尽的深情厚谊啊！雷锋在那儿参军，在
那儿住过，劳动过。雷锋马上怀念起那里的伙伴们，那里的
乡亲们……。看了报，雷锋急得直叹气。

当雷锋在报纸上看到党中央派飞机给灾区人民送粮又送衣的
时候，心里想：“党中央这样关心灾区人民，我这个人民战
士，此刻能为灾区人民做点什么呢？……”雷锋想到自己还
有公社退回来的那一百元钱，便连忙写了封慰问信，顶着大
雨，立刻跑到邮局，把一百元钱和信一起寄到辽阳去了。



雷锋在日记上写道：

“有些人说是我傻子，是不对的。我要做一个有利于人民、
有利于国家的人。如果说这是傻子，那我甘心愿意做这样的
傻子的，革命需要这样的傻子，建设也需要这样的傻子。”

雷锋的手抄报字篇三

“学习雷锋好榜样······”世界上有许许多多像雷锋
叔叔一样的好人，当然我也不例外。

有一次，我和妈妈在逛街，一个小女孩不小心把头撞在玻璃
门上，起了个大包，痛得哇哇大哭。我马上跑过去，拿出小
手绢，轻轻地揉着大包，安慰她没事的，直到她妈妈到来。
路人都夸我是小雷锋。

还有一次，我在小区的公园里玩，在草丛中发现一辆遥控玩
具车，还很新，一定是哪位粗心的小朋友忘的。我想他一定
会回来找的，就在原地等，果然一位小男孩和他的奶奶一起
来找了，看到我在原地等他们，他奶奶一直夸我像小雷锋。

帮助别人是件开心的事，我希望社会上能出现更多的'小雷锋，
大雷锋。让雷锋精神发扬光大。

一个阳光明媚的早晨，姑姑带我和哥哥去老人院做义工，一
来到老人院，我看见有许许多多的人们。

过了一会儿，姑姑把我带到了一幢房子下面，有许多人在打
气球呢！旁边有一个人在发一个套圈。我拿了一个不知道什
么用，那个阿姨说套在手上，用来区分哪些是老人院的人，
哪些是来做义工的人。

然后，我和哥哥领了抹布开始打扫了，我们来到一个房间里，



我和哥哥沾了一点水后就飞快地擦了起来，我们擦呀擦，不
一会儿，窗户擦得像一面镜子。姑姑拿来鸡毛掸子打扫蜘蛛
网了。就这样我们一间一间地擦过去，很快就擦完了。老人
院里的人表扬了我们，我们听了心里比吃了蜂蜜还要甜，还
说我们是小雷锋呢！

1、 雷锋精神是播种机，撒下美德生根发芽。雷锋事迹是宣
传队，唱响典范发扬美德。雷锋楷模是投光灯，照亮前途温
暖人心。学习雷锋舍弃自身为他人！

2、 是你教会了我们如何做人，是你指明了我们前进航向，
是你给我们做出了表率，是你坚定了我们的信念，是你给了
我们无形的力量。学习雷锋勇往直前！

3、 小小螺丝一颗钉，拧在那里都放光。坚守岗位不动摇，
牢固守责永不锈。坚定信念工作干，贡献自身谱新章。学习
雷锋好榜样，以身作则多贡献。

4、 遵纪守法办事，一身正气铿锵，两袖清风福至，助人为
乐有益，尊老爱幼谨记，诚信立身之本，品德处世之基，学
习雷锋日，让文明不息，把幸福美好传递。

5、 你的精神永远发光，指引着正义的能量；你的行为永远
灿烂，照耀着世间的温暖；你的事迹永远流传，鼓舞着我们
助人为乐；学雷锋日，学习雷锋，愿社会更美好，生活更和
谐！

6、 你是沙漠的一抹翠绿，顽强勇敢。你是新风的一枝标杆，
树立榜样。你是燃放的一支蜡烛，只图贡献。你是我们的学
习英雄，忠贞不移。学雷锋助人为乐！

7、 学习雷锋认真负责，搞帮扶平易近人。办事情态度和气，
助他人解囊开怀。施恩泽多多益善，遇问题耐心细解。愿朋
友树立新风，学雷锋播洒真情。



8、 春风吹，阳光照，学习雷锋要记牢。时刻甘当镙丝钉，
忠于职守责任高。爱党爱民是首要，扶危济困直到老。人人
争当活雷锋，社会和谐幸福美好绕!

9、 你把温暖情怀洒向人们，暖意温情。你将勤俭节约传统
发扬，弘扬美德。你把助人为乐视为己责，敬老爱幼。你把
青春年华献给事业，一生无悔。向雷锋学习！

雷锋的手抄报字篇四

1 一次雷锋外出在沈阳站换车的时候，一出检票口，发现一
群人围看一个背着小孩的中年妇女，原来这位妇女从山东去
吉林看丈夫，车票和钱丢了。雷锋用自己的津贴费买了一张
去吉林的火车票塞到大嫂手里，大嫂含着眼泪说：“大兄弟，
你叫什么名字，是哪个单位的？“雷锋说：“我叫解放军，
就住在中国”。

雷锋的童年跟我们不一样，他生活在旧社会里，受尽了地主
老财的欺压，忍饥挨饿；从小失去父母、兄弟，过着孤苦伶
仃的生活。

有一天，雷锋和他的'几个同伴上山砍柴，砍着砍着，地主婆
来了，大吼起来：“你们这些兔崽子，敢到这儿砍柴，赶快
走。”这时她看到雷锋在这儿砍柴，就拽着他的衣服，把他
揪出来说：“是你，你又到这儿干什么，这是我的地
盘。”“这怎么是你的呀？这是靠风吹雨打才长出来的。”
雷锋气愤地说。地主婆蛮不讲理地去抢雷锋的镰刀，雷锋奋
力反抗，终因雷锋是个小孩子，斗不过地主婆，手被割破了
一个深深的大口子，非常惹眼、鲜血直流。

雷风的家乡解放了，雷锋也上学了，雷锋当上了少先队员，
在班里常常帮助同学，做了许多助人为乐的事情，雷锋很想
他的亲人，我觉得人人都应该像雷锋一样有一颗助人为乐得



心，为国家做出贡献！

雷锋同志，湖南人 ，1940年出生。

雷锋原名雷正兴，中国湖南人。他1954年加入中国少年先锋
队1960年参加中国人民解放军，同年11月加入中国共产党。
他克己奉公，助人为乐，为集体、人民做了大量的好事，荣
立二等功一次、三等功两次。

雷锋精神，是以雷锋的名字命名的、以雷锋的精神为基本内
涵的、在实践中不断丰富和发展着的革命精神，其实质和核
心是全心全意为人民服务，为了人民的事业无私奉献。它已
经成为我们这个时代精神文明的同义语、先进文化的表征。
同志把雷锋精神全面而精辟地概括为“憎爱分明的阶级立场、
言行一致的革命精神、公而忘私的共产主义风格、奋不顾身
的无产阶级斗志”。

雷锋的手抄报字篇五

公司团委是连续多年的“红旗团委”，他们的“学雷锋志愿
者活动”已如春风化雨般渗透到公司的每一个角落，滋润着
每一名员工的心田。“奉献是一种快乐”、“做志愿者，服
务他人，是人生的'本分”的理念已深深扎根到每一名志愿者
的内心深处，多年以来他们以行动实践着“帮助他人、完善
自己、服务社会、弘扬新风”的志愿者精神，为企业和社会
办实事、办好事，发挥了积极作用。

公司现有职工1185人，35岁以下青工770人，占职工总人数
的65，其中注册志愿者320人，在企业生产经营中发挥着重要
作用。共青团是党领导的先进青年的群众组织，是党的青年
工作的重要力量。因此，教育、引导、激励、维护青年的重
任便义不容辞地落到了公司团委的肩上。马克思主义认为，
工人阶级中不可能自发产生共产主义思想，要靠教育来灌输，
公司团委贯彻学雷锋志愿者活动的思想，正是通过常年坚持



不懈、行之有效的教育和建立完善的制度来影响每一名志愿
者，使志愿者精神深深扎根心底。

从1993年开展志愿者活动以来，公司团委逐步完善了各种机
制，一是完善了以项目实施带动网络、队伍、制度等组织机
制。二是建立起了以“小时”为依据的普遍奖励与“小时”加
“突出事迹”为依据重点表彰相结合的激励机制。活动中我
们还结合自身实际，建立健全了《青年志愿者服务手册》
和“一助一”志愿服务卡的发放和使用“五公开”制度（即：
服务项目公开、服务人员公开、服务时间公开、服务地点公
开、监督电话公开）；志愿者每人每年至少服务48小时的制
度；志愿小组服务站挂牌制度；评估、检查、验收等制度，
使志愿服务行动做到了规范化、制度化。为提高服务质量，
扩大覆盖面，我们重点加强了志愿者队伍建设，一是采取组
织招募与青年自愿参与两条腿走路的办法，广泛招募青年志
愿者。二是注意招募那些有各方面专业特长，综合素质较高
的青年到志愿者队伍中来，拓展技能型服务和不断提高服务
质量。三是发给每名志愿者人手一册《志愿者服务手册》，
并定期进行培训，提高服务技能。

另外，公司领导的高度重视也为志愿者活动的顺利开展提供
了有力保证，公司党委一贯坚持整体推进的原则，加强对活
动的领导；公司行政也在资金异常紧张的情况下，拿出专门
资金用于开展志愿者活动，为活动的顺利开展提供资金支持，
在全公司形成了党政工团齐抓共管的良好局面。十年来，参
加志愿服务的青年累计达5000余人次，青年志愿者为社会提
供服务达20万小时，“一助一”结队服务达60对，建立志愿
者服务队（组）120余支。

共青团组织作为党的助手和后备军，必须始终发扬“党有号
召、团有行动”的优良作风，坚定不移地成为人民利益的服
务者和维护者。公司青年志愿者在服务过程中，力求在解决
职工群众关心的事情上有所作为，他们始终把着眼点放在职
工关心、与职工利益密切相关、为职工欢迎的事情上，把服



务对象满意不满意、高兴不高兴作为检验活动成效的根本标
准。活动中重点突出了对弱势群体的志愿服务。

金晖助老，情系前辈。公司退离办是老同志的俱乐部，同时
这里也成了志愿者的重点服务基地。每天上午和下午的上班
前一段时间，志愿者都是提前半小时来到这里，提水、扫地、
搓地，擦洗活动设施，如台球桌、象棋桌、麻将桌、阅览室
桌椅等，为老同志提供一个清洁舒适的活动场所。各团支部
轮流值班，天天如此，从不间断，成了老同志的忠诚卫士。

爱心接力，情暖人间。对所有孤寡老人、伤残者、贫困户、
军烈属等社会性弱势群体来说，能够得到别人的帮助是他们
最大的愿望。公司团委在详细摸底的基础上，对68岁以上的
孤寡老人、伤残者、贫困户、军烈属等16户全部建立了档案，
成立了“助老服务站”，并与志愿者小组结成“一助一”服
务对子，志愿者小组在坚持四上门服务（双休日定时上门、
节假日按时上门、生日准时上门、特殊情况及时上门）的同
时，每年还集体为老人过生日。

青年志愿者行动是社会主义精神文明建设尤其是思想道德建
设卓有成效的新载体，志愿者在服务他人的同时，既陶冶了
情操又达到了完善自我的目的。在“一助一”结对服务中，
志愿者向对待父母亲般对待老人。车间是一名优秀的共青团
员，20xx年3月因车祸死亡，家住农村，常年卧病在床的母亲
和患心脏病的父亲无法接受这一事实，病情加重，为彻底帮
助这个风雨飘摇的家庭渡过难关，车间团支部开展了孝心接
力活动，30余名志愿者分成3个活动小组，定期上门服务，他
们把所有的农活如浇水、运肥、翻地、收割庄稼等统统承担
了下来。为确保薪火长传，该支部进行了志愿者公开注册，
实施定期轮换的办法，坚持常年接力机制。

情系灾区，爱心助学。在“希望工程”百万爱心结对行动中，
公司团委共捐资5800余元，与东平县14名因贫困失学的儿童
结成了帮扶对子。其中，徐彦杰是比较特殊的一个。家住东



平县彭集镇的，生长在一个五口之家，因家境贫困，母亲常
年有病，作为家中的长女，刚进三年级就失去了上学的机会，
在得到救助后给我们的来信中，她重返校园的激动心情溢于
言表。20xx年，小学毕业，并以优异成绩考取了初中，走向了
人生新的起点。另外，我们还坚持开展为贫困地区和灾区学
生送温暖活动，20xx年为东平县吴桃园小学送去课桌40余张，
文具盒100个，受到了当地教育部门的欢迎。

此外，他们还常年坚持对责任区的马路进行清理，并建成
了“青年路”，每逢植树节，坚持义务植树，十年来共植树
护树8000余株，便民服务队更是深入社区，常年不断，累计
为社区居民提供服务一万余人次。


