
一年级演讲稿我爱妈妈(大全5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

一年级演讲稿我爱妈妈篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

周末，妈妈带我来到书店。我迫不及待地跑到二楼，拿起一本
《怪物大师》，很有兴趣地看起来。很快我入迷，看着看着，
似乎和书里的人物对话起来，有时还把地板踩得吱吱响，有
时嘴里还不停嘀咕：“打败怪兽，打败怪兽!”甚至连周围吵
杂的声音都听不见。在书的海洋里我尽情遨游，一直游不到
头。我的一条腿站酸，不得不把重心换在另一条腿上，有时
又倚靠在褐色的书柜旁边，以求暂时的.休息。

我爱读书，有时，我也会做白日梦：啊!要是有人在这儿摆上
一张柔软的沙发，坐在上面舒舒服服地看书，那有多好!这时，
我感觉有人拍我的背，就诧异地回过头去，一看：原来是妈
妈!只见她温柔地对我说：“宝贝，时间不早了，我们回家吧。
”我点点头，不舍地把书放回书架。

林海音的国文老师曾经说过：“你们是吃饭长大的，也是读
书长大的!”我现在能理解这句话了。

一年级演讲稿我爱妈妈篇二



各位教师，各位同学：

你们好！我是一（4）班的xx，今日我演讲的题目是《我爱读
书》。

我是一位爱读书的小女孩。我爱读书，由于读书能让我熟悉
许多宝宝。记得有一次，妈妈有意考我一个很难的`宝宝，我
答对了，妈妈夸我真棒，我特殊快乐。

我爱读书，由于读书能让我懂得许多道理。我会常常帮忙别
人。我会帮阿姨带小弟弟，把好吃好玩的让给他；我会帮忙
同学学会不熟悉的宝宝；我会帮忙爸爸妈妈做家务事。告知
你们，我还是兰教师的小帮手呢！大家都夸我是个懂事的好
孩子。

我爱读书，由于读书能让我学到许多学问，做个好学生、好
孩子。读书也使我懂得了很多学问。在书中，有些故事给我
留下了深刻的印象。如《卖火柴的女孩》，《丑小鸦》，它
们那些坚韧不屈的精神都值得我们学习。

我爱读书，由于我认为读书是一件欢乐的事情。小朋友们，
你们觉得呢？我的演讲完了，感谢大家！

一年级演讲稿我爱妈妈篇三

敬重的教师，亲爱的同学们：

你们好！高尔基说：书籍是人类进步的阶梯。今日我演讲的
题目就是《我爱读书》。

我爱读书，由于书能丰富我的学问。我读书，知道了祖国有
悠久绚烂的文化；我读书，看到了当今世界科学技术的迅猛
进展。上下几千年，纵横竖万里，我透过书的咫尺之窗看到
了一个精彩缤纷的世界。



我爱读书，由于书能使我懂得了做人的道理。我学会了爱。
我怜悯卖火柴的小女孩，我关怀小凡卡的命运，我鄙视居里
夫人严谨好学的态度，钱学森，李四光的爱国精神；我懂得
了恨。我鄙视愚蠢的国王，我嘲讽契可夫笔下的变色龙，我
仇恨日本的侵华行径，那灭亡人寰的暴行……我爱读书，由
于书能帮忙我树立远大的抱负。保尔·科察金为了革命舍弃
个人利益，童第周为了祖国的`尊严而刻苦学习，刘胡兰，赵
一曼，江雪琴，一个个英雄人物为了解放全人类的崇高抱负
而牺牲生命。这些书中的人物都是我的典范，是他们帮忙我
树立远大的抱负，为中华之崛起而读书，为二十一世纪的中
国喜爱读书！当我过生日时，妈妈问我想要什么，我会毫不
迟疑地答复：书！当邻居的小伙伴来约我玩时，我却依旧沉
醉在书海之中；当窗外飘着雪白的雪花时，我却早早地起了
床，坐在课桌前，看起书了。

我时而化成一名旅客，在书的世界里尽情欣赏；我时而变成
一条小鱼，在书的海洋里尽情游览。

是呀！没有一本书的家庭如同没有一颗星的天空，没有一条
鱼的河流；没有读过一本书的人，如同一具没有灵魂的躯壳，
没有思想的尸体！古往今来，没有哪一位名人不喜爱读书，
同样，也没有一位不喜爱读书的人会有所作为！同学们，让
我们爱读书吧！拥有书，我们就拥有整个世界，拥有书，我
们就拥有美妙的将来！

我的演讲完毕，感谢大家！
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我给大家演讲的题目叫《我爱读书》。



书，是人类文化遗传的瑰宝，是我们生活和学习中必不可缺
的精神食粮。它像一位和蔼可亲的老人，引领我通往知识的
殿堂;又似一杯清香四溢的绿茶，沁人心脾，给我带来种种美
妙的享受和无穷的回味。古人曾说“书中自有黄金屋，书中
自有颜如玉”，的确不错，我从书籍中汲取了丰富的营养，
充实了自己，丰富了课余生活。俗话说：“秀才不出门，尽
知天下事。”读书可以使我感受到茫茫宇宙的无限神奇，埃
及金字塔的灿烂和瑰丽文化，尼亚加拉大瀑布的壮观和震撼，
海洋世界的浩瀚和富饶，而不必亲临其境。读书使我可以超
越时空的局限和人类历史上一些先贤和伟人进行无声的交流
和探讨，而不必回到过去回到从前。

我爱读书，因为书是人类智慧的结晶，书是人类思想的宝库。
读书可以让我在知识的海洋里尽情地遨游，读书可以让我无
知的领域不断的缩小，读书可以让我更加丰富起来成熟起来。

我爱读书，因为读一本好书可以让我们分清美丑，识别善恶，
明辨是非，让我们渐渐地高尚起来纯洁起来坚强起来。读一
本好书使我们可以从圣贤和智者的叮咛中顿悟人生的真谛，
从伟人的人生记录中感悟崇高的境界和高尚的`情怀，从科学
家奋斗的文字里体会攀登的艰辛和执着，从英雄可歌可泣的
故事中找到和命运抗争和搏击的无穷力量和坚强意志。

虽然我还不太明白古人说的“书中自有黄金屋，书中自有颜
如玉”的真实意蕴，也还没有达到“三更有梦书作伴”
和“无书消得人憔悴”的程度，但现在看书的的确确成了我
生活中不可或缺的重要部分，没事总是找本书看看，就连睡
觉前也手不释卷，完全沉浸在知识编织的美丽世界中。

书，是一把金钥匙，呼唤我用一颗真挚的心去开启知识殿堂
的大门;书，是一叶扁舟，承载着我搏击在浩淼的知识海洋中，
让我领略学习的趣味;书，是我的形影不离的好朋友。

是书，陪伴我度过了一个又一个春华秋实的美好岁月;是书，



给我带来了智慧和力量;是书，在我苦恼徘徊的时候给我点亮
前进的航标……是的，书给予了我太多太多，“我爱书，爱
看书，就像老鼠爱大米。我是一条小书虫，每天钻在书堆
里……”也许，这就是我读书历程最好的写照。我爱书，它
就像我青梅竹马的儿时玩伴，与我心心相通，息息相连，因
为它已完全融入我的身体，成为我生命中永远跳动的细胞。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪得清如许，为
有源头活水来。”同学们，让我们畅饮这“源头活水”，攀
登这人类进步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人，成为
祖国21世纪的高素质建设者!
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一年级演讲稿我爱妈妈篇五

我和爸爸妈妈分别一年后，才来到杭州爸爸妈妈的身边，他
们是最好的父母，平时他们的工作很忙很忙，但他们总是抽
出时间教我懂礼貌，教我认真学习，严厉批评我的顽皮，鼓
励我上进，他们望子成龙，我一定做个好孩子。

由于工作忙，他们很难有时间带我出去玩，今天是星期六，



爸爸妈妈又去上班了，我很懂事，知道他们工作的辛苦，爸
爸妈妈为我做了好榜样，我心中有三个愿望：一，愿他们少
一份疾病，多一份健康。二，愿他们少一份忧愁，多一份快
乐。三，愿他们工作少一份困难，多一份顺利。我爱我的爸
爸妈妈！

爸爸每天都很晚回家，因为他很热爱他的工作，他的工作也
特别特别的忙，很少陪我和姐姐玩游戏。

妈妈每天都要给我和姐姐做饭、洗衣服，还要辅导我和姐姐
的'学习，很辛苦。我知道爸爸妈妈都很忙，也知道他们很爱
我们，我也很爱我的爸爸妈妈！

爸爸上了一天班，很累的回来，我帮他敲敲背，他很开心。
妈妈上了一天班，也很累，我帮她倒杯水，她也很开心。我
也爱爷爷奶奶。

爷爷奶奶很爱我，奶奶每天给我做好吃的饭菜，爷爷总是给
我买零食。爸爸妈妈爷爷奶奶爱我，我也爱他们。

今天我看了《猜猜我有多爱你》这个故事，我很感动，我觉
得大兔子对小兔子的爱，就像我的爸爸妈妈给我的爱一样多，
爸爸妈妈给我的爱比天上的星星还要多，我对爸爸妈妈的爱
和沙漠的沙粒一样多。

我希望爸爸妈妈永远年轻，永远健康幸福！

今天吃了很多东西，把我的肚子都胀得痛痛的，我被爸 爸扛
在了肩上，我把爸爸压得上不来气，妈妈说爸爸腿都快压弯
了因为我太胖了，后来爸爸都抱不动了，妈妈也来背我，我
想我长大了，一定也会背爸爸妈妈的！

他们很爱我，我也很爱他们！


