
2023年温暖日记初中(优秀9篇)
经典作品是文学艺术的典范，值得世世代代的传颂。阅读经
典要注重细节，体味作者的用心与艺术。经典演讲致辞告诉
人们坚持理想和价值观的重要性，激发他们前进的动力。

温暖日记初中篇一

童年和少年时期，我和家人在远离家乡的北方过元宵，那是
偏僻的矿山大院，生活辛劳贫困，邻居们来自全国各地，认
真过元宵的家庭很少。元宵节的情形只存在于同学的转述中，
知道拽兔子灯，肚囊里竖着一根蜡烛，拉着拉着，蜡烛倒了，
纸兔子烧了，元宵节过完了。对于元宵节，我只有耳闻，未
曾目睹。

民俗必须根植于幼年，融化于血液，才能烙印为皮肤的纹理，
怎么也抹擦不去，携之于永恒。也许幼年、童年、少年与此
无缘，使我至今对元宵节无知得茫然，但手机里的元宵节是
怎么也躲不过去的。从20xx年开始，手机里的元宵节短信开
始热闹了：“今天元宵夜，天气无常，小心着凉，在此关照
你几句：一戒脱衣、二戒晚归、三戒冷饮、四戒挑食、五戒
冷浴、六戒酗酒、七戒蹬被子、八戒你知道了吗？”，我当
即回信：“兄弟，我听懂了，你在拿我开心呢！”

20xx年收到一则短信：“什么是爱情？色呗，什么是温柔？
嗲呗，什么是幽默？贫呗，什么是艺术？脱呗，什么是仗义？
傻呗，什么是朋友？你呗，什么人最早祝贺你元宵快乐？我
呗！”落款人是一家餐厅的老板，我马上回信：“鲜花，或
雅或艳，总栽在盆里；月亮，或圆或缺，总挂在天上；情谊，
或远或近，总握在手中；朋友，见或不见，总记在心中。圆
子，有白有黑，总在碗里。元宵，有早有迟，总在夜里。”
前面是转发，后两联是原创。



元宵节里，接到有名有姓的短信，你必须回复，因为有朋友
在短信里引经据典地告示：子曰：“人无信，不知其可也”
于丹解释说：孔子的意思是：一个人（过节）短信都不发是
不可以的。春节期间男人给男人互发短信替代贺词，好比男
人给女人送玫瑰替代爱情。倘若不回复，朋友要错怪我的，
认为我冷淡、冷漠，是对发送者的不尊重。

一条短信一毛钱，一毛钱丢在地上，未必有人捡拾，不值得
弯腰，但在元宵节里，一毛钱让我、我的朋友因为短信彼此
温暖，为江湖义气赋予新的含义：“有福共享、有信共赏”，
元宵节快乐！

温暖日记初中篇二

向着太阳，向着微暖，向着最爱，跟着自己的心一步一步，
完成自己浮动在青石板上的骄傲。

何必要只求初见。初见中总是暗含着那一份浅浅的再见。不
奢求长长久久的幸福，牵着你的手，在小巷，不需要黄昏的
点缀，不需要你的甜言蜜语，不需要红灯绿酒的浮华。你的
一句：“相信我。”我想也就足够。此生，只伴你左后。希
望此时朦胧的雾气，点点的氤氲会给我们祝福。

心真的很小，幸福只可以一心一意，温暖也只能是一生一世。

无需徘徊，前面总不会总是丛山。无需在意，温暖了自己的
世界，也不会感染别人的。那份稚嫩未退的童心，大胆的表
露出来，绽放一个大大的笑容。流言蜚语在此刻会彻彻底底
的融化。

距离，好可怕的名词。可是，努力向着前方，什么距离都将
不会是距离。

一辈子，好短。真的需要好好的疼自己，你的世界，有了自



己的那束阳光才更加的耀眼。一辈子，好累。真的不需要苛
求自己，一切要达到完美。你的世界，有了你的脚印，你就
来过。一辈子，好美。自己的世界，好好绽放自己的美丽。
每一个，都有自己的魅力，好好的享受已有的时光。

什么自私，什么背叛，都抛向一边。你要只要知道，你内心
的那片圣地是什么都无法污染的。什么一辈子不离不弃，大
可以必要相信，这个承诺只有自己才给的起。什么下辈子我
们要好好，只是梦里的一个小插曲罢了。

拾起大大的勇气，金黄的树叶，紧紧的扑在怀里面。长廊里，
只有一个的身影。知道么？此刻，你真的很幸福，你是世界，
你是在一个人沐浴无边的璀璨。

你要懂得骄傲，学会骄傲。你是天使，你要坚信，你不必完
美，可是必须要有信仰。你要懂得珍惜，有些事真的只有一
次。你真的要好好的。

总是，会不断的失去。要只要，你也在不断的拥有。其实，
你什么都有，只是你并不知道。你其实什么都可以有，只是
你一直错过，一直拒绝。好好的接受所有，真的也是一种幸
福。

女子，看似一直都是被疼爱的那个。可是，内心深处，只是
自己的温暖。

还是，会在角落里，落泪。可是眼泪也是热的。

此生，要无怨无悔。

此生，要问心无愧。



温暖日记初中篇三

那一年，我考上了一所师范学院。我的家境并不好，学校方
面安顿下来之后，我就找了一份兼职的工作。

工作的第一天，正是举国欢庆的国庆节，大部分同学都回家
和父母团聚或者组队自助旅游，而我换上了公司的制服，开
始了打工生涯。

天色有点阴，秋天的风已经开始变凉了。我站在街头，手里
握着一大堆印刷精美的医药广告。这年头，有多少人会信任
这类街头广告呢？大部分行人都厌烦我挡住去路，甚至会推
开我的手，勉强接过的也会随手丢弃。而这就是我的工作，
尴尬地保持笑容接受他人冷漠的眼神，机械地重复发广告的
动作和话语。我在街头行人匆促的步履中间，追着被风吹跑
的广告纸，捡回来重新发。我的心情非常沮丧。

那个行人本来已经从我的身旁经过了。突然，他又走了回来，
在我旁边蹲下，帮我一起捡那些被丢弃的广告。然后，他站
在路边，仔细浏览完整张广告，把它们还给我。他轻轻
说：“对不起，目前我还不需要这种药品。”接着，他又说：
“你做事情很认真，以后的日子会好起来的。”他的眼神很
温暖，让我差点流下了眼泪，他的那种关心，让我想起了遥
远山村里的家人。

我和他的接触，只有短短的几分钟。但这短短的几分钟，却
仿佛冬天里的一杯温开水，润湿了我的心田。那一天接下来
的时间，我真心地热爱我的工作，而不再仅仅把它当作饭碗。
当我热情地笑着，真诚地向路人介绍公司产品时，我发现事
情变得容易了。越来越多的人接过了广告，还有人愿意停下
来听我说说产品。

第二天，第三天，后来的日子里，我始终满怀热情地认真工
作。业绩在上升，公司经理对我的工作很满意。而我，在这



种原先有些瞧不起的简单劳动中获得了成就感。

国庆节的七天是艰苦的。当我自豪地拿着为数不多的工资买
了学习用品时，同学们并没有因为我家的贫困，或我从事体
力活而轻视我，相反，他们认为我很自强、自立。

至今，我始终记得那个陌生人，记得他对我的尊重和鼓励。
他让我鼓足了生活的勇气，在艰难的日子里逆风飞翔。他也
让我明白，生活中爱心的传递多么重要，只要一句简单的话，
一个眼神，你也许就会送给对方一个春天。

温暖日记初中篇四

就在那个下午，夕阳渐渐在湖水中融化，不知是谁在那水天
相接的地方又画上了一笔浓重的彩霞。我推出崭新的自行车，
在小伙伴面前炫耀着我刚学会的绝活儿。在大家一浪高过一
浪的，羡慕而又略带嫉妒的欢呼中，我就像脱缰的野 马，在
广场上奔驰，悠闲自得地穿过小花园。

本来想再给大家一个惊喜，华丽地从坡上滑下来，可天不遂
人愿，我一脚踩空，手一松，摔了出去。只觉得眼前金花乱
冒，耳朵里嗡嗡作响，脑袋涨得几乎要爆炸，血还一个劲儿
地往外流。

小伙伴们惊叫起来，呆站在一边；

路人见了，对我指指点点。我的心，好凉……这时，一双手
拉起了我那血淋淋的小手。那是一双硬邦邦的，长满老茧的
手，我抬头一瞧，皱巴巴的皮肤松松垮垮的，那是邻居李大
伯的手。他拉起我，不 由分说地说：“走，咱上医院去。”

到了医院，包扎好伤口，眼前是爸妈焦急的脸庞，家里人围
着我嘘寒问暖。而那一双手，却在医院的拐角处消失了。



温暖日记初中篇五

今天买早餐的时候，又看到了一些让我很感伤的情景：一位
成年男子抱着一个小孩坐在地上，他们面前有一张塑料纸，
上面意料之中地写着他的小孩有病，到贵地打工，却没钱，
急需手术费。

有些人眼光带不屑，就知道有很多人都对这种现象司空见惯，
觉得他们是装的，有些人急急忙忙地给了他们一张张的五块
钱，但多半是妇女，为人妈妈的，纯粹就是母爱的流露吧。

我也不想思考什么他们是装的还是真的，我顾不得想，因为
我知道，万一是真的话，别人已经无计可施，一筹莫展时，
如果我作为一个人的同情与怜悯都没有了。

但我给5块钱给他们的时候，旁边的妈妈说了声谢谢，略显沙
哑，也不知道这背后她流下了多少作为一位母亲而无法救自
己孩子感到惭愧的眼泪。

当人们开始放下对这些乞讨者的成见，每次看到有人乞讨都
不假思索地上前捐爱心，让他们知道，社会是关爱你们的，
那种温暖，那种感动，不就是我们一直创建和谐社会所必须
的么？如果他们是真的，我们对得起他们了，我们捐出了我
们的爱心，如果他们是敲诈，那好，就当我们为这个道德沦
丧的社会买单吧。

广东佛山顺德市李兆基中学高一:何轩凌

温暖日记初中篇六

太阳升起。

“起床！起床！”老妈又用她那雷鸣般的嗓子叫我起床，每
每这时我都会想起周星驰电影中包租婆收租的泼辣镜头，老



妈叫我起床的功力也丝毫不逊色于她。我惺惺松松地翻了个
身，眼皮微微一动，一线阳光“嗖”地钻进了我的眼中，我
这才知道，天亮了，而且大亮了。我就这样被活生生的叫起
来了。

可能还是盛夏的缘故，这会儿还是想睡。悲哀的是，即使在
这漫长的假期里，老妈也不任意放纵我睡懒觉，可能是怕我
养成坏习惯吧。

读到这儿，你可能会读得有些感慨，这“老妈”管得太多了，
管得严了点吧！

其实，不然。我起床都会看到餐桌上摆满早饭：豆浆、米粥、
油条、面包各种各样应有尽有，我总是小吃几口，就跑出去
和伙伴疯玩，我跟几个“大孩子”（多半是些堂哥、堂姐）
刨土窝，到李叔叔的果园里去“偷”杏，把邻居张大伯家的
长毛狗变成“小秃哥”各种囧事、坏事做尽。伴着暮色，我
满身泥土，领子上插着根草，唱着歌，一蹦一跳的就回了家，
哪知我被打了“小”，老妈知道了我的坏事，她领着我一个
劲的给人家道歉，我怯懦的看着张大伯说了声对不起。回家
后她并没有责骂我，只是说了声“我累了”，回到房间倒头
就睡了，我当时在暗自窃喜，没有“踩到地雷”。

初秋，伴着蓝色的雨，踱着小方步，来了。

六月的.雨，连绵的泪，斩也斩不断，任凭怎么擦也拭不去，
太阳胆小地躲了起来，风儿怎么吹也吹不动这寂静的一切，
静的要消逝。我闷在家中，倚在窗棂上，凝望着雨，因为年
幼的我还欣赏不了着忧郁的雨。

打开妈妈的房门，法系那他的腿疼又犯了，痛的拧在床上，
抱着腿，我赶紧过去给她揉揉，霎时间，妈妈不在所向无敌，
像窗台上的那盆菊花，经历了风雨的蹉跎，分外可人怜。



天渐渐晴些了，可是窗台的那盆菊花却越来越弱，阳光也不
如从前了。

傍晚。

太阳消落。

温暖日记初中篇七

感动分很多种，而我难以忘记的是那一次母爱带给我的温暖。

最近闺女在写日记，可是什么内容不知道，难道这里有什么
秘密吗？

与平常一样，闺女早早就去上学啦！妈妈觉得自己今天必须
去看看女儿写的到底是什么！

妈妈轻轻走进女儿的房间，拉开那抽屉，看到了放在里面
的“密码本”，妈妈想到了女儿这两天晚上台灯总是亮着，
心中隐隐的不安。妈妈把本子拿了起来，不料“咔嚓”一声
本子摔到了地上，但锁居然开了。妈妈赶紧把本子打开，一
页一页仔细的读了起来。前面写得正常，咦？妈妈看着看着
脸色变了……原来是妈妈看到了这样一句话：怎么办呢？快
要到了！可我的礼物还没准备好，我爱您！这句话我也不敢
说，怎么办呢？妈妈越读越不安。眉心也皱了起来。过了一
段时间，妈妈轻轻地把本子放回到抽屉里，离开了女儿的`房
间。与平时一样四点十五准时女儿进了家门。说声：“妈，
我回来了，我去写作业了！”，便走进了屋中。妈妈走到女
儿的门口想说话，却没有发出声音。

半小时后，我写完了作业，像以往一样拿出了日记。“咦？
这个锁怎么坏了？没被妈妈看到吧！看见就不好啦！”。路
过的妈妈听到这一句话，内心更加的不安。



晚饭时间，妈妈端着菜来到了餐厅，并叫女儿吃饭。没想到
女儿端着蛋糕与礼物走了出来！女儿高兴地说：“妈，我爱
您！生日快乐！”，妈妈激动的不知所措，紧张不安全消失
了，取而代之的是高兴与激动。

一个小小的举动，却让妈妈这么担心！一个小小的礼物却让
妈妈这么激动！可见爱的伟大，女儿要再次说声：“我爱您，
妈妈！”

温暖日记初中篇八

俗话说：“在家有父母，出门有朋友。”亲情固然重要，朋
友亦不能少。

我们该交什么朋友呢？子曰：“友直，友谅，友多闻，益矣。
”我们应当交正直，诚信，博学的朋友，不需要三点都做到，
只要两个人可以向好的方向发展都是可以的。我们班震明威
每天到教室的时候都大汗淋淋，由于我的好奇心太强，第二
天偷偷跟着他上楼，没想到他在抱我们班最矮的张辰雨跑楼
梯，张辰雨从小体弱多病，身高不足一米二，活脱脱的像个
幼儿园小孩，但他的体重与我差不了多少，抱起来还是非常
重的。我观察了几天看不下去了，趁他们休息，从后面窜出
来，不由分说的把张辰雨抱起来，爬上了四楼。就这样，我
被感染了。虽然，震明威学习非常差，但是他为人善良，正
直，与人交往言而有信，是值得我教的朋友，于是我们成了
好朋友。

我们与朋友相处应该是平等的、双向的。但有些人交朋友就
是以自己的利益为前提，我就有过这样一个朋友。

有一天，我害怕自己饿，带了许多好吃的零食。就在我饿的
时候，他出现在我的眼前，我准备给他分一点，将要开口，
他立马从我的.手上拿走了四分之三，我当时非常生气，
说：“你很自觉啊！”他却满不在乎的说：“那当然，我们



是朋友嘛！”“是朋友就能这样吗？”“别生气嘛，回头我
有好东西分给你。”过了几天，我忘了带食物，饥肠辘辘的
我，看到他在大口大口的吃面包，想到他说过的话，在我去
问他要的时候，他却说：“我自己还不够吃呢，才不要分给
你。”“你……”“你什么你啊！”我灰溜溜的走开了。

“道不同不相为谋。”拥有朋友，是人生的一大幸运，朋友，
阳光般温暖。

温暖日记初中篇九

星期六的晚上，我从书店里出来。风凉飕飕地刮着，天很黑，
阴沉沉的，仿佛无边的浓墨重重地涂抹在天际，连星星的微
光也没有。“什么鬼天气啊！”我情不自禁地说到，便紧紧
地裹了裹衣服，走向回家的路。

正当路过公园时，我发觉天越来越暗，便小心翼翼地走着，
我抛开强烈的困意，聚精会神地看路，以免与大地来个“亲
密接触”。

走着走着，我心中的害怕升了上来，一想起那吃人的怪兽、
可怕的土匪、女巫，我就心惊胆颤。忽然，一束光照在了我
的面前。一个沙哑的声音在我耳旁响起：“孩子，没事
吧？”我立刻回过神来，赶忙抬起头。借着这束光，我看到
是一位慈祥的老奶奶，头发梳得十分整齐，没有一丝凌乱。
可那一根根银丝一般的白发还是在黑发中清晰可见。微微下
陷的眼窝里，一双深褐色的眼眸，悄悄地诉说着岁月的沧桑。

“我……我没事。”我的心渐渐平静下来。

“孩子，快回家吧，天黑了，我帮你照着点路。”老奶奶说。

“谢谢奶奶。”我点头答应。



我低着头，沿着这束光亮，加快步伐。

“奶奶再见！”我朝着家的方向走去，心中不由地赞叹：真
好，世上还是好人多。“一束光”多么平凡的词，却在这个
夜里不平凡了起来，它让我觉得原本寒冷的夜变得温暖、有
爱！

生活中处处有温暖！


