
争做环保卫士演讲稿 争当环保小卫士国
旗下演讲稿(优秀5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

争做环保卫士演讲稿篇一

早上好!今天我讲话的题目是《保护环境，从我做起》

在人类生存发展，曾遇到过许多的敌人：战争、灾荒、瘟疫、
这每一种敌人都曾使人类付出过惨重的代价。然而，今天人
们面临的的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及瘟疫，而是
无处不在的环境问题!

大气污染超标、温室效应增强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、
水资源污染严重、海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失
加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问
题，究其原因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源
和生态环境的不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感
痛心。保护环境，利在当代，功在千秋，这是一项崇高而伟
大的事业，更是中化民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做
起，从小事做起。心动不如行动。只要我们确实落实我们的
言行，不乱丢垃圾，不浪费粮食，限度地节约用水，节约能
源，节约用纸，拒绝使用一次性的“白色污染物”，乘公共
交通旅行，多栽树种草，保护好野生动植物资源，自觉地遵



守各项环境法规。那么，我们头顶上的天空将会变得更蓝，
身边的河水会变得更清，空中的鸟儿将会鸣叫得更加响亮，
生活在其中的人们将会变得更加健康快乐。

我很高兴地经常看到许多同学在校园的各个角落捡拾果皮纸
屑;用自己的双手去保护和营造优美的校园环境。但是，我们
也经常看到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、
走廊上有纸屑、食品袋;雪白的墙壁上被印上手印、脚印和球
印;教室里、走廊上留有难以清除的口香糖的污迹……这说明，
我们的习惯还没有很好的养成。

同学们，我们是21世纪的主人，具有环保意识是现代文明人
的标志。我们要有时代感责任感，要心系全球，着眼身边，
立足校园。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，培养环保意识，养成环
保习惯，创造我们美好的校园，塑造我们美好的灵魂!

争做环保卫士演讲稿篇二

大家好！

我们都知道，地球非常美丽、壮观，我们都为她而感到自豪，
但是，你知道吗？你地球每天都会产生几百吨的垃圾，污染
几百吨的水源，砍断几百吨的数木，这是一个多么惊人的数
字啊！所以，地球需要我们保护，我就是一个保护地球的小
卫士。

一天，我和朋友骑单车出去玩，我们到商场里买了零食，就
一边骑一边吃，我把吃完的袋子丢进了垃圾桶就走了。我跟
上了朋友，我见他把吃完的袋子丢在了马路上，就停下单车
把袋子捡起来，丢尽垃圾桶，丢完垃圾，就一本正经地跟朋
友说：“你知道把垃圾丢在马路上会有什么后果吗？你这样
既污染了空气，又要害环保工人来清理，如果换做是你来清



理，你又会怎么想？”朋友听了，羞愧得脸都红了。

还有一次，我和朋友比赛骑单车，我们选好了赛道，就准备
开始了，我听到裁判的口令声，就拼了命的骑，不到一会，
朋友就落后一大截，我活力全开，一会儿时间就骑完了赛道
的一半，就在此时，我看见了一个人家的水龙头没关，就想
去关，可是朋友就在我后面一点，我想了想，觉得自己作为
一个环保卫士，就应该去关水龙头，于是，我就去关水龙头
了，大约过了三四分钟，我才到达终点。虽然我输了比赛，
但是我是一个负责的环保小卫士。

我很开心，因为我是一个称职的环保小卫士。

争做环保卫士演讲稿篇三

大家好！

我是来自四年级四班的韩海容。

今天，我演讲的题目是《弘扬传统美德，争做文明小使者》。

文明礼貌是做人的一种美德。我国是“文明古国”，富有优
良的文明礼貌，素有“礼仪之邦”的美称。早在春秋时期，
我们的老祖宗就已经注意人们互相交往时的礼仪同内在品格
的关系。孔子说：“文质彬彬，然后君子。”也就是说，只
有礼节仪表同质朴的品格结合，才算得上是一个有教养的人。

从小，爸爸妈妈就教育我做人的道理，并且教我写人这个字。
“人”一撇一捺，写起来容易做起来难。我常常在思考，我
在做什么，我做得怎样，我要成为怎样的人。成为怎样的人，
一百个人会有一百种答案，但在每一个答案的背后，都有一
个基点，那就是做人首先要做一个文明的人，做一个具有中
国传统美德的人。



文明是什么呢？文明是路上相遇时的微笑，是同学有困难时
的热情帮助，是与人相处时的亲切，是见到老师和同学的一
声问候，是不小心撞到对方的'一声“对不起”，是自觉将垃
圾放入垃圾箱的举动，是看到有人随地乱扔垃圾和随地吐痰
的主动制止，是不乱拿别人东西的好行为······。文
明是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊敬并且
被大家广泛推崇的行为。

我用我那颗真诚的心，去温暖身边的每一个人，去感染身边
的每一个人。记得那一次我跟朋友出去玩，走到花园时，我
看见一位有7、8岁的小弟弟吃了一个香蕉，吃完之后，他直
接把香蕉皮扔到了地上，看到这一幕，我心想：我要做一位
讲文明的好学生，小弟弟比我小，我要让他懂得讲文明。于
是，我追上小弟弟，对他说：“小弟弟，请你把香蕉皮捡起
来，扔进垃圾箱里吧！如果你不扔进垃圾箱里，有人不小心
踩住了香蕉皮，滑倒了怎么办？我们要为他人着想，做一个
文明的人。”小弟弟听了我的话，羞愧地低下了头，把香蕉
皮扔进了垃圾箱里。并且对我说：“你真是一位讲文明的好
姐姐。”说完，小弟弟扭头就跑了，我微笑的看着小弟弟的
身影。

文明，你犹如春天那温柔的和风，吹醒了人类古老的文明。
文明，你犹如夏日的阵雨，激起我心中那爱的涟漪。文明，
你犹如一泓清泉，滋润着我幼小的心灵。文明，你犹如阳光
雨露，沐浴着我健康向上，茁壮成长。

同学们，让我们携起手来，带上文明之花，活跃在校园里，
开放在祖国肥沃的土地上吧！

谢谢大家，我的演讲结束！

争做环保卫士演讲稿篇四

大家好!我是8号xxx,来至龙安小学二年级一班。这次我能站



在台上为大家演讲“环保卫士”，我感到非常高兴。在这里，
我要感谢老师和同学对我的支持和信任。此时此刻，我兴奋
的心情是无法用语言来表达的!

当我置身于现在这美丽的校园时，看见有的同学随地吐痰、
乱扔纸屑……我非常生气，非常难受。我生气的是个别同学
不讲卫生，不讲文明;难受的是美丽的校园被污染了。我决心
做一名校园“环保小卫士”。

记 得有一次，我看见一位小同学随地乱扔纸屑时，便走过去，
严肃地制止了他，让他把纸屑捡起来丢在垃圾桶里，这时，
我的好朋友却认为我是多管闲事，可是做一个环保小卫士却
在我心里扎了根。在我心目中，学校是我家，保持学校的环
境清洁是我的责任和义务。心动不如行动，我做到了时时严
格要求自己，处处保持学校环境的清洁，不为学校的卫生检
查而检查。

同学们，学校是我家，清洁靠大家。让我们一起用实际行动，
人人都当校园“环保小卫士”吧!

谢谢大家!

争做环保卫士演讲稿篇五

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

保护自然、万物共存。“地球只有一个”，让我们共同珍惜，
共同维护。让我们的家园再呈现昔日的碧水青山，鸟语花香。
这次小编给大家整理了争当绿色环保少年演讲稿，供大家阅
读参考，希望大家喜欢。

争当绿色环保少年演讲稿1

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好!

今天是6月5日—世界环保日。今天我要演讲的题目是《保护
环境卫生，人人有责》。

在我们的日常生活中，生活环境是十分重要的，但人们常常
不重视这一方面。使清澈见底的小溪变成了肮脏的水沟;郁郁
葱葱的大森林变成了落光头发的老爷爷;鸟语花香的村庄变成
了山洪爆发的地方……这一切都是由人类的一举一动所造成
的。

前几日，我到广场上骑自行车，发现不远处的草坪中有许多
的白色垃圾，真是不计其数!可见我们的环保意识还不够强。
说小一点儿，影响该地区的形象;说大一点儿，这是影响我们
国家的形象啊!

曲格平曾经说过：“没有一个清洁美好的环境，在优裕的条
件也毫无意义。”南丁格尔也曾说过：“人生欲求安全，当
有五要：一要清洁空气;二要澄澈饮水;三要流通沟渠;四要扫
洒房屋;五要日光充足。”我相信，在我们的共同努力下，我
们的家园一定会成为一个美丽、健康、幸福、和谐的世界!

让我们从小事做起，从我做起，爱护花草树木，爱护环境，
让明天的世界变得更加美好!

谢谢大家!

争当绿色环保少年演讲稿2

亲爱的老师们：

你们好!

我叫孙瑞阳。我要演讲的题目是“环保”，我为什么要演讲



这个题目呢?因为现在的人们都没有环保意识，一上街，一些
生活垃圾时不时就出现在我们的眼前，易拉罐、香口胶、玻
璃瓶等等的垃圾都散落在地面，“五颜六色、千奇百怪”。
一旦被外国人看见了，还以为我们在举办堆放垃圾的活动呢。
所以，我希望通过这次演讲，能让人们产生对环保的认识，
让我们的家园变得美好起来。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

争当绿色环保少年演讲稿3

现在经常听到城市提倡低碳，低碳生活是一种非常环保文明
的生活方式。节约水、电、燃料、节气，可以帮助我们把低
碳生活变成现实。

我家也投资过节能环保低碳生活。每当夏天很热的时候，有
一天，我和父母躲在家里，享受空调。过了一会儿，爸爸把
温度调到26摄氏度，我就叫住爸爸说：“爸爸，把空调关掉!
别浪费精力了，我们就去游泳吧，这样既省电又锻炼身
体。”爸爸笑吟吟地说：“好吧，这也是个好办法。真是个
节约用电的好孩子。”所以，我们骑自行车出发了。从此，
我们家的低碳生活开始了。

有一次，爸爸做饭的时候，我去厨房看了看。火势很猛，火
焰差点“窜”到锅里!我赶紧对爸爸说：“爸爸，你把油门开
得太高，会把油点着的。关小火。”“你说得对，既省油又
省钱。”爸爸赶紧关小煤气炉的火焰。

节能也是一种环保。平时只要看到妈妈把洗衣粉的塑料桶扔
了，我都会制止。我把它做成一个小垃圾桶，有的像洋娃娃，
粉脸，很可爱!有的像小动物一样，栩栩如生，真的像一个美
丽的“景观线”!

低碳生活只是一种态度，而不是一种能力。要从节约能源的



小事做起。低碳生活也是我们要打造的绿色生活方式。只要
我们行动起来，我们就能接近低碳生活，创造绿色城市。

争当绿色环保少年演讲稿4

同学们，什么是低碳生活?低碳生活是指生活作息时所耗用能
量要减少，从而减低碳，特别是二氧化碳的排放。我们每个
人都是地球的主人，积极实践低碳生活，从节电、节气、节
水、合理利用和回收等点滴开始，做保护地球的卫士是每个
人的责任。

亲爱的少先队员们，新学期，新风貌，低碳生活，你们准备
好了吗?

一、为新书穿上环保的新衣

新学期来了，同学们都发了新书。兴高采烈之余，首先想到
的是要为新书包上书皮，以往大家都是一到开学就买塑料书
皮，或者买漂亮的包装纸包书皮。全校1800名学生，每个人
平均新书六七本，要花费多少钱啊!更重要的是，这些塑料书
皮和漂亮包装纸制作要浪费能源，不利环保，塑料书皮使用
后还会产生白色垃圾。不妨用旧挂历、海报、牛皮纸等材料
包书皮，既利于环保，还可以跟着爸爸妈妈学习，学会自己
包，锻炼动手能力。

二、把没有用完的本子整合起来

新学期，新气象，每个同学心中都充满了向往。几乎每个同
学都会在新学期第一天甚至是开学前几天就开始做开学的准
备。文具换新的，本子买来多本。书包里焕然一新，前一学
期的好多没用完的本子也自然被淘汰了。

据资料显示，生产一吨文化纸要用20多棵树龄在20至40年的
数目，需要消耗净水100吨、电600度、煤1.2吨、化工原



料300公斤，同时产生高浓度污水300吨。

三、让小手帕成为校园时尚

曾几何时被人们普遍使用的手帕被遗忘，取而代之的是使用
方便的纸巾。纸巾制作要砍伐树木，使用后不可以回收，浪
费了资源，乱扔还会污染环境。而手帕可反复使用，既节约
资源又保护了树木。我们每个少先队员都要树立"绿色消费"
的理念，拒绝使用纸巾，随身携带小手帕，身体力行做保护
地球的小卫士。

四、种花种草正当时

春天，万物复苏，春天在枝头、在天空、在田野，我们也让
春天走进我们的教室吧!绿色植物通过光合作用，可以吸收空
气中的二氧化碳释放出氧气。种花种草，让教室美起来、绿
起来，让教室的空气更清新。种花种草正当时，少先队员们，
齐动手吧!

保护地球人人有责，节能减排势在必行。亲爱的少先队员们，
"低碳生活"其实不难做到，低碳生活其实离我们并不遥远，
只要每个人注意生活中的一些细节，就可以大大减少二氧化
碳的排放量。让我们一起走进低碳新学期，开始环保新生活，
共创绿色校园吧!

争当绿色环保少年演讲稿5

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

“爱护公物，保护环境”的话题是人人皆知，这样做到底为
了什么呢?人们肯定会说：“那还不简单，为了让人人都爱护
公物，别破坏公物呗!”这是一个连三岁小孩都懂得的道理!



但是不知同学们有没有注意到校园里的一些不文明的现象：
教室的桌椅上满是潦草的字迹，残缺不全;垃圾桶凹凸变形，
满脸污垢;操场上随处可见难以清理的砖头、纸片;楼梯上痰
迹斑斑;整洁的校园里经常会看到随手扔掉的食品包装袋和废
纸。同学们，你们是否曾想过，你的一些不文明行为与我们
美丽的校园是多么的不协调。

爱护公物其实并不是一件很难做到的事情，只要同学们从小
事做起，从身边做起，就一定能够改掉不良习惯，成为一名
公物环境的保护者而不是破坏者。

在此，向大家发出如下倡议：

爱护公物从我做起，挪动桌椅小心翼翼;开门开窗轻手轻脚。

爱护公物从小事做起，不要在洁白的墙上蹬踏留迹;不要让电
灯开关面目全非。

爱护公物从身边做起，随手关灯节约每一度电;关好水龙头，
节约每一滴水。

同学们，让我们携起手来，杜绝损坏公物破坏环境行为。把
美的外在形象与良好的德行结合起来，做一有个文明、有修
养的学生。让我们一起用今天的努力来创造我们校园美好的
明天。

谢谢大家，我的演讲完毕!

;


