
爱心与教育读书心得体会(模板8篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。大家想
知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？下面是小编帮大
家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

爱心与教育读书心得体会篇一

风华正茂的高中生，是什么使其对生命失去了眷恋，难道整
个世界就没有值得好留恋的吗?其实正是太单纯致使这样的结
果，因为没有对社会的清楚认真，过于一向情愿认为社会应
当纯为净水，她的眼中容不得沙子。她已经被自己的理想社
会所当浸透，所以看不服看不惯，于是她追随的梦想而去了，
称之为解脱。

相比之下，生性要强，不甘心落后，总以积极心态的应对自
己的磨难，最终仍是坚持学习，只因身体状况与大学无缘，
最终抱着遗憾而去。

两个截然不同的生命，最总都是走向了不归路。

对宁小燕来讲，此时的教育是惨白无力的，或是说根本就针
对宁小燕落到实处，班主任家长没能关注到她的不一样的言
谈表现，做为好朋友也没能及时发现异样行动。李老师的德
育教育似乎也无能了，只能防患于未然。教育就是教会学生
做人，是具体到生活中与人相处，更重要是要了解社会不是
一个人两个个能扭转的，但可以渐渐去影响他人，这事急不
得，是个长期的工程。其实宁也是这样做的，用自己单纯的
行为，自己单纯的个性，影响到周围人。只是在她看来，她
的力量太薄弱，看不服的事情太多;相比之下重病在身的杨守
丰不但以自己早熟的心理解读着身边的不平事，同样也能以
豁达开朗的性格影响着周围的人们。那怕是她已离世多年，



同学，老师甚至于没见面的笔友老师的牵挂，总以证明她走
过的短短的人生之路是值得的，留给人们的不仅是思考，更
是一种精神，用她同学所讲就是一种对真善美的追求。

杨守丰虽不是英雄，但带给同学，老师的那种执着，令人感
受到的平凡人格的伟大，也感受到生命的脆弱与坚强。

希望能给其他学生以做人的启迪，做人真的比做事更重要，
一个人健康的心理永远比健康的身体更重要。

爱心与教育读书心得体会篇二

在《爱心与教育》这本书中，李镇西老师还生动具体的列举
了自己对后进生的转化，以及对优生的培养。一个个鲜活的
事例同样感人至深，发人深省。这一个个成功的事例背后隐
藏着李老师一颗为人师表的爱心与执著，耐心与机敏，当然，
在书中作者还不无忧虑地剖析了当代中学生心灵的另一面，
发出了沉重的思考，特别是书中所列举的宁小燕自杀这件事
例，读后让人为汗颜，一个纯真而又优秀的花绣少女最终选
择了自杀的方式，来结束了自己宝贵的生命。读后我产生了
深深的感想：当今的学生缺乏的不是物质需求，更重要的是
有关人生观和道德观的德育教育。

“以心灵赢得心灵，以人格塑造人格”这是李镇西教师的教
育名言，也是其教育的宗旨和指导思想。《爱心与教育》这
本书也是作者爱心与智慧的升华，也是一曲用爱心来谱写的
教育之歌！

爱心成就梦想，爱心传递希望，爱心唤醒力量，爱心铸就辉
煌。陶行知先生说：“没有爱就没有教育。”因为有爱，我
们才有耐心；因为有爱，我们才会关心；因为有爱，我们才
和同学心贴心。让我们的爱心化甘露，去滋润每一位学生的
心田，让我们的爱在每一个学生心间生根发芽，直至爱满人
间。



李镇西老师在《爱心与教育》中也说过“当一个好老师最基
本的条件是拥有一颗爱学生的心！”“爱心和童心，是我教
育事业永不言败的最后一道防线。”在读过之后，我的体会
更加深刻。是的，正是因为一颗爱心才使我快快乐乐守在学
生身边，也是我具备了一颗童心，随时随地在学生身边体会
幸福与快乐；而童心也使我更近距离的接近学生的心灵，在
学生心灵中写下美妙的诗行，互相传递爱心，传递幸福。

在一次学生的作文中，我发现他们真的可爱，它们把自己的
心里话写出来了，“老师，我谢谢你教会了我许多本领，我
从一字不识到现在我可以写作文了，真的谢谢你！那是我心
中最好最好的人。”看到这些话语，我感到我是世界上最幸
福的人！

作为一名人民教师，应该以李镇西老师为榜样，奉献我们的
爱心。上课要面面俱到，给他们展示自己的机会；下课后多
与学生交流，细心观察学生，给学生以指导，鼓励与关心。
让学生感到对他们的关注与关爱。

当然，仅仅有爱心是不够的，这就涉及到李老师教育思想的
另一个方面————民主教育，懂得互相尊重，宽容学生，
我们才能获得融洽的师生关系，才能抓住教育契机，与学生
进行心与心的交流，取得潜移默化的教学效果。

在课堂教学中，我鼓励学生大胆的说出自己的看法，允许学
生有不同的声音，为学生创造民主自由的课堂，而不是只有
老师是权威的一言堂。在讨论课文题的理解时，同学们的理
解是多种思路的，要给他们时间让他们充分发挥自己的想象。

总之，在爱的呵护下，创设自由民主的课堂，是我读完《爱
心与教育》之后最大的收获。我决心做一名合格的人民教师。
把整个心灵献给孩子，让智慧点燃智慧；以民主。平等的态
度对待每一位孩子；做学生爱戴的师长和真诚的朋友；通过
每一天平凡的工作，培养具有远大理想是后一代而努力工作。



爱心与教育读书心得体会篇三

寒假期间学校组织教师学习李镇西的《爱心与教育》一书，
通过阅读该书，感触颇深，作为一名年轻的教师，教育之路
还很漫长，能有这样的材料给予帮助，我想我会在今后的教
学之中将会完善我的的工作，现就对这本书的感受总结如下：

《爱心与教育》是李镇西老师1998年献给走向21世纪中国教
育的一本探索手记。书中用一篇篇独具爱心和思想性的记实
文章，折射出他高扬民主、科学、个性的教育旗帜的教育思
想历程。每一篇文章都是他对教育问题的思考、探索和不断
的创新。我陆陆续续地读完了这本书，书中的很多事例对我
可谓受益匪浅。“当一个好教师最基本的条件是什么?”李镇
西老师这样回答：“拥有一颗爱学生的心”。爱学生，就必
须善于走进学生的情感世界。自问：你为走进学生的情感世
界做了那些努力?：

爱心与教育读书心得体会篇四

寒假期间学校组织教师学习李镇西的《爱心与教育》一书，
通过阅读该书，感触颇深，作为一名年轻的教师，教育之路
还很漫长，能有这样的材料给予帮助，我想我会在今后的教
学之中将会完善我的的工作，现就对这本书的感受总结如下：

爱心与教育读书心得体会篇五

没有夸夸其谈，书中运用许多学生的原话真实地写出他怎样
地爱学生，学生又是怎样地爱他。言语之间，是一种幸福的
味道，和谐的师生关系，快乐的校园生活。“爱”，正是本
书的主调。“当一个好老师最基本的条件是什么？”“是拥
有一颗爱学生的心！”爱学生，就必须善于走进学生的情感
世界，就必须把自己当作学生的朋友，去感受他们的喜怒哀
乐。”基础教育阶段的儿童处于生命中最主要的集中学习时
期，他们缺乏社会经验，各方面处于形成阶段，有着多方面



的需求和发展，充满生命活力和潜力。这段时期的教育影响
远远越过该阶段而扩展到终身。因此最需要老师对学生的爱，
懂得儿童时期对生命的独特价值，并善于开发其生命潜力。

书中所描述的老师和学生间的一个个故事都体现了他对学生
的爱，而这些一般的老师恐怕难以做到。他从不忘记学生的
生日，还在学生生日时给学生送上一份生日礼物；在课间经
常和学生一起活动；在课余时间或假期中带领学生一起走进
大自然；对班级中的优生、中等生、差生坚持按号轮流家访
等等，让我由衷地佩服、尊敬！

书中宁玮的经历让人有一丝遗憾，却又佩服她的善良与勇敢；
万同的反反复复让人揪心，最后的结果又让人舒心；程桦、
杨嵩、黄金涛、王铜勇于挑战自我，克服了自己的弱势，不
仅学业有成，更是锻造出了卓越人格。这些都和老师的培养
是分不开的。他是那么富有爱心、童心、真心，也正是因为
是这样的人，与学生的交流总是充满无限真情，也正是因为
老师以爱回报爱，从而使教育获得最终成功！

从书中的手记里，我们还可以得到的“最重要的启示，首先
是认清自己的教育活动的目标，不是一张张的成绩单，不是
一堆分数，不是高一级学校的录取通知，而是活生生的人，
是人才，是能够在未来社会中站住脚跟、开创事业的人才。
这样的人才，不仅要在学校里读书，通过读书获得一定的扎
实的知识，更需要终生有读书的兴趣，求知的欲望，并且有
能力自己学习，有能力找到自己所需要的知识，有能力吸取
这些知识。这样的人才还要能够正确地处理社会各种复杂的
人际关系，经历顺利和艰难、成功和挫折的考验。他们需要
有知识，更需要有理想，有坚强的意志，有优良的品质。”

书中的教育手段是特别的，教育成效是卓越的。老师的爱是
建立在真正的民主的基础之上的，是真正平等的爱，发自内
心的爱，不含任何杂质的爱，而更重要的是，这份爱不是单
向的灌输，而是双向的互动！



《爱心与教育》这本书给我们一种领悟，一种发现！它启发
我们在日常的教育活动中，不要吝啬自己动人的微笑，由衷
的赞叹，热情的鼓励，真诚的帮助和无私的爱心，它们是滋
补孩子们心灵的灵丹妙药。让我们积极行动起来，用我们的
真心、爱心和责任心，在每一位孩子的心田都播下希望的种
子，以一颗智慧之心，仁爱之心，包容之心去拥抱我们的事
业，拥抱我们的孩子！
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爱心与教育读书心得体会篇六

每当别人听说我是从事特殊教育事业的时候，大多数人都会
赞叹道："您真有爱心呀!"，听到这样的赞叹，我总会有些许
惭愧感。

从教之初，我的确是全心身的投入到特殊教育中去，以极大
的爱心与耐心去教育这些残疾孩子。课堂上一双双求知若渴
的眼神，就是对我认真备课的最好回报。课后孩子们总缠着
我，对我打着手语说："老师，晚上我可不可以到电脑室练习
打字?"，我又怎么忍心拒绝学生的好学请求呢?于是，每天晚
上，我都会回校在电脑室里边备课，边静静的等候孩子们来



练习打字。孩子们也会在做完作业后安静的来到电脑室，认
真的练习打字。而且越是笨的孩子就越是勤奋，这么爱学习
的学生，真的令我感动，我喜欢看到他们认真学习的样子，
再苦再累我也愿意。孩子们把我当成他们的朋友，把我当成
他们的姐姐，爱向我倾诉心事。所以，我也经常去学生家中
家访，即使我并不是他们的班主任。孩子们毕业后，遇到总
总问题也爱向我咨询，家长也信任我，孩子们遇到一些婚姻
方面的问题也让我帮助解决。虽然那批孩子都已经成家立业
了，但见到我还是非常亲切的叫我姐姐，经常在qq上和我聊
一聊他们的生活。的确，那时的我不愧是个有爱心老师。

最近，有幸读到李镇西老师的《爱心与教育》，我深爱感动，
李老师对学生的爱是永恒不变的，他是一位有智慧且非常有
爱心的老师。如：对待后进生万同，他是想尽一切办法，为
了学生的成长不断的坚持，当学生一次又一次的犯错时，他
能理解、能宽容，但并不放弃对他的教育。也只有他这样的
老师才可称得上是一位有爱心的老师。其实，学生可以感动
教师，教师也可以感动学生，成功的教育其实就是"爱"的教
育。我应该向他学习，排除工作与生活中的各种困难，重燃
起对教育的激情，以自己的热情去感动学生。

"回首昨天，应该是问心无愧的;面对今天，应该是加倍珍惜
的;展望明天应该是信心百倍的。"但愿每一位教师都能做到
像李老师一样问心无愧。

爱心与教育读书心得体会篇七

寒假，我捧起了《爱心与教育》一书，认真研读，书中的内
容深深地吸引着我，李老师运用许多学生的原话真实地写出
他怎样地爱学生，学生又是怎样地爱他，真是感动人。

李老师和学生间的一个个故事都体现了他为人师表的尽心，
超越了一般父母对子女的爱。他对学生的爱是一种真正的爱。
一般的老师是难以做到的，他对学生的爱，不但是爱优秀生，



而且更爱差生。尤其我在书中读到他从不忘记学生的生日，
还在学生生日时给学生送上一份生日礼物;在课间经常和学生
一起活动;在课余时间或假期中带领学生一起走进大自然;对
班级中的优生、中等生、差生坚持按号轮流家访等等，李老
师在教育岗位上处处闪耀着爱的火花。

李老师在书中这样写道:“当一个好老师最基本的条件是什
么?”“是拥有一颗爱学生的心!”他还说:“离开情感，一切
教育都无从谈起。”师爱是教育工作中不可缺少的良剂。爱
学生，就必须善于走进学生的情感世界，就必须把自己当作
学生的朋友，去感受他们的喜怒哀乐。”基础教育阶段的儿
童处于生命中最主要的集中学习时期，他们缺乏社会经验，
各方面处于形成阶段，有着多方面的需求和发展，充满生命
活力和潜力。这段时期的教育影响远远越过该阶段而扩展到
终身。因此最需要老师对学生的爱，懂得儿童时期对生命的
独特价值，并善于开发其生命潜力。如果一种教育未能触动
人的灵魂，无法引起人的共鸣，不足以震撼人的情感，那就
不是成功的教育。师爱的最高境界是友情，具有爱心和知识，
对学生来说，他们喜欢前者。学生们特别渴求和珍惜教师的
关爱，师生间的`真挚的情感，必定有着神奇的教育效果。爱
学生就让我们走进学生的情感世界吧。

这本书给我一种领悟，一种发现!将心比心，以心换心，用爱
去赢得爱，用爱去化解许多的矛盾。爱我们身边的人，无疑
是播下爱的种子，让他们也懂得去爱护和关心别人，尤其是
当老师的我们，面对的是正在成长，性格还没有定型的孩子，
他们最需要的是爱的滋润，我们给予他们的爱心也一定会影
响到日后他们对待别人的态度。曾几何时，看到书上有几句
话:“不会对别人宽容的人，对自己也不会宽容的;不会爱别
人的人，别人也不会爱你的!”总相信你负出的爱越多，你也
会获得越多的爱。



爱心与教育读书心得体会篇八

寒假里，学校发了一本李镇西老师的力作《爱心与教育》，
他的著作《爱心与教育》很早就听说过，假期中有幸拜读此
著作，让我明白了“爱是教育的主题，爱是教育的源泉。”

作为教师，在面对学生时要保持一颗童心，以自己的童心唤
起学生的童心，以自己的爱心唤起学生的爱心。只有这样我
们才能够走进学生的心灵，才能够表达我们对他们的爱。也
只有这样我们才有资格谈我们的教育。我们要创设平等、民
主、和谐的教育氛围，放下自己的.架子，用爱心营造积极健
康、生动活泼、民主和谐的师生关系，让爱心成为照耀学生
心灵的阳光，培养学生健康的人格，使学生的素质得到全面
和谐的发展。

我想借用李老师的一段话与大家共勉之：教师工作对于我们
来说，不仅是职业，不仅是事业，还是我们生命的收获——
收获成功的幸福，收获发现的喜悦，收获生命的价值，收获
生活的快乐!


