
2023年四年级数学教学计划人教版(通
用9篇)

时间流逝得如此之快，前方等待着我们的是新的机遇和挑战，
是时候开始写计划了。优秀的计划都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？下面是小编带来的优秀计划范文，希望大家
能够喜欢!

四年级数学教学计划人教版篇一

1、上课认真听讲、积极回答问题，尤其是语文课要勇于发言。

2、认真做到课前预习，课后复习，不懂就问，坚决不留下问
题。

3、放学后，认真完成各科作业，养成每天做语文作业的习惯。

4、每天坚持读书3060分钟，阅读有意义的课外书，以提高自
己的阅读与写作能力，是自己的作文和成绩上一个写的台阶。

5、热爱集体、团结同学，乐于助人，任何时候都要乐于奉献，
为学校和班级争荣誉。

6、把自己的坏习惯都改掉，如做事毛毛躁躁等毛病，都要改
掉，养成良好的习惯，坚决要讲好普通话，读音要标准。

有了以上几点，我相信，在新的学期里，我一定会好好学习，
语文也会有不小的进步的。

四年级数学教学计划人教版篇二

学习需要一个规划性，可以从中得到学习的乐趣，翱翔在学



习的海洋里。特意为四年级的的学生整理的一篇范文。

首先，要做一点，检查一点。在写作业时，可以做一道或者
两道题，就回头看看有没有做错的题目，一点一点的检查，
这样就不用在做完的时候大片的检查 。因为大片检查有一个
缺点：不容易找出错误。

其次，要查漏补缺。做一个学习本，分好类，重点、难点、
错题就可以写在这个本子上，再用几页来写原因，有时考试
不仔细，就可以把原因写在上面，并提出改正的方法。每次
考试时，翻开这个本子，就可以看见的错误，之后，便会不
再犯同样的错误了。

最后，便是在考试的时候细心。写完之后，要一题一题的读，
即使没有耐心，也要细细的读，就像在检查别人的试卷。

在这个新的学期里，努力并且尽快适应初三的新生活，融入
这个大集体之中，和同学们一起来探讨知识的海洋。积极参
加课外活动，争取为班级争光，做个德智体美劳全面发展的
学生!为了实现所说目标特制订学习计划如下：

一、每天早上六点半起床，用十分钟将头天要背的课文温习
一遍至二遍。七点二十从家中出发。

二、上课认真听讲，积极发言，做好笔记。

三、认真完成作业，认真对待每一门课。

四、写完作业后，复习一下当天的内容并预习第二天要上的
课。

五、遇到不懂的问题要及时问老师或者同学。

六、每天晚上听三十分钟英语，训练自己的听力。以提高成



绩。

1、早上6:30起床，十分钟洗漱叠被子。

2、6:45-6:55听读磁带，再阅读十分钟。

3、7:05开饭，不挑食。

4、在学校期间，两眼紧盯老师，紧跟老师思路走，在课堂上
要管住自己(不开小差、不做小动作、不说话)，上课还要积
极回答问题。

5、课前坚持做预习，带着问题上课，在课堂上把问题解决。

6、放学赶紧回家 ，在回家的路上不浪费时间。

7、独立完成作业，学会认真检查，争取一次做对。

8、每天抽出一些时间练琴。

9、每天中午阅读、复习，然后午休。

10、 同学之间团结互助。

11、 积极锻炼身体，积极热爱劳动。

四年级数学教学计划人教版篇三

7：00——7：30

1、背古诗、《小学生必备古诗80首》(每两天一首)

2、背乘法口诀口诀一个月内要做到熟读成诵



3、背语文下册要求背的内容

7：30——8：00

吃早饭、洗漱、整理房间

8：00——11：30

1、特长班

2、暑假作业语文2页，数学2页。(家长判、改)

3、预习下册语文数学书，语文以读熟课文、认识要求会认的
字和要求背会的内容为主，数学以书上的练习题为主。

12：00——3：00

午饭、午休

下午

3：30——5：30

1、特长班。7月份

2、练字30分钟。必须按照字的笔顺认真写。(学校发的字帖)

3、课外阅读40分钟

4、数学口算每天30道。以进位加法退位减法为主。

5：30——7：30

户外活动、帮妈妈做家务



推荐阅读篇目：

一千零一夜

注音版名著

安徒生童话

寓言故事

小故事大道理

三毛爱科学

格林童话

成语故事

小学生日记起步

语文新天地

365夜故事

十万个为什么

注：报特长班建议以写字、音乐、美术、舞蹈、跆拳道为主。
最多两种。放假了尽量不要学习让孩子报班学文化课。

在父母的带领下外出游玩一次，拍下一些有意义的照片，下
学期开学交电子版照片一张，与同学分享。

四年级数学教学计划人教版篇四

寒假马上就要到来了，在这次寒假到来之前也应该做好一些



准备，学习当中也有很多未解决的问题，一定要认真的去思
考，去做好寒假中要规划自己的学习，作为一名四年级学生，
我现在还是非常重视这一点的，也应该对于接下来一个多月
的时间，有一个安排，不能够松懈了，自己更加不能够放松
了，自己还需要做出一些准备：

首先在这次的学习当中，一定要认真的去规划好，我也是看
到了自己的努力，也希望在这样的情况上面能够给自己一个
满意的交代，这一点是毋庸置疑的，作为一名四年级的学生，
学习情况一定要规划好，一定要让自己做的更加的认真，更
加的细心，我也渴望能够得到一个足够的锻炼，在这样的环
境上面，还是应该要认真一点，学习是自己的事情，首先我
一定会在这次寒假当中去提高自己的写作能力，因为我认为
这是我弱的影响，每次写作文的时候都达不到老师的要求，
总是会出现各种各样的问题，也会出现一些情况，使自己的
作文水平达不到一个合格的标准，所以我需要再介绍的寒假
当中大量的阅读，通过阅读提高自己的词汇量，提高自己的
储备，从而有一个好的写作能力让下去才会有进步，寒假一
个多月的时间，除了这些以外，还应该利用好每天早上的时
间去背课文，有一些古诗之类的，是需要去记的，因为考试
的时候会考到这些，背一些古诗，肯定是需要花时间的，我
每天早上花两个小时的时间去备好一些古诗，当然也需要时
我会认真的规划好。

再有就是寒假作业，认真的去完成好寒假作业，虽然寒假作
业不是很多，也就一个练习册那么厚，但是每天都应该做好
规划，我给自己定了一个目标，每天必须完成3到5页的题目，
这样才会有效率，才能够在寒假结束之前，能够把作业完成
好，所以接下来的一个月当中，我一定会坚持下去，每天让
自己去刷一些题目，去做一些寒假作业，这对过去自己一个
学期来所学习的东西，也是一种考验，才能够学有所用，作
为女小学生，我一定要认真地对待自己的学习，要思考这些，
要给自己努力的理由，在接下来的寒假当中，一定要做好心
理准备，也会让自己进一步升华，得到更多的提高，寒假一



定做好准备，一定让自己有一个很好的学习状态。

四年级数学教学计划人教版篇五

为此在，在认真的反思了自己的情况后，我对自己四年级下
学期的学习目标做计划如下：

1. 改进我的学习态度

在过去的小学生活中，我总是边玩边学，虽然很轻松，但已
经渐渐的和同学们拉开了距离。但现在我也认识到了这一点，
为此，我也不能继续让自己放松下去！我要严格的要求自己！
认真的对待学习！在这个新学期，我要以全新的态度和目标
去对待自己的责任，提高自己的成绩，不再给班级拖后腿！

2. 弥补自己的不足

回顾过去的学习，我总是以自己不喜欢为借口，在一些课堂
上不认真，甚至发呆。但其实那只是我的懒惰让我不愿意去
努力！如今看着自己的成绩，我也深深的感到惭愧。

为此，在这学期里，我要积极的面对自己不擅长的那些课程
以及不擅长的题目，认真的去学习、去请教，让自己能将不
懂变成懂，将不会变为会！

1. 加强重要课程的学习

在学习上，我的语文、数学、英语的成绩各有差异，其中语
文是最擅长的，但英语却非常糟糕。在这个学期里，我要积
极的去改进自己的英语和数学成绩，但对于自己的`语文学习
也绝不能放松！要在赶上英语、数学的同时，也要保持语文
的前进。

在此之后，我还要朝着更高的目标积极前进！努力提高自己



的平均成绩，全面发展自身的能力！

2. 思想和品德的锻炼

作为一名优秀的小学生，思想和品德也是必不可少的。为此，
我会在接下来的学习中多多重视思想和品德课程的学习，并
在生活中多做好人好事，培养自己的优秀品德！为班级的同
学们做出更多的贡献！

3. 树立自己的目标

在我们班级中，xxx同学是非常出色的人，不仅成绩出色，还
是一名优秀的班干部。在本学期开始，我要积极的向xxx同学
看齐，学习他优良的品德和习惯，并在学习中以他为对手，
努力的提高自己！

学习不是一朝一夕的事情，我会从现在开始，积极的累积经
验，锻炼自己的能力！相信的在这个学期的期末，我一定能
考出理想的成绩！

四年级数学教学计划人教版篇六

第一条：每天早上6：00起床，晚上9：00睡觉。养成早睡早
起的好习惯。

第二条：起床跑半个小时的步，每天坚持户外活动两个小时，
如打羽毛球、乒乓球等。

第三条：每天背诵作文范文精彩片段2段，理解大意，并仿写。

第五条：、看英语相关的节目，提高英语兴趣、听英语30分
钟并进行复述或者完成英语画报、学习英语歌曲。

第六条：每周一次跟爸爸妈妈出去活动，活动形式含逛商场，



骑自行车郊游，爬山，游公园等；学会如何与父母和谐亲密
相处。

第七条：语文、数学的作业要同步进行。抄写课文中的生词，
并组词造句，记熟记牢。

第七条：每天写一篇小字，如果感兴趣，再练毛笔字每天一
张。

第八条：每天阅读课外书1小时，如：《寄小读者》冰心、
《严文井童话》严文井、《高士其科普童话》高士其。

第九条：、春节期间，与家人一起走亲访友，也不要忘了给
老师和同学们拜年哦。

另外，对于自己的.压岁钱，在与父母的商量下，合理安排支
出，剩余交给父母保管。

四年级数学教学计划人教版篇七

学习需要一个规划性，可以从中得到学习的乐趣，翱翔在学
习的海洋里。下面是小编精心收集整理的四年级个人学习计
划范文，欢迎各位同学借鉴参考。

新学期，我成了四年级的学生，特制订了新学期学习计划。
我的新学期学习计划是：

一、好好听课，认真思考，积极发言，认真完成每天的作业，
并保证书写整齐。

二、要保护好低年级的小弟弟小妹妹们，从自己的行动做起，
做他们的好榜样。

三、少看电视，多读书，读好书。多读一些科普类的书，增



长更多的知识。并把作文和读书心得发到我的博客和同学交
流，让老师点评。阅读不止，成长不息，快乐无限!

四、在家帮爸爸妈妈多干家务活，在学校多做宋老师的好帮
手，让爸妈和老师少为我操心。

五、积极参加濮阳市第五届博客之星活动，多写博客，和大
家一起分享我的乐趣和身边的故事。

六、利用节假日、星期日下午补习好英语，使英语成绩进入
班级前列。

七、利用星期六下午搞好业余爱好葫芦丝的学习，争取早日
通过葫芦丝八级证书考试。

八、星期六、日利用空闲时间骑自行车、打篮球搞好体育锻
炼。

九、希望在宋老师、陈老师的辛勤培育下和同学们一起度过
美好的四年级，使班级工作更上新台阶，学习更上一层楼!

以上学习计划请老师、爸妈和同学们监督我按计划进行。

新学期，新气象。在新的一学期里，我们都有新的计划和奋
斗的目标。下面我想谈一谈在新学期里，我在语文、数学、
英语三方面的学习计划。

在语文方面，我会做到课前预习，认识本课生字生词，查找
与课文相关的资料，并认真作批注。课文中不懂的词会提前
查字典。课后，我也会及时温习课文，做到;温故而知新;。
除此之外，我还会在课余时间阅读大量的书籍，开阔我的知
识面。同时，也会做一些语文常识方面的习题。这样才能更
好的;查漏补缺;。



在数学方面，我打算每天做20道口算题，以此来提高自己的
计算正确率和速度。考试前会很好的复习，绝不做;临时抱佛
脚;之类的事情。当然，我还想建立一个;错题集;，当我卷子、
练习册上有错题时，就及时的记到;错题集;里，等到期末时，
就可以拿出来复习了。

以上就是我的新学期计划，希望我的计划能给我带来坚持不
懈的动力和认真对待学习的端正态度。

1、早上6:30起床，十分钟洗漱叠被子。

2、6:45-6:55听读磁带，再阅读十分钟。

3、7:05开饭，不挑食。

4、在学校期间，两眼紧盯老师，紧跟老师思路走，在课堂上
要管住自己(不开小差、不做小动作、不说话)，上课还要积
极回答问题。

5、课前坚持做预习，带着问题上课，在课堂上把问题解决。

6、放学赶紧回家 ，在回家的路上不浪费时间。

7、独立完成作业，学会认真检查，争取一次做对。

8、每天抽出一些时间练琴。

9、每天中午阅读、复习，然后午休。

10、 同学之间团结互助。

11、 积极锻炼身体，积极热爱劳动。



四年级数学教学计划人教版篇八

寒假到了，我们可以尽情的玩、尽情的睡、尽情的吃、尽情
的`看电视......但学习也不能放松，要给自己定一个学习计
划，让我们的寒假生活有规律，有计划。下面就是我的寒假
学习计划，一起来看看吧!

1、每一天做寒假作业语文、数学各两页。

2、一天做一篇阅读训练。

3、每一天练两行字，抄一段课文。

4、坚持每一天读课外书，学习课本以外的知识。

5、每两天写一篇日记或作文，提高自己的写作水平。

6、每一天做几道奥赛题。

每一天完成这些任务，就可以爬山、看电视、玩游戏......
我每一天一定要完成这些任务，争取让这个假期过的轻松愉
快，丰富多彩!

四年级数学教学计划人教版篇九

寒假到了，我们可以尽情的玩、尽情的`睡、尽情的吃、尽情
的看电视。但学习也不能放松，要给自己定一个学习计划，
让我们的寒假生活有规律，有计划。下面就是我的寒假学习
计划，一起来看看吧！

1、每一天做寒假作业语文、数学各两页。

2、一天做一篇阅读训练。



3、每一天练两行字，抄一段课文。

4、坚持每一天读课外书，学习课本以外的知识。

5、每两天写一篇日记或作文，提高自己的写作水平。

6、每一天做几道奥赛题。

每一天完成这些任务，就可以爬山、看电视、玩游戏。我每
一天一定要完成这些任务，争取让这个假期过的轻松愉快，
丰富多彩！


