
2023年四年级演讲稿分钟内容(优质5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够
帮助到大家。

四年级演讲稿分钟内容篇一

尊敬的老师、同学：

你们好!我是小学部四年级一班~~~。

绽放着灿烂的笑脸，伴随着春天的'脚步，新的学期开始!在
此，请允许我代表四(1)班全体同学衷心祝愿老师们工作顺利，
身体健康!同学们学习进步，健康成长!新学期，新开始，新
机会，新挑战，新希望，新憧憬!我相信我们每一位同学在新
的学期里，在老师的帮助下，一定能以勤奋为浆，刻苦为舟，
行动为帆，书写新的学期更加完美的新篇章!

下面我就与大家分享我去年的学习方法：

一、勾画圈点：以前，我虽然学习很努力，却不知道该怎样
学习。后来张老师教给我们勾画圈点的学习方法。于是，我
按照老师教的方法。遇到不会的或者暂时有疑问的内容
加“?”;自己认为需要重读视的地方在前面加“~”;有不同
见解的在旁边加批注……渐渐地，我觉得越来越顺手，越来
越方便，学习习惯好起来。

二、跟读：跟读就是别人在读书的时候,我会跟着默读。跟读
的人也意识同学，也可以是老师。一边跟读还可以一边比较,
看看别人那里读得好，自己哪些方面需要改进和提高。就这
样,我的朗读水平慢慢地提高,虽然现在也不是特别的好,但是



我相信只要我坚持下来,我就会一天比一天读得好!

三、“跟思”。每当老师点别的同学回答问题时,我就会在心
里迅速地默默地说出自己的答案,看看我跟她(他)的答案是否
一样。如果是的话我就不会举手,再想一想还有没更好的的答
案;如果我和她(他)的不一样,那我就会马上举手。等我回答
完后,我就会仔细地听老师对我的点评。老师教导我们要常常
思考老师的答案、同学的答案、自己的答案有什么区别,该怎
样改进。我经常这样做，因此受益匪浅!

四、规划学习：我们每周、每日学习的内容都不同，各主要
学科都要布置课外练习，如果没有学习计划，就会手忙脚乱，
杂乱无章，影响学习效果。教师要让我们制定学习计划，明
确学习内容，制定学习计划。我按照老师的要求，计划制定
具体、明确、切实可行的计划，同时又要充分的留有余地。
在具体的学习中又要根据实际适当调整，学习更加切合实际，
更加有效!

五、反思分享：我们学校倡导反思，老师也要求我们经常反
思，。反思是一面明镜，让我一清二楚地看到自身的缺点，
进而促进自己想办法解决自身存在的问题。而与老师同学分
享，既能让我享受到成长道路上的喜怒哀乐，又能绽放友谊
之花!可谓一举两得。

回首过去，我百感交集!放眼未来我信心满怀!我讲以新的学
期为新的起点，继续努力不必距离比努力，不比起点比终点。
用勤奋的汗水来浇灌成长的每一步!

同学们，让我们伴随着春天的脚步，继续努力，让我们放飞
希望，打开心灵，展开歌喉，放声歌唱!以新的脚步走好每一
步!以新的面貌迎接新的开始!



四年级演讲稿分钟内容篇二

尊敬的领导，各位同事们：

大家好!

当你听到这的时候，你心中不由会产生这样的疑问：是什么
力量，什么信念促使这位老税官、老党员，乃至无数个像他
那样的税务工作者，用他们那不怕吃苦受累的奉献精神，从
不计个人利益得失的宽广胸怀，勤勤恳恳、兢兢业业忘我工
作，为地税事业筑起了一座巍峨的丰碑呢?是党的全心全意为
人民服务的宗旨，是聚财为国，执法为民的税收工作宗旨。

唱只山歌给党听，我把党来比母亲。党在我们地税人的心目
中，如同母亲一样伟大而崇高。为了不给玷污党的形象，当
情与法、公与私在现实中发生强烈碰撞时，我们毅然会选择
秉公执法，不徇私情。这看上去简单的选择背后，其实有我
们地税人默默承载的多少辛酸。你可以设想一下，当你的亲
朋好友说情被你拒绝的时候，当亲朋好友因不理解你的工作
而对你谩骂斥责时，你感到是什么滋味呢?世事本来就是这样，
忠孝不能两全，一个萝卜不能八头切。对此，我们地税人无
怨无悔，因为我们头顶着国徽，肩扛着税徽，身穿着税服。

亲爱的朋友，当你在鳞次栉比的高楼大夏之间穿行时，当你
徜徉在城市瑰丽的街心公园时，当你在饭后惬意地品着一杯
热香茶时，你是否能记得世界上有一群这样的人，共和国的
税官，默默奉献，任劳任怨，甘做地税事业的铺路石。他们
是一群无名英雄，用他们自己的勤劳双手，筑起了一片蔚蓝
的天空。而支撑他们无私奉献的信念是，对党的无比忠诚和
对税收事业的无比热爱。借用一名乾县地税人的小诗：我是
无名的野花，开在莽莽原野。风儿吹不倒我，雨儿打不垮我，
雪儿捂不死我，霜儿冻不僵我。一年三百六十五天，我只对
纳税人点头致意。因为世上只有他与我通灵，站在我面前时
总冲我笑。



岁月可使我们苍老、长满皱纹，可我们地税人内心的那个信
念永远不会改变：对党无比地忠诚，对地税事业要无比地热
爱。这就是我这个年轻共产党员发自肺腑的心声。

我的演讲完毕，谢谢大家!

四年级演讲稿分钟内容篇三

各位家长好，很高兴能有这样一个机会，能和大家进行面对
面的交流。我是四二班的英语任课教师，我姓史。今天我想
就四年级的英语教学中存在的一些问题与各位家长共同探讨，
以便更好地帮助孩子学好英语，用好英语，为日后的英语学
习打好扎实的基础。先说说本学期英语学习的内容：

1、课本后的单词表是最基础的。这就要同学们回家去复习，
消化这些单词。词汇是四年级考试的重要内容，一定要过关。

2、课文中的对话，日常交际用语。不要求每个同学都会背，
但是要求熟练，流畅的读出来，说出来。

四年级英语，是小学英语学习中一个重要的起步阶段。其实
要学好英语，课上占40%，其余的60%还需要学生在课后不断
的巩固，加深记忆。每个学生对新知识的接受能力是不同的，
有的可能在课堂上就已经有了很深的印象，很难忘记，但这
样的孩子毕竟还是少数的。大部分学生都只能是初步了解新
知识，要真正接受新知识还需学生在课后多下功夫。所以，
在学校我会尽最大的努力进行教学，但课余时间还需要广大
家长大力配合。为了协助孩子更好地学好英语，请家长配合
完成以下工作：

1、每天检查孩子的回家作业是否完成，保证第二天能按时上
交，同时注意检查他们的作业订正情况，保证孩子能及时发
现自己的知识漏洞。希望家长能在保证学生已经完成作业及
订正作业的前提下再在作业本上签名。



2、开学以来，有些学生忘记带作业本，带英语课本的现象还
是时有发生，所以希望家长能每天提醒孩子检查第二天要带
的作业和课本，养成良好的学习习惯。

3、家长与老师经常联系，可以及时了解孩子在学校的表现，
课上是否专心听讲、积极思考，作业是否能及时完成，以便
对孩子进行更有针对性的指导。(沟通的方式很多，可以电话
联系，方便的话可以到校联系，甚至可以通过孩子的作业本
签字沟通)

千言万语，万语千言，为了你们的孩子，我们的学生，让我
们尽自己的一份力!

四年级演讲稿分钟内容篇四

敬爱的老师们，亲爱的同学们：大家好!

我是雁门口镇小四(3)班的~~~，我演讲的题目是《珍爱生命，
健康成长》。

同学们，生命是美丽的，是善良的，是和谐的。她不仅仅只
属于你。是母亲的十月怀胎，将你带到这个世界;是父母的含
辛养育，才有了你的长大成人;是老师、同学、亲友的关爱，
才有了你的健康成长。你属于父母、家庭、社会，属于许许
多多关心你的人。关爱自己，珍爱生命已成为你义不容辞的
责任。

一个幼小的生命，本该享受着同学的关心，享受着老师的教
育，享受着父母的呵护，享受着爷爷奶奶的嘘寒问暖，享受
着属于自己的花样年华，可他就这样永久地走了。

人的生命是有限的，而以一个健康的身体、快乐的渡过自己
有限的一生，是我们每个人所向往的。它需要我们在日常的
生活中随时随地的注意保持积极、乐观、向上的心态，不能



因为一时的困难、挫折就丧失面对生活的信心。

奥斯托罗夫斯基，因为参加卫国战争，身体受伤，导致双目
失明，身体瘫痪。但是，他并没有放弃自己对生活的追求，
而是凭着顽强的毅力创作出的《钢铁是怎样炼成的》一书，
并通过书中主人翁保尔，留给世人一段的人生格言：人最宝
贵的东西是生命，生命属于我们只有一次。一个人的生命应
当是这样渡过的：当他回首往事的时候，他不因虚度年华而
悔恨，也不因碌碌无为而羞耻，这样在临死的时候，他就能
够说：我整个的生命和全部的精力，都已献给世界上最壮丽
的事业——为人类的解放而斗争!现已成为一代青年的座右铭。

同学们，血的教训不能有一次，悲剧也不能重演，生命不可
能有第二次!我们只有懂得一个道理，防患于未然，在人生的
路上走好每一步，处处小心，时时提防，保持清醒的头脑，
绷紧安全之弦。

西方思想家倡导的“敬畏生命”的人道主义思想，应当成为
我们对待生命的座右铭。“敬畏生命”，包括珍爱自己生命，
也包括对他人生命的尊重。我们应该充满热情地帮助任何一
个需要我们帮助的人。人与人之间只有充满了浓浓的关爱，
才会有更多的人愿意与你患难与共，才会有更多的人愿意做
你的朋友，你才会享受到更多的来自他人的关爱。

同学们，让我们学会珍爱生命，不管在春风得意的时候，还
是在遭遇挫折的时候，我们都要不抱怨，不气馁，要坚持不
懈，努力进取，健康成长，让有限的生命发挥无限的价值，
让自己活得更精彩!

谢谢大家!

四年级演讲稿分钟内容篇五

昨夜寒蛰不住鸣。惊回千里梦，已三更。起来独自饶阶行，



人悄悄，窗外月胧明。

白首为功名。旧山松竹老，阻归程。欲将心事付瑶琴。知音
少，弦断有谁听?”

苦生黄泛，屈死风波。这就是你的一生。出生于翁牖绳枢之
家，居于陋巷蜗居之下，青灯黄卷，岂仅为名魁虎榜，雁塔
题名。铁画银钩，惊神泣鬼，岂是锦心绣口，月露风云之可
比。

沧海横流，哀鸿遍野之际，你不住潭府衡门，不入金马玉堂。
沥泉轻扫，带领岳家军征战沙场，紧锁北门锁钥，不让金人
越雷池一步。

飒飒秋风，迟迟晚照，塞城闻角之时碧血黄沙，大宋的万里
长城横于金兵之前。“撼山易，撼岳家军难!”堰城大捷，让
金人闻风丧胆。

云横秦岭，雪拥蓝关，烟蓑雨笠，你依然固守边关，没有蛾
冠博带，没有紫绶绯袍，没有千金裘，红罗帐，唯有暮鼓晨
钟，白草满郊。唯有布衣草履，一袭鹤氅。

但你可知，摧枯拉朽的南宋朝廷纸醉金迷，早以风雨如晦，
想要的仅是偏安一隅。于是乎，目无下尘的秦桧瓦釜雷鸣，
大放厥词，长篇累牍之后粉墨登场。

然而，朝中豺狼当道，一干鼠目寸光的小人沆瀣一气，同流
合污。边塞早已狼烟四起，他们却住顾吟风弄月，戎马倥偬
之际犹自玉树后廷……风雨飘摇的南宋朝廷被弄得乌烟瘴气，
暗无天日。

就在你连战捷之际，十二道金牌接踵而至，风波亭畔的一声
奸笑换来的是天下黎民的失声痛哭。秦桧就是一跪几百年也
洗不尽当年的滔天罪孽。



而历史，让人们记住了你，记住了《小重山》《满江红》，
还有，精忠报国!

怒发冲冠，凭阑处、潇潇雨歇。抬望眼、仰天长啸，壮同激
烈。三十功名尘与土，八千里路云和月。莫等闲、白了少年
头，空悲切。

靖康耻，犹未雪;臣子憾，何时灭。驾长车踏破、贺兰山缺。
壮志饥餐胡虏肉笑谈渴饮匈奴血。待从头、收拾旧山河。朝
天阙。


