
最新很温柔的演讲稿(汇总10篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面
小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的
工作与学习有所帮助。

很温柔的演讲稿篇一

1、愿所有的不安，都是虚惊一场。

2、痛苦的时日不会长久，但坚强的人会一直坚强。

3、总有一天，我们不用再说再见，只需道句晚安。

4、珍惜温柔与美丽的字眼，珍惜时间；珍惜生命；珍惜我们
遇到的每一个人；珍惜每一个晨起；珍惜每一场雨落；四季
的美丽，素笔写下一纸柔美的诗句，我借文字的手，让待放
的心情随着文字起舞。光阴荏苒，我在季节的眉间种花，养
鱼，听鸟语，闲来写诗，品文，让惬意的心情在文字里栖息。

5、深夜无尽的夜里，触碰不敢忘记的回忆。

6、好朋友不需要太多，两个就够了。一个肯借你钱，另一个
肯参加你的葬礼。

7、三年的感情当废纸一样烧掉，最后也只能说句我爱迩。

8、如果有以後你壹定是我的！我记得这是你说的话

9、纯美的爱情只有一次，再恋的爱情只剩温柔。是不是只要
被伤过，我们都不在相信爱情。其实，我们一直很期待爱情，
但是我们心尖的那滴血已消失。在人海中穿梭，看尽情感的



苦痛，让我们学会了隐忍，学会了保留。对爱人保留，对爱
情保留，对生活保留。

10、我不祝你一帆风顺，我祝你乘风破浪

11、把你的溫柔你的暴躁全都交給我好好珍藏

12、女人的温柔并不是千依百顺，而是在爱人意志消沉时的
鼓励，是平凡日子里的陪伴。男人的强大也不是耍脾气，而
是在生活压力下的承担，是痛苦悲伤时的不离不弃。这世上
没有十全十美的爱人。

13、爱，是装满酸甜苦辣咸的五味瓶，甜到心里，苦到心底。
酸的是温柔，甜的是幸福，辣的是坚强，苦的是伤痛!未曾尝
试爱情，不会懂得。只有真正的爱，才会明白，爱不仅仅是
给与快乐，品尝甜蜜，还能令人身心疲惫，感受伤痛，在爱
的海洋里，痛的哭泣，痛的无语，痛的心殇。

14、你知道的，你是我打不倒的热爱

15、我深深地恳求你；不要把我逐出你的爱门之外，我一分
一秒也不能缺少你的爱。只有赢得你的爱，我的生命才有光
彩。

16、原来喜欢一个人是藏不住的，即使嘴巴不说，也会从眼
睛里跑出来

17、朋友们不要太迷恋童话般的恋爱，不要再傻傻的再做梦
你的白雪公主和白马王子会与你见面，这都是书上的虚构故
事。

18、清晨，你温柔的敲打着我的窗，那个遥远的你是否已经
归来。你总是以一场雨的形式出现，带着哀怨和忧伤，把离
愁的味道调拨的很浓，把我想你的爱恨冲淡，也许这就是你



想我的味道，一场江南烟雨的柔情，缠绵了我一生，醉了我
浮华的清梦。

19、走着走着，就散了，回忆都淡了；看着看着，就累了，
星光也暗了；听着听着，就醒了，开始埋怨了；回头发现，
你不见了，突然我乱了。

20、世界很粗糙，岁月也不温柔，我们曾是两个淋透了雨的
人，都没有伞，慌慌张张躲进了同一个屋檐。碰巧发现彼此
有同样的目的地，于是有勇气并肩一起，散步淋雨。那一路
多开心，因为舍不得再见，所以宁愿人间的风雨别停，天别
晴。

很温柔的演讲稿篇二

1、谁都无权评判你，他们也许听过你的事情，但他们感受不
到你所经历的一切。

2、为了这次相聚我连见面时的呼吸都反复练习。

3、我关于未来所有的美好愿望，都是想和你一起度过。

4、喜欢你之后手机多了一个城市的天气信息

6、偶尔想你，经常偶尔。

7、攒下所有梦见你的瞬间，够不够换见你一面。

8、日色还长，你我缓步踱。

9、思念如马自别离未停蹄

10、我心里全是你，没有告诉你，嘴里的爱意不及心里的千
万分之一。



11、想你的心情实在没办法用一句话代替。

12、我会在每个有意义的时辰远隔山水与你共存

13、世间何物似情愁，异地思君不相见，我心相思苦，他人
怎知愁滋味。

14、没有人喜欢异地恋除非真的喜欢

15、这句话有二十七个字，我想表达给你的是，第十，十一
和第十五个字。

16、明明和你不在同一个城市我却无数次的在大街上寻找过
你的身影

17、每个应该浪漫的日子，我们却相隔千山万里。

18、奇怪的是我总是太想见你不管在做什么总是想起你

19、我不需要你是个盖世英雄，我也不希望你有举世无双的
功夫，更不用你脚踏七彩祥云，只愿你是我一个人的齐天大
圣。

20、所爱隔山海，山海终可平。

21、异地固然有距离但爱没学过地理

22、爱情因一个微笑而发生，因一吻而滋长，最后因一滴泪
而终结。

23、过腻了夏天可还没吃够西瓜，就像过够了没你的日子却
还没等到你

24、只要你心有我，所有的距离都不算距离。



25、这城市那么空，回忆那么痛，眉头那么重，思念那么浓。

27、思念涌上心头时想要越过方寸的屏幕拥抱你

28、虽然相隔万里，渴望的眼睛，全都是爱着的证明。

29、今天天气晴好，但过一会儿可能会下雨，我现在在想你，
但过一会儿可能会更想。

30、最浪漫的事是，遭遇风雨考验后，还能与爱人牵手夕阳。
经历磨难后，仍和爱人细数沧桑，两个人肩并肩，相互依伴。
愿你爱情甜蜜！

31、熬过异地恋就是一辈子。

32、真羡慕你身边那些无关紧要的人，那么容易就见到让我
朝思暮想的你。

33、听到一些事，明明不相干的，也会在心中拐好几个弯想
到你。

34、爱你，就是爱现在的你，不折腾你的过去，不强迫你的
改变，与你一起面对风雨，让爱的天空云淡风轻，绿意盎然。
每时每刻，只愿把快乐种到你心上。

35、没兴趣再去认识谁了，反正到头来都是要走的。这段感
情，不是你的错，是我爱多了。

36、两个契合的灵魂永远会胜过所谓的距离和时效性

37、如果最后能和你在一起迟一点真的没关系。

38、我在十点差三分的时候开始想你。

39、我说不出来为什么爱你，但我知道，你就是我不爱别人



的理由。

40、ihavealwaysbeenwithyou

41、如果觉得累，没关系，我在这里陪着你，一直陪你走到
出头的那一天。

42、我讨厌距离，可我喜欢你啊

43、教室，课桌，题海，余光是你。公交，小巷，旅游，身
旁是你。婚纱，老屋，坟墓，余生是你。

44、我拥抱你吹过的的风我拥抱过你

46、我讨厌距离可我喜欢你啊

47、那些不愿再向任何人提起的牵挂，在黑暗的角落里潜滋
暗长。

48、隔着遥远的距离用招摇的方式爱你

49、最无力的事就是：你生病，我不能照顾你，你说累，我
不能抱着你。

50、你别难过，风筝有风，海豚有海，你还有我。

51、看淡浅，看清真，看开静，看懂深。努力耕耘，认真做
为。有你，衡量记数，才知风雨无悔。

52、喜鹊藏在云里你藏在我心里

53、等下次再见，我会用积攒了不知道多少天的温暖拥抱你。

54、我认为这个世界上最浪漫的事就是一个人跑很远的路去
看另一个人。



55、多少个夜晚，抱着被子只能想象那是你。

56、忽然之间，你出现的时候，整座城市都变得温柔。

57、喜欢你之后，我开始关心天气。

58、明明一个拥抱就能解决的事，却隔着屏幕陷入冷战中。

59、如果风会说话，不知道他会不会告诉你我一直在想你。

60、即使相距遥远我也会想办法靠近你

61、我们不在一起我不知道你的喜怒哀乐但是你要明白的是
我心里有你

62、对你，穷极所思，可赴千里。

63、如果有一天你醒来发现自己在一座红房子里，没有窗户
没有门你觉得你是在哪里在我心里。

64、对于异地，我自知其苦，也自得其乐。

65、想唱歌给你，我五音不全，想写诗给你，我无从下笔，
你那么突然的就撞进我心里，我很慌乱，你别介意。

66、很抱歉隔着遥遥万里，我只能隔着屏幕跟你说晚安。

67、别人秀恩爱晒合照，你晒的却是聊天记录。

68、说不出的事叫心事，留不住的人叫故事，要记住，无论
我们最后生疏成什么样子，曾经对你的好都是真的。

69、为了你，我想我会变得更加美好，请你多多包涵。

70、隔着屏幕思念晚安之后还想晚安



71、会不会有一天，我们终于不再互道晚安，而是睡在彼此
身边。

72、你是我的「唯一热衷且坚定不移」

73、我只希望这个世界可以狠小狠小，小到我一转身便可看
见你。

74、你我山南水北想抱你都没机会。

75、你所在之处，是我不得不思念的天涯海角。

76、你就是我早上醒来拿起手机第一个打开的微信对话框

78、下辈子我要做你的心脏，我难受了，疼的是你。

79、对你的喜欢啊，就像白天的瞌睡和夜晚的失眠一样多，
可还是欲罢不能。

80、不管你在哪，我都在这里，等你风尘仆仆归来。

81、去到你的城市，吹你吹过的风，这样算不算相拥。

82、到底谁能够告诉我，该怎样才能够回到从前，怎样才能
让你回到我身边，爱你的心永不改变。

85、从晨昏到日暮，从清贫到富足，从少年到老迈，从相遇
到余生，只想和你十指相扣，从此再不分开。

86、睁开眼我看不到你，闭上眼却全是你。

87、我连今天喝的奶茶有几颗珍珠都想告诉你

88、我谈了一场恋爱，对着手机哭对着手机笑，到最后，分
开了，也没能抱抱他。



89、在无助的时候，好想找个人谈吐一下心声，可是在这异
地，却找不到。我想你，妈妈。

90、日期无论山高水长轮回四季，我们依然会风雨兼程同舟
共济。

91、如果有个人给你发晚霞的照片，记得也要说“我也想你
了”因为晓看天色暮看云，行也思君，坐也思君。

92、我想你一定很忙，所以只看前三个字就好。

很温柔的演讲稿篇三

四、"唉——人哪——。"荷西叹了口气。——三毛《温柔的
夜》

十四、夜是如此的美，黑夜淋雨，更是任性的豪华——三毛
《温柔的夜》

二十一、夜，像一张毯子，温柔地向我覆盖上来——三毛
《温柔的夜》

二十二、生活有时候实在是一个玩笑。——三毛《温柔的夜》

二十三、我们僵立了一会儿，过去那条看不见的线已经断了，
要说什么都像是在应酬似的格格不入。

三十、夜，像一张毯子，温柔的向我袭来。——三毛《温柔
的夜》

五十一、每个人的归宿都是已有定数，是难逃的。——三毛
《温柔的夜》



很温柔的演讲稿篇四

1、你于我就像冬天里的一堆烤火，不敢靠得太近，怕被你烫
着，又不敢离得太远，怕感到一个人的寂寞寒冷！

2、你的眼睛眨一下，我就死去，你的眼睛再眨一下，我就活
过来，你的眼睛不停地眨来眨去，于是我便死去活来！

3、嫁给我吧！嫁给我以后，我就是世界上第二幸福的人，因
为世界上第一幸福的人就是你。

4、住在心里的男孩儿，以后也要住在家里。

5、饿了，不知道吃什么，想和你吃点爱情的苦。

6、我带了一书包的零食，大家都可以吃，只有你可以吃完。

7、你特别好，我喜欢你。

8、谈恋爱太麻烦了，以后就麻烦你了。

9、“爱要大声喊出来！”“出来！”“出来！”。

10、别人再好都是别人的 我不一样 我是你的。

11、我可以称呼你为您吗 这样我就可以把你放在心上啦。

12、我愿意是那春天的小鸟，在树的枝头快乐地歌唱。我愿
意是那夏日的浪花，在海的怀抱里顽皮地跳跃。只要我爱的
你似清风常伴我的左右。

13、如果爱上你是一种错的话，我宁愿永远的错下去。曾经
笑过，为你给你的点点欢乐；曾经哭过，为你不经意间的冷
落。



14、为何天上的星星一闪一闪的？那是你的眼睛令它们感到
无地自容而羞愧；我多想成为你手上的一只手套，那样我就
可以亲一亲你脸上的香泽！

15、你是我繁华人生中唯一让我如此心动的男人，你便是我
漫长生命里的所有。

很温柔的演讲稿篇五

犹记老家的隔壁，住着一位年过花甲的老奶奶。老奶奶常喜
欢抱着我坐在自家院子里，待我如亲生骨肉一般。

后来，我知道了志强是她的儿子，很早之前因车祸去世。但
老奶奶一直坚信她的儿子去了大城市，赚大钱去了，日子过
得可滋润了。

又是一个轻风淡雨的良夜，我和老奶奶相拥在庭院的一颗槐
树下。洁白的月光渗过层层枝叶，染上花的芳香与花的柔软，
缓缓地、一点一滴地铺满的大地。点点细雨落在了槐花上，
吸收了花的自然与洁白，在银辉的照耀下，璀璨夺目，仿佛
成为了一颗颗星星，在上帝的旨意下，来到人间。

我静静地躺在奶奶怀中，突然一粒偌大的水珠滴落在我的脸
上，我抬头一看，竟看见奶奶的眼中噙满了浑浊的泪水。我
伸出我的小手，轻轻地拭去奶奶的泪珠。奶奶哭着笑着
说：“以前志强总喜欢在这样的夜晚跑出来玩，我就坐在一
边看着他，看着这个小孩子怎么奔跑，怎么跳跃，怎么大笑，
怎么发呆。记得有一次，他嚷着说：‘妈，把灯关了，要不
然月光就溜走了!’我笑着跑着说：‘好嘞，妈这就把灯给关
了。’当我回来的时候，看他在院子里跑啊跳啊，跟个小老
虎似的……”我一直在静静地听着，不停地擦拭着老奶奶的
眼泪，然而眼泪越流越多，流进了皱纹了，染湿了她乱蓬蓬
的银发。



奶奶的脸上蒙上了一层银纱，银丝在轻风吹拂下温柔的飘动，
泪很快干了，化作阵阵银雾，与淡淡的雨点融在一起，氤氲
一夜，温柔了这个良夜…… 时过境迁，老奶奶已满足地与人
世诀别，我也已离老家远去。在灯红酒绿的闹市之中，微风
细雨的`良夜不多了，真心的倾听与安慰也不多了。人们在追
求财富的过程中，抛下了太多太多心灵渴望慰藉的人。他们
在五颜六色的霓虹灯下麻麻木木、浑浑噩噩，拖着破碎的灵
魂追逐着无意义的未来，渺茫而又悲哀。

他们无法像我们一样在清风淡雨的良夜中来也匆匆、去也匆
匆，因为那样的良夜，总能刺激到灵魂的伤口和生命的疤痕。
但我们是可以放慢脚步的，是可以搀扶他们的，是可以擦拭
他们身上的血与泪的，因为我们命中注定，是要温柔那样的
良夜的。

为此，请缝补每一个与你相遇的灵魂，用良夜的淡雨作针，
用良夜的清风作线，用你的温柔作别人的灵魂。

很温柔的演讲稿篇六

2.有时候，明明心如刀割，却要灿烂的微笑，明明很脆弱，
却表现的如此坚强。

3.愿我们都能在大彻大悟面前心平气和，在冷眼相待的日子
里风生水起。

4.在这盛大而又微茫的时代中，所有故事的开头和结束，都
像是寻常。

5.我只想跟喜欢的人有个好结果，仅此而已。

6.有时候，明明心如刀割，却要灿烂的微笑，明明很脆弱，
却表现的如此坚强。



7.世界在庞大的雨水里变得安静。变得孤单。变得寂寞。变
成了一个让人悲伤的星球。

8.永远有人更好，眼下便是最好。

9.我想，在这个世界上，虽然没有最美好的相遇，但却应该
有为了相遇或者重逢，所做的最美好的努力。

10.有钱能治愈一切自卑，光善良没用你要优秀

11.喝酒不要超过六分醉，吃饭不要超过七分饱，爱人不要超
过八分情。可谁不是喝酒喝到吐，吃饭吃到撑，爱人爱到哭
呢。

12.想要忘记一段感情，方法永远只有一个：时间和新欢。要
是时间和新欢也不能让你忘记一段感情，原因只有一个：时
间不够长，新欢不够好。

13.以热爱的态度对生活就是对自己的温柔。

14.我想，在这个世界上，虽然没有最美好的相遇，但却应该
有为了相遇或者重逢，所做的最美好的努力。

15.最遥远的距离不是爱也不是恨，而是熟悉的人渐渐变得陌
生。

16.只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。

17.我手机从不离身，一个人走在路上，为了避免尴尬，总会
拿出手机，时不时摆弄一下，其实只有自己知道，我只是把
手机解锁，看一下时间，滑几下桌面，然后锁屏，几分钟后
又重复一遍。

18我总不能委屈巴巴的跑到面前说我舍不得吧。



19.世界在庞大的雨水里变得安静。变得孤单。变得寂寞。变
成了一个让人悲伤的星球。

20.如果我走过你走过的路，这算不算重逢。我吹过你吹过的
风，那我们算不算相拥。

21.只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。

22.愿我们都能在大彻大悟面前心平气和，在冷眼相待的日子
里风生水起。

23.最遥远的距离不是爱也不是恨，而是熟悉的人渐渐变得陌
生。

24.我不能用笑脸迎接每一个伤害我的人，我也想伪装我不在
意，但是太累了，不想把自己变成那么不堪的样子。

25.喝酒不要超过六分醉，吃饭不要超过七分饱，爱人不要超
过八分情。可谁不是喝酒喝到吐，吃饭吃到撑，爱人爱到哭
呢。

26.用时间忘记的人,是经不起见面的。

27.我总不能委屈巴巴的跑到面前说我舍不得吧。

28.以热爱的态度对生活就是对自己的温柔。

29.永远有人更好，眼下便是最好。

30.用时间忘记的人,是经不起见面的。

很温柔的演讲稿篇七

2、我待你和别人不同，你却始终都不懂。那是你和我的倾城



时光，虽然坎坷，虽然彷徨，可只因有幸遇到唯一一个你，
携手共度，一切才变得那么的与众不同。

3、即使以后不再同路，但能够与你并肩走一段实属有幸，一
定要闪闪发光哦，在我看不到得地方也是。

5、不管你经历过多痛的事。到最后都会渐渐遗忘。因为，没
有什么能敌得过时光。

6、想把你揉进二十四桥明月夜的温柔晚风里

7、你遥远如萤火是世间所有传说

8、听云与明月窃，看漫天熠熠星辰

9、我苦苦追寻星辰在你眉眼之间 

10、望眼山河你是我徒步万里也要去见的人

11、众人平庸你是人间星光

12、想在你的宇宙走私浪漫

13、明天和你才是最值得期待的

14、运气里帮着努力脾气里藏着修养

15、等待了好久盼着星星出来后来天亮了

很温柔的演讲稿篇八

1.我想你一定很忙，所以只看前三个字好了。

2.你的一句明天见，让我整个明天都变得超级甜。



3.如果人类有尾巴的话，说起来有点不好意思，只要和你在
一起，一定会止不住摇起来。

4.我真的很花心，喜欢每一天的你和每一个的你。

5.爱与被爱的关系大概就是，互相道了晚安，你开始睡觉，
我开始想你。

6.我没有备胎，也不玩暧昧，我所有的眼泪和笑容，温柔和
任性，好脾气和孩子气全都给了你。

7.遇见你是最灿烂的花开，最美丽的意外。

8.环游遍了整个星系，找不到比你更亮的星星。

9.山野万里，你是我藏在微风中的欢喜。

10.你是我想起就会嘴角上扬的小窃喜。

11.不复杂不聪明不灵活，但还是依旧可爱啊。

12.春风回暖,人间日常，所幸有光，总会相逢。

13.人见人爱的生活，花见花开的美貌，真幸福!

14.奔月失败了，故意的，我要留在人间继续喜欢你。

15.我不知道别人的星星是什么样子，可是我的星星上只有一
朵花，是你。

16.我吹过你吹过得晚风，那我们算不算相拥？

17.路过的晚风有没有告诉你，有个人很想你

19.我爱你，所以卑微到尘埃里，然后开出花来。



20.你的名字，是我读过最短的情诗。我很喜欢你，像春去秋
来，海棠花开。

21.我要去宇宙了，回来摘星星给你。

22.我的心在树上，你喜欢的话可以摘。

23.爱情也是一种发明，需要不断改良。

24.这一生我只牵你的手，因为今生有你早已足够。

25.当我喜欢你的时候，不好意思，我看谁都像情敌。

26.我不是一个温柔的人，但是我为了你，可以做尽温柔的事。

27.说好一起到白头，你却偷偷焗了油。

28.你一定也是某个人翘首以盼的惊喜。

29.我们逃走叭，日暮，银河，别在梦里。

30.喜欢你也许是我错了，爱上你我真的变了许多！傻瓜，我
爱你！

很温柔的演讲稿篇九

1、认真生活，就能找到生活藏起来的糖果。

3、人类太需要爱和鼓励，我如果喜欢谁就会大张旗鼓地赞美
他，说一万句夸奖的话，做台下鼓掌最用力的那个人。

4、秋天来了的意思是：街边卖糖炒栗子的小店开始排起长队，
日子忽然缓慢而悠长，夏天的夜晚塞上耳机独自跑步，但秋
天的夜晚我们在月圆时谈天喝酒，起风时握紧爱人的手。



5、把烦心事丢掉腾出点地方装鲜花。

6、当黄昏落在身上，没有烟火，没有杂尘，只有光和希望。

7、足够温柔的人一定会有足够的幸运。

8、愿你忠于自己，认真生活，放肆大笑。

9、要努力地搜刮生活里全部的温柔。

10、“希望天南地北的我们都万事顺意。”

11、凌晨x点醒来，发现海棠花未眠。

12、不错过春天，也不错过你。

13、对待自己温柔一点，你只不过是宇宙的孩子，与植物、
星辰并没什么两样。

14、赏自己的花，爱自己的宇宙。

15、勇敢点，反正我们谁也不能活着离开世界。

16、想说的话一直拖着没说，想见的人一直拖着没见，想做
的事一直拖着没做，所以每天过得心事重重郁郁寡欢。

17、答案交给时间寻觅，未来不负时光所期。

18、有心者有所累，无心者无所谓。

20、“晚霞与玫瑰共绘浪漫，你是我藏在心里的爱意泛
滥。”

22、有人辱你，骂你，刁难你，诬陷你；你且夸他，赞他，
捧他，惯着他。等惯出了暴脾气，自然有人抽他，打他，骂



他，收拾他。

23、花接受凋零，风接受追寻，风一直吹，有心人一直追。

24、爱自己是终身浪漫的开始。

25、尝尽人生疾苦，报以绵长温柔。

26、“你不必将梵高画满全身，你就是浪漫本身。”

27、这个世界乱糟糟的，而你干干净净。

28、疲倦的生活里总要有些温柔的梦想。

29、每个不曾起舞的日子都是对生命的辜负。

30、以为是乏味的城市，却遇见彩色的梦和许多美好。

31、为人厚道，并不是一味地做“老好人”，而是在明辨是
非的基础上，多了一份善意与柔情，多了一颗温热的心。

32、如果你的生活已处于低谷，那就，大胆走，因为你怎样
走都是在向上。

33、愿有很多平常的开心可以沉溺其中，走走停停，吹吹晚
风。

34、不要懦弱不要畏怯，要心有所向一生明朗。

35、孤独是人生常态，幸好还有隔日的春色。

36、曾经以为非凡就是天赋激起的惊世骇浪，现在觉得非凡
只是极平凡的认真和倔强。

37、每一夜都能干干净净，心安理得，筋疲力尽地入睡；每



一天也能清清爽爽，心平气和，精神充沛地醒来，这就是最
好的生活。晚安！

39、留念富士山深处的樱花雪月，却畏惧随时喷薄而出的炙
热岩浆。

40、愿所有的不安，都是虚惊一场。

42、“造物主自玫瑰诞生起便策划了这场名为救赎的邂
逅。”

43、细腻的美好，藏在生活各处。

44、日日升日，日落日日，旧旧依久久。

45、朝朝辞暮，尔尔辞晚，碎碎念安安。

46、你配得上世间所有的美好，我家携漫天星辰向你涌来。

47、若晴天和日，就静赏闲云；若雨落敲窗，就且听风声。

49、轻倚岁月，浅读流年，静许，人生安暖，时光无恙。

50、快乐和平凡最浪漫。

51、愿一切为之努力的事情，都有浪漫的结果。

52、万千世界里充斥着繁杂滚烫的电影人生。

53、春观夜樱，夏望繁星，秋赏满月，冬会初雪。

54、淡看叶落，只羡灯火。

55、把心置于山水间，把顾虑放到浮云外。



56、我频繁记录着，只因为生活太值得。

57、这个世界上从没有人有义务爱你，不管你是什么阶段的
你，都不要把自己随便托付给别人。先爱自己，别人爱不爱
你，爱你多久，就都威胁不了你。晚安！

58、请保持那一份热爱，奔赴下一场山海。

59、你朝我走来，温柔了万般光景。

61、我们终将上岸，阳光万里。

62、不必太纠结于当下，也不必太忧虑未来，人生没有无用
的经历，当你经历过一些事情后，眼前的风景已经和从前不
一样了。

63、万物皆有裂隙，那是光进来的地方。

64、追赶日落就当是献给自己的一场浪漫。

65、人生何其短，要显得分外甜。

66、路过山水千城，祝自己和温柔相逢。

67、别理他们，我觉得你很棒！

68、很喜欢清晨和日暮这两个词，人们一天的喜怒哀乐流进
日暮里，清晨得以重新开始。

70、每朵云都下落不明，每盏月亮都不知所踪。

71、请保持那一份热爱，奔赴下一场山海。

72、日子有些沉闷，还好跑起来有风。



73、无人做你的光芒，就自己照亮远方。

74、不要担心，会有意想不到的运气，意想不到的惊喜。

75、要去追寻月亮，即使坠落也是掉进浩瀚星河。

76、如果事与愿违，请一定相信是上天另有安排。

77、岁岁落暮，暮坠轮轮，暮暮即慕慕。

78、人的内心，不种鲜花就会长杂草。

79、心里藏着小星星，生活才能亮晶晶。

80、夏事未愿，祝我们好在秋天。

81、即使步伐很小，也要一步一步向前。

很温柔的演讲稿篇十

1.其实美丽的故事都是没有结局的，只因为它没有结局所以
才会美丽。

2.心无旁骛似明镜，无风何处起涟漪。

3.最近看到的一个词:gnomeshgh译为“某人愿意在第一时间
与你分享有趣的事，”我想这个词比直白的“我喜欢你”，
更显得可爱。

4.撞上你的风华正茂是我最无奈的一见钟情.

5.没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会来临。

7.人类是不可控的，但我只想爱你。



8.人活着，发自己的光就好了，没必要掐灭别人的光

9.微微风簇浪，化作满河星。

10.一定要用你的热爱，去好好的看待这个世界。

12.什么是一辈子的爱人?不是一场轰轰烈烈的爱情，也不是
什么承诺和誓言。而是当所有人都离弃你的时候，只有ta在
默默陪伴着你。当所有人都在赞赏你的时候，只有ta牵着你
的手，嘴角上扬，仿佛骄傲的说，我早知道。不要因为爱人
的沉默和不解风情而郁闷，因为时间会告诉你，越是平凡的
陪伴，就越长久!

14.花开了，我就画花。花谢了，我就画我自己。

15.给时光以生命，而不是给生命以时光。

16.很多时候，心里明明不是那样想的，却控制不了自己而说
出相反的话。

17.堤坝上有兜卖风筝的小贩他们在贩卖春天

18.夏日里的遗憾一定会被秋风温柔化解

19.人民有信仰，国家有力量，民族有希望

20.城南花开，城北花落。城东日升，城西日落。

21.万事万物都有裂痕，但有裂痕的地方便有光照。

22.人生没有如果，你想要的，请紧握。

23.既许一人以偏爱，愿尽余生之慷慨。

24.我多么想要带你去没有人的小星球整个宇宙都是我给你的



温柔

25.外面的声音只是参考，如果你不开心就不要参考

26.这温吞世俗人间烟火只有你是我的江河

27.纵然万家灯火亮起我也只见你眸中星辰

28.夏天有梅子味的晚风两三颗啤酒味的星

29.月亮溺死在爱河星星得不到爱火

30.有些事，预见到，是一回事。若是，想要阻止，又是另外
一回事。

31.爱你所爱求你所求得你所得—王源

32.就算全世界与你格格不入，总有一个会对你温柔以待。

33.有些事情是不可能忘记的，只是一时想不起。

34.人生不过如此，且行且珍惜，自己永远是自己的主角，不
要总在别人的戏剧里充当着配角。

35.不做神佛，做你的极乐

36.没人能把努力发光的你拉进黑暗

37.生活本来就是马不停蹄的遇见和错过.

38.不如就承认一下，我们没有那样坚强，也不像想象中那样
刀枪不入，我们只是想被温暖地抱一下。

39.因为喜欢可以迎万难



40.你是在我疲惫时候，想要诉说的温柔。


