
2023年马铃薯的种植心得 种植培训学习
心得体会文章(精选5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

马铃薯的种植心得篇一

“在教学过程中，要始终体现学生的主体地位，教师应充分
发挥学生在学习过程中的主动性和积极性，激发学生的学习
兴趣，营造宽松、和谐的学习气氛……。”这是《国家英语
课程标准》关于“教学中应注意的问题中”明确提到的，这
里的体现学生的主体地位就是指要发挥学生的主观能动作用。
通过这次培训，现在我就如何在英语教学中始终体现学生的
主体地位，发挥学生的主观能动作用和教师的指导作用，谈
几点心得体会。

一、学生主观能动作用的意义

学生的主观能动，通俗地说，就是

对的重要课题。

二、如何发挥学生的主观能动作用

(一)以明确的学习目标激励自身主体意识的不断增强

1.要明确英语学习的目的。当今时代是信息时代，中国越来
越与世界紧密相关，而英语就堪称为时代信息的首要载体。
对于我们来说，学会英语就等于打开了世界之窗，使自己与
世界联系得更为密切。学生们只有把英语学习的目的与自己



全部生活的目标联系起来，才能真正增强自己的主体意识，
把英语学习真正作为自己生活的一个组成部分，从而真正学
好这一门课程。

2.要正确认识自己在学习中的作用。学习是获取知识的过程。
知识不全

是通过教师传授得到的，而是学习者在一定的情境，借助其
他人(包括教师和学习伙伴)的帮助，利用必要的学习资料而
获得的。

3.要善于自我激励学习动机。学生英语学习动机对学习兴趣
的形成起着积极的促进作用，它是促进学生学习兴趣形成的
基本条件。一个有强烈学习动机的人，才可以有强大的学习
动力，才能主动地投入到英语学习中去。

4.要善于自我调动学习的主动性。学生要自觉地确立学习目
标，制定学习计划，总结学习方法，建立认知结构。从学习
知识、解决问题的过程中获得某种满足感，并以活跃的思维
状态去面对英语语言知识和技能，在加强基础知识和基本训
练的同时，使基础知识转移为语言技能，并发展成运用英语
进行交际的能力。

(二)教师要以正确的教学理念促进学生主观能动的发挥

要充分发挥学生的主观能动

性，教师应做到以下几个方面：

1.更新教学观念。首先，要具有新的人才观。传授英语基础
知识是教学过程中不可缺少的重要环节之一，但还需在这个
基础上发展学生的能力，能适应时代的要求。其次，要认识
教师角色的转变。以往的英语课堂教学，教师多数扮演的是
一种家长式的角色，往往采用一种“填鸭式”模式进行教学。



而未来的教学要求教师在教学方法方面作出最重要的改变
是“不再做演讲者”，并认为“优秀的教师都是激励者、促
进者、辅助者和协调者”。

“教是为了不需要教。”

3.激发学生的学习兴趣，帮助学生形成学习动机。兴趣是一
种学习的动力，学习英语的兴趣越浓，学习的积极性就越高，
学习的效果就越好。课堂教学是教师激发学生学习兴趣，提
高学生参与行为的重要场所之一。英语学习的兴趣产生之后，
学生的学习态度和方法会逐步改善，继而产生强烈的参与愿
望。学生在课堂教学过程中发挥出的主体作用反过来又促进
了教师的课堂教学质量的提高，教与学真正进入良性循环。

三、学生主观能动作用的发挥

1.创设最佳的学习状态

影响学习的因素有很多，其中较为重要的是状态。“状态”
即创造学习的适当的精神状态。主题。但传统的、以教师为
中心的“一言堂”教学模式忽视了“状态”，我在课堂教学
中，尝试应注重利用各种教学方式来协调课堂环境，创造一
种轻松的气氛。

2.注重语言交际功能

英语教学的实质是交际，是师生之间、学生之间的交际，不
是我教你学。英语教学就是通过这些交际活动，使学生形成
运用英语的能力。在交际过程中，师生双方的认识活动也是
相互作用的。学生认识英语的进展离不开教师对教学规律的
认识;教师对教学规律的认识也离不开学生在教师指导下学习
的客观效应。教学就是为了促进这种交流。为了培养学生的
交际能力，我较注重交际策略的学习和应用，积极培育课堂
真实交际的氛围，同时尽可能地创设虚拟真实情景进行虚拟



真实交际。

3.激励创新思维发展

当今时代知识更新日益加快，衡量一个人素质的主要标准不
再仅仅是他拥有知识的多少。新世纪更加强烈地呼唤着教学
对创造性思维的培养。在英语课堂教学中，为了充分发挥学
生的主体作用，我特别注重学生思维发展训练，培养思维能
力。

(1)精心设计课堂提问

课堂提问是一种最直接的师生双边活动，我在着重培养学生
思维能力的前提下，注重课堂提问的艺术、质量和效果。

(2)注重创新能力培养

马铃薯的种植心得篇二

自古以来，农耕文明一直是人类生活的基础，种植作物是人
们生活中必不可少的一部分。在我国，马铃薯是一种特别重
要的食物作物，被广泛地种植和食用。我也是一名热爱农业
并乐于尝试新品种的爱好者，最近进行了一次种植马铃薯的
尝试。通过这一经验的积累，我意识到了种植马铃薯的技巧
和经验，并且深刻体会到种植马铃薯的意义和价值。

第二段：准备工作

在开始种植马铃薯之前，需要做好充分的准备工作。首先，
需要确定种植地点，选择合适的地域，气候和土壤。其次，
需要准备好种植材料，如马铃薯种子和肥料等。并且要确保
这些材料的品质和数量足够。最后，选择合适季节，到货物
收到之后马上进行种植。



第三段：种植经验

种植马铃薯需要一定的技巧和经验。首先，必须确保高质量
的种子，避免自己经常购买劣质的种子而导致收成不佳，需
要保证马铃薯种子的清洁且干燥。其次，对于土壤的处理也
不可忽视。种植马铃薯需要充分的颠石和松土，而且需要控
制好土壤的湿度。在种植初期，需要进行及时的浇水和防虫
毒的工作，保持良好的生长环境，确保马铃薯的生长受到积
极的支持。

第四段：收获与体会

收获是每个农民都十分期待的重要时刻，对刻苦耐劳的农民
而言，这是一种充实和满足的体验。在收获马铃薯时，我体
会到种植作物的艰苦，同时也感到了一份丰硕的回报。在收
获结束之后，我摘下了疲惫的帽子，欣喜地为自己付出的努
力喝上一口清凉的水，看到自己辛勤劳作的证明，我的心中
充满了自豪和喜悦。

第五段：总结及展望

种植马铃薯是一项充满挑战性的工作，但对于热情爱好者而
言，更多的就是一份乐趣和享受。在这次尝试中，我不仅仅
获得了宝贵的经验和技巧，同时也提高了发现问题和解决问
题的能力。在今后的工作中，我会更加努力地加强与其他农
友以及专业人士的交流，不断提高自己，为我国的农业事业
贡献自己的一份力量。

马铃薯的种植心得篇三

也行等自己开始种植植物的时候，才能深切感受到植物的拥
抱和依偎，是如何地与我们息息相关。今天本站小编整理了
植物种植的心得体会，欢迎阅读。



杜鹃是作为一种常见在花卉，也是中国十大传统名花之一，
因花朵艳丽、花期长，深受广大花友的喜爱，但是，在很多
北方花友眼里，杜鹃是一种难养的花。我生活在北方，养过
两棵杜鹃，第一棵没多久就养死了，第二棵养了一年了，生
长的很好，并且大多数时间在开花。尽管到现在我连杜鹃的
种类也分不清楚，但也积累了一点养杜鹃的心得，发现有些
地方与资料上介绍的经验并不完全一致。一般花卉当然也包
括杜鹃的生长条件主要包括光照、温度、湿度、水分、养分、
通风、土壤、栽培器具等，下面我从其中几个方面谈谈自己
的心得。

1.通风。我认为良好的通风条件是非常关键的，尤其是夏季
通风不良对杜鹃的伤害甚至超过高温。我养的第一棵杜鹃是
刚过完春节后买的，但是还没到盛夏就养死了，当时为了避
免强光直射，就紧挨着阳台的半截围墙放着，通风条件很差，
结果还没有等待高温来临就先挂掉了。而现在这棵杜鹃，我
一直放在花架上面，和阳台的推拉窗平齐，通风条件很好。

2.湿度。杜鹃是喜湿润的环境的，故很多资料推荐要经常给
杜鹃喷水来增加空气湿度的。我从来没有给我现在养的这棵
杜鹃喷过水的，因为它大多数时间在开花，是不适宜喷水的。
我一般在花盆下面放置一个很多的托盘，浇水时，多余的水
从花盆的底孔流到托盘，或许可以改变周围小环境的空气湿
度的，但要把花盆垫高一点，防止花盆浸在水里从而导致烂
根的情况发生。其实在我看来，湿度并不是特别的重要，因
为我的阳台上面空气经常很干燥的，杜鹃生长的挺好的，旁
边的仙人掌类也生长的挺好的，或许是杜鹃适应了不怎么湿
润的环境了。

3.温度。资料上介绍杜鹃喜凉，怕高温。尽管我的阳台上面
没有暖气，但白天一般都开着阳台的门，与房间相通，冬天
最低气温也不低于5度的，冬天杜鹃照常开花。可是，夏天阳
台上面最高温度有时接近或达到40度的，在良好的通风条件
下我的杜鹃也没有休眠，照常生长的，可见高温对杜鹃的影



响并没有想象中的那么大。

4.光照。资料上介绍杜鹃是喜阴的，我除了盛夏时节要给它
遮下荫外，其他时间都让它接受阳光直射的，万物生长都要
靠太阳的。

5.水分和养分。杜鹃喜水，我经常给它浇水，只要土壤不是
太粘，花盆不是一直浸在有水的托盘里面，一般不会烂根的。
杜鹃也是喜肥，但要薄肥勤施，氮、磷、钾都需要，我一般
施复合肥，有时也施自己沤的淘米水、西瓜皮水、桔子皮水。
杜鹃开花很多的，对磷肥需求也较多，我也经常施稀薄的磷
酸二氢钾肥水。

6.土壤。杜鹃是南方花卉，喜酸性土壤，南花北养，土壤的
酸碱度是一个比较关键的方面。我的这盆杜鹃是从南方带回
来的，到现在也没有换盆，但经常浇北方碱性较大的水，土
壤的酸碱度也会改变的，所以我隔段时间施一些硫酸亚铁(有
资料说用食醋代替也可以，我没有尝试过)溶液，其实沤过的
淘米水、西瓜皮水也呈弱酸性的，对于改善土壤酸碱度也有
帮助的，我的杜鹃到现在也没有出现过黄叶现象。据说，北
方用落叶松针土养杜鹃比较好，我也沤了一些，准备以后换
盆用。

7.栽培器具。一般认为瓦盆透水透气性好，养杜鹃最好用瓦
盆。我认为只要土壤的透气性好，用塑料盆、瓷盆一样能养
好。我的杜鹃花刚带回来时养在黑色营养钵里，后来让我放
到瓷盆里面，也没看出来有什么影响，我比较喜欢用瓷盆养
花，脏了一揩就干净了，瓦盆脏了不好收拾。

8.修剪。杜鹃是耐修剪的植物，并且杜鹃的花苞都是在新枝
枝头形成的。因此，杜鹃要常修剪，我不会造型，一般就是
把徒长的枝条剪掉，花败了后及时把开花的枝条剪去一小段，
这样既可以避免残留的花座消耗养分，又可以促进新枝发芽，
形成新的花苞。



这是我个人的一点养杜鹃花的心得，可能存在一些错误的观
点，也存在一些以偏概全的情况。

一年生草花是指从播种、生长、开花、结实到老化死亡，寿
命在一年之内的草本花卉。在华南地区大多数属一年生草花，
二年生草花在平地不易开花。一年生草花栽培期短，通常
在2-6个月内开花，开花结实后就会自然死亡，如三色堇、百
日草、鸡冠花、一串红、孔雀草、大波斯菊、金盏菊等。

一年生草花均属阳性植物，栽培地点必须有充足的阳光，才
能正常成长开花，若日照不足，易导致生育不良，徒长而不
易开花。

一年行草花寿命虽短，但开花明艳娇美，可作盆栽、切花或
花坛美化，在景观应用上可按季节的交替更换种类，带给人
们清新、艳丽、壮观的视觉享受。

宿根草花又称为多年生草花，泛指在宿根性草本植物中，开
花美丽，以观花为主的多年生草本花卉。

宿根草花的寿命可以延续许多年，它不论地上部是否已开花、
结实，地下部仍然保持生命，第二年可以再萌芽生长，再开
花，如非洲凤仙花、菊花、非洲菊、观赏凤梨类、射干、非
洲紫罗兰、天堂鸟、炮竹红等。

宿根草花在观赏用途上，可以用来布置庭园花坛，也可以盆
栽或作切花及插花材料，尤其在插花材料中，宿根性草花是
花材的主要来源，如菊花、康乃馨、花烛、满天星、非洲菊、
天堂鸟、星辰花等均是重要的花材。

宿根草花有喜好光照充足的阳性植物，也有喜爱在散漫柔和
光照下生长的阴性植物。季节性的温度变化及日照的长短，
对宿根草花的成长及开花影响极为明显，必须适进加以管理，
才能顺利开花。



宿根草花以观花为主，可盆栽或布置庭园、作花材，对于居
家环境绿化、美化及人们的身心调剂均有莫大的助益与贡献。

蔓性植物又称为蔓生植物或藤本植物，指植物的茎、枝干容
易伸长而不能独立，必须依靠其卷须或蔓茎的缠绕、攀附，
甚至匍匐地面才能正常生长者，其中包括草本蔓性植物及木
本蔓性植物，分为攀缘性藤本，如瓜类、薜荔、地锦等具有
卷须或不定气根，能卷缠他物生长。缠绕性藤本，如牵牛花、
木玫瑰鱼黄草、多花黑鳗藤、忍冬等，其茎能缠绕他物生长。
匍匐性藤本，如马鞍藤、蔓黄金菊等，茎蔓能横卧地面生长，
与地面接触之处易发根。蔓性灌木类，如九重葛、茉莉花、
云南黄素馨、光耀藤等，植物原为灌木，但枝条伸长后呈半
蔓性或蔓藤状，可独立生长或依附他物生长。

蔓性植物在景观上可用于花廊、花架、篱墙、阴棚美化或盆
栽等，其茎蔓攀缘棚架后能开花供观赏，棚架底下形成一片
阴凉空间，可供休憩，其用途较特殊。

球根花卉在宿根性多年生草本花卉中，根茎特别肥大，成块
状或球状，可储存养分供发芽开花者称为“球根花卉”。依
肥大的形态及部位的不同，可分为鳞茎(如百合、朱顶戏、水
仙、网球花)、球茎(如唐菖蒲、番红花、小苍兰)、块茎(如
大岩桐、彩叶芋、长筒花)、块根(如大丽菊、嘉兰)、根
茎(如美人蕉、红姜花)等。

球根花卉根据生长原产地不同，可分为温带性或热带性品种。
温带性品种喜好冷凉(如郁金香、风信子、水仙类等)，华南
地区不易培养开花球、每年均由外地进口球根，经短期培养
而开花。热带性品种(如晚香玉、网球花、美人蕉)在华南全
年生长良好。

球根花卉的生长周期均有一个共同的长期抗旱习性——休眠。
休眠期长短因品种而异，约30-90天，休眠时茎叶枯黄萎凋死
亡，将养分大量贮藏于地下球根中，但有些品种在休眠期中



仅停止生育，并无明显的枯死现象(如朱顶红、葱兰、紫娇花
等)。在栽培上为缩短休眠期，促使开花整齐，常采用低温冷
藏法，打破球根休眠。
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马铃薯的种植心得篇四

马铃薯是世界上重要的农作物之一，也是我国最重要的作物
之一。近年来，随着人们生活水平的提高和经济发展的加快，
马铃薯的种植面积和产量也在不断增加。在我多年的种植经
验中，我总结出了一些种植马铃薯的心得和体会，现在想通
过写作与大家分享。

第二段：选地理

选地理是种植马铃薯的第一步，而选地理的关键是要选择土
层深厚、排水良好的黄壤或砂壤土，同时还要选择阳光充足、
空气流通的地方。在选择土地时，还要注意它是否处于较高
的地势上，这样可以避免在雨季时土壤过于湿润，提高种植
的成功率。

第三段：肥力管理

马铃薯对肥料的需求量较大，因此在肥力管理方面要格外注
意。在种植前，要充分施加有机肥，以增加土壤的肥力。在
种植过程中，要掌握好施肥时间和施肥量，以免出现过度肥
料或缺肥状态。在整个种植过程中，要及时进行追肥，对于
出现缺肥、黄叶等现象的植株要及时施肥。

第四段：病虫害防治

由于马铃薯生长过程中容易受到各种病虫害的影响，因此，
在种植过程中要注意病虫害的防治工作。在种植初期，可以



利用化学药剂喷洒来防治病虫害；在生长过程中，可以采用
生物防治方法，如利用益生菌来防治病虫害。在防治病虫害
的同时，要注重生态平衡的维持，合理使用化学药剂和生物
农药，避免对环境造成污染。

第五段：收获和总结

在种植马铃薯的最后一步，就是收获了。收获时要注意使用
适当的工具，不要伤害到马铃薯的表皮和内部组织。收获后
应及时进行分类、清洗、贮存和销售等工作。经过多年的种
植经验和总结，我深刻认识到，种植马铃薯并不容易，需要
有耐心、细心、认真的态度和科学的管理方法。只有这样，
才能获得丰收的果实并利用马铃薯这个重要的农作物为社会
做出更大的贡献。

总结：以上就是我对种植马铃薯的一些心得和体会的分享，
仅供参考。在今后的种植过程中，我将更加关注细节，不断
提高自己的种植技术水平，同时也期待着更多农友一起分享
经验，让农业事业更加繁荣昌盛。

马铃薯的种植心得篇五

在把葱栽下的第五天，我上楼去看了看它。葱虽然只长了五
天，但至少也要长高些吧？我栽的葱却只有一分米高，我想：
“只长了这么点，放着不太好看，倒不如把它摘下来炒菜
吧!”于是，我把其中的几棵摘了下来，其余几棵继续生长。

又过了一个星期，我又上楼了，但这次我发现了一个奇怪的
现象，之前摘过的长得特别好，高度甚至超过了其余的几株，
茎长得又粗又壮，这是为什么呢？这时，我想起了以前读过
的一篇文章，叫《小米椒》，讲的是一户人家的小米椒种得
是全村最好的，当老人去世时，晚辈问起他成功的秘籍时，
他说：“当小米椒长到一定高度时，拦腰掐去一半，再长回
来时，再掐去一半，当小米椒经历三次“噩运”后，长得不



高，但果实肯定是最好的。

前个星期我和妈妈一起来到新世纪联华买东西。上了二楼我
看见木柜里的花花草草，好一派绿意盎然的景象。

在这之中我看见盒名叫“开心农场”的自种蔬菜，我央求妈
妈给我买一盒，好不容易妈妈才同意了我的请求。我回到家
里，满怀激动的种下了，青菜、白菜、芹菜、娃娃菜、胡萝
卜这几种蔬菜，我天天盼着他们快快长大，我天天给它们浇
水施肥，两个星期过去了终于有一点迹象了，土拱起来了一
点，第二天有三个盒子里的种子按耐不住，从土里钻了出来，
我高兴的手舞足蹈，我天天晚上都幻想着吃着自己辛辛苦苦
种出来的蔬菜。前天最后一盆蔬菜发芽了，有点像油菜的花，
我又发现盆子太小根像小虫子一样从排水孔爬了出来，于是
想把它移植到阳台的大花盆里，我小心翼翼的把纸盒子小心
翼翼的撕开，在花盆里挖出同样大小的坑埋了进去。在大花
盆里蔬菜有了新的发展空间，长的更壮实了。

看来当农民种菜太不容易了，想以后长大了少受点苦，现在
就要好好学习!

几个月前，我从学校买回了一盒波斯菊种子。

回到家里，我连忙拿出种子，浇上水，心里期待着，小种子
的发芽。

随着时光的脚步，过了几天，在夕阳绽放最后的光芒的时候，
我满怀期待的打开了盒子。呀!小种子破壳而出了。长出了嫩
绿的幼苗。

寒冷的`冬天离去，迎来的是万物复苏的春季，波斯菊的幼苗
在春姑娘温暖的手轻轻的抚摸后，一片叶子慢慢地长出来了。

三月的天，多么晴朗；三月的风，多么清香；三月的大地，



绽放着光芒。在这美丽的三月里，有一个更美丽的节日--植
树节。

大家都知道，地球的生态环境正在遭受着严重的破坏：空气
的污染，树木的恣意砍伐，都狠狠的威胁着我们的地球。所
以，作为普罗大众的我们，作为地球上的一份子，我们要齐
心行动起来保护环境，在植树节里种上一棵树，奉献自己的
一份力量，不仅有节日的意义，更重要的是可以美化环境，
让地球因为有我们的保护，我们的奉献而永远绽放青春的笑
脸。一个人种一棵，十个人就种十棵。如果我们都为大地撒
下一点绿，那么我们的世界将是一片绿色的海洋。一棵树，
不会有人意识到它的存在。但成千上万的树，就组成了绿的
整体。它可以“吸”进废气，“呼”出氧气，默默地将生命
的绿色传播。人类和大地上的山 河流，动物植物属于一个家
园，只有少一些砍伐，多一些保护，才能确保人类家园的葱
绿和长存，才能让我们在这个绿色的海洋里快乐的徜徉。

在三月的这个美丽的节日里，让我们行动起来，都来为地球
增加一点绿。一起来珍惜，爱护树木和资源。不破坏，不毁
坏，共同营造绿色家园，确保生命成长。在这个美丽的世界
好好生存下去。

绿豆，大家众所周知，什么东西都有，比如：绿豆汤、绿豆
粥……

但是大家很少听说过“种绿豆”，因为绿豆一般作为食品食
用，很把少给种起来。

带着这个疑问，我们进行了一次实验：重新种一次绿豆，这次
“种绿豆”和以往不一样，因为以往都是只管种，而这次是
有目的的种。

我们这次“种绿豆”用的也是同样的材料，只是给绿豆生长
的环境不同而已。这次我们实验记录是：把一组绿豆取名



为“实验组”，而另一组取名为“对照组”，“实验组”有
适宜的水分、阳光、与温度；而“对照组”只有水分和温度。
然后种一个星期，观察它们的变化。最后“实验组”的绿豆
长得快，长得好；而“对照组”的绿豆长得慢，长得差。通
过这个实验，我们得出了的结论是：绿豆种子的发芽必须需
要阳光。

而我们得出的结论是：种绿豆，绿豆种子的发芽必须条件是
水与温度和阳光。如果没有水，种子将不会发芽；如果没有
适宜的温度，种子也不能发芽；如果没有阳光，种子将长得
很瘦弱，可能半途就死了。


