
最新楷模观看心得体会 公安楷模观看心
得体会(精选8篇)

心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会是我们对于
所经历的事件、经验和教训的总结和反思。那么下面我就给
大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

楷模观看心得体会篇一

近日，我观看了一部公安题材的电视剧《公安楷模》，通过
剧中人物的故事和情节，让我深感公安事业的伟大和公安人
民的高尚品质。这部剧生动展现了公安干警的职业精神和家
国情怀，让我对公安事业有了更深刻的理解和认识。在观看
这部电视剧的过程中，我从中获得了许多启示和感悟，下面
我将从不同的角度，谈谈我对这部剧的观后感。

首先，这部剧展现了公安干警的无私奉献精神。剧中的主人
公们时刻以人民群众的利益为重，不惜付出自己的一切，维
护社会的安全和稳定。在他们眼中，人民群众的安全和幸福
是至高无上的，无论是面对犯罪分子的威胁，还是面对困难
和危险，他们始终保持着坚定的信念和机智的行动。这种奉
献精神让我深深地动容，也让我对公安干警的职业精神和使
命感有了更加深刻的认识。

其次，这部剧弘扬了公安人民的家国情怀。剧中的人物们无
论身处何地，都心系国家民族的命运和荣誉。他们将个人的
兴趣和利益置于国家和公众的利益之上，时刻保持着对国家
的忠诚和对人民的热爱。无论是打击犯罪分子，还是侦破重
大案件，他们都以身体力行，为国家的法治建设做出了巨大
的贡献。他们的家国情怀激励着我，使我也对祖国的安定和
繁荣心怀敬畏和热爱。



再次，这部剧展现了公安人民的专业知识和技能。剧中的人
物们不仅努力学习专业知识，掌握各种先进的技能，还勇于
创新，善于解决复杂的犯罪问题。他们的聪明才智和坚韧不
拔的精神，无论是在破案现场，还是面对各种紧急情况，都
表现出了出色的才能和素质。这让我对公安干警的专业素养
和综合能力有了更高的认识和期待，也让我明白了只有不断
提升自己的专业知识和实践能力，才能更好地为人民服务。

最后，这部剧弘扬了公安干警的正气和道德风尚。剧中的人
物们坚守公平公正的原则，在面对金钱、权力的诱惑时，始
终保持着自己的廉洁正直和高尚品质。他们以身作则，树立
了良好的榜样，也让我明白了作为一名合格的公民，要时刻
注重自己的道德修养，保持良好的品行和行为准则。

通过观看《公安楷模》，我认识到公安干警是一群勇敢无畏、
无私奉献的人群，他们为了人民的安全和幸福，不计个人得
失，勇于亮剑，保护着社会的和谐与稳定。这部剧不仅让我
对公安事业有了更深刻的了解和认识，也激发了我内心对公
安工作的向往与热情。我深信，在未来的日子里，我将以这
部剧中的英雄们为楷模，不断学习进取，为社会的发展和人
民的幸福贡献自己的力量。

楷模观看心得体会篇二

观看专题摆出的楷模让我感触颇深，他们身上所展现出来的
精神风貌及行为方式，对于我们个人的成长，不可小觑。特
别是在如今的社会背景下，楷模的价值更是不言而喻。在此，
我想分享自己看到这位楷模后的心得体会。

第二段：对楷模的介绍

我看到的这位楷模是一位年逾古稀的老师，他虽然年事已高，
却依旧坚持教书育人，并且把每一个学生都当做自己的孩子，
默默付出，为学生的未来谋划。他总是能够理智平和地对待



学生的错误行为，微笑着耐心与他们沟通，用关怀和耐心换
取他们的信任。尤其是在挫折面前，最是他的教诲让学生受
益终身。

第三段：对楷模的心得体会

通过观看这位楷模，我认识到了做一个人的简单道理——多
去了解别人，关心别人，信任别人，独立也要好好爱护自己。
在我看来，这些道理看似简单，但却非常实用！在我们现今
快节奏的社会环境下，我们往往很容易被一些表面的事情所
迷惑，忽略了人与人之间真正的情感交流。而这位老师，则
是用“爱”“耐性”“坚持”等珍贵情感传递给每一个学生，
在他们的成长道路上相当重要，为人处世提供了十分宝贵的
参考。

第四段：思考和总结

在我看来，无论是从教育的角度还是人生价值的角度，这位
老师无疑是一个杰出的楷模。观看这样的楷模，让我对自己
的价值观、处事原则产生了极大的影响，我将不断努力，严
格要求自己，争取将来能够做到“爱人、敬业、谦虚、勤奋、
专注”的楷模。

第五段：结语

观看这位楷模，让我对人生的认识和理解变得更加深刻。我
将会在生活的点滴间，去实践这位老师所传递出来的精神和
智慧，争取慢慢地成为能够为社会和人民作出贡献的有用之
才，这也是我一直以来追求的目标。我相信在不断学习和思
考的道路上，我一定会成为一位有趣、有趣、有担当的楷模！

楷模观看心得体会篇三

刘永坦先生是矢志筑牢中国“海防长城”的优秀科学家，是



科技工作者的优秀代表，是教书育人的人民教师，是龙江人
民的骄傲。刘永坦先生40年如一日的专注国防科技事业，带
领团队研制出高性能对海探测新体制雷达，使我国新体制雷
达技术“领跑”世界，为我国万里海疆修筑了坚固的防线，
为海洋强国建设作出卓越贡献。

楷模观看心得体会篇四

耄耋之年的刘永坦依然活跃在科研前线，为国家重大需求努
力攻关。大力协同、勇于登攀的力量，早已成为刘永坦不断
突破、创新的“密码”。通过学习，我们看到了的顽强拼搏
精神，看到了刘永坦院士坚信科学可以振兴中华的强国梦想。
我们要通过此次学习，进一步解放思想，切实担当使命，努
力练就过硬本领，为建设科技强国和全面建设社会主义现代
化国家奉献力量。

楷模观看心得体会篇五

刘永坦同志一生致力于我国雷达事业发展，带领团队成功建
成了我国首部具有全天时、全天候、远距离探测功能的对海
新体制雷达，凝聚匠人精神，其开拓进取、求真务实的科学
精神和态度值得每位龙江人学习、传承和发扬，他是科学路
上的领军人，他书写了我们大美龙江的骄傲！

楷模观看心得体会篇六

作为维护社会稳定和人民安全的守护者，公安民警一直都是
社会中的楷模。9月1日，在中国传媒大学举办了公安楷模观
看活动，我有幸参加，并在观看活动后获得了深刻的思考和
体会。通过这次观看活动，我进一步认识到了公安民警的辛
勤付出和崇高使命，并对他们的职业精神和奉献精神有了更
加深刻的理解和感悟。

首先，公安民警的辛勤付出让我印象深刻。在观看纪录片



《英雄辈出》和《最美逆行者》期间，我看到了公安民警在
工作中所展现的各种各样的努力和付出。无论是在抓捕犯罪
嫌疑人时的高风险行动，还是在处理辖区内的突发事件时的
迅速反应，公安民警总是冒着生命危险，尽职尽责地履行自
己的职责。这让我深感敬畏，也对他们的无私奉献心生敬佩
之情。

其次，公安民警的职业精神给我留下了深刻的印象。在纪录
片中，我看到了公安民警在工作中展现出的毅力和坚韧。无
论遭遇多大的困难和挫折，他们都能坚守岗位，不屈不挠地
面对，全力以赴完成任务。他们始终保持勇敢、果断、聪明
的习性，无论工作中受到任何干扰和阻碍都能保持冷静和理
智，为维护社会稳定付出了巨大努力。这种职业精神不仅值
得我们的学习和借鉴，也为我们提供了一个思考和思考的对
象。

再次，公安民警的奉献精神让我深深感动。观看纪录片的过
程中，我看到了公安民警在维护社会秩序中为了他人可以舍
弃自己的一切的精神。他们放弃了休息和家庭聚会的时间，
毫不犹豫地投入到工作中，为了我们的安全付出了巨大努力。
无论是执法行动、缉毒行动，还是打击犯罪和保卫人民群众
的生命财产安全，公安民警都能够全身心地投入到工作中，
以真挚的奉献和高度的责任感，保障人民群众的安全。

最后，观看活动让我更加意识到了作为公民的责任和义务。
在纪录片中，可以看到公安民警在工作中所受到的压力和困
难，但他们从来没有退缩过，一直坚守岗位。他们不仅保护
着我们的安全，也在努力为我们创造一个更加安定、和谐的
社会环境。作为普通公民，我们应该珍惜这些来之不易的成
果，做到遵纪守法，不轻言破坏社会秩序，为公安民警的工
作提供支持和配合。

通过观看公安楷模活动，我深刻地认识到了公安民警辛勤付
出和崇高使命的重要性。他们的职业精神和奉献精神让我深



受启发，也让我更加坚定了走向正义、为社会和谐稳定贡献
自己力量的信念。我愿意在自己力所能及的范围内，为社会
的和谐发展尽自己的一份力量，向那些无私奉献的公安民警
致以崇高的敬意和感激之情。同时，也希望更多的人可以关
注和尊重公安民警的工作，为社会的和平稳定共同努力。

楷模观看心得体会篇七

随着当代社会的发展，人们对于正确的价值观和行为准则越
来越关注。而《楷模》栏目所展现的人生经验和人格魅力，
被视为当代年轻人学习、借鉴的典范。我在观看《楷模》的
节目中，深切体会到了成长与人格塑造的重要性，也收获了
一些感悟和启示。

第一段：培养正确的人生观念

在《楷模》节目中，常有一些受到挫折、遭受打击的人，但
他们并没有因此沉沦，反而逆境而行、勇往直前。其中一个
往往是对于人生目标的坚定信念，和对生命的珍惜态度。这
些人的坚韧与拼搏，激励着观众要学会培养正确的人生观念，
永远不能轻言放弃。

第二段：塑造积极向上的心态

在观看《楷模》的过程中，我发现其中的主人公大多拥有积
极向上的心态。无论面对什么情况，他们总能保持一颗平常
心，带给自己以及身边的人很大的正能量。这种正能量在人
际交往中非常重要，它可以帮助我们更好地解决问题、化解
矛盾。而我也深深体悟到，积极向上的心态不是天生就有的，
而是需要通过不断的实践和学习来培养。

第三段：勇于迎接挑战和改变

作为《楷模》节目的主人公，他们或多或少都面临过一些挑



战和改变。往往是通过挑战和变革，他们才得以突破自己，
发掘潜力，成为更加优秀的人。而这种勇于面对改变和挑战
的精神，也是我们所需要学习的。在崇尚稳定与安逸的年代，
我们需要更加勇敢地迎接未知的追求，遇到挫折时也要有勇
气反思、改变。

第四段：坚持做自己信仰的事情

在《楷模》节目中，有许多人关注的是事物的内在意义与价
值，他们倡导的是自然、浅味、不虚浮的心境。正是这种对
内在价值的强调让我感到特别的感动。而正是这种对于信仰
的坚持，让他们成为了我们学习的楷模。因此，在观看《楷
模》节目的过程中，我也充分体会到了坚持做自己信仰的事
情，是走向成长、成为更好的自己的必须环节。

第五段：践行“感恩、奉献、分享”的精神

《楷模》节目的主人公，并不是只关注自己的成长和发展，
他们也经常参与一些公益活动，发挥着自己的力量，为社会
做出一份贡献。在他们的努力下，传递出了“感恩、奉献、
分享”的精神，这也是成为真正的楷模所需要具备的品质。
日常生活中，我们也要坚持这种精神，以行动去帮助别人，
为社会贡献自己的力量。

在观看《楷模》的经历中，我体会到了许多人生的真谛和人
格塑造的重要性，也受到了许多启示和帮助。无论是在我个
人的成长过程中，还是在社会中的交往中，这些都是非常有
价值的体验.正因如此，让我在今后的生活工作中，能够更好
地调整自己、提高自己，走出自己的未来。

楷模观看心得体会篇八

我尊敬的一位人物，想必提到两个字，你就能脱口而出。疫
情——钟南山。



他是一位84岁的老人。头上那茂盛的黑发中，掺杂着白发。
一副银眶眼镜，挂在他那宽宽的鼻梁处。脸上的皱纹,并不影
响气质。嘴巴略微向外，可能是因为老了，眉毛与肤色差不
多。

他是20__年这场战役的英雄。在得知，武汉病发时，他放下
手头工作立即赶往武汉，因为买票晚，所以只坐在餐车的餐
桌旁，即使这样也不防碍他工作，他把电脑放在腿上，就像
学生上课时的标准坐姿。

我曾看过他的一个短视频，画面里的他每天早晨，双手提着
两个大文件包，前往他工作的医院，那时的他，在研究“慢
阻肺”这个病，他知道这个病的可怕和困难，但他依旧坚持。

每天他都要接见许多人，一听又有记着在等他，他会说:“不
给你研究的时间，哎呀!”虽然嘴上这样说，但身体很诚实。
采访结束，他又继续开始研究，终于“星光不问赶路人，功
夫不负有心人”，他和他的团队，终于让“慢阻肺”的发病
率低了下来。

每当采访他时，一但说到疫情带给人是怎样的感觉。他的双
眼便会泛起点点泪光，双手合十，握成拳头，认真地讲下来。

最后清大家记住这个84岁高龄的老人吧!这个每天提两个文件
包的人，这个勇于冲向最危险疫区的人!

他是我最敬佩的人，一位84岁的老人——钟南山!


