
酒后保证书(优秀9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

酒后保证书篇一

敬爱的`爸爸、妈妈：

我不对，我有错，我辜负了爸爸、妈妈的期望、教诲。

本来在家里应该遵守学生守则好好学习、天天向上。而我却
喝酒真是让我感到惭愧！在写检讨书的同时，我真正意识到
了我的缺点、错误。我这种行为不仅对自己的身心造成伤害，
还在爸爸、妈妈间造成了及其坏的影响。所以我今后要听爸
爸、妈妈的话，充分领会理解爸爸、妈妈对我的要求，并保
证不会在有类似的事情发生、望爸爸、妈妈给我改过自新的
机会、爸爸、妈妈是希望我成为社会的栋梁，通过这件事情
我深刻的感受到爸爸、妈妈对我那种恨铁不成钢的心情，使
我心理感到非常的愧疚，我太感谢爸爸、妈妈对我的这次深
刻的教育。

我真诚地接受批评，并愿意接受处理。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后滴酒不沾，遵守日常
学生手册的要求，认真学习，天天向上！恳请爸爸、妈妈相
信我能够记取教训、改正错误。

您的儿子！

此致

敬礼！



保证人：xxx

20xx年xx月xx日

酒后保证书篇二

尊敬的班主任老师：

关于此次我们几个人在宿舍饮酒的事情、我犯了严重的违纪
错误。在此、我满怀深情向您递交这篇“高中生在宿舍饮酒
的保证书”以严肃反省我的错误、深刻保证错误原因、以征
求您的原谅、弥补给班级造成的损失。

错误既然发生、那么我就应该彻底地坦白、争取坦白从宽处
理。错误时间：x年xx月xx日晚上20点30分;错误行为：我们五
人在寝室喝啤酒、吃花生、把寝室搞得一股酒味、乌烟瘴气、
苍蝇乱飞。

经过您的严肃批评、我做了深刻反省、我意识到我们有这么
几点错误。

1、高中生还没有成年是不能饮酒的、我们这是违反了校纪校
规、严重点说这也是触犯了法规、要不得的。

2、我们寝室喝酒、搞得寝室很不卫生、影响寝室居住环境。

3、我们这样的不良行为给班级造成了不良影响、让班级荣誉
受损、让您颜面扫地。

“分析错误以后、就得改正错误！”您对我们教训得是、我
们必须改正：首先、我们必须严肃认识饮酒行为的危害、彻
底端正行为、发誓今后再也不在校内饮酒。其次、我们必须
要将寝室卫生打扫干净、不留一丝酒气、还原一个整洁、清
爽的寝室环境。再有、必须重塑自我、认真为班级做事、努



力弥补班级损失。

总之、今后我们一定要好好学习、争取为班级赢得荣誉、在
此向您做出保证！最后再一次对您说声：非常抱歉！

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

酒后保证书篇三

尊敬的班主任老师：

关于此次我们几个人在宿舍饮酒的事情，我犯了严重的违纪
错误。在此，我满怀深情向您递交这篇高中生在宿舍饮酒的
检讨书以严肃反省我的`错误，深刻检讨错误原因，以征求您
的原谅，弥补给班级造成的损失。

错误既然发生，那么我就应该彻底地坦白，争取坦白从宽处
理。错误时间：20xx年xx月xx日晚上20点30分;错误行为：我
们五人在寝室喝啤酒、吃花生，把寝室搞得一股酒味，乌烟
瘴气，苍蝇乱飞。

经过您的严肃批评，我做了深刻反省，我意识到我们有这么
几点错误。

1、高中生还没有成年是不能饮酒的，我们这是违反了校纪校
规，严重点说这也是触犯了法规，要不得的。

2、我们寝室喝酒，搞得寝室很不卫生，影响寝室居住环境。



3、我们这样的不良行为给班级造成了不良影响，让班级荣誉
受损，让您颜面扫地。

认识饮酒行为的危害，彻底端正行为，发誓今后再也不在校
内饮酒。其次，我们必须要将寝室卫生打扫干净，不留一丝
酒气，还原一个整洁、清爽的寝室环境。再有，必须重塑自
我，认真为班级做事，努力弥补班级损失。

总之，今后我们一定要好好学习，争取为班级赢得荣誉，在
此向您做出保证!最后再一次对您说声：非常抱歉!

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

酒后保证书篇四

尊敬的老师：

此番我在学校饭堂里喝酒了，带着满身酒气进入教室，给其
他同学造成了很不良的影响，对此我深感愧疚与懊恼。

经过您的批评与教育以后，我深深地感受到了喝酒是非常不
好的行为。一来喝酒会对我学生幼嫩的肝功能造成伤害，正
所谓“喝酒伤身”啊。二来，我喝酒会导致记忆力减退，我
现在是学生特别要注重记忆力，没有记忆力我就不能够记住
知识了。三来，我喝酒也容易造成情绪失控，可能引发严重
的问题。

这次我在学校喝酒，是因为遇到了生活上的不开心的事情，



想着能够借酒消愁，可是没有想到喝酒反而让我更加的困苦
与难受。无论如何，我违反了学校规章制度，让其他同学受
到了我的不良影响。今后我一定要改正，一定要彻底地摒弃
掉喝酒的恶习。

此致!

保证人

年月日

猜你感兴趣

酒后保证书篇五

尊敬的xx：

我陪同学过生日，在宿舍喝酒被抓了，给班级造成了不好的
影响，在这里我郑重的向校的领导、老师，以及全校的所有
同学保证：此类错误以后绝不再犯。如果再犯这样的错误学
校可以对我加重处罚。

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

酒后保证书篇六

尊敬的老师：



您好！

前段时间我在学校喝酒，这种行为的性质和影响是非常坏的，
在校喝酒被批评以后，我在自责的同时也感到深深的后悔，
现在就此事向老师作一检讨。

在校喝酒是影响极坏的，校规中有明确规定学生在校期间，
不得喝酒。由于我的一时冲动，造成了这样不良的后果，我
感到深深的自责。事后，我进行了深刻的反省：

首先，就个人看来，校纪校规是每个学生都应遵道德规范，
不要在校喝酒，一直是学生自入学起就经常被家长告诫的处
事准则，但是我恰恰违反了这一点。这样一来，不但有损自
己学生的形象，班集体的形象得到了抹黑，在违反了校纪校
规的同时，对于以后我的学习、工作和生活也造成不良影响。

其次，对学校来说，校纪校规中规定的不准在校喝酒的规章
制度并不是对学生的束缚，而是对学生的保护。而我的这种
行为，在触犯了校纪校规的同时，脱离了学校的保护，更是
给学校的光辉形象抹了黑。一个学生不管在哪里，都不仅仅
是自己，也同时代表了学校的形象，而我不仅损害的自己学
生的形象，更学校的整体形象，我感到万分歉疚。

最后，在社会而言，喝酒容易导致各种错误时间的发生，情
节严重的更会对社会造成一定程度的危害，得到极为严厉的
出发。我这次的违纪，虽然情节没有严重到那样的地步，但
是对我而言也是一次警告，让我意识到错无大小，防微杜渐
的道理，更令我下定决心痛改前非，告诫自己再也不犯类似
错误。在此，我想再一次表达我深深的悔恨和歉意。后悔自
己当时在校喝酒的行为，同时也抱歉自己造成的不良影响。

我向老师保证，我将痛定思痛，努力改正自己轻浮散漫的不
良习性，同时也会在以后的学习生活中更加严格的要求自己，
遵守校纪校规，不在校喝酒，同时做好学生的本分，更加努



力的学习。请老师给我一次机会，我将用实际行动应正我的
承诺。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

文档为doc格式

酒后保证书篇七

尊敬的老师：

你好，我知错了，我不该喝酒，我下次再也不敢喝酒了。

我这次喝酒原因是这样的，中午和朋友一起出去吃饭，因为
太高兴了，也为了比下谁的酒量大，也就吃多了点，那时忘
了下午还有课要上，到了下午上课的时候实在是支持不了，
就吐了满地都是，为此我也感到十分的不安，通过老师和领
导的教导使我深深的认识到自己的错误之处，了解到我们学
生的目的就要好好学习，要和同学比就比成绩而不是比酒量，
也使我知道作人的原则。

在此我再三承认我错了，我不应该喝酒而影响到自己的学习。
总之我不应该喝酒。短短这些字，不能表述我对我自己的谴
责，更多的责骂，深在我的心理。我错了，我错了。但是，
浪子回头金不换。我希望老师能给我改过重新做人的机会。
如果能给我改过的机会，我会化悔恨为力量，努力的学习科
学知识。



此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

文档为doc格式

酒后保证书篇八

尊敬的老师：

您好!

关于此次我们几个人在宿舍饮酒的事情，我犯了严重的违纪
错误。在此，我满怀深情向您递交这篇“在宿舍饮酒的保证
书”以严肃反省我的错误，深刻保证错误原因，以征求您的
原谅，弥补给班级造成的损失。

错误既然发生，那么我就应该彻底地坦白，争取坦白从宽处
理。错误时间：x月x日晚上x点x分;错误行为：我们五人在寝
室喝啤酒、吃花生，把寝室搞得一股酒味，乌烟瘴气，苍蝇
乱飞。

经过您的严肃批评，我做了深刻反省，我意识到我们有这么
几点错误。

1，高中生还没有成年是不能饮酒的，我们这是违反了校纪校
规，严重点说这也是触犯了法规，要不得的。

2，我们寝室喝酒，搞得寝室很不卫生，影响寝室居住环境。



3，我们这样的不良行为给班级造成了不良影响，让班级荣誉
受损，让您颜面扫地。

“分析错误以后，就得改正错误!”您对我们教训得是，我们
必须改正：首先，我们必须严肃认识饮酒行为的危害，彻底
端正行为，发誓今后再也不在校内饮酒。其次，我们必须要
将寝室卫生打扫干净，不留一丝酒气，还原一个整洁、清爽
的寝室环境。再有，必须重塑自我，认真为班级做事，努力
弥补班级损失。

总之，今后我们一定要好好学习，争取为班级赢得荣誉，在
此向您做出保证!最后再一次对您说声：非常抱歉!

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

酒后保证书篇九

各位领导：

你们好！

为了践行“饮酒不驾驶，驾驶不饮酒”的承诺，消除交通安
全隐患，避免伤害他人和被他人伤害，创建安全、规范、和
谐、有序的.交通工作环境，我保证做到以下几点：

1、自觉遵守交通法规及公司交通规定，服从管理，安全驾驶。

2、坚决做到“饮酒不开车，开车不饮酒”，保证不在我身上



发生饮酒或醉酒工作和驾驶的行为。

3、积极宣传“饮酒不开车，开车不饮酒”，向同事、朋友和
亲人宣传酒驾的危害，主动劝阻他们远离酒后驾驶。

4、保证做到班前、班中不饮酒。保证上岗前本人身体状况正常
（血液酒精含量低于20毫克/100毫升），下班后避免不回家
去饮酒，坚决杜绝发生酒后骑车、开车和醉酒闲逛的行为发
生。

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年xx月xx日


