
最新青年力量的演讲稿(优秀5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

青年力量的演讲稿篇一

朋友们：

大家好!

很荣幸能站在国旗下演讲，在学习了张检察长在湖北调研时
提出的要求后，作为青年干警倍受鼓舞，所以今天我演讲的
主题是《青年的责任与担当》。

五月的阳光普照大地，春的气息早已来临，我们齐聚在鲜艳
的五星红旗之下，用心去感受先辈们浴血奋斗的历程。当历
史倒流回九十九年前的今天，北京的街头群英激昂，一群有
志青年振臂高呼，为国之不幸，为国之愤慨，“外争主权，
内惩国贼”，五四运动的轰烈拉开了历史的新进程。从一九
一九缓步走来，我看见一代代的青年为中华之崛起而读书，
为中华之崛起而奋斗，也同样为中华之崛起而流血牺牲。一
代代的青春，一腔腔的热血，终于成就了今日之中国。如今
的文明古国，再次雄立于世界民族之林，从黄埔江畔的车水
马龙，到喜马拉雅的白雪之巅，从塞外的漠北草原，到南国
的热带雨林，华夏大地一片繁荣。我们有幸生于这个时代，
见证伟大中国的再次崛起，我们热爱这片土地，愿为其奉献
我们的青春和热血。

青年强则国强，青年雄于地球则国雄于地球。而今之中国青



年，朝气蓬勃活力四射，无数年轻的脸庞写满坚毅，努力学
习，刻苦工作，不同的职业却有着共同的目标，为更加美好
的明天，为更加强大的中国。我见过图书馆里挑灯夜读的学
子，深思的眉头凝聚着祖国繁荣的未来，我同样也见过武场
上挥汗洒血的年轻士兵，坚毅的眼神守护着祖国的安宁。背
负崛起使命的中国青年，正一步步向前，顽强拼搏，不懈奋
斗!

再看一眼身上的检察制服，我想起一群同样为国、为检察事
业奋斗的青年，同你我一般的青春，飞扬在法律的尊严和荣
誉之上，更加刻骨。走出校园，踏入检察机关的大门，我们
向往一身戎装的飒爽，明白忠诚、为民、担当、公正与清廉，
更知青年之意义与价值。我们曾在犯罪嫌疑人的脸上看到他
人生的无奈，仍不忘初心坚守着法律的正义和尊严;也曾经历
过午夜的办公大楼灯火通明，忙碌的身影扫除黑暗迎来光明。
这是穿上检察制服的中国青年，用我们的青春和付出践行了
责任与担当!

青年力量的演讲稿篇二

新闻媒体，是社会道德的宣传员，同时也是社会道德的监督
员。但在各种道德失范行为频频发生的当下，在不同价值观
念引发冲撞的今天，如何才能先声夺人，把广大读者吸引到
大讨论中，一起去寻找价值真谛，探寻跨越之路？这一切需
要每一个新闻工作者将责任与担当扛上肩头，用笔触抒写人
间的真善美，为社会凝聚一股向上的力量。

去年夏天的一个傍晚，记者接到热线报料：一位80多岁的老
人被外来民工撞后不治身亡，她的三个儿子非但不要赔偿，
还要求法官轻判肇事者。听到这桩怪事后，记者带着疑惑来
到长乐镇福全村，找到了老人的大儿子傅纪余。当记者问他
为什么不要赔偿时，傅纪余眼前闪过一丝悲伤后淡淡地说道：
“那位撞我母亲的人还很年轻，家里条件也不好，上有老、



下有小的，不忍心让他背这么重的经济包袱。”老实巴交的
傅纪余这一番朴实诚恳的话深深触动了记者的心。采访结束，
记者马不停蹄地连夜赶稿，她说，她要把这种农民真诚、善
良的品德第一时间告诉读者，她要让傅氏三兄弟的宽容、大
度、理解传遍嵊州。

伟大的时代，孕育伟大的时代精神，催生不凡的平民英雄。
在我们身边，这样感人的事迹每天都在上演，我们的记者每
天都在记录。

6月９日，贵州来嵊的打工者李德学脑亡后，他的家属想捐献
器官。我们的记者在得知消息后，第一时间跟随红十字会的
工作人员连夜赶到李德学的老家贵州省纳雍县猪场乡。崎岖
的山路，滂沱的大雨，车子几度陷进泥堆里，但恶劣环境未
能阻挡他们的脚步。整整48小时，全程6000公里，风尘仆仆，
最终他们带回了李德学四位直系亲属的签名与鲜红的手印，
也带回了感动全城的大爱报道。

铁肩担道义，妙手著文章。作品就是人品。记者笔下有是非
曲直，有善恶忠奸，有人命关天，在笔触下守望道义，在不
断前行中彰显向上的力量。最美妈妈、最美教师、最美司机，
这些平民英雄用实际行动弘扬了人间的真善美，赋予了我们
向上的时代价值观。作为新闻人，有责任也有义务不遗余力
地去宣传这种价值观，让文明新风和高尚美德与时代同行，
让道德高地和精神标杆巍然树立。

作为嵊州成长的见证者，面对创业创新的呼唤，面对城市发
展的需求，新时代的新闻人要立足岗位，谨记新闻职业道德
和社会良心，胆量大一点，勇气足一点，认真多一点，探索
深一点。解放思想，跨越发展，用我们的笔鞭挞丑恶，颂扬
真善美，为社会凝聚起向上的价值观；用责任与担当迸发出
激励全市人民共创共享幸福嵊州的时代力量！



青年力量的演讲稿篇三

同学们：

青年，是一个多么有力的词啊，他如初升的红日，如雄鹰，
如激流，是最有力量的。他引领着时代的潮流，代表着时代
的精神，一步一个脚印，走在责任的脚下。

然而，在本世纪初，我们，作为年轻人，陷入了困惑。各种
各样的问题涌入，人类的贪婪和丑陋，我们应该如何避免。
努力与回报，投入与产出不成正比，如何微笑生活。

在这个时代，有太多的放纵和太多的通货膨胀。就业、婚姻
和房车的压力让我们越来越沮丧。理想的高楼在现实的狂轰
滥炸下摇摇欲坠。

刚从象牙塔出来的年轻人还没有完全接触到复杂的社会环境。

有时候我真的很想取笑现在的教育，功利主义太重了，学生
在学校里学到的只是一边倒的知识，缺乏人文主义的教育，
正确的价值观……等等，使得年轻人的社会定位逐渐远离现
实。

从去年1月开始，作为师范生，我们开始了一段漫长而艰辛的
备考之路。我印象最深的是离家最近的考点，原本觉得稳扎
稳打，一定能考上的。

但最后失败了。那天晚上，我知道了我的分数，我独自坐在
院子的一个小角落里。突然起了雾，很大很大的雾。我这样
抱着我的头，眼泪流了下来。

我们都知道，有时候你越努力忍住眼泪，哭泣的声音就会越
响。就在那时，我接到我发小的电话，问我考试考得怎么样?
一听到呜呜声，就知道我没戏了。他是一个男孩，像所有的



男孩一样，他一点也不懂得安慰我。

我不想为了赚钱而活着。当我还有梦想的时候，我不想放弃
我对更好生活的渴望。

天渐渐黑了，街灯开始亮了起来，黄色的光太浓了，融化不
了。大雾中，他摔倒了，灯光在大雾中朦胧，薄雾像纱布一
样看不见前方的路。

所以感情和梦想都是很冷暖自知的事情，硬要来形容它，真
的不一定能说好。

但看看我现在，我仍然是一名教师。也许我离塔希提和布拉
格只有一步之遥，但我离我最初的信念——我是一名优秀的
教师——只有一步之遥。

因此，世界经济的头脑可以有一些，这是人的本性，永无止
境，毕竟，每个人都想在时代的主潮中起落。

但实事求是，根据自己的优缺点去做我们能做的，充分挖掘
潜力，在自己的岗位上发光发热。为祖国的繁荣增添一种别
样的风采，这就是当代青年的风采。

人生没有捷径，有捷径的人生，就会很累。红色是孤独的，
只有在雪地或黑暗的背景下，才能显出血液的颜色。留白是
为了衬托哪一个是红的。

青年充满生机和活力，充满梦想。中国梦属于我们，更属于
你们年轻一代。青年必须以这样的正确道路为指引，穿越迷
雾，明确自我追求，踏实进取，成为当代有前途的青年。

青年力量的演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的同学们：



大家好！我是来自医学五十五班的杨智。我演讲的题目是：

《向上吧！青年》

青春，若没有理想便会杂草丛生。

青春，不是不变的永恒。会随着时间离你而去。

青春，又是不变的永恒。会因着你的努力和奋斗而刻骨铭心。

校园，一个未离开不懂得珍惜，离开后又向往的殿堂。是我
们用生命谱写，用青春歌唱的美丽家园。

在这里给大家分享一件有关我自己的经历。当我没有带任何
技能就踏出校园，奔赴社会工作的时候， 才发现，生存并非
轻而易举、唾手可得。那时我只有比别人更努力，只有去做
别人不愿意而剩下的工作。奋斗在社会的最底层。不敢狂言
忍辱负重。更不敢说“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，
劳其筋骨，饿其体肤。”唯有将压力化为动力，去推动自己
前进、成长。精疲力尽是自然的。感恩的是，付出和收获是
成正比的。

在这样的生活中，让我更加的羡慕那些靠自己专业工作、生
活的人们。每当如此，我会默默的向上帝祈祷：回到校园，
改变人生。回到社会的起点， 立定自己的方向和目标。装备
自己，拥有属于自己的专业。

如今，我站在了这里——永年卫校。

我们两手空空的来到这个世界，都是一样的人，拥有着同样
的生命价值。只是在我们的成长中，思想和心志不同、努力
和付出不同，以至我们的生活模式截然不同。不同的生活模
式使我们养成了各种习惯，然而习惯成就未来，各种不同的
习惯又指导着我们成为怎样的人。



在学校浑浑噩噩、破罐子破摔的比比皆是。因为自己放弃了
自己，周而复始，觉得自己就这样了，反正又听不懂课，就
得过且过。不然，只要你放下手机，拿起课本，就有收获。
在课堂上少聊两句，你就会听到你在书本上未曾看见的。

或许大家生活的很安逸，不愁吃穿，不在乎上什么课（当然
班主任课例外）日子悠哉悠哉。那么在这里要恭喜大家还有
居安思危的机会，还有充足的时间去为自己的未来想一想。

假设十年。十年后，我们分布在城市的各个地方，或者从事
着你的专业，或者你做着其他的工作。十年后的再相聚，我
们会发现那些曾经努力过得的青春，绽放属于他们的绚丽光
芒。

那么，现在的我们是用什么在建筑自己，是用金银宝石还是
草木禾秸。当我们面临毕业，面临工作，面临生活的时候就
显而易见了。

风雨会使我们变得更加强壮；挫折会使我们变得更加坚强。

向上吧！青年。做一个是社会得益处，是生命被关爱的人吧。

青年力量的演讲稿篇五

青春是一道绚丽的风景，一串跳动的音符。青春是躁动的，
青涩的，青春更是热情的，生动的。青春的我们，是时代的
精英，是事业的精兵，是宏伟蓝图的绘制者，也是国土事业
的普通一兵。平凡的岗位，给了我们挑战的机遇，国土事业
给了我们展示自我的空间。艾青说过：“为什么我的眼里常
含泪水，因为我对这土地爱得深沉。”是的，我们也爱这土
地，是脚下的沃土孕育了我们蓬勃的生命，年轻的我们，无
怨无悔地选择了将青春奉献给这片深情的大地。



我们，用青春守护着这赖以生存的家园。耕地保护、土地规
划、地籍测绘、国土资源调查、遥感动态监测，一个个美妙
而生动的词汇，就这样溶入我们的.生命，我们的青春，与国
土事业紧紧相连。深入实际，是我们良好的开篇；调查研究，
是我们工作的起点。爱岗敬业，是我们理智的抉择；勤奋忘
我，是我们的工作准则。

无数个日出和日落，青春的我们扛起信念的锄头，用虔诚去
开垦这片沃土，播下一个个绿色的希望，不祈望湛蓝的天空
能飘过七彩雨，只奢望晶莹的汗水能滋润干涸的麦田。

因为年轻，也许，我们尚显稚嫩，也许，我们不够成熟；也
正因为年轻，我们在改革面前有“闯劲”，困难面前有“韧
劲”，业务面前有“干劲”，学习面前有“钻劲”。青春的
我们，认真而不敷衍，踏实而不轻浮，奉献而不索取，真实
而不虚伪。面对时代的挑战，我们决不退缩；面对繁重的工
作，我们决不推脱。我们年轻，富有旺盛的激情，富有神奇
的构想，我们要把青春的活力化为创造的灵感，去感知时代
的脉搏，去体现新时代的特征。

挺一挺青春的身躯，露一露青春的微笑，生动每一枚深深浅
浅的足迹。在春天，我们踏踏实实地耕耘着——这就是我们！
拧在一起，我们就是一道闪电，就是一堵火墙；聚在一起，
我们就是整个星空，就是一轮金光四射的太阳！这太阳。。。
。。。就是我们青春的力量！！！


