
2023年荒野求生读后感(通用8篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。那么该如何才能够写好一
篇读后感呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家
能够喜欢!

荒野求生读后感篇一

第一次见到这套书是在我的同学孙正烨那里。

“你好像很喜欢这本书。”

看着我捧着他的那本《荒野求生》，爱不释手的样子，孙正
烨说话了。

“要不借给你看吧！”

这句话正中我下怀，因为这时的我已经被这本书迷得神魂颠
倒了！书上竟然还标明是系列丛书，这真是勾起了我强烈
的“猎食”欲望，馋得我口水直流。不过，他只有《中国雨
林的惊天一跃》这一本，但是想想，有总比没有强，面对孙
正烨的话，我立刻做出了肯定的回答：“嗯嗯嗯！”

在这本书的封面上画着一个比我大三四岁的小男孩（对我来
说是大哥哥）在雨林的小溪旁躲避一条离他不远的眼镜蛇，
联系书名一看就知道，这又是本我最爱的冒险书。翻开书才
知道，里面不仅有冒险故事，还有可恶的钻石者、绑匪、非
法伐木者、犀牛盗猎者和想置主人公贝克·格兰杰于死地的
坏蛋……正文后面还有贝尔·格里尔斯（本书作者，一流荒
野生存大师）的求生技巧和求生实用秘籍供我们学习生存知
识，每册还赠送四枚“生存任务对战牌”，让我们可以在课
间十分钟跟好朋友好好较量较量。真是又能长知识，又能娱
乐的一套好书，让我越看越喜欢。于是我决定，让爸爸给我



买下全套《荒野求生》。

“等你什么时候考个好成绩就给你买。”爸爸的回答是肯定
的，但是也是带有条件的。我很失落，不过，我早有对策！

过了好几个星期，在圣诞节前夕，我问爸爸：“爸爸，你说
圣诞老人会送给我一套我最想要的《荒野求生》作为我的圣
诞礼物吗？”

“我想会的。”爸爸回答我。

“听岳景涵说，我这次考试是97分。”我轻轻地补充了一句。

过了几天，试卷发下来了，我只考了92分，并没有达到爸爸
的要求。回到家，爸爸看到成绩后对我说：“我还真以为你
会考97分呢，看，整套《荒野求生》都给你买来了，你却只
考了92。快写作业吧！写完可以给你看《荒野求生》，但是
今天只能先给你一本了！”

虽然不能一次把整套书抱回自己的书房，但是一听到我今天
只要乖乖把作业写完，还是可以看一本的，我的整颗心又飞
了起来。好不容易把作业写完，我立刻向爸爸要来一本，一
下子就钻进书里。里面的故事实在是太精彩了，以至于我睡
觉时还把书放在我的床头，期待着我梦中与它相遇呢！

我现在正在看《猛虎火山的生死逃亡》，掩卷而思，这
段“求书记”还真好玩，想着想着，就写成了这篇作文。

荒野求生读后感篇二

今天，我读完了《荒野求生》系列之《黑犀草原的绝地反击》
感受颇多。

受到邀约到南非草原拍摄保护犀牛的公益宣传片的贝克在和



阿西娜的对话中惊讶地发现这一切竟然是一直在追杀自己的
路莫斯安排的。为了保护犀牛，贝克说服阿尔伯伯，毅然投
入到绿色组织的这一公益活动中，在克格鲁国家公园，贝克
经历了偷猎者的绑架、路莫斯的“追杀”、野狗的围攻以及
森林大火的焚烧，他凭着丰富的野外生存的经验、乐观的精
神和坚韧的毅力在大森林中活了下来，并联合詹姆斯为一场
秘密的绝地反击拉开了帷幕。

我为贝克的精神和毅力喝彩。这时，我想到了发生在我身边
的一件往事。

我上幼儿园时的夏日里的一天，刚刚下过一场大雨，我和几
个小朋友在幼儿园草地边上的灌木丛旁边玩耍。突然，一个
小朋友惊呼道：“一只大肚子蜘蛛！”大家围了上去。一只
蜘蛛拖着一个大大的灰白色的肚子，在一张破碎的蜘蛛网上
缓缓地移动着。它好丑陋！看着它，我的鸡皮疙瘩都起来了，
估计其他小朋友也不会太喜欢它。这时，一个胆大的小朋友
从地上捡起一截小木棍，把蜘蛛拨到地上，然后用木棍戳了
一下，它的大肚子破了，许多小蜘蛛你催我赶四散开来，人
群中发出一阵惊呼。那个小男孩赶紧蹲了下来，他把小蜘蛛
连同它们的妈妈用木棍快速地赶到了小水洼里，蜘蛛妈妈站
在水中，不顾自己生命的安危，使劲的往上推挤着它的孩子
们，当所有的小蜘蛛脱离危险后，蜘蛛妈妈的腿收拢在一起，
一动不动的站在了水洼边。

“‘永不放弃’,不论现在的情况看起来多么糟糕，我们都绝
不能放弃。”“只要活着就有机会。”贝克的话出现在了我
的脑海里。乐观、坚强、勇敢，这是贝克和蜘蛛妈妈走出险
境的法宝。这些精神和品质也成为了我心灵的一煲鸡汤。

荒野求生读后感篇三

《荒野求生》这部书讲的是主人翁贝克和他的'好朋友彼得的
求生故事。



他们在参观自然保护区里的红毛猩猩时，被突然但我喷发的
火山包围，为了生存和逃出这去，他们生吃虫子，用手表来
辨别方向，睡在红毛猩猩的巢穴里，把裤子打结，然后在河
上洒上白蚁引来鱼群并捕获它们充饥，他们还要穿过沼泽地
等等。但是非法伐木者发现了他们为了隐藏犯罪证据，伐木
者们开始追杀两个手无寸铁的小男孩，最后是老虎救了他们
把伐木者给咬死了，经过他们一番摸索终于离开回到了文明
世界。

《荒野求生》教会了我们如何在野外生存，而这本书的可贵
之处在于这是作者亲身经历的野外生活所写的，作者贝尔将
自己丰富的野外生存经验融入精彩的小说中，在动人心魄的
情节中，描述了很多种求生技巧，还告诉了我们“永远保持
微笑，只要活着就有希望”。生活中也是这样遇到苦难，不
要退缩，要微笑面对，往后我遇到难题也一定会学习贝尔的
这种精神！

荒野求生读后感篇四

游轮被破坏,让贝尔陷入险境;生存于孤岛,却目睹朋友的离
去;海上待救援,竟遭受深重的背叛……危险如密密麻麻的雨
滴袭来，生命在死亡的边缘徘徊，可贝尔依然保持微笑，镇
定的应对一切。

虽然随时可能永远的消失，但贝尔心中的希望之火并没有黯
淡，而是在亡命之钟敲响之前，逃离了子弹的胁迫，揭破了
邪恶的阴谋。这告诉了我们，无论是处在事业的低谷还是地
狱的门边，只要将希望无限放大，就能摆脱不利于自己的境
地，朝一个人生的新高峰进发。

有人会问：“希望是什么？”其实很简单。希望就是在茫茫
沙漠中的一块乌云，虽不下雨，却比甘泉更重要；希望是在
无边大海中的一叶扁舟，虽不来救援，却引领着人们向光芒
前进；希望是在静寂黑暗中的一轮月色，虽只能观赏，却能



让空虚的心灵得到安慰。希望，不是什么大道理，而是郁闷
时脸上的微笑，而是挫折时心灵的坚强。有希望的人不会被
打倒，即使在一个坎前跌破了头，依然能笑着，跳着向美好
而去。有希望的人从不言放弃，尽管受尽嘲弄与白眼，然而
能从默默无闻走向万众瞩目。

在群星争艳的舞台上，许多人是那么耀眼，那么伟大。可是，
在这些可敬之人走上成功道路之前，是多么贫穷，多么渺小，
他们一个月的工资跟平常人一样，甚至只能望着空空的饭盒，
可为什么他们能从平凡人中脱颖而出，成为妇孺皆知的大明
星呢？就是因为他们心中有着上进之心，不被平静所迷惑，
将希望作为自己的台阶，一步一步走向高峰。

世上没有绝望，只要你能让心灵坚强，让全身被希望所带动，
就能像贝尔一样，在鲨鱼中毫发无损，在邪恶中力挽狂澜，
在一个又一个的未知与危险接踵而至时，镇静自如，微笑着
面对,在迷茫的道路上找到方向的光。

荒野求生读后感篇五

谁能在一望无际的滚烫沙漠、万年冰封的茫茫荒原、步步惊
心的热带雨林中不靠任何外力独生？贝克·格兰杰能。

就在几小时前，他还在晚会上狂欢，和朋友们一起谈笑风生。
可是，一场意外袭来，使贝克不得不向那危机重重的热带雨
林进发，寻找和他失散的阿尔伯伯。而在此之间，他遇到的
凶险不计其数，多次与死神擦肩而过，就是那令人闻风丧胆
的鲨鱼和雨林之王美洲豹也没有阻止他前进的脚步。最终，
他解救了阿尔伯伯，并归还了属于印第安人的圣物。

本书的作者为世界一流的野外生存大师贝尔·格里尔斯。作为
“站在食物链最顶端的男人”，他拥有着超高的生存能
力。“永远不要失去希望，这是生存技能的基石，除此之外，
野外生存的第一条法则就是永远要保持微笑，只要你活着就



还有希望。”这是他的座右铭，这句话使我深深感受到即使
你被困在一个寸草不生的地方，当你已经彻底绝望时，那就
想想，其实活着就是人生中莫大的幸福，只要活着，就可能
有希望逃脱，不要往悲伤的一面想，应该积极乐观，往好的
一面想。

有道是“人无信不立”。那么这个“信”指什么呢？原本这个
“信”指“诚信”，但对于这本书来说，“信”自然理应
为“自信”。其实，荒野并不可怕，可怕的是你那颗已经绝
望的心，它会把你带到死亡的边缘。其实，有些人不是因为
食物短缺而死，更不是被猛兽所害，而是缺乏自信，最终丧
失了本性，只好自生自灭，所以不要畏惧自然，要和它抗争
到底，不要轻易屈服，在天灾面前不要叹气，要敢大声地说
出自己的心声，敢和命运做斗争的人才是生活的强者。

我为什么会有这样的感想呢？因为我也曾经历过因不放弃而
成功的事。

一天下午放学，老师布置了一道题目，让我百思不得其解，
我想过放弃，想去问爸妈，可是我一想起贝尔·格里尔斯，
便打消了这个念头。最终，我成功了，我终于尝到了因不放
弃而成功的甜头。

人生确实坎坷，正因为它坎坷，所以我们才要学贝尔·格里
尔斯那永不放弃的精神，让崎岖的人生大道变得平稳而光明，
让未来的梦想不再遥不可及。

荒野求生读后感篇六

今年的儿童节，学校给我们一人发了一本书，幸运的是，我
竞拍到了世界著名的野外生存探险专家贝尔·格里尔斯写的
这本《荒野求生》，读完这本书我感受到了书中的贝克·格
兰杰的各种生存技能的巧妙，他的勇敢值得我们学习。



这本书主要写了贝克和乔纳斯被袭击后，被带到了雪山，在
没有任何准备的情况下，他们只能吃蛆虫充饥，穿鹿皮御寒，
还要躲避后方的敌人，经历了种种困难。可有一次就在他们
休息时，被一路追踪而至的“绑匪”发现了，黑洞洞的枪口
对准了他们.

让我感受最深的是第十一章“美味的蛆虫大餐”和第十八
章“五个陷阱”这两章都写了贝克和乔纳斯为了充饥，吃各
种动物，比如虫子，兔子，鱼……他写得很好的地方是抓住
动物的细节，比如布置陷阱，拿发霉的肉引，把它扑在地上
然后杀掉……我感受到了我们现在衣食无忧，可我们却不珍
惜，和贝克他们为了一顿饭所要经历种种困难一对比，发现
我们浪费粮食是非常不应该的，不能挑食。

“每个陷阱都是一个绳套，上面有活结，因此，只要有东西
转进来，碰到边缘，活结就会被拉紧。”当我读到这句话，
便知道了怎样布置陷阱和怎样躲避陷阱，作者文笔巧巧妙，
描述地清晰明白。将野外生存和抓动物的不容易生动的呈现
出来。

以前只要是提到去外面玩儿或是到郊外去郊游，我就懒懒地
不走，现在我看了《荒野求生》便想到外面试试看各种求生
技巧，让我有了走出去的兴趣与决心。

记得有一次，姐姐带我去银泰中心攀岩，我开心地跳了起来，
那里的岩壁很高，我钢爬了一半儿就累得我气喘吁吁，一看
下面好高呀！犹如万丈深渊般恐惧，把我恐高症都吓出来了！
整个人半掉在空中，惴惴不安，正当我快掉下去时，突然想
起了《荒野求生》里的攀爬知识，然后心情慢慢平静下来，
由恐惧变得镇定自如一步一步往上爬，终于爬了上去。从那
以后，我便爱上了户外活动。

这本书改变了我不出门的这个习惯，还让我学会了野外求生
的各种技巧，对我帮助很大。



荒野求生读后感篇七

如果把你丢在活火山上，让你独自下山，你会怎样？如果把
你孤身一人留在荒岛，七天后才会有人开直升机来带你离开，
你会怎样？如果让你一个人穿过整个沙漠，在生死决择中，
你是选择渴死，还是拼命寻求水源？……或许你压根都没想
过，你会经历这些，会去做这些，但有人却去尝试了这些事，
并乐此不疲。这个人就是英国著名野外探险家贝尔·格里尔
斯。

贝尔·格里尔斯是专门为超越危险和死亡而生的野外生存大
师，他不仅不断地突破极限地探险，还编著了《荒野求生》
这本书。“永远不要失去希望”，这句话就归宿于贝尔·格
里尔斯。在狂鲨出没的加勒比海域，怪鳄四伏的澳大利亚河，
猛虎藏身的印度尼西亚雨林中……贝尔·格里尔斯没了食物，
也没了水，他完全靠自己顽强的意志力和超乎常人的生存技
巧攻破一个个难关，一次次化险为夷！这正是他在遇到困难
的时候，能沉着冷静，积极乐观，不屈不挠，勇于挑战，敢
于冒险的结果。

一生中，我们必然会遇到些意想不到的困难和挫折。每当我
束手无策的时候，每当我灰心丧气的时候，一想到贝尔·格
里尔斯，我总能振作起来，坚强起来，勇敢起来。

一次，因为爸爸妈妈晚上加班，放学后，我只能去叔叔家吃
晚饭。吃完饭，天已经黑了。在叔叔的陪伴下，我回了家。

叔叔返回后，我开始做起家庭作业。一个小时过去了，我只
剩下最后一个没有完成的作业――背书。翻开书包，我突然
发现语文书落在了叔叔家。我急得像热锅上的蚂蚁团团转！
可是我又不敢贸然出去。因为天已经很黑，就算我过去了，
也不一定敢回来。

“要不给叔叔打个电话，让他给我送来。”我拿起手机正准



备打电话，“这样不好吧，是我粗心大意把语文书落在他家，
刚才我不敢回来，还是叔叔送我回家，再让他跑一趟的确不
好！”

可又不敢去拿，要不我现在看会儿书吧！说不定他看见那本
语文书就送来了。我从书架上随便抽了本书出来，一看是
《荒野求生》。我津津有味地看了起来，一看手表，“哎呀！
糟糕，还有20分钟就九点了”

哎，看来我还是自己去拿吧，于是我壮着胆，打着灯，走在
小区的道路上。平时那些花花草草为我遮阳，我别提有多少
喜欢了。今天不道为什么，我特不喜欢，太恐怖了，那些树
不知怎么的，像僵尸一样站在那，盯着我。那些快报废的路
灯，十分吓人，就像魔鬼一样眨着眼，忽闪忽闪的！

我总是回头，认为后面有人在跟着我，于是我就越走越快，
后来还跑了起来。忽然，我想到了刚才读过的《荒野求生》。
贝尔·格里尔斯那句“永远不要失去希望”开始在我的耳畔
索绕。贝尔·格里尔斯在野外都能生存，而我就是去同个小
镇上的'叔叔家而已，有什么好怕的！

“对！不要自己吓唬自己！”于是我的嘴巴开始念叨起
来：“不要自己吓唬自己，我能行，我能行……”

半个小时后，我不但顺利到了叔叔家，还独自拿到书回了家，
并且在九点之前背了该背的段落，上床睡觉。

荒野求生读后感篇八

我和孩子一起阅读了《荒野求生》这本书，这个系列是由世
界顶级的野外生存大师贝尔·格里尔斯写给儿子的求生秘籍。
在书中，我们看到了一个个神秘莫测、危机四伏的场景，学
会了主人公的求生本领，了解那一场场灾难将引发的后果，
更明白了大自然的许多奥秘。给我特别印象的是这个系列



中——猛虎火山的生死逃亡。文中主人公贝尔告诉了全世界
的少年儿童如何在野外活下来！

“永远保持微笑，只要活着就有希望！”这句话引领着我们
在危险环境中镇定自若、险境求生！让我印象最深刻的
是“虫子大餐”这一章。虫子大餐？虫子？吃虫子吗？光是
想想就让足以让人反胃！生存大师贝尔告诉我们，在野外生
存，不能够挑三拣四，有什么就吃什么，否则就要被饿死、
累死。书中的两位年轻的主人公被困印度尼西亚雨林中，那
儿可吃的食物并不多，但他们跨过重重困难和危险，寻找食
物和水。如果确实找不到食物，他们就不得不吃——虫子！
还别说，这虫子的种类千奇百怪，有甲壳虫、棕榈蛆、狼蛛、
蜘蛛、蠕虫、蝎子，还有白蚁等！

现在，孩子们最缺乏的就是安全自救知识。这一套书，以小
说的形式将贝尔作文亲身体验过的生存本领传授给我们，让
读者能在遇到危险时从容不迫，运用自己学到的生存本领解
救自己。他还教给我们一个够我们受用一生的道理，那就
是“永远保持微笑，只要活着就还有希望。”这句话看似简
单，却又蕴含着深刻的道理。

每天不知道有多少人因为与猛兽，与危险，与灾难的不期而
遇而丧命。因此，我强烈建议孩子们看这套书。贝尔惊人的
生存能力，他置身绝境时能够激发本能、突破极限，给我们
留下了深刻的印象！我们生活在这个社会上，既要培养顽强
的生存能力和强烈的适应环境的能力，又要对生活充满信心
和希望！遇到困难要勇于面对它，战胜它，不被困难所吓倒，
那么你就是生活的强者！你就是生命的强者！


