
庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年
(优质14篇)

项目策划是项目管理过程中至关重要的一步，它可以帮助我
们合理安排和分配项目资源，达到项目的预期效果。这是一
份精选的年会策划范文，供大家参考和学习如何写一篇出色
的策划案例。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇一

一、活动目的：

为丰富教职工的业余文化生活，增强凝聚力，展现教职工的
精神风貌和良好的`文化素质，激励教师团结协作，以更饱满
的激情投入到新一年的教育工作中去，学校行政和工会将组
织雪小教育集团全体教职工开展“庆元旦，迎新年”系列活
动。

活动时间：20xx年12月22日3点30分起

三、活动地点：报告厅

四、活动内容：

1.节目展演活动。

2.观看电影活动。

五、活动对象：

中心小学全体教职工。

2.南宅实验学校全体教职工。



六、节目展演活动要求

1.各单位自行策划，鼓励每一位教师人人参与活动，力求多
样创新，灵活新颖。

2.各单位指定一名教师，负责本单位背景、音乐等制作。

3.各单位于本周五前将节目内容交到副校长室，以便于主持
人预报节目及统筹主持等事宜。

4.其他注意事项

参加人员：教育集团全体教职工

主持人：

摄影、摄像：

会场布置：校办、总务处

筹备组：后勤组、艺术组等

为确保此次活动圆满成功，希各单位（级部）充分调动教师
的积极性，认真策划，集思广益，能够推出质量高、形式新
颖的节目。

区xx中心小学教育集团

20xx年12月12日

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇二

为丰富全校教职工余化生活，展示教职工的精神风貌，以崭
新的.姿态迎接新的一年。学校决定在20xx年元旦前夕举行教



职工“庆元旦，迎新年”活动。具体活动方案如下：

20xx年xx月xx日、xx日下午。

劳动实践场所报告厅、中心小学一（1、2）教室。

全场在职教职工（包括代教师、工勤人员）。参加人员由各
校校长、中心小学年级组长负责通知。

1、独唱。

2、抽奖。

3、掼蛋比赛。

1、付校长致新年贺词。

2、独唱表演。以村小、中心小学年级组以及教干工勤组为单
位组织报名，原则上每组上报不少于1人。独唱歌曲自定，内
容健康，时间不超过分钟。伴奏带（碟片）必须在xx月xx日
前交给王庆礼，同时将独唱教师名单以及演唱曲目报工会单
如奎处。

3、抽奖。穿插在表演节目中分4次进行。每人只有一次抽奖
机会。抽取后及时领取奖品。

4、掼蛋比赛。村小、中心小学年级组以及教干工勤组于xx
月xx日前先进行组内预赛，预赛不得安排在正常上班时进行。
每单位在xx月xx日独唱音乐会结束后上报一组（两人）参加
工会统一组织的比赛。比赛时间：xx月xx日下午放学后，要求
先过10的一组为胜方，其他规则不变。

5、独唱报名、掼蛋比赛预赛由村小校长和年级组长负责，教
干工勤组由校长办公室负责。



1、独唱表演奖：若干名。

2、抽奖：一等奖：20名，二等奖：40名，三等奖：若干名。

3、掼蛋比赛：一等奖：三组（6名）；二等奖：五组（10
名）；三等奖：11组（22名）。

1、现场布置：xx、xx、xx。

2、音响：xx。

3、摄像：xx

4、致词、节目串词：xx。

5、主持人：xx。

6、掼蛋比赛裁判：xx。

7、宣传报道：xx。

xx

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇三

中华古代文化经典记载着中华民族的成长与进步，积淀着中
华民族的智慧与精神，是现代文明的.母体与源泉。通过组织
开展“庆元旦迎新年”经典诵读活动，弘扬传统文化精髓，
普及国学经典，让学生更真切地感受民族文化的博大精深，
感受到那一份悠悠书香，点点墨趣，激发学生从经典之作中
吸取民族精神的源头活水，为精神打底，为人生奠基；与经
典为友，与博览同行，开拓视野，陶冶情操。

吟诵经典喜迎新年



各班自定，以“庆元旦、迎新年、颂祖国”为主要内容，题
材不拘一格，力求形式多样、语言优美，内容健康，经典古
诗词、语文课本以及语文课程标准推荐的经典美文、诗歌、
散文皆可。可适当补充个别娱乐节目，丰富活动内容和形式，
增加活动趣味。

1．各班要围绕主题渲染气氛，布置活动现场，营造氛围。

2．活动后（2:10-2:30）打扫卫生，要求教室地面整洁，课
桌排列整齐，抽屉无杂物，确保教室、校园环境整洁。

3．本次“庆元旦迎新年”经典诵读活动将组织检查评比，请
各级部高度重视，认真组织，确保活动安全、有序进行。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇四

为丰富我校教职工的业余文化生活，增强教职工的身体素质，
推进教职工全民健身运动的`深入开展，迎新年，庆元旦，特
举办本次趣味运动会。

学校全体教职工

组长：杨国斌

副组长：张健吴新华翁海俊周明广杨建华刘小平严秋明

成员：李明吴莉莉刘芳李卉刘胜张丽娟体育教师

地点：学校操场

指挥：汤宝兴

1、一分钟跳绳裁判：朱红梅朱曼莉

2、篮球定点投篮裁判：王强王开



3、托球跑裁判：葛云黄爱民

4、打保龄球裁判：汪云春李华荣

2、所有参加比赛的教职工均有纪念品，获奖教职工另有奖品；

1、报名时间截止时间：20xx年12月31日上午11点报名地点：
工会（吴莉莉主席）

2、每人限报两项；

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇五

为全面贯彻党和国家的教育方针，全面推进素质教育，构建
和谐校园，形成师生乐教善学的良好氛围，特举办以“喜迎
新年，欢乐校园”为主题的20xx年元旦庆祝活动。

校政教处、团总支

的：丰富师生课余文化生活，庆祝20xx年元旦。

点：学校操场

：趣味游戏

：20xx年12月31日下午

1．参加活动队伍：九（1）、九（2）、八（1）、八（2）、
七年级、教师队；

3．各班班主任、跟班教师、班长负责本班人员安全。

除拔河外，各游戏奖励前两名。



游戏一：袋鼠跳（人员自定）

1.比赛形式:每组队员以接力方式进行比赛,每位队员必须在
前一位队员完成所有路程后才可开始。队伍的最后一名队员
最先完成比赛者获胜。

2.比赛规则：

游戏规则：

（1）各参赛队分为两组（起点和终点各一组）接力；

（2）比赛直线距离为三十米；

（3）参赛者用大布袋套住下半身，双手提着袋口向前跳。跳
到终点后脱下袋子交由队友接力，最快完成游戏的队伍胜出。

（4）交接袋子须在起点线后进行，不得抛传；

（5）两队之间不得互相干扰；

游戏二：疯狂运球

1.比赛方法：两人为一组，站在起点的学生不能越过起点线。
比赛开始时，每队队员扮大象状（一手摸耳朵：左手摸右耳
或右手摸左耳，一手指地），原地顺时针旋转8圈后，两人背
夹气球跑向终点。过折返线后返回起点后挤爆气球，下一组
接力。

2.比赛规则：

（1）比赛过程中不得用手触球；

（2）比赛过程中如果气球掉落或挤爆，须返回起点重新开始。



（3）各参赛队不得干扰其他队伍。

（4）比赛直线距离为15米，往返30米。

游戏三：开心麻花

1.比赛内容：跳绳、投篮、足球盘带绕杆接力。

2.比赛规则：

（1）每队每次一人参赛，听到哨音后方可开始。

（2）须按照项目顺序完成。

（3）规定动作：

【跳绳】运动员起跳后在落地前完成甩绳动作两次；

【投篮】站在罚球线前投进一次，女生可起跳；（七年级投
篮点无限制，投进即可）

【足球盘带绕杆】盘带足球绕杆五次，一次一杆。

（4）完成规定动作后，击掌接力。

游戏四：拔河比赛

比赛规则：

（1）比赛共四场：九（1）vs九（2）,八（1）vs八（2）七年
级vs女教师队，八年级vs男教师队。

（2）比赛前，裁判员清点各班参赛人数，参赛队员服从裁判
员管理。



（3）各组在听到裁判员的.哨音后方可开始比赛。

（4）为保证比赛的安全，裁判未判胜负前，手不能松开绳子。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇六

为了发扬团队精神，共建快乐、和谐校园，调动教职工积极
性，在辞旧迎新之际，我校将举行“庆元旦、迎新年”教职
工趣味活动。

20xx年12月29日下午16:20—17:40

学校篮球场

学校全体教职工

1、赶"猪"跑

2、你投我接

3、足球射门夺分赛（备选）

学校全体教职工共分成六个小组，以工会小组为单位参加比
赛，如个别老师确有特殊情况不能参加活动的，请提前向工
会组长请假。

王庆辉、刘环珍、叶春花、朱伟红、

1.参赛人员尽可能穿适合运动的'鞋服，注意自身安全。

2.活动前请充分做好准备运动，避免运动受伤。

教科院附小工会



庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇七

xx年元旦即将到来，在这辞旧迎新之际，我们生活的日历又
翻开了崭新的一页。为了提高幼儿的交往能力和自信心，更
为了让孩子们一起度过一个有意义的元旦，为了家长朋友和
老师们有一个良好的沟通平台，我园特举行：“庆元旦迎新
年”活动。

集体舞蹈，亲子游戏，亲子自助餐

xx年12月31日上午09:00

：幼儿园一楼活动室，操场

：亲子活动道具，音响设备，家长自备10个左右饺子皮和馅
料，以及自己的碗筷。

《新年好》，《开门红》

一、主持人开场词

二、园长讲话

三、文艺表演——舞蹈《器械操》、《123运动舞》、《爸爸
去哪儿》

四、各班亲子游戏

五、集体亲子游戏《环环相扣》

1、培养家长的团结协作能力，配合的默契度。

2、促进家长和老师的交流，加强家园合作，孩子的教育也是
环环相扣的，家长和老师共同努力，孩子才能健康成长。



六、亲子自助餐

1、建立良好的亲子关系，培养孩子的与人合作和动手能力，
体验劳动的快乐。

2、让孩子学会感恩，孝敬父母。

3、加强家园合作。

七、结束语，活动结束。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇八

1、让学生感受新年的欢乐气氛。

2、通过活动使学生了解新年的各种习俗，用积极向上的态度
迎接新年的到来。

3、使学生在活动中得到锻炼，增进同学之间的友谊。

4.通过主题活动师生共同联欢，以及孩子们的载歌载舞，表
达自己生活在校园、感受老师慈母般教导的愉悦心情和对未
来美好学习生活的憧憬。

六（3）班教室。

1、布置教室，体现节日气氛。

2、主持人做好准备。

3、准备好活动器材和奖品。

1、各小队集队、报告人数。

2、中队长报告人数。



梁雨琪：“庆元旦迎新年”主题班会现在开始。

刘若凡：全体起立、唱《少年先锋队队歌》

梁雨琪、刘若凡（合）：我们的心儿像怒放的花朵，荡起一
片欢乐的海洋。元旦，是我们大家的节日，五十六个民族的
人们都在为它欢庆。

刘若凡：让我们以最大的激情，来迎接生命中新的一年吧！

请欣赏杨老师为大家演唱的歌曲《迎新年》。

3、梁雨琪：请杨老师致新年贺词。

亲爱的同学们，新年就要来临了，你们又要长大一岁了。老
师祝你们新年快乐，身体健康，学习进步。

4、刘若凡：在品社课上，我们学习到很多有关新年的知识，
现在要考考大家，答对者有奖。

问题（1）：你知道过年的来历吗？

问题（2）：中国人过新年有哪些习俗？

问题（3）：你还知道哪些国家是怎样过新年的？

5、梁雨琪：平时，同学们在课间最喜欢玩游戏了。可是，在
短短的十分钟内我们常常要忙着完成各学科的作业。今天，
让我们一起放飞心情，在尽情的玩耍中迎接新年的到来吧！

第一个游戏：冲破封锁线。请杨老师宣布游戏规则。（由两
名志愿者上场拉住一条跳绳，再请5名左右志愿者上场，用红
领巾蒙住眼睛，原地旋转3周，然后去冲破封锁线，冲到者为
胜。失败者即兴表演节目。）



6、刘若凡：同学们，下周就要进行乒乓球比赛了，今天我们
就来比一比，看看谁掂球的本领高。请杨老师宣布比赛规则。
（将两张桌子接在一起，志愿者上场，每人一拍一球，掂球
绕桌子一周，球落下者失败，即兴表演节目。最后推选优胜
者参加乒乓球比赛。）

7.梁雨琪、刘若凡（合）：尽管，我们只是一棵幼苗，但我
们骄傲地生活在爸爸妈妈的怀抱中。尽管我们只是一颗小星
星，但我们幸福地闪亮在老师的身边。在这美好的节日中，
让我们满怀感激之情地说一声：谢谢爸爸妈妈，谢谢老师，
祝福你们一生健康，新年快乐。

让我们大家共唱一首《祝你平安》。

8.刘若凡：同学们，你们喜欢猜谜吗？

下面就请大家发挥自己的聪明才智，来猜一猜吧。猜中者有
奖。请老师宣布猜谜规则。

（袋子里有一些纸片，请志愿者上场。每个人分别抽一个，
不要让别人知道。然后分别表演，不能说话，让别人猜猜看
是什么。不能说话,只能靠动作表达意思。如果大家猜中了，
说明表演成功。有奖。）

9、梁雨琪：下面一个游戏：套圈。请杨老师宣布游戏规则。
（用手中的圈去套地上的茶叶罐，在规定距离内，砸到者得
一分，套中者得两分，得分最高者获胜。有奖。也可投筷子。
）

10.刘若凡：人生旅途就像一辆马车从起点出发，总会有坎坎
坷坷、崎岖不平。但是只要你勇敢地走过去，努力去拼搏，
人生就显得更加美丽。

请大家说说新年的新目标，新愿望。



11、梁雨琪：让我们把美好的祝愿送给同学和老师吧。请同
学们各自以匿名方式把对同学和老师的祝福写在纸条上。请
杨老师说明活动方法。（同学们写好由四人小组长交给主持
人，然后叫大家轮流抽取，并大声地念出祝福内容。）

12.、刘若凡：平时大家都积累了很多成语，今天我们就来进
行有趣的成语连珠。规则是先说个成语，每个小组用最后一
个字接成语，接不上的小组推选同学即兴表演节目。

13、梁雨琪：弹子是男同学爱玩的玩具，今天就让我们来挑
战，看看谁夹弹子又快有多。请杨老师宣布比赛规则。（每
次两名志愿者上场，各拿一双筷子，从碗中夹出弹子放进茶
叶罐中，在规定时间内，夹得多者获胜。有奖。）

14、刘若凡：同学们，今天玩得开心吗？

童年的世界是单纯的，无忧无虑的。展望未来的一切，我们
会更加珍惜美好的岁月。在这阳光灿烂、无比欢乐的日子里，
让我们全体师生手拉着手，一起唱一首《快乐的节日》吧。

15.梁雨琪、刘若凡（合）：尊敬的老师，亲爱的同学们！我
们今天非常开心，能在这辞旧迎新的日子里和老师同学欢聚
一堂，在不知不觉中，我们将难忘的20xx送走，迎面走来的
是崭新的20xx年！回首这一年我们留下的串串足迹，每人都
深感振奋。祝福同学们在新的一年中，健康快乐地成长，在
学习中取得更大的进步！

16.班主任总结。

今天我们在一起迎接新年的到来。展望未来，憧憬未来，我
们是多么的高兴和兴奋。老师祝大家年年有进步，天天有快
乐。

（合）：“庆元旦迎新年”主题班会到此结束！



庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇九

为了大力营造元旦春节欢乐喜庆、文明祥和、温馨和谐的节
日氛围，根据上级相关部门广泛开展志愿服务活动的总体安
排，现结合xxx社区工作实际，制定本方案：

20xx元旦春节期间志愿服务活动

低保户及低保边缘困难群众、百岁老人、五保对象、优抚对
象、空巢老人、“三无”对象以及孤儿。

组织本社区志愿者广泛开展爱心走访慰问活动以及精神慰籍
活动。主要以慰问活动为主体，对辖区低保户及低保边缘困
难群众、无保对象、优抚对象、空巢老人、“三无”对象以
及孤儿进行走访慰问，并开展“六个一”活动，即，一次慰
问、一次团拜会、一次拉家常、一次清洁卫生扫除、一次扶
贫帮困、一次文娱互动节目演出。

一是高度重视，精心组织。社区以高度负责的工作态度，组
织好志愿服务活动，为维护社会稳定做出应有的努力。

二是加强宣传，营造声势。组织开展社区元旦、春节志愿服
务活动，要充分利用宣传导向作用，引起社会各界对弱势群
体的关心关爱。

社区办公楼(钢球小区篮球场)

1、猜谜语100条：游戏规则：参加者记住自认为能猜中谜语
的编号，向工作人员作答，正确的中奖，(一票一答)，此条
中奖后，工作人员立即上前打红色的勾，不再续答。

2、端乒乓球行走：游戏规则:来回10米，记时30秒内完成，
不掉地为胜出。



3、篮球投篮：两分线投篮，投进中奖。

4、足球射门：10米距离踢进规定的门内。

5、蒙面敲锣：用毛巾困住双眼，相距10米，原地转3圈，
在30秒内敲响挂在墙上的锣。

6、跳大绳：2人摇绳，1人跳绳10下为胜。

7、超级保龄球：3瓶矿泉水摆成三角形，5米外用足球当保龄
球将3个矿泉瓶同时打到即胜出。

8、吹乒乓球：杯子4个，装满水排成一竖排，把第一个杯子
里的乒乓球吹到2、3、4个杯子里胜出。

9、趣味组词：从抽奖箱内依次抽出3个字，按先后顺序排列，
组成有意义的句胜出。

10、圈套实物：一票领3个圈，在一定距离扔向固定的地面实
物，如：小吃、酒、烟、肥皂、牙膏等，套中即可领走。

11、套活鸡活鸭：把活鸡活鸭各放一只在栅栏内，凭票领3个
圈，在一定距离扔向活物，套中脖子即可领走大奖。

1、1月9日前召开各单位工会主席、物业小区负责人和居民组
长会议，传达社区xx年迎春游园活动安排和部署。

2、1月10日在各小区醒目地点张贴游园“海报”并公布活动
项目的名称、游戏规则等，以吸引和激发群众的活动兴趣。

3、1月13日上午布置好活动现场，逢雨照常进行，活动内容
将随机应变。活动现场要布置彩旗、横幅、音响等，让现场
充满节日喜庆。



在活动开始前，社区组织简单仪式，讲明组织这次活动地目
的和意义，加强活动纪律教育，做到：

1、自觉遵守纪律，听从工作人员指挥，按序排队，做到文明
礼让、欢乐祥和。

2、在游园过程中注意人身安全和现场的治安防范。

3、不乱扔果皮、纸屑和垃圾，保持活动场所的卫生清洁，

4、车辆按指定位置停放。

(略)

迎新年庆元旦活动方案2

为丰富全校教职工余化生活，展示教职工的精神风貌，以崭
新的姿态迎接新的一年。学校决定在20xx年元旦前夕举行教
职工“庆元旦，迎新年”活动。具体活动方案如下：

20xx年xx月xx日、xx日下午。

劳动实践场所报告厅、中心小学一（1、2）教室。

全场在职教职工（包括代教师、工勤人员）。参加人员由各
校校长、中心小学年级组长负责通知。

1、独唱。

2、抽奖。

3、掼蛋比赛。

1、付校长致新年贺词。



2、独唱表演。以村小、中心小学年级组以及教干工勤组为单
位组织报名，原则上每组上报不少于1人。独唱歌曲自定，内
容健康，时间不超过分钟。伴奏带（碟片）必须在xx月xx日
前交给王庆礼，同时将独唱教师名单以及演唱曲目报工会单
如奎处。

3、抽奖。穿插在表演节目中分4次进行。每人只有一次抽奖
机会。抽取后及时领取奖品。

4、掼蛋比赛。村小、中心小学年级组以及教干工勤组于xx
月xx日前先进行组内预赛，预赛不得安排在正常上班时进行。
每单位在xx月xx日独唱音乐会结束后上报一组（两人）参加
工会统一组织的比赛。比赛时间：xx月xx日下午放学后，要求
先过10的一组为胜方，其他规则不变。

5、独唱报名、掼蛋比赛预赛由村小校长和年级组长负责，教
干工勤组由校长办公室负责。

1、独唱表演奖：若干名。

2、抽奖：一等奖：20名，二等奖：40名，三等奖：若干名。

3、掼蛋比赛：一等奖：三组（6名）；二等奖：五组（10
名）；三等奖：11组（22名）。

1、现场布置：xx、xx、xx。

2、音响：xx。

3、摄像：xx

4、致词、节目串词：xx。

5、主持人：xx。



6、掼蛋比赛裁判：xx。

7、宣传报道：xx。

xx。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇十

各幼儿园、小学附设学前班：

为了充分挖掘幼儿的才艺潜能,给幼儿搭建一个交流、互动、
学习和展示自我的'平台,培养儿童的艺术情操和树立儿童的
自信心,促进幼儿德、艺、美全面发展。现决定举行xx街
道“童心筑梦,快乐起航”庆元旦迎新年幼儿才艺比赛。现将
有关事项通知如下：

一、参赛对象

xx街道在园（班）的中大班幼儿。

二、参赛内容及要求

(一)必选才艺:现场绘画

1.绘画主题:童心话,画文明

2.活动内容:

（2）比赛采取现场创作,参赛者绘画时间控制在120分钟以内
完成。

(二)自选才艺展示，时间控制在4分钟内。

三、比赛时间、地点



1.必选才艺比赛时间:20xx年1月5日下午(2:00报到)

2.自选才艺比赛时间:20xx年1月6日上午(8:00报到)

3.地点:xx中心幼儿园三楼多媒体

四、名额分配

中心园6名，小哈尼、东方之星各3名。其余各独立民办幼儿
园按照办园规模，5个班及以上2个名额，5个班以下1个名额。

2.小学附设学前班各1个名额。

五、奖项设置:

根据必选才艺和自选才艺的综合成绩评选出:一等奖、二等奖、
三等奖、优秀奖若干名。

六、其他事项

3.本次比赛由xx中心幼儿园承办;

4.其他未尽事宜另行通知。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇十一

各幼儿园、小学附设学前班：

为了充分挖掘幼儿的才艺潜能,给幼儿搭建一个交流、互动、
学习和展示自我的`平台,培养儿童的艺术情操和树立儿童的
自信心,促进幼儿德、艺、美全面发展。现决定举行xx街
道“童心筑梦,快乐起航”庆元旦迎新年幼儿才艺比赛。现将
有关事项通知如下：



一、参赛对象

xx街道在园（班）的中大班幼儿。

二、参赛内容及要求

(一)必选才艺:现场绘画

1.绘画主题:童心话,画文明

2.活动内容:

（2）比赛采取现场创作,参赛者绘画时间控制在120分钟以内
完成。

(二)自选才艺展示，时间控制在4分钟内。

三、比赛时间、地点

1.必选才艺比赛时间:20xx年1月5日下午(2:00报到)

2.自选才艺比赛时间:20xx年1月6日上午(8:00报到)

3.地点:xx中心幼儿园三楼多媒体

四、名额分配

中心园6名，小哈尼、东方之星各3名。其余各独立民办幼儿
园按照办园规模，5个班及以上2个名额，5个班以下1个名额。

2.小学附设学前班各1个名额。

五、奖项设置:

根据必选才艺和自选才艺的综合成绩评选出:一等奖、二等奖、



三等奖、优秀奖若干名。

六、其他事项

3.本次比赛由xx中心幼儿园承办;

4.其他未尽事宜另行通知。

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇十二

为全面贯彻党和国家的教育方针，全面推进素质教育，构建
和谐校园，形成师生乐教善学的'良好氛围，特举办以“喜迎
新年，欢乐校园”为主题的20xx年元旦庆祝活动。

校政教处、团总支

的：丰富师生课余文化生活，庆祝20xx年元旦。

点：学校操场

：趣味游戏

：20xx年12月31日下午

1．参加活动队伍：九（1）、九（2）、八（1）、八（2）、
七年级、教师队；

3．各班班主任、跟班教师、班长负责本班人员安全。

除拔河外，各游戏奖励前两名。

游戏一：袋鼠跳（人员自定）

1.比赛形式:每组队员以接力方式进行比赛,每位队员必须在



前一位队员完成所有路程后才可开始。队伍的最后一名队员
最先完成比赛者获胜。

2.比赛规则：

游戏规则：

（1）各参赛队分为两组（起点和终点各一组）接力；

（2）比赛直线距离为三十米；

（3）参赛者用大布袋套住下半身，双手提着袋口向前跳。跳
到终点后脱下袋子交由队友接力，最快完成游戏的队伍胜出。

（4）交接袋子须在起点线后进行，不得抛传；

（5）两队之间不得互相干扰；

游戏二：疯狂运球

1.比赛方法：两人为一组，站在起点的学生不能越过起点线。
比赛开始时，每队队员扮大象状（一手摸耳朵：左手摸右耳
或右手摸左耳，一手指地），原地顺时针旋转8圈后，两人背
夹气球跑向终点。过折返线后返回起点后挤爆气球，下一组
接力。

2.比赛规则：

（1）比赛过程中不得用手触球；

（2）比赛过程中如果气球掉落或挤爆，须返回起点重新开始。

（3）各参赛队不得干扰其他队伍。

（4）比赛直线距离为15米，往返30米。



游戏三：开心麻花

1.比赛内容：跳绳、投篮、足球盘带绕杆接力。

2.比赛规则：

（1）每队每次一人参赛，听到哨音后方可开始。

（2）须按照项目顺序完成。

（3）规定动作：

【跳绳】运动员起跳后在落地前完成甩绳动作两次；

【投篮】站在罚球线前投进一次，女生可起跳；（七年级投
篮点无限制，投进即可）

【足球盘带绕杆】盘带足球绕杆五次，一次一杆。

（4）完成规定动作后，击掌接力。

游戏四：拔河比赛

比赛规则：

（1）比赛共四场：九（1）vs九（2）,八（1）vs八（2）七年
级vs女教师队，八年级vs男教师队。

（2）比赛前，裁判员清点各班参赛人数，参赛队员服从裁判
员管理。

（3）各组在听到裁判员的哨音后方可开始比赛。

（4）为保证比赛的安全，裁判未判胜负前，手不能松开绳子。



庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇十三

为丰富我公司员工业余生活，调动广大员工的工作积极性，
促进员工之间的沟通，增强团队合作意识，使员工能以更好
的精神面貌投入到工作当中，特组织开展本次包饺子活动。
具体安排如下：

待定

待定

兆鑫汽车公司全体员工；

1、人员分组：本次活动共设10组，每组出场6人，男女不限，

预祝各组取得好成绩，期待大家的美味出锅！

庆元旦迎新春工会活动方案庆元旦迎新年篇十四

xxxx年元旦即将来临，在这辞旧迎新之际，我们的生活日历
又翻开了崭新的.一页。为了提高幼儿的交往能力和自信心，
更为了让孩子们度过一个快乐又有意义的元旦，为了家长朋
友们和老师们之间有一个良好的沟通平台，彩虹贝贝班特举
办庆元旦、迎新年活动。

1、让幼儿能在集体面前大胆表演、表现自己。

2、让幼儿在活动中体验团结合作，增强友谊。

3、让家长积极参加，为孩子做出榜样。

彩虹贝贝班所有老师、家长及小朋友

20xx年12月28日（星期五）下午



（待定）

1、开场节目

幼儿集体舞蹈（大家一起来）

2、家长代表讲话

3、游戏（游戏奖品为小贴画等）

（1）夹球游戏

分四组（男孩子、女孩子，男孩子家长，女孩子家长），排
成一队用颈部和肩部夹球接龙，先到者为胜。

（2）剥桔子游戏

准备：小桔子若干，每次11位家长，11位小朋友

玩法：家长站一排等待孩子，孩子听老师口令开始剥橘子，
剥好后跑向自己的爸爸妈妈放其口中，完成后家长举手示意，
每组取前五名发小贴画。

4、陈昱洁的生日会

击鼓传花定顺序

游戏规则：家长和孩子围坐，分两组同时听鼓声传花（男孩
子一组，女孩子一组），鼓声听花落谁家谁表演，表演过的
家庭到休息区休息看节目。

备注：每个家庭都要准备节目。节目的名称，音乐等相关资
料，与12月25日前汇总后交予老师。

活动结束，给每个小朋友颁发纪念品。



活动费用：每个家庭预收50元，多退少补（于12月25日前交
给陈昱洁妈妈）


