
制作香包心得体会(大全10篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很
苦恼吧。下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望
会对大家的工作与学习有所帮助。

制作香包心得体会篇一

香包是一种传统的中国手工艺品，用于装饰和保持衣柜内的
衣物香气。制作香包是一种趣味性十足的手工活动，它既可
以消磨我们的时间、不浪费废物，也可以让我们在设计中展
示个人的艺术才能，让我们感受到制作手工艺品的乐趣。

第一段：制作工具和材料的选择

制作香包需要用到各种工具和材料，包括布料、香料、绣线、
绣针等。这里我分享一些我制作香包时通常用的工具和材料：
首先是布料，为了保证香袋的质量和视觉效果，建议选择高
质量的纯棉或绸缎布料。其次是香粉，这是制作香包必备的
材料。通常会选择一些芳香浓郁的豆蔻、桂皮或者檀香等香
料，将其与稻米粉混合制成香粉。最后，准备针线等小工具，
它们能够帮助我们完成制作的每一个细节。

在制作香包时，我们应该根据自己的喜好和创意来设计，比
如在布料上进行刺绣、印花等工艺，或者选择一些漂亮的花
边、小蝴蝶结等来进行装饰。接下来，我们需要用针线将双
层布料缝合，保留一条未缝的边缘，然后将香粉填充入袋子
中，并将边缘缝合好。制作好的香包大小适中，不仅方便收
纳，而且可以给空间带来一些小清新。

第三段：香包的用途



香包主要用于装饰及保持衣柜内的衣物香气，它能够有效地
去除衣物中的异味。此外，制作好的香包也可以送给亲友，
作为一份有心意的礼品。所以，香包不仅具有实用价值和装
饰功能，还有着意义深远的礼仪文化内涵。

第四段：香包的保存方法

为了确保香包的良好保持，我们需要做好保存工作。在使用
期间，将香包平放在衣柜或者抽屉中，让它们慢慢释放出香
气，这样既能让衣物充满香气，还能保护香包的形状。当不
再使用香包时，可将其放入封闭的袋子中，防止香粉散落，
并避免暴晒、高温和潮湿的环境。

制作香包不仅只是完成一个任务，而是一个充满创造性的过
程。在制作的过程中，我们不仅感受到了手工艺品的乐趣，
还可以更好地理解“用心制作，用爱传递”的深刻含义。制
作香包还可以提高智力，并享受到自己创作成功带来的满足
感和成就感。

总之，制作香包是一种充满意义的手工艺品，不管是专业人
士还是新手，都能在其中享受着手工艺品带来的乐趣和收获。
通过细致的制作和精细的设计，让我们的生活更加美好。

制作香包心得体会篇二

一、便捷的网上培训

随着社会的发展，时代的进步，网络已普及到我们生活的方
方面面。现在的教师培训活动也可以方寸间通过网络轻松搞
定。通过本次学习，真切的感受到网上培训的益处。这种网
络培训显得更加灵活、更加便捷，我可以在自由支配的时间
里，自由地上网学习，不必挤出大块时间去参加培训班。

二、丰富的学习途径



一进入课程学习界面就看了刘老师就为我们学员的学习方法
进行了指导，为我们的学习指明了方向。我们学员可以有事
加本班的qq，为我们的学习又创造了一个交流的平台。在平时
的学习中，我们相互讨论、相互交流，形成了良好的学习氛
围。还有在学习讨论区，你也会有所收获，比如：我在学习
中正在为如何运用触发器控制音频播放犯愁时，我在这里找
到了答案。同时，如果你能解决他人的疑问，你也可以为他
们支招。通过学习，还觉得刘老师的课程学习内容划分清晰，
由易到难，循序渐进，文字说明与flash演示相结合，让我一
目了然，降低了学习的难度。

三、深度的ppt制作

在这十几天的学习中，我通过对每个章节的仔细学习，实例
的练习，才知道平时经常用的ppt有如此强大的教学课件制作
功能，可以说我之前所掌握的知识ppt课件制作功能的冰山一
角。通过本次学习，我掌握了使用触发器控制音频文件播放、
摆动小球的制作、皮带传动的制作、钟带的制作、文字探照
灯效果的应用等等。在今后的课件制作方面，我会把所学的
制作技能运用其中，制作出更加实用、高效的教学课件。

通过本次网上培训，我收获颇丰，相信会给我今后的教学提
供很大的帮助。

制作香包心得体会篇三

香包制作是一种传统手工艺，自古以来就被广泛应用于中国
文化中。香包是由布料、绣线和香料等材料制成的小袋子，
可以用来装香、放置在衣柜中，除了有香气，还可以保持衣
物的干燥。在香包制作的过程中，我们不仅可以学习手工艺
的技巧，还能感受到其中的乐趣和传承的文化。

第二段：详细介绍香包制作的步骤和技巧



香包制作的步骤分为准备材料、裁剪布料、缝制、填充香料
和装饰等几个步骤。首先，准备材料时要选择适合的布料和
颜色，可以按照自己的喜好和需求进行选择。接着，根据设
计好的尺寸和形状，裁剪布料，并进行缝制。缝制时需要注
意线迹的整齐和牢固，以确保香包的质量。然后，将香料放
入香包中，可以选择自己喜欢的香型和香料。最后，可以根
据个人的喜好进行装饰，如绣花、贴花等。

第三段：体会香包制作带来的快乐和意义

在制作香包的过程中，我感受到了无尽的快乐和意义。首先，
制作香包是一种放松身心的活动。在缝制香包的过程中，手
指的灵活和细致度得到了锻炼，让我感到非常舒适和满足。
其次，制作香包是一种创造力的释放。我可以根据自己的喜
好和想象力设计香包的样式和装饰，可以让我充分发挥自己
的创造力。最重要的是，香包制作是一种传承传统文化的方
式。香包作为中华民族传统手工艺品之一，可以让我更加了
解和熟悉中国传统文化，更好地传承和弘扬中华民族的优秀
传统文化。

第四段：香包制作过程中遇到的难题及解决方法

在香包制作的过程中，我也遇到了一些难题，但通过不断尝
试和学习，我成功地解决了它们。首先，裁剪布料时容易出
现尺寸不准确的问题。为了解决这个问题，我参考了一些教
程和经验，学会了使用量具进行准确的测量和裁剪。其次，
缝制过程中容易出现线迹不整齐的情况。我通过不断练习和
注意细节，提高了我的缝纫技巧，使线迹更加整齐和美观。
此外，选择适合的香料和填充方式也是一项难题。通过了解
不同香料的特点和使用方法，我成功找到了适合自己的香型
和填充方式。

第五段：总结经验、展望未来



通过参与香包制作的体验，我不仅学会了一项传统手工艺的
技能，还感受到了其中的乐趣和意义。在未来，我希望能够
继续学习和传承这一传统文化，通过自己的努力将香包制作
推广和传播给更多的人。同时，我也希望能够参与更多的手
工艺制作，丰富自己的生活，让传统文化在现代社会中焕发
出新的活力。香包制作的体验让我明白了传统手工艺的价值
以及它所带来的乐趣和意义，我相信，在现代科技日益发达
的时代，传统手工艺仍然可以走进我们的生活，给我们带来
无尽的惊喜和快乐。

制作香包心得体会篇四

关于word文档结构图的相关操作：

不懂文档结构图没关系，只要你知道大纲级别！

如上图所示，每一级对应标题转到ppt中的效果如图。我们需
要做的只是把已有的word文档分级。（这里需要注意一点
是word正文不导入到ppt！幻灯片中有讲到哦~就在左下方~这
里的word正文不是说你的word内容而是指这里的正文啦，所
以没有分级（即课程中讲的没有应用文档结构图的word）
的word文档你任意选中一个标题或者段落都会显示为正文。
但若是已经分级的文档，你选择不同的标题或段落对应的级
别也会不同哦~现在就动手试试看~~~）

以上内容全为科普~~下面的内容为答案参考~啦啦啦

方法一：你可以直接用菜单中已经显示的按钮来操作

xx活动策划书

一、活动主题：侃天说地秋游踏青



二、活动的意义和目的1、增进同学间的交流，增强班级凝聚
力和向心力

2、树立良好的班风，搞好班级文化建设

3、丰富同学的课余生活

以上面的内容为例，1.你选择xx活动策划书，然后选择标题
一

2.选择

一、活动主题：侃天说地秋游踏青

二、活动的意义和目的，然后选择标题二

3.选择

1、增进同学间的交流，增强班级凝聚力和向心力

2、树立良好的班风，搞好班级文化建设

不就是选中之后再选择不同层级

嘛有什么了不起 哼~~看我不玩坏你~），就可以直接转ppt啦。

方法二：在ppt和word中都有个大纲视图。

点击视图菜单，会看到

大纲视图

点开大纲视图，你需要的就来了！

没错就是这里啦！这里共有九个层级，点开之后就可以看到



哦~然后选中一段文档之后就可以更改它的层级了。具体操作
和方法一一样！

方法三：活用右键。

选中段落或标题点击鼠标右键，选择段落后 如图：

就可以根据需要更改段落层级啦

点击上图箭头所指的地方也会弹出来大纲级别，和点击右键
再点击段落效果一样哦~新技能get!

关于怎么创建

:

点击上图所指的地方，会弹出下图的这样一个框

制作香包心得体会篇五

近年来，制作香包成为了很多人追求放松、放松心灵的一种
活动。制作香包不仅能够让人感到愉悦，还可以收获很多心
得和体会。在我制作香包的过程中，我发现了一些关于生活、
情感和自我成长的启示。以下是我个人的心得体会。

首先，制作香包让我体会到生活的细节之美。在制作香包的
过程中，我要仔细地挑选花草的颜色和香气，要慢慢地填充
香料，还要亲手制作香绳。每个步骤都需要我花费时间和精
力，但同时也让我更加专注于当下的细节。我开始慢慢品味
生活中的美好，如一朵盛开的花朵、一片落叶的飘散，甚至
是微风拂过的感觉。制作香包教会我在忙碌的生活中，停下
来，用心去感受周围的一切。

其次，制作香包让我学会了宽容。在香包制作的过程中，不



可避免地会有些瑕疵和美中不足的地方。一开始，我可能会
对这些瑕疵感到失望，心生不满。然而，随着制作的进行，
我渐渐体会到，每一个小瑕疵都是无可避免的，其实也是一
种美。香包如同人生，是世间万物的结合，不可能完美无瑕。
于是，我开始学会接受和宽容自己的不足，也懂得更加宽容
和包容他人的缺陷。宽容让我心胸开阔，生活更加美好。

第三，制作香包让我认识到自己的情感。在香包制作的过程
中，我不仅会选择自己喜欢的香料，还可以根据不同的心情
选择不同的香味。有时，我会选择放松的薰衣草香，有时则
选择清新的柠檬香。通过制作香包，我开始更加关注自己的
情绪和内心的需求。我体会到了自己的情绪波动，了解到哪
些香味可以让我更加舒缓、放松；也明白了哪些香味能够让
我更加振奋、提神。制作香包不仅是制造一种香气，更是一
种与内心对话的方式。

第四，制作香包让我体验到了亲手创造的乐趣。过去，我可
能习惯于购买一些别人制作好的香包或空气清新剂，但是现
在我愿意亲自动手制作。制作香包的过程中，我可以选择不
同的材料和香氛，创造出属于自己独特的香味。制作出的香
包不仅是一种物质的产物，更是我对生活的独特见解和对美
的追求。这种亲手创造的乐趣，让我发现了自己的潜力和能
力，也增加了我对生活的热爱。

最后，制作香包教会了我坚持。制作香包是一个需要耐心和
坚持的过程。有时，在制作过程中可能会遇到困难或出现一
些纰漏。然而，正是这些困难让我更加学会坚持下去。成功
属于那些始终不懈努力的人，只有坚持才能获得最后的成果。
制作香包的过程让我明白，生活也是一样，只有脚踏实地，
心怀坚持，才能实现自己的目标和梦想。

总之，制作香包是一种令人愉悦和有意义的活动。通过这个
过程，我可以更好地品味生活的细节美，学会宽容自己和他
人，认识和表达自己的情感，享受创造的乐趣，并坚持追求



自己的梦想。制作香包不仅能够给自己带来快乐和成就感，
还可以在很多方面给予启迪和帮助。我深信，只要有心，每
个人都能够通过制作香包收获更多的心得和体会。

制作香包心得体会篇六

以前只是听过微课这一词，并没有太在意，总是感觉这些时
髦的东西与我们农村教师无关。前段时间小教室举行小学数
学微课评比，学校让我制作一节微课参加比赛，对于一个对
微课完全没接触过的人来讲，我真不知道从什么地方下手。
在我们学校陈火德老师的指导下，才对微课有了简单初步的
了解。通过学习微课的制作，使我受益匪浅。下面我就对微
课的制作谈的几点肤浅的认识，若有不当之处，恳请各位领
导老师多多指正。

首先是微课的选题。微课是指时间在5—8分钟以内，有明确
的教学目标，内容短小，集中说明一个问题的小课程。微课
选取的内容应是教学中的重点难点，而且内容一定要适合多
媒体的表达。我选择了《圆的认识》这一课，就是因为几何
知识比较适合运用多媒体来教学。但我后面反思，我的这节
微课几乎包涵了《圆的认识》这节课的所有知识点，没有把
握好微课应集中说明一个问题这一特点。如果把它分解成学
习画圆，认识圆的特征两节微课效果会更好。

其次，是撰写教案。虽然是微课，教案中的环节也要详细，
条理要清晰。必要的课题、学科、适应年级、学生的认知起
点、作品分析、基本流程都是要齐全的。对微课进行教学设
计时，依然要符合学生认知发展规律，应遵循由简单到复杂、
由感性到理性的认知发展规律；依然要以问题推动学生思考，
采用启发式，避免灌输式。接着就要准备好微课的ppt课件。
课件起到的是一个引领的作用，要体现出一定的现代教育技
术，展现出新时代教师的科技水平，也不能太花了。所以我
在制作《圆的认识》这一课件时，尽量的做到美观、大方、
简洁。



（1）要对课件的操作流程非常熟悉，把要展示的内容很连贯
的复述多遍，不结巴为此。在录制时，就不会心中没底了。
在微课讲稿中，可在翻页处做上记号，避免录制时忘记翻页。

（2）微课要快速引入课题，要有吸引性。如设置疑问、引入
悬念、也可以用生活相关的现象或问题引入等等，但无论你
用什么形式引入，都要求引入力求新颖，有趣，有感染力，
与题目相连紧密，快速切题。

（3）微课讲解时，声音响亮，抑扬顿挫，思路清晰，逻辑性
要强，有创新，有趣味性，语言通俗易懂、深入浅出、详略
得当，录制微课过程中一般不出现“你们”“大家”等字眼，
微课的受众对象是单个的学生。

（4）微课讲解时，还要控制语言速度和语言留白，对接学生
思维的流速。老师不能按照自己思维的流速讲问题，而是要
和学生思维流动的速度对接。通过控制语言速度，语言留白，
给学生思考的空间，使学生思维参与到学习中来。

无论是对于学生还是对教师而言，微课无疑都是一次思想改
革。它促成一种自主学习模式，同时，还提供教师自我提升
的机会，最终达到高效课堂和教学相长的目标。

制作香包心得体会篇七

香包制作是一项有趣而有用的手工艺活动。对于喜欢手工艺
的人来说，制作香包不仅能够锻炼手部灵活度和创造力，还
能够制作出美丽实用的香袋，让人们欣赏和使用。作为一名
有着丰富香包制作经验的手工艺爱好者，在这里分享一些自
己的经验心得，希望能够对大家有所帮助。

第二段：准备工作

制作香包需要准备一些必要的工具和材料。首先需要准备的



是一些棉布、蕾丝、丝绸等面料，还需要一些小巧玲珑的香
包配饰，如花边、扣子等。接下来需要用到的工具包括剪刀、
针线、钢笔等。在准备这些工具和材料的时候，也需要进行
材料的搭配和安排，以保证香包的美观度和实用性。

第三段：制作过程

制作香包的过程相对比较简单。首先需要将面料按照需要的
大小和形状剪裁好，然后将香包的配饰缝上去。在这个过程
中，需要注意线头的处理和面料的光泽度。接下来将面料翻
面，从小口的一端开始缝合，直到需要加入香料和填充物的
位置。在放入香料和填充物的时候，需要根据需要进行调整
和加减，以保证香气的持久度和舒适度。最后将剩下的面料
封口针缝好，最终一个美丽实用的香包便制作完成。

第四段：技巧和建议

在制作香包的过程中，掌握一些必要的技巧和注意事项能够
使得香包的制作更加成功。首先需要掌握的是缝线的技巧，
要保证线头的处理和面料的光泽度。其次，需要注意香料与
填充物的搭配和加减，以保持香气的持久度和舒适度。最后，
选择合适的面料和配饰能够增强香包的美观度和实用性。

第五段：总结

制作香包是一项有趣而有用的手工艺活动。通过准备工作，
制作过程以及技巧和建议等方面的掌握，能够制作出美丽实
用的香袋，让人们欣赏和使用。和香包一起相处，能够让我
们更好地了解香气的奇妙力量，也能够给生活带来更多的惊
喜和美好。

制作香包心得体会篇八

今天的美术课结束之后，距离正常的下课时间还有段不短的



时间，本来老师希望我将第二幅画起个形。谁知还未下笔，
另一个老师一招呼，问有无同学想要制作香囊，眼看时间剩
余充足，挤挤倒也足够，一拍即合，也就缝制了端午节香囊。

步骤很简单，却也是针钱织活，我的这双手怕不是连针都拿
不稳，但也可以为了它尝试一下新的不同于纸上作画的工艺。
香囊分为两种供选择，一种是以绕绳为方法，在硬木纸板上
贴胶，将五彩的丝绳环绕固定，缠成三角香囊的形状。另一
种则是常见的用到针上功夫的香囊，需要选布，穿线，填棉、
放香料，虽然有些繁琐，但最后缝出来的香囊花纹素雅，静
而富有古韵，穿珠结绳，更为令人喜爱。于是乎，我便穿针
引线，打算亲手缝制一个出来。

选择布匹时的花纹，我犹豫了不小一会，大概红蓝两种颜色
都各有风味，红色喜而欢愉，蓝色静而稳重，一眼看上去的
喜爱是难以忘怀的.。最终拿定了白色碎花的蓝布，及一切准
备工具后，开始了缝制。

提拉香囊的挂钩麻绳是彩色的，拧成一股，又细又巧，麻绳
折为一半，便于成为提拉的圆形，将布反过来对折，一分为
二，接着绳子穿过折痕，取出针线，线的最后打上一个小小
的双环结，将绳子的一端与布缝在一起，来回的穿线，带有
绳子的一边缝好之后，折回将第二边同样缝好，因为用针不
熟，缝补时很慢，但大家都十分专注，将更多的耐心与时间
注入其中，缝补出来的也是一种慢幸福。

缝完两边，剪绳，系结。布缝时是反着的，虽后翻过整个囊
包、得到一个可以装载东西的布包，将棉花放到三分之一处，
再把配带的香包放到里边，香包是艾草的味道，浓郁又清新，
剩余的部分继续填充白棉至饱满，结实，放得足够了，我惊
奇的发现，原本只为一张长方形的布竞奇迹般的有了三角的
形状，角角落落因放满了棉花，软软的，又散发着清香，有
了真正布艺品的味道。



剩下几步相比也就更为简单，将最后一边缝好，香囊的最下
方缝上彩色的流苏和铃铛，一个香囊便大致成功了。放眼一
观，色彩的丰盈中有着蓝的深沉与白的洁雅，成了能够带有
清香的布衣品，回到家后，挂在房门上，甚是好看，有种说
不出来的成就和幸福。

制作香包心得体会篇九

端午节是一个传统的重要节日，也是我国的非物质文化遗产
之一。在端午节中，制作香包是一项重要的传统活动，它有
着祭祀的意义，也代表了人们对美好生活的向往。今年我也
参与了香包的制作，虽然过程中遇到了不少问题，但最终还
是得出了不少心得体会。

第二段：准备工作

在制作香包之前，我们必须要做好充分的准备工作。首先是
准备材料，包括桂皮、艾叶、白芷、丁香等。然后要准备好
布料、红绳等，这些物品可以在市场上购买。接下来要仔细
研究香包的制作方法，梳理出一整套制作步骤，并根据步骤
逐一准备好所需物品。

第三段：制作过程

在制作香包的过程中，我们必须要小心细致，一丝不苟。首
先将细心挑选出的材料放在一起，不需过多搭配。接着把香
材放进布袋里，在红绳的配合下封好布袋。然后把衣角拐起，
封住衣角，制成一个状似扇子的香包。最后，再把红绳绑在
香包上，就完成了香包的制作。

第四段：心得体会

在制作香包的过程中，我学到了很多有关手工制作的技巧。
例如，需要善于发掘材料的特点，才能更好地将它们组合在



一起，制作出具有美观和实用性的香包。同时，在制作过程
中要耐心细致，不能马虎大意，否则会影响到最终的效果。
在团队中，互帮互助也是很重要的，因为合作能够使我们更
好地完成制作任务。

第五段：总结

通过这次制作香包的活动，我深刻地感受到了传统文化的魅
力。通过制作过程，我们能够更好地了解香包的历史文化内
涵，也让我们更好地了解端午节的含义。同时，这也是一次
锻炼我们手工能力和自主能力的机会。总之，这次制作香包
的体验是非常有意义和难忘的，我相信我会继续用心学习和
传承这项传统文化。

制作香包心得体会篇十

陶艺制作的第一节课就是盘条，其实说实话，我根本没准备
用那些细条条去盘出个什么茶壶碟子来，带着只是玩玩的态
度，我开始了制作课，第一堂课，老师没按我们自己揉泥，
貌似是嫌我们太嫩，还是怕我们劳累呢，既来之，则安之，
尽情的发挥自己的想象力，拿着一团泥就是雕啊，刻的，，
构思是，桃心的杯底，杯身是由底部开始渐变到口径小一点，
到达中部时在向外扩展口径变大，杯柄也采用桃心形状的。
不过后来，在制作的过程中，我的心都碎了，杯子是没碎，
不过在大约三分之二是向右边坍塌，没办法，我取出几条，
改成一个烟灰缸，尽管还有一点歪斜，不过俗话说“残缺美
嘛”也就不介意了，其实还蛮啊q精神的。不过事实证明我还
是太乐观了，后来我的这个作品在摆放架的外侧不知道什么
原因被人压成了碎条条，由此可见老师的上课前的注意事项
是非常有必要的。

忌讳。任何一件事情都是不容易的。此时眼看看就要下课了
于是取了一个块状泥，做了一个小脚丫的形状，因为和我的
名字谐音所以意义不同，题了字，自我感觉良好。



拉坯——旋转的舞蹈

第二次制作课我就学乖了，先不从心理上藐视那些泥巴。后
来我发现我是很对的，因为我根本无法藐视它。当它们在老
师的手里时，温顺的像只小绵羊，而到我手里，它们就变成
了我的主人，而我只是那身不由己的奴隶。被这些泥巴给藐
视了，这应该算是我最大的悲哀了吧。好不容易把那些泥巴
揉成长长圆圆的形状，该往拉坯机上“砸”了，要求是砸到
正中间，可在我砸了两次之后，我发现它就爱往拉坯机边缘
上粘，我该怎么砸，唉最后还是在老师的帮助下，终于让它
比较稳固的粘在拉坯机上了。那就开始拉坯吧。那泥巴随着
拉坯机转啊转，我的手就推啊推，大约用了半个小时，那泥
巴的位置终于可以入眼了，我跟泥巴战斗期间，是何其惨烈，
泥巴带着我手上的水在离心力的作用下甩啊甩，个子不算矮，
那围裙穿着和没穿差不多，我的裤子就无处躲闪了，可想而
知，我虽是战斗的胜利者，可代价也是惨痛的。总算到中间
了，可以拉了吧。刚开始有个小碗的雏形时，我满怀信心能
把它做成平时吃饭用的碗，可当它又长大了一倍时，就不协
调了，全身上下不是一起运动的，结果就在下面转的快，上
面追不上的情况下，碗消亡了，变成杂乱无章的泥片了，它
是这场战争的见证者，也是这场战争的牺牲品，不得已只能
把它放进泥桶。


