
2023年大队旗手竞选演讲稿(大全7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

大队旗手竞选演讲稿篇一

大家好。

大家庭使我们学会了尊敬师长、团结友爱。与同学们快乐相
处。

五年来，我们一直都在学习如何能做好行为规范。现在，我
们能够按时到校，规范做操，认真听讲，文明休息，安静用
餐。这些学习使我们成为了有教养、懂礼貌的好孩子。

马上就要毕业于福山，我们期望学弟学妹们能够努力学习，
做文明的福娃，为福山争光，让福山为我们骄傲!

我的讲话完了，谢谢大家。

大队旗手竞选演讲稿篇二

一、度假需要付出。我们经常说索取需要先付出，我觉得享
受假期也应该如此。同学们可能认为五个多月都过去了，高
一、高二甚至完成了期末考试，主要任务已经完成，剩下这
一周应付一下就可以了，准备度假吧。如果真是那样的话，
那么等待你的对于高三的学生来说，可能是一场难熬的考试，
你啥也不会，会了你也写不对，接下来就是伤心的成绩单，
让你无颜面见父老乡亲，而暂时没有了考试压力的高一、二
同学，可能会很茫然，不知该干什么，只是希望这一周快点



结束。但我要提醒你，课依然在上，如果不是新课，那么就
是提高课、综合课，你稍一走神，可能就与人差之千里，况
且如不能集中精力，则行为必然松散，稍有不慎，就要违纪，
而违纪的后果很可能是学校让你提前进入假期。同学们，如
果上述事情发生了，那么你就不是在享受假期，而是假期在
享受你。因此，让我们一起珍惜剩下的一周时间，为大家都
有一个好的心情去坦然度假。

二、假期需要一个切实可行的计划。除了完成必要的寒假作
业外，可能更多的同学只是随波浮沉，想到什么就干点什么，
如果是这样，可能又是往日假期的重现，为了假期更有质量，
你需要合理的分配时间，完成作业是必要的，抽出时间陪父
母也应该是必须要做的，他们辛苦一年，大部分收入消费在
你的身上，你在校读书期间又为你思前想后，因此这是你尽
孝道的绝佳机会，扫扫地、洗洗锅碗、衣服，捶捶腰背足矣。
度假期间，一定要反思本学期自己的表现，特别是做的不到
位的地方，应该及时改进、重修，如果你觉得你是一只笨鸟，
那么你为什么不先飞呢？预习知识，准备下学期的学习任务
也是必不可少的。试着做一下，你可能会有让同学“士别三
日，当刮目相看”的感觉。另外，我从立体几何教学中，能
深深的感受到部分同学的社会实践和生活知识的贫乏，居然
没有见过油罐车、无盖的长方体水箱，不能听懂水渠的横截
面这样的语言等等，给人的感觉像一个傻瓜，确切地说，你
是一个呆子，去劳动、去实践吧。它能培养你的想像能力，
改善你的大脑，你很快就会聪明起来。

三、永远记住你的角色。放假期间，玩耍是必不可少的，也
是社会实践的一种简单形式，是一种积极休息的有效手段，
但是你一定要适度，你的身份依然是一名学生，你不可以放
纵自己，大吃海喝，每天看电视、玩网游，你的高考目标还
没有实现，太多的学科知识没有掌握，你的晨读习惯、背诵
习惯、写日记的习惯千万不要丢掉，丢掉了意味着你严重地
破坏了你的生物钟，下学期将有一个糟糕的开始。所以，特
别注意有规律的度假。过年期间，更应该注意约束自己的行



为，不要因为燃放鞭炮而染上烟瘾，不要因为过节祝贺而学
会喝酒，一定要头脑清醒。我想，如果大家能做到上面我的
浅见，相信大家会有一个全新的寒假。

最后，祝同学们度过一个愉快的假期！祝我们的每一位亲人
身体健康、节日快乐！

谢谢大家！

大队旗手竞选演讲稿篇三

（1）给家人（或者和爸爸、妈妈一起）做一顿饭；

（2）给家人洗一次衣服；

（3）亲手给长辈（爷爷奶奶、外公外婆、爸爸妈妈）洗一次
脚；

（4）大年初一早上向父母、长辈问好；

（5）（当面或者通过电话和网络）给长辈、师长、亲友、同
学拜年；

2、用"心"做一本文摘

所选文章以短小精悍为限，以励志、说理、亲情、人情，做
人之道为文摘标准。长篇的如果心有不舍，可以自己缩写。
讲究排版、文章的布局和合理的插图，巧用豆腐块。也可选
上自己的得意之作。最后，给自己编辑的文摘取一个好听的
名字，设计一个漂亮的、简洁的或意味深长的封面、封底。

收集十条灯谜。

摘录春联三副以上，背诵。



3、用"勤"充实每一天

（1）有计划地做好寒假作业。

（2）阅读金波爷爷的书（在书上写批注，积累好词好句），
并选择一本自己喜爱的书进行阅读。

（3）了解一个古今名人的成长、成才、成功之道。（开学回
来与大家分享）

（4）了解家乡春节习俗、家乡的变化。

大队旗手竞选演讲稿篇四

大家好！

我是四年级一班的齐雪菲，三年前，我带着好奇，走进学校，
带着对知识的渴望，坐在教室的课桌前。几年来在各位老师
的辅导和教育下，我成为了一名优秀的少先队员。在班内被
誉为普通话形象大使，担任着形象礼仪部长。

我每天带着灿烂的微笑与同学们友好相处。我非常懂礼貌，
见到老师就对老师打招呼，所以在班级里我比较受欢迎，同
学们都愿意跟我相处。

在学习上，我认真努力，上课认真听讲，积极举手发言，老
师布置的各项作业我都能按时完成。我连续三年荣获三好学
生称号，连续两年度荣获优秀班干部称号。

如果这次我能当上升旗手。今后，我还将坚持不懈，继续努
力，更加严格要求自己，在老师和同学们的帮助下，取得更
大的进步。

我的演讲完毕，谢谢大家！



大队旗手竞选演讲稿篇五

新学期好！

度过了愉快的寒假，我们迎来了新的一学期。回顾过去，耕
耘收获，我们倍感欣慰；展望未来，新的学年，我们又有新
的目标，新的任务，新的进步。

要每天给父母爷爷奶奶看，督促你作业完成情况。作业完成
了，要让家长签好字，第二天带到学校，由组长和老师检查。
这样做，希望同学们能够独立完成作业，回家作业回到家独
立完成。

第二，要会健体。就是锻炼身体。身体是最重要的财富。健
康的身体是快乐学习、幸福生活的保证。每天锻炼一小时，
幸福生活一辈子。学校安排了很多体育活动，比如每天早上
的广播操，跑步，要积极参与，动作到位。每天都有体育课，
或者体育活动课，要积极抓住这些时间参加锻炼。每位同学
都要掌握几种运动锻炼的技能，比如打篮球，踢足球，跳绳
踢毽，打打乒乓，下下棋，等等。学会了几种体育运动项目，
学习、工作之余，可以运动运动，既锻炼了身体，又能让紧
张的学习得到放松调节。

第三，要会休息。刚刚过去的新年，大家过得很自由，很开
心，现在正式开学了，要合理安排作息时间，什么时候起床，
什么时候写回家作业，什么时候睡觉，都要有一个安排。休
息好了，才能有充沛的精力投入到学习中去。

间活动都要把安全放在第一位，集体活动要排好队，遵守秩
序，不推搡，尤其是下楼梯、中午进食堂吃饭。课间玩耍不
做危险性游戏。

二、讲文明。语言文明，使用礼貌用语，主动问好，不讲粗
话脏话。行动文明，不乱刻乱画，爱护公物，升国旗时不讲



话，爱护学校绿化，不随意在绿化带内玩耍，不折树枝。

三、讲卫生。认真做好值日生，随时保持学校清洁卫生。不
买零食，校园内不准吃零食，早晨上学，中午食堂就餐，要
吃饱。不乱扔纸屑杂物。有同学从楼上扔东西，既不卫生，
更不安全。每位同学都要养成不乱扔的习惯，见到有纸屑主
动捡起。

同学们，千里之行，始于足下，你们是学校的主人，让我们
牢记“三个会”，“三个讲”，从自己做起，从现在做起，
从身边的小事做起，养成良好行为习惯，共创学校文明校风。

最后，祝各位老师身体健康、工作舒畅！祝同学们学习进步，
快乐成长！

大队旗手竞选演讲稿篇六

短短的寒假就要挥之而去了，在时间的流逝中，我慢慢长大
了，享受成长中的酸甜苦辣。这个寒假帮我改进了很多缺点，
学习不断进步，百尺竿头，更进一步，我又长大了一岁，又
多了一分懂事。

这个寒假我懂得了劳动中的乐趣，劳动对人的身体有很多好
处，平时在家里我会帮忙做一些家务事，虽然很简单，但是
坚持下来很不容易，像扫地、洗碗、打扫房间等等……虽然
有时候会累的满头大汗，但是我还是很开心，正所谓乐在其
中。我以前对劳动不感兴趣，也不会帮忙做家务事，就
像“以来伸手，饭来张口”的公子爷。

寒假里我养成了看课外书的习惯，每天坚持看书，也按老师
的要求完成寒假作业。正如高尔基所说的“书籍是人类进步
的阶梯”，多看些有益的书，不仅可以开拓我的视野，提高
增长知识，更还可以提高我的写作水平，更丰富我的人生。
我以前对课外书不敢兴趣，爸爸经常叫我多看点课外书，我



不仅不看，还发脾气，有时候被逼才地装模作样地拿起课外
书，东张西望，有时候不知道是我在看课外书还是课外书在
看我，心不在焉，老是想到外面和朋友们玩耍。

在这个寒假我知道了身体健康的重要性，以前我总是不想吃
早餐，爸爸妈妈怎么劝我也不吃。但是我现在每天准时起床，
每天起床吃早餐，早餐是三餐中最重要的，俗话说得好“早
上吃得好、中午吃得饱，晚上吃得少”，这样对身体有益，
不仅如此，我还要求全家家人都注重自己的身体健康。

在这个寒假里，我学会了感恩，过年的时候我会发祝福语给
老师，感谢老师对我的教诲，老师对我的学习付出了许多心
血，对老师说声“谢谢”！也会对爸爸妈妈说“您们辛苦了。
”是你们给了我一切、一切。

寒假真好，我收获了很多很多。

大队旗手竞选演讲稿篇七

1、老师和家长每天最惦记的就是你们的安全。

同学们要牢固树立“安全第一”的思想，懂得安全的重要意
义，做到：安全第一，从我做起；安全第一，从小事做起。
关注安全，关爱生命。我要安全，我懂安全。时时讲安全，
事事讲安全，人人讲安全，保证人人都安全。

2、遵守交通规则，注意交通安全。

春节是走亲访友的高峰期，也是各类交通安全事故多发期，
希望同学们在寒假期间遵守交通法规，外出要遵守交通规则，
红灯停，绿灯行，骑车要在人行道靠右边行使，严禁在路上
骑车追逐打闹。注意乘车安全。若发生交通事故，要想法及
时通知家长，并拨打120及时实施抢救。



3、正确燃放烟花爆竹。

最后，我们希望广大学生在寒假中，自觉提高自身的安全素
质和安全意识，实现从“要我安全”向“我要安全”、“我
应安全”、“我能安全”、“我懂安全”的飞跃。祝大家寒
假快乐、身体健康、家庭幸福、万事如意！


