
最新设计方案名字创意 夜间活动方案名字
(大全5篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析
和解决，避免盲目行动和无效努力。下面是小编精心整理的
方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

设计方案名字创意篇一

活动地点：各班级

活动过程：

一、欣赏话剧感恩节的由来

了解感恩节的由来，及其习俗，理解其意义，懂得感谢、尊
重他人

二、感恩游行

走入班级，对曾今帮助过你的老师、小朋友表达谢意

三、“感恩节”特别活动----护蛋之情，感恩之心

让孩子们了解父母养育孩子的艰辛，了解父母之爱的无私

四、欣赏《感恩的心》故事

五、手语《感恩的心》感恩的话

六、幼儿制作《爱心树》



七、感恩节宴会

比赛游戏：搓玉米

以下需要家长配合：

1、11月xx日请家长早晨送孩子来幼儿园前带一个煮熟的鸡蛋，
在鸡蛋上面写好宝宝的名字。

2、11月xx日聚餐时请为宝宝准备两种以上水果(苹果、香蕉、
桔子、葡萄)，我们将制作《水果沙拉》以及感恩节食品富有
传统特色如：葡萄干、栗子、玉米饼、南瓜饼(熟的)切片面
包、火腿、花生、等以及家长制作的“拿手菜”带到幼儿园
与小朋友一起分享。

注意事项：

1、为了宝宝身体健康，请家长为幼儿准备的食品是正规的厂
家食品

2、为了保证活动的顺利开展，请家长准时送宝宝入园及带好
活动所需的物品。

幼儿园感恩节活动主题(二)：感恩你我，真情成长

一、大活动名称

happythanksgivingday!——“感恩你我，真情成长”

小班：亲亲一家人

中班：让爱住我家

大班：感恩的心



二、大活动目标

将感恩的种子播撒在幼儿的心田

三、活动安排：

开幕式：11月xx日(周五)

主题活动：11月xx日——11月xx日(包括家长半日活动设计)

闭幕式：11月xx日(小、大班)11月xx日(中班)

四、阶段性工作安排：

一、环境：大展板的制作，18号前完成

1、背景(幕布亦是海报)的制作。

各级部将各自活动的具体安排(必须写清活动名称、目标、准
备、时间、地点及参加人员)以图文并茂的形式写在2k的铅画
纸上。经园部审核后由中班统一布置和装饰。

2、老师每人制作一个自己的感恩小海报，装饰在各年级大海
报周围。

3、各班环境：小、中班用水果娃娃制作火鸡，布置在教室;

设计方案名字创意篇二

一、教学内容：

由姓氏儿歌，拓展学生的知识，了解自己名字的由来，能向
别人介绍自己的姓名及由来，试着个自己或别人取名字，小
学语文《说说我们的名字》主题活动设计。



二、教学目的：

1、在学习中国姓氏儿歌的基础上，让孩子们通过调查、实践
活动，增加与姓氏有关的知识，锻炼学生的调查、交流、表
达等方面能力。

2、试着给自己或别人取个名字，寄托对自己的希望。

3、理解父母长辈对自己的殷切期望，树立远大志向，增强责
任感和使命感。

三、课前准备：

1、让学生回家去问一下父母自己名字的由来，为什么给自己
取这个名字，这个名字有什么寄托，希望和期盼。

2、收集一些名字的趣闻、他人的名字来历，或是与自己同姓
的一些名人的事迹。

3、发给学生每人一张空白小名片。

四、教学过程：

（一）、谈话导入：

1、这学期，我们学习了一首有趣的姓氏儿歌，大家可以背一
背吗？除了这些姓氏，你还知道哪些姓氏？(也可以让孩子们
背百家姓。)(3分钟)

2、同姓的人有许多，怎样来区别这些人呢？对，再加上后面
的名，就是代表不同人的名字。别小看这小小的名字，里面
可大有文章，这节课我们就来探索名字的奥妙。

{二}介绍姓名



2、我们在介绍自己的姓名的时候，要把自己的姓名是由哪几
个字组成说清楚，而且要尽量想方设法使别人记住自己的姓
名，小学语文教案《小学语文《说说我们的名字》主题活动
设计》。(5分钟)

（三）、说说由来：

（1）、生交流介绍或是老师现场采忘访（昨天老师看了同学
的名字，对有些同学很感兴趣能进行现场采访吗？）学(5分
钟)

（2）你们是不是也想知道台下老师的名字来历啊，哪个勇敢
的小记者去采试一下。(去采访现场的老师。)(5分钟)

2、在你们同姓的人当中，你知道有哪些名人或伟人吗？（让
学生讲讲收集到的名字的趣闻）

3、不听不知道，一听吓一跳，原来和我们同姓的人中，有这
么多了不起的人物，你想在若干年以后，我们的名字也能像
这些人一样，让人尊敬和怀念吗？怎样可以做到吗？(10分
钟)

（四）、仿名家，取己名。

2、你知道取名字的哪几种方法，课前我让同学调查一下哪些
人，在取名字

之前是采用什么方法取的？（学生交流回答，有查字典，有
翻家谱，去翻唐诗宋词。）

3、展示冰心名字的由来。

你们知道现代儿童文学家冰心奶奶这个名字的来历吗？她出
自一首诗，读过这首诗吗？



一起读一下这首诗，

芙蓉楼送辛渐

王昌龄

寒雨连江夜入吴，

平明送客楚山孤。

洛阳亲友如相问，

一片冰心在玉壶。

5、听了那么多人取名字的故事，现在你想不想给自己取一个
名字呢？想想自己想要表达怎么的愿望。做到人如其名。

6、同学交流。(7分钟)

（五）、制名片，激自我。

1、同学们都有自己远大的志向，现在我们来自己制作一张名
信片怎么？可以是你的原名也可以是自己取的笔名，在卡片
后面写上激励自己的一句话，，看谁设计得最漂亮。(5分钟)

2、学生交流。(5分钟)

3、都说名字只是一个代号，可是它却伴随我们的一生，有些
人乐于奉献，名垂千载，也有的人碌碌无为，最后被世人所
遗忘。让我们从小做起，努力学习，带着父母的希望，乘著
名字的东风，祝福我所有的孩子们“威名远扬名满天下”

设计方案名字创意篇三

根据图纸设计要求地下室防水,采用的是液体成膜的无焦油聚



胺脂防水涂料,这是一种环保型材料,固化成型后,类似橡胶,
弹性及延伸性能好.抗拉强度及抗撕裂强度较高,且耐寒.耐高
温,抗老化性能良好.

一.施工工具:拌桶、胶刮板、油漆刷、铲刀、扫把等

二.基层处理

基层要求清扫干净,不容许有凸凹不平,桩尖如有不规则的地
方要及时修复

三.施工要求

第一遍施工,根据施工要求需用量将聚氨脂甲乙按1:2重量比
的比例配合后进行底胶涂膜,干燥24小时不粘手为宜,才能进
行下道施工,每道的搭接100至150。

第二道涂膜施工,在前道涂层固化后,就可涂刮第二遍涂料,涂
刮时要均匀一致,桩头钢筋不能污染。

项城四建装饰防水工程公司

4月30日

设计方案名字创意篇四

婴幼儿发烧是特别常见的小儿疾病，尤其是夜间，孩子发烧
的时候家长要冷静对待，不能慌乱！

首先一定要马上给孩子测量一下体温，如果没有超过38.5摄
氏度就不用着急送到医院，不要盲目地给孩子用消炎药和退
烧药，一般的孩子发烧都是由感冒着凉引起的，而感冒的致
病因素的病毒，消炎药根本不起作用，发烧本身也是孩子自
身的'免疫反应，强行用药物把体温降下来并不利于孩子的康



复。下面小编给大家介绍一些应对宝宝夜间高烧的几个使用
的高招。

1、用温水擦拭宝宝的手心脚心和腋下

宝宝的手心脚心和腋下是血运比较丰富的位置，用温水擦拭
有益于热量迅速散发，不过不要用酒精擦拭全身，酒精易使
血管扩张，血容量下降引起休克。

2、合理利用物理降温辅助退烧

将退热贴贴在宝宝额头，可以有效快速降温，并且冰凉的触
感可以让宝宝减少焦虑和躁动，减轻宝宝由于发烧带来的疼
痛感。最后小喔提醒一下各位宝妈，宝宝夜间突然高烧在上
述处理方法进行的同时一定要随时监测宝宝的体温，小编给
大家推荐无线体温警报仪，用起来也简单，只要宝宝体温超
过38.5度马上就会响起警报，这样既不会耽误病情又能让宝
爸宝妈们晚上能好好休息。

3、补水

发烧本身就是在消耗能量，一定要及时给孩子补充水分，喂
一些温水或者吃一些好消化的水果，用空气加湿器使空气湿
润。

4、散热

当初孩子发烧送到医院的时候很多妈妈生怕孩子冷，给孩子
裹得像个小粽子一样，医生说孩子发烧的时候千万不要左一
层右一层地包裹，一定要及时散热退烧才能快。

设计方案名字创意篇五

许久没有这样夜间的活动了。



同事要离职了，约了四五个人一起去唱歌，一群女生聚在一
起完全是吱喳不停，又叫又闹，不仅唱歌还同时说说演艺圈
裡的八卦。

大家伙儿笑说明天如果要接电话都将会是轻声细语，因为没
声音了。

是比平常就寝的时间再晚上一点点，但因为的确是不错的同
事，再加上这个活动是我喜欢的，所以觉得一天晚睡并不会
怎样。

去年也有邀约这样的活动，不过他们选在聚餐完后的续摊，
吃完饭都快要九点了，再唱歌可能就要到凌晨，快十一点我
可能还能撑住，这种要跨夜的我实在就没有办法了。

是挺开心的聚会。虽然点歌机一开新歌榜上完全都已经是不
认识的人没听过的歌。

原来大家都是一样的状况。不是只有我这样。

是从什麽时候开始没再有听新歌呢？是从不再看剧还是不看
电视。也有可能是连广播也没听的时候。

有回去唱歌，连续唱了二个多小时之后才终于在银幕上看
见mv的主角们手裡拿著的是智慧机。在此之前拿的都是有按
键的机子。

这样的发现让大伙儿笑成一团，既感叹科技的进步也感叹真
的已经过了那段年少青春的'时候。

昨天点出来的歌，基本上也都是满满的回忆。也都是有了点
年份的。有时候喜欢哪首歌，很大部份原因是因为裡头承载
了一些属于个人的情感跟经历。



很多流行歌写的都是感情，所以在mv裡头所呈现出来也都是
在情感当中的起落。有热恋时的甜蜜，或是苦恋，甚至是感
情结束之后的不甘与痛楚孤寂。

可在场的己婚人士却轻描淡写的说，结了婚之后基本上就没
有这麽大的情绪起伏了。更多的是日常生活中的互动，那些
情感太过浓厚的情歌，也就引不起他的多馀关注。

人生总是一阶段一阶段。很多东西口味与感觉，是会慢慢的
有些转变。有些，的确是抱著不会放，就一直坚持固执著，
但有些，真的会在漫漫岁月与经历当中被慢慢的冲刷。

有些坚持，还是别说出口。就放在心裡头，慢慢的等待时间
去证明。


