
最新走进文言文心得体会一年级(优质7
篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。心得体会是我
们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。以下我给
大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所
帮助。

走进文言文心得体会一年级篇一

作为一年级的学生，我参观了当地的动物园，这是一次难以
忘怀的经历。在这次活动中，我学到了很多关于动物和自然
的知识，也感受到了动物们的生活状态和它们与我们人类之
间的联系。下面我将为大家分享一下我的心得体会。

首先，进入动物园后，我被眼前的景象所震撼。在那里，我
能看到许多稀奇古怪的动物，它们有的正在悠闲地休息，有
的正在忙碌地寻找食物。我甚至还看到了许多我以前只在书
本上见过的动物，比如长颈鹿和袋鼠。站在它们面前，我感
到自己就像是置身于一个神奇的世界里。每一种动物都有自
己的特点和能力，我发现它们之间的相似性和差异性也是无
穷无尽的。

其次，我不仅仅是观察动物，更重要的是学习了很多关于它
们的知识。动物园里有专门的解说员，他们向我们介绍了每
一种动物的习性、饮食和栖息地等。我知道了狮子是丛林中
的霸主，是食肉动物，而大象则是世界上最大的陆生动物，
它们以植物为食。我还了解到企鹅是南极洲的特有动物，它
们群居在一起，并能迅速游泳。通过这些知识，我对动物的
生活有了更深入的了解，这让我对自然充满了敬畏之情。

此外，在动物园中我还体验到了与动物互动的乐趣。我们学



校特意安排了一些互动环节，比如喂食动物和与小动物亲密
接触等。当我手里拿着食物站在笼子前面时，猴子们会伸出
长长的手去接过食物。和小动物的接触更加让我兴奋，它们
温顺地躺在我的怀里，让我摸摸它们柔软的毛发。这种亲密
接触让人感到它们的温暖和友善，我明白了人类和动物之间
的联系是如此重要。

最后，我从参观动物园中发现了一些问题，这让我更加关注
动物保护。在园区中，我看到有些动物生活环境比较狭小，
而且有些动物看起来并不健康。这让我意识到动物保护的重
要性，我们应该更多地关注它们的生存环境和健康状况。我
发誓要尽自己的一份力量，去保护这些可爱的生物，希望它
们能够生活得更加自由和幸福。

总结起来，参观动物园是一次很有收获的经历。通过这次活
动，我不仅仅了解了更多关于动物的知识，也深刻地感受到
了动物们的生活状态和与我们人类的联系。同时，我也意识
到了动物保护的重要性，以及人类应该如何为它们提供更好
的生存环境。我相信，通过这次参观，我对动物和自然的热
爱将会在我的心中永远不灭。

走进文言文心得体会一年级篇二

本书的主人公沈石溪来西双版纳的时候，那里的村长送给他
一只当地的白色小狗，叫做土白。可是没有几天，家里就闹
起了“鼠灾”土白虽很忠诚，但不会捉老鼠，又一次，土白
跳上桌子捉老鼠，不仅连一根老鼠毛也没动着还打翻了油瓶
子，真的是“狗拿耗子所管闲事”。

无奈之下，他只好到镇上买了一只小黄猫，取名为“黄旗”，
黄旗虽小，却显示出了猫的威风，老鼠很快被吓破了胆子，
再加上土白和黄旗年龄相仿，他们很快成了形影不离的好朋
友，但是，很快这种宁静的生活被打破了，它们的友谊出现
了一道很深的裂痕。



三个月后，它们都长大了。在一个宁静祥和的中午，土白在
玩纸团，黄旗在太阳底下打瞌睡，嗓子里还是不时地发出呼
噜噜的响声(当地人叫做猫念佛，是猫长大后的一种生理反
应)，就在这时，土白停止了玩纸团，警觉的竖起了耳朵，寻
找声音的来源，当他发现这个声音是从黄旗的嗓子里发出来
的时候，立刻又又伤心又气愤，冲着黄旗吹胡子瞪眼。

没过几天，“杯具”又发生了。土白对待主人很热情，只要
主人一回家，便就扑在主人的身上，所以，他们回家的时候
总是先抱抱土白在去管黄旗，猫的嫉妒心理是动物力最强的
就因为这样，它们的矛盾与日俱增。

直到有一天，他们俩人都不在家，就剩下土白和黄旗，黄旗
抓老鼠时不慎跌入水缸，那是土白怀了孕，已到了快要分娩
的时候了，土白挺着大肚子，跑了两里多路，把主人找回了
家，救了黄旗。

它们的窝被冲塌了但土白和黄旗还有四只狗仔都在屋顶上，
黄旗正在细心的舔着两只狗崽的毛，好像自己的孩子一样。
很显然，土白当然不会叼着狗崽爬上屋顶，这肯定是黄旗的
功劳!以后，这两只动物学会了互相宽容，在黄旗念咒的时候，
土白躲得远远地，在土白和主人亲热的时候，黄旗自然也会
躲得远远地，来个眼不见心不烦。

你救援我，我帮衬你，动物之间互相帮助，真是一段奇异的
友谊!

走进文言文心得体会一年级篇三

我们一年级的小朋友，最近走进了福利院，开展了一次特殊
的参观活动。这是我们第一次亲眼见到福利院里的孩子，以
及他们的生活环境。当我们走进福利院时，首先映入眼帘的
是一座宽敞明亮的楼房，院子里有整齐划一的花坛，还有一



片茂盛的果树林。福利院的孩子们看到我们来，纷纷向我们
笑着打招呼，让我们感到温暖和欢迎。

第二段：与福利院的孩子们交流

在福利院里，我们和孩子们一起玩游戏、画画，还有一起聊
天。可是，我们很快发现福利院的孩子住在粗陋的宿舍里，
没有我们家里那么多的玩具，也没有漂亮的房间。因为长时
间生活在福利院，孩子们的生活经验比我们少，有的孩子不
会穿鞋子，有的孩子连餐具的名称也不认识。我们很惊讶，
但是我们并没有嘲笑他们，反而愿意帮助他们，并和他们分
享我们的玩具，教他们如何穿鞋和使用餐具。

第三段：改变孩子的命运

通过和福利院的孩子们交流，我们了解到他们大多数是因为
家庭贫困、亲人去世等原因来到福利院的。他们没有了父母
的呵护，没有了温暖的家庭，在福利院里生活。我们想到了
自己的幸福生活，内心充满着感慨。我们决定要努力学习，
争取能够改变自己，将来能为福利院的孩子们做更多的贡献。
我们发誓，要好好学习，将来成为对社会有用的人。

第四段：爱的传递和回报

福利院的孩子们，虽然生活在困难中，但是他们依然保持着
阳光的笑容和乐观的态度。他们喜欢和我们进行交流，喜欢
和我们一起玩耍。我们和他们度过了愉快的时光，笑声充满
了整个福利院。虽然我们和福利院的孩子只有短短的相处时
间，但是我们感受到了爱的传递。他们的感激之情体现在他
们的眼神中，让我们感到了满足和幸福。

第五段：带着感悟回家

参观完福利院后，我们纷纷表示，以后一定会更加珍惜自己



的家庭，珍惜受到的关爱。我们希望能继续为福利院的孩子
们尽自己的一份力量。我们计划组织义卖活动，用所得收入
给福利院的孩子们购买玩具和其他需要的物品，也希望能多
一些机会回访福利院，和孩子们进行进一步的交流。这次走
进福利院的体验不仅让我们明白了幸福来自于对别人的帮助
和关爱，而且也点燃了我们对奉献精神的热情。

通过这次走进福利院的活动，我们小朋友从喧嚣的学习生活
中走出来，感受到了生活的不易，收获了成长的力量。我们
明白了只有当我们愿意付出和分享，才会感受到更多的幸福
和快乐。我们立志要成为心怀爱心和勇于奉献的人，为福利
院的孩子们贡献自己的力量。走进福利院的心得体会，将成
为我们成长路上的珍贵财富。

走进文言文心得体会一年级篇四

这个寒假我读了一本19世纪意大利作家科洛迪留给世人的经
典童话故事书——《木偶奇遇记》。

在这本书中，一个叫匹诺曹的木偶被老木匠泽皮德赋予了生
命力。让我最难忘的情节是：有一次匹诺曹得到了好心的酒
店老板给的五枚金币，回家的路上却遭受狐狸和猫的欺骗，
差点被他们吊死，幸亏巧遇仙女妈妈而得救。在坏同学的怂
恿下，匹诺曹又逃学到海边看鲨鱼，后被卖到玩具国，变成
了一头蠢驴，仙女妈妈的帮助，让他再一次得救了。

读着读着，我感到匹诺曹真是幸运，在他需要帮助的时候，
都有仙女妈妈为他伸出援助之手，帮他渡过难关，躲避灾难。
在仙女妈妈的关爱下，匹诺曹还从一个任性，懒惰，不关心
他人，不爱学习，整天只想着玩的木偶，变成一个懂礼貌，
爱学习，关心他人、诚实勇敢的好孩子。

可是，我怎么就遇不到仙女妈妈呢?如果我也能得到仙女妈妈
的帮助，那该多好啊!我一边这么想着，一边走到了一座大山



脚下，正在我快爬到山顶的时候，已经没有力气了，我气喘
吁吁，马上想放弃时，仙女妈妈出现了，可是她却没有用她
的仙法帮我翻越大山，却一直在鼓励我：“你能行的，加
油!”“不要放弃，马上就要成功了。”真的，我成功了，当
我到达山顶时，那种喜悦真是无与伦比的。

当然，这只是我做的一场梦而已，但我的身边的确有着“仙
女妈妈”，那就是令人敬爱的班主任陈老师，当我学习遇到
困难时，她会帮助我;当我成绩不理想时，她会鼓励我;当我
身体不舒服时，她会照顾我。陈老师用她妈妈般的爱让我更
加自信与独立，慢慢地成长为成绩优异的佼佼者，成为班中
同学们的学习榜样。

我相信，我这个“小木偶”会在陈老师这个“仙女妈妈”的
关心与爱护下，变得更棒!

合上书，此时此刻，对身边琐事的困窘、尴尬和懵懂全然消
失，只有几近享受的感觉游离在心。仿佛繁华落败，观赏者
却意犹未尽。

走进文言文心得体会一年级篇五

动物园是孩子们最喜欢的地方之一，他们读着《动物世界》、
《我爱野生动物》这样的书，更是为了一睹动物的风采。最
近，我班带领我们走进了动物园，大家纷纷兴奋不已。今天，
我想和大家分享一下我在动物园的心得体会。

首先，动物园给了我很多启示。在动物园里，我看到了很多
不同种类的动物，它们有的长得特别可爱，有的看起来特别
凶猛。然而，我也发现了一个共同点，那就是每种动物都有
自己的特点和生存方式。例如，长颈鹿的长颈让它能够吃到
树冠上的叶子，狮子的锋利爪子和厚实的毛皮使它能够捕捉
猎物和抵御寒冷。这让我明白到，每个人都有自己独特的优



点和能力，我们应该珍惜和发挥好自己的优势，不要嫉妒别
人。

其次，动物园让我对自然产生了更深的敬畏之情。在动物园
里，我看到了许多生活在草原、森林和水中的动物。它们生
活在自由自在的大自然中，享受着自然风光，与自然和谐共
处。而在城市里，我们看不到草原、森林和大海，我们的视
野被高楼大厦所遮挡。这让我意识到我们生活在一个有限的
环境中，我们应该更加珍惜和保护自然资源，与自然和谐相
处，让地球更加美丽。

再次，动物园让我对珍惜生命有了更深刻的认识。在动物园
里，我看到了许多动物，有的正在繁殖后代，有的正在奋力
生存。这让我明白到，生命是如此宝贵，我们应该珍惜每一
天，好好生活。同时，人类也应该保护动物的生命权益，不
要捕杀或虐待动物。所有的生命都有自己的价值，应该得到
尊重和保护。

最后，动物园给了我一个机会与动物亲近。在动物园里，我
可以近距离观察各种动物，了解它们的生活习性和特点。我
可以听到鸟儿的鸣叫声，看到鱼儿在水中畅游，也可以触摸
到动物的毛皮和羽毛。这让我更加感受到了动物的独特之处，
也更加热爱动物。我相信，只有爱护动物，我们才能与它们
和谐相处。

总之，走进动物园是一次难得的体验，我充分感受到了大自
然的魅力和动物的奇妙。我明白到每个人都有自己的优点和
能力，我们应该发挥自己的长处。也明白到我们生活在有限
的环境，应该更加珍惜和保护自然资源。同时，我也认识到
生命的宝贵和尊重动物的重要性。最后，动物园让我与动物
亲近，更加热爱它们，与它们和谐共处。

走出动物园的时候，我们满怀着新的体验和知识回到了学校。
这次活动不仅让我们开阔了眼界，培养了我们的观察能力，



更重要的是让我们明白到了与动物和自然和谐相处的重要性。
我相信，将来我们一定会成为更加有爱心和责任感的人。

走进文言文心得体会一年级篇六

首先我在思想上严格要求自己。“学高为师，德高为范”，
在学生心目中树立威信，要有扎实的.专业知识和广阔的知识
面。还要在道德行为上以身作则。就要自己以身作则，本人
一直在各方面严格要求自己，努力地提高自己，以便使自己
更快地适应社会发展的形势。勇于解剖自己，分析自己，正
视自己，提高自身素质。

在教学方面，我认真负责，虚心请教，提高教学水平。做好
备课上课。新教材注重培养学生的实际操作能力，和生活更
加贴近，这就要求老师在备课讲课时加入生活元素。还要了
解学生原有的知识水平、学习方法和生活习惯。

为了上好课，我做了下面的工作：

1、认真钻研教材，对教材的基本思想、基本概念，每句话、
每个字都弄清楚，了解教材的结构，重点与难点，掌握知识
的逻辑，能运用自如，知道应补充哪些资料，怎样才能教好。

2、了解学生原有的知识技能的质量，他们的兴趣、需要、方
法、习惯，学习新知识可能会有哪些困难，采取相应的预防
措施。

3、考虑教法，解决如何把已掌握的教材传授给学生，包括如
何组织教材、如何安排每节课的活动教学中，教学中把一些
先进的教学理论、科学的教学方法及先进现代教学手段灵活
运用于课堂教学中，努力培养学生的合作交流、自主探究、
勇于创新的等能力，提高课堂教学的效率。在课堂上合理组
织好内容，优化教学手段，发挥学生的主动性，关注全体学
生，注意信息反馈。创造良好的课堂气氛。



4、布置好家庭作业，作业少而精，减轻学生的负担。

要提高教学质量，还要做好课后辅导工作，一年级的学生爱
动、好玩，缺乏自控能力，针对折种问题，我在课后为不同
层次的学生进行相应的辅导，以满足不同层次的学生的需求，
避免了一刀切的弊端，同时加大了后进生的辅导力度。

对后进生的辅导，并不限于学习知识性的辅导，更重要的是
学习思想的辅导，要提高后进生的成绩，首先要解决他们心
结，让他们意识到学习的重要性和必要性，使之对学习萌发
兴趣。要通过各种途径激发他们的求知欲和上进心，让他们
意识到学习并不是一项任务，而是充满乐趣的。从而自觉的
把身心投放到学习中去。

这样，后进生的转化，就由原来的强制学习转化到自觉的求
知上来。使学习成为他们自我意识力度一部分。在此基础上，
我认真细致地做好查漏补缺工作。例如我班的李洁同学，课
堂上无心听讲，针对这一情况我经常找他谈心，课后进行辅
导，期中考试后成绩有所提高。

3、继续更新观念，努力实践主体教学;积极运用多媒体电化
教学手段，提高教学质量，继续加强业务学习，提高自身的
业务素质。

一学期期来，工作有得有失，今后我一定会取长补短，力争
做到更好。

本学期我担任一年级数学教学工作，由此感受到自己肩上的
担子之重。由于低年级教学经验尚浅，因此，我对教学工作
不敢怠慢，认真学习，深入研究教法，虚心向其他教师学习。
立足现在，放眼未来，为使今后的工作取得更大的进步，现
对本学期教学工作作出总结，希望能发扬优点，克服不足，
总结检查教训，继往开来，以促进教学工作更上一层楼。



1、数学教学生活化。把握数学与生活的联系，导入生活化，
激发学习兴趣;教学语言生活化，让学生易学易懂;让学生把
生活中的数学故事记录下来，成为一篇优美的数学日记，让
学生感受到生活离不开数学，生活中处处有数学。

2、积极开展小组互助的学习方式，让学生团结互助，共同努
力，共同进步。通过积极鼓励和表扬，让小组里面的优等生
自愿帮助差生。在练习课时，让学生自己出题目，在组内交
换做，交换改。通过出题，做题，改题，巩固了学习的知识。

3、开展适当的竞赛和游戏活动，提高学习热情。适当开展竞
赛，是激发学生学习积极性的有效手段，小学生在竞赛条件
下比在平时正常条件下往往能更加努力学习。竞赛中，由于
小学生有着很强的好胜心，总希望争第一，得到老师的表扬，
利用这种心理可以使学生学习兴趣和克服困难的毅力大增。
教学中可以组织各种比赛，如“看谁算得快又对”，“看谁
的解法多”，“比谁方法更巧妙”等，都能使学生“大显身
手”。比赛形式多种多样，可以全班比赛;可以分男女同学比
赛;可以分小组比赛;还可以将学生按能力分组比赛，使每个
学生在各个层面上获胜的机会增加，激励的作用将会更大，
参与的热情就会更高。怎样调动学生的学习情绪，游戏有很
大帮助。尽量把知识点教学活动，转化成游戏活动的方式，
让学生更加乐于参与到学习活动中去。

总之，学生是学习的主体，不是知识的容器。教师传授知识、
技能，只有充分发挥学生积极性，引导学生自己动脑、动口、
动手，才能变成学生自己的财富。教师要把学习的主动权交
给学生，要善于激发和调动学生的学习积极性，要让学生有
自主学习的时间和空间，要让学生有进行深入细致思考的机
会、自我体验的机会。教学中要尽最大的努力，最充分地调
动学生积极主动学习，由“要我学"转化为“我要学”、“我
爱学”。科学施教同时要求教师不断地完善自身、提高业务
水平、扩大知识面，因为学生形成良好的学习习惯以后，他
的发散思维得到了开发，提的问题自然就多了，面也广了，



所以不管工作有多忙，坚持反复钻研教材，大量阅读参考书，
以提高自己的业务能力。

走进文言文心得体会一年级篇七

在历史的长河中，文言文是中华民族瑰宝之一，是我们国家
悠久文化的重要组成部分。学习文言文不仅可以增长知识，
陶冶情操，更能够让我们了解中华文化的根本。上了一年级
的文言文课程，我深刻地体会到了学习文言文的乐趣和意义。

在第一节文言文课上，老师向我们介绍了文言文的特点和背
景。文言文通常是以古文形式写作，语言古雅、简练、文辞
优美，蕴含着深刻的思想和人生哲理。而且，学习文言文不
仅可以让我们熟悉古代文章的体裁，还可以培养我们的逻辑
思维能力和阅读理解能力。听完这节课，我对文言文产生了
浓厚的兴趣，渴望进一步了解和学习。

随着课程的进行，我们开始接触一些简单的课文。虽然一开
始觉得有些吃力，用字生疏，但慢慢地，我逐渐适应了文言
文这种语言的特点。我学会了通过上下文的推测和注释的帮
助来理解课文的意义，逐渐能够正常阅读和解读文言文。而
且，我发现文言文的表达方式往往非常精准，字字珠玑，让
人沉迷其中。我常常静下心来细细品味古人的文字之美，体
会他们的聪明才智和深邃的思考。

在我们学习的课文中，有一篇名为《鹤林玉露》的短篇故事
给我留下了深刻的印象。故事中的主人公秀娥坚守着自己的
初心，勇敢地面对种种困难，最终克服了重重艰辛，实现了
自己的理想。这个故事让我深深地体会到，只有坚定的信念
和努力不懈的追求，才能实现人生的价值和意义。我被故事
中的主人公所感动，也激发了我奋发向前，不懈努力的动力。

通过一年级的文言文学习，我逐渐感受到了文言文对我的影
响和意义。文言文的学习培养了我的思维能力和阅读能力，



让我学会了通过繁复的句子结构和文化内涵来理解文本。在
文言文的世界里，我可以穿越时空，与古人对话，领略他们
的智慧和情感。而且，学习文言文让我更加了解中华文化的
丰富内涵，增强了我的文化自信心。我相信，通过学习文言
文，我能够更好地传承和发扬中华优秀传统文化，为中华民
族的伟大复兴贡献自己的力量。

通过一年级的文言文学习，我深刻地体会到了文言文的魅力
和重要性。文言文作为中国最古老、最具特色的语言之一，
蕴含着丰富的文化积淀和智慧。学习文言文不仅是深入了解
中华文化的途径，更是培养我们的思考能力和语言表达能力
的有效方式。希望通过自己的努力，我能在文言文的海洋中
航行，开启更广阔的视野，丰富自己的内涵，为祖国的发展
贡献自己的力量。


