
2023年防控疫情的演讲稿 疫情防控开学
第一课演讲稿(通用6篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我给大家整理
了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

防控疫情的演讲稿篇一

一、关注课间安全。

请同学们在课间不做剧烈的活动，避免发生各种伤害事故;上
下楼梯靠右走，做到“右行礼让”;不追逐嬉戏，不打闹，不
攀高，不拥挤，不抢道;不在教学楼内打球、踢球。

二、遵守交通规则和交通秩序。

来校、回家做到文明行路，不骑摩托车，不骑自行车带人;不
乘坐农用车辆、无牌无证车辆，不乘坐超载车辆;不得设置路
障，两人成排，三人成行，靠公路右行。

三、讲究饮食卫生，养成良好习惯。

拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品，不吃零食，不喝生水，
不得校外的摊点上吃饭，不偏食，不暴食暴饮;不随地吐痰，
不乱扔果皮纸屑。

四、强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。

不吸烟、不玩火，不焚烧废弃物;不随意触摸各种电器，不私
拉电线，不在宿舍内使用充电器、热得快、电热毯等电器;上
下床辅注意安全。不接受陌生人接送与来访，遇到形迹可疑



的人要及时报告保卫科或教师。

五、学会自护自救，提高防御能力。

学会简易的防护自救方法，遇到偶发事件要冷静对待;敢于批
评、指正一切违反安全要求的行为和现象，做维护校园安全
的主人。

老师们、同学们，法国思想家卢梭说过：“上帝是用模型来
造人的，他在塑造了我们之后，就把那个模型捣碎了。”在
这个世界上，每个人的生命都是唯一的。哪一个人不愿笑语
常在，哪一个家庭不愿幸福美满?安全如同一根七彩的丝线把
我们这一个个美好的愿望连接起来，构成一个稳定、祥和、
五彩缤纷的美好世界。

百善文明为先，万思安全最重。文明在于细节的处理，安全
在于未然的防患。让我们积极行动起来，在全校形成一
个“人人关心校园安全”的浓厚氛围。我们一定要时刻加强
安全意识，努力增强自我防范能力，做到警钟常鸣，永记心
间。

防控疫情的演讲稿篇二

大家好!

犹如当年的非典防治战，这场敌人为新型冠状病毒的战争，
所挑战的不只是医疗机构，也是对全民共同体，乃至每个人
的考验。

不少时候，碰到灾难等突发状事故，舆论都会习惯表达“我
们都是人”，但就关联度而言，恐怕没有什么能够比得
上“人传人”的传染病疫情，能让我们更真切的感受
到——“我们都是防疫人”。



钟南山院士就建议，“没有特殊的情况，不要去武汉”。此
类忠告和防控应对，需要每个人的配合，也必然会或多或少
影响到不少人一时的便利、打乱原有的春节计划。像一些人
原本约好的同学、亲友聚会，可能就得注意场合乃至取消，
甚至一些商业行为也难免受影响。

必须承认，不少防控工作，尤其是涉及管控、监测、检查等，
都是以削减民众的便利程度、牺牲局部利益为前提的。其中
一些或可通过构建合理的机制来实现社会共担，但有一些可
能注定需要个体的承担，这是必须接受的事实，也是非常时
期的不得已而为之。

本质上，这次疫情也是对民众科学素养与公民精神的“拉
练”。多相信科学，遵循那些科学的“自我保护指南”，别
被那些蹭疫情夹带私货的“鞭炮防传染，吸烟能消毒”、兜
售阴谋论的“生物战”话语所蒙蔽;多循守理性，不盲目不恐
慌，服从防疫的管制安排，尽量避免成为交叉感染的一
环……这些都是个体应有的“价值自觉”。

当无数的个体能真正依据科学精神、秉持公民素养，合理调
整防疫期的个体行为，全社会战胜疫情的砝码就大一些，成
本就更低一些，最终带来的公共利益增量，也将回馈给每个
人更多的安全感。

病毒所挑战的是整个社会的应对系统。这个应对系统里面，
没有人可以例外。目前病毒的传播和疫情发展，仍有诸多不
确定性。但可以确定的是，不管是个体还是相关部门、机构，
在应对上多一些“打提前量”和冗余准备，少一些盲目乐观
和侥幸，多一些配合、公开，少一些自行其是，这样人们的
从容就多一份，战胜病毒也能愈发可期。说到底，就是科学
精神和公民素养越充沛，越能给战胜疫情增加砝码。



防控疫情的演讲稿篇三

“抗击疫情如救水火，我们都在与时间赛跑”。新型冠状病
毒感染的肺炎疫情发生以来，数以万计的党员、干部坚持人
民至上，投身一线，齐心协力，绘制出了一幅幅美丽动人
抗“疫”画卷。

无私奉献，黑中有白如“水墨”。 医者仁也，华夏大地从来
都不缺少医者行善的故事，远至华佗施针救世，近到叶天士
诊脉断“温热”，每次面对疫情的到来，医者总会用他们的
实际行动展现出无私奉献，犹如水墨画，在疫情的“黑影”
下生出徐徐白光。面对此次疫情，广大党员要学习医者精神，
牢记人民利益高于一切，做好疫情监测、排查、预警等工作，
切实做好早发现、早报告、早隔离，早治疗。要能舍小家顾
大家，坚守岗位，在防控疫情斗争中经受考验，做到无私奉
献，将党中央各项决策部署落到实处。

冲锋在前，精谨细腻恰“工笔”。 疫情发生以来，各级党委
和政府成立领导小组，靠前指挥，及时分析研判疫情防控形
势，精准施策，让人民群众感受到了温暖，稳住了心神，就
像一幅“工笔画”，稳中有细，脉络清晰。广大党员要在疫
情防控面前坚持“一盘棋”，听从指挥，做到协调统一、调
度统一，令行禁止。要把疫情防控当成重要工作来抓，坚持
科学施治，搞好自身防护，不负党和国家的重托和使命。

众志成城，恢弘大气似“山水”。 一方有难，八方支援，x不
孤独，全国人民都是后盾。x火神山医院的平地拔起、医护人
员的倍数叠加、物质保障的及时供给……看见每日滚动报道
的防疫工作画面，就如同在看一幅大气的山水画，心中满
怀“骄傲”。广大党员要向深入x的一线工作者学习，以高度
的责任感和使命感投身到疫情防控的工作中，杜绝形式主义、
官僚主义，不做依葫芦画瓢的“复印机”，不将压力转嫁给
基层，不再各自为阵，做到众志成城，休戚与共。



各美其美，美人之美，美美与共。让我们万众一心，翻过群
山，心手相连，跨过江海，“疫”路有你，不落一人。

防控疫情的演讲稿篇四

大家早上好!

时间过得飞快，月考才刚刚过去，转眼又到了一个检验我们
学习状况的时刻。在这次月考中，我取得了不错的成绩，下
面我向大家讲一讲我的学习方法。

一日之计在于晨，早上是记忆力最好的时候，是学习的大好
时光，所以每天早上到校后，我就拿出当天早读课程的书和
笔记认真的阅读。中午吃完饭后，我会抓紧每分每秒，在教
室里复习、写作业，充分利用好在校时间。放学回到家，我
先写完家庭作业，睡觉之前，我也会利用半个小时的时间来
阅读笔记和课本，做到及时复习和巩固。

1、要重视考前的复习。孔子说“温故而知新”，这句话的意
思是温习已学的知识，并且由其中获得新的领悟，告诉了我
们学习要重视复习，这样才会取得良好的成绩。复习中一定
要讲究良学的学习方法，好的学习方法可以达到事半功倍的
效果。

2、要珍惜时间，提高效率。时间对每一位同学来说都是一样
的，我们只有珍惜分分秒秒，并提高效率，我们的成绩才能
更好。希望大家能利用好在校时间，高效率的学习。

3。养成良好的学习习惯。上课要专心听讲，积极思考，积极
发言，积极提问，认真做好每一门学科的笔记，课后要按时
完成作业，不拖拉。不懂得知识要及时向老师、同学请教。
还要养成良好的书写习惯，不管作业多少，时间长短，不管
是那一门功课，都要把字写整齐，保持书面干净。



最后一点，也是最重要的一点，就是我们经常说的一句
话“要保持平常的心态”，正确看待考试。考试前一定要放
平心态，将考试看成平常的一份练习，不要紧张。考试的时
候，认真审题，仔细答题，发挥自己最好的水平。遇到容易
的题千万不可忘乎所以，一定要细心谨慎。遇到难题不要惊
慌，你难别人也难，所以要认真思考。

同学们，学习没有捷径，只有勤奋刻苦，善于思考，才能取
得进步。我衷心希望同学们勤奋学习，认真复习，能在老师
的指导下，把前一阶段所学的知识认真整理、归类，并全面
系统地进行复习，争取做到熟能生巧、融会贯通。同时希望
每一个同学都能以认真、严肃、负责的态度对待期中考试。
最后预祝同学们在期中考试中发挥出自己的最佳状态，考取
优异的好成绩。向家长、老师交出一份满意的答卷。

我的讲话完了，谢谢大家!

防控疫情的演讲稿篇五

大家好!

这场没有硝烟的战争，我们必将胜利。——题记

在这一年，却发生了令人意想不到的事——我国发现了新型
冠状病毒。现在，感染这种病毒的人已经超过了一万例，这
突如其来的病毒使亚洲雄狮黯然失色。

可是这次病毒并没有让我们退缩：在得知疫情极为恶劣的时
候，许多白衣天使立刻放弃假期，请命前往武汉，选择做一
个逆行者。钟南山就是其中一个，20__年他临危受命抗击非
典，时隔17年，20_年他再一次来到前线抗击新型肺炎。他已
经84岁了，本应快乐的在家享受生活，却仍坚守抗疫一线。
其他医护人也像他一样，放弃了与亲人团聚的时间，与病魔
作斗争，吃的是最简单的泡面，累了随便一个地方就能睡着，



他们都是最美的逆行者，正如那句话所说：哪有什么岁月静
好，只不过是有人在负重前行。

当然除了他们，志愿者们也做出了巨大贡献。许多有能力的
人向武汉捐款，捐口罩，防护服等。大批救援队前往武汉，
投入到抗击新型肺炎的战役中。正所谓一方有难，八方支援。
1月24号，某镇的一家无纺布企业内灯火通明，企业正开足马
力投入口罩生产。为了疫情需要，本该休假的工人们放弃了
春节假期，毅然返回工作岗位。厂长表示，工人3倍工资复工
复产，确保日产24万只口罩，为医护人员提供物资。

20__年非典，中国七天七夜建成小汤山医院，现在，中国将
在七天内建成火神山医院，增加1300张病床，为医院提供服
务。

现在，我们已经成功分离病毒，我相信，不久后，就能研究
出疫苗。平常我们也要做到勤洗手、戴口罩，少出门、多锻
炼，减少接触密集人群。众志成城，支援武汉。武汉加油，
中国加油。这场防疫大作战我们一定能成功。

防控疫情的演讲稿篇六

大家好！

目前，疫情防控形势非常严峻。但是，有一些人（尤其是中
老年人）认为自己的身体很棒，或是自己不会接触身在xx的
人，所以并不重视这次病毒感染引起的疫情，没有一点防范
意识，还像平常一样爱串门，而且出门不戴口罩。但事实告
诉我们，新型冠状病毒并不仅仅是人传人，也可能具有动物
传人的特点。

有数据显示，截至20xx年xx月xx日xx时xx分，国内疫情已确
诊xx例，疑似xx例，治愈xx例，死亡xx例。xx地区也已确
诊xx例，疑似xx例。



让我们少出门，出门戴口罩，爱护好自己的身体，为xx加油，
为中国加油。

谢谢大家！


