
最新居家隔离工作总结(通用6篇)
总结的内容必须要完全忠于自身的客观实践，其材料必须以
客观事实为依据，不允许东拼西凑，要真实、客观地分析情
况、总结经验。相信许多人会觉得总结很难写？那么下面我
就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

居家隔离工作总结篇一

20xx年8月15日，根据政府部门的统一部署和工作要求，xxxx
辖市积极开展入境人员集中隔离医学观察工作，现将有关工
作汇报如下：

当前我市在xxxx区共配备2家隔离观察点，分别为华园店、维
也纳酒店(2路店)。按照《关于印发xxxx省传染病集中隔离留
验场所建设指导意见》要求，各隔离点选定前均通过专家组
现场考察并验收合格，落实好物资区域、工作人员区域、应
急救助及人流通道设置等工作。隔离房间均为独立空调系统
或配有新风系统的中央空调，并按照单人单间要求隔离居住。

(一)配备服务队驻守。各隔离点服务队均有疾控中心、市医
院、街道办、公安等人员组成，并明确各点负责人及各门部
职责，责任到人。累计共投入工作人员约70人，每个隔离场
所至少配备2名医生(其中1人是心理医生)、2名护士及1名防
疫人员，并严格按照规定全流程做好个人防护。截至8月21
日2:00，隔离点现有工作人员约48人。

防护服680套、隔离衣580套、鞋套690双、医用帽子900个、
防护眼罩80个、手套4000双面罩86个、75%酒精225瓶、消毒
粉420瓶。

(三)强化医疗保障一是配备专业化服务队，隔离场所工作人
员均参与了市人民医院xxxx及市疾控分别进行xxxx心理疏导



和危机干预及集中隔离点疫情防控培训会议。二是落实24小
时值守，每个集中隔离点实行24小时轮流值守，随时为隔离
人员提供服务，并做好突发情况应对。三是落实每日巡检工
作，由临床医生、心理医师和护士组成医疗观察对象健康风
险评估小组，每日对集中隔离人员进行巡诊，落实心身健康
风险评估及健康登记。2020年8月16日截止8月22日，评估小
组累计巡诊2052人次。四是实应急救治配备，各隔离点配备
了急救药械等设备设施，包括血压计、听诊器、除颤仪便携
式心电图机、氧气袋(瓶)、急救箱、硝酸甘油等，以应对隔
离人员身体出现突发异常时得到及时处置。五是构建医疗处
置机制，搭建隔离场所医疗保障组与市第六人民医院、市心
理康复医院、市级专家组的沟通联络和信息报告的微信沟通
平台，同时开通市人民医院对隔离人员转诊救治的绿色通道，
保障人员迅速得到更高的救治服务，提高隔离点健康服务效
能。

(四)收住隔离及核酸检测情况截至8月21日8:00，累计收
住568人，累计解除隔离人员87人，累计转居家隔离人员302人
(其中1人由居家再转集中隔离点)。现住540人，其中纳酒
店95人，xx店145人。2020年8月15日19:00-7月21日24:00，共
采集120名隔离人员咽拭子样品，新冠核酸检测结果均为阴性；
共采集45名工作人员咽拭子样品，新冠核酸检测结果均为阴
性。

(五)场地消杀防控情况市疾控中心对隔离点开展了预防性消
毒，并对化粪池投药；同时，对隔离点消毒人员进行消杀培
训，并对隔离市域、公共市域开展每日消杀作业，对已清退
的房间进行终末消毒。截至8月21日24:00，累计消毒房间778
间55层楼道。

(一)部分隔离人员对居住环境或(和)饮食要求比较高，对隔
离收费不满，居家隔离意愿强。

(二)有些患有高血压、糖尿病等基础疾病的老年隔离人员对



服务队的健康服务与隔离管控工作配合程度较低。

(三)有些隔离人员期间出现恐慌、焦虑等心理健康问题。

(一)加强人员培训。对隔离点服务队人员开展个人防护及事
件报告处置等专项培训，重点提高驻点医务人员急救与实操
技能及心理健康风险评估能力等。

(二)强化隔离管控效能。继续严格落实隔离人员管控要求，
做好单人单间隔离、人员健康监测采样、随时消毒等工作，
重点关注入住人群心理辅导工作，严格监控突发急性疾病、
突发灾害等事件；并对工作个人防护、隔离人员健康服务管
理及各部门联防联控等方面发现的问题及时整改，保障隔离
点人员服务与管控效能。

(三)加强疫情风险研判。实时关注境外疫情进展，并加强与
深圳市疫情防控办的沟通联络，获取经深圳口岸入境入惠人
员的情况，适时调整隔离点设置数量，保障入境入惠人员及
时得到隔离医学观察服务。

(五)自集中隔离点成立以来，所有工作人员严格执行市、街
道疫情防控指挥部各项命令，严格遵守各项制度，合理安排
隔离人员食宿和生活需求，实时关心隔离人员的.思想情况，
认真履行隔离人员和工作人员的核酸采样及健康监测工作。
截止目前，共接收隔离人员150人，已解除隔离141人。

居家隔离工作总结篇二

这几个月因为新型冠状病毒，我们学生不得不在家里上网课，
就让我来给你介绍一下这种生活吧！

每天早上起来得背书，背诵语文教师布置的两首古诗和品德
的一些内容，所以爸爸每天就早早地喊我起床。有时因为太
困了，所以爸爸怎样叫我，我也不想起，这时爸爸就会把他



冰凉的手伸进我的被窝里，我就被冷醒了。

当背完成诗之后，我就跑去吃饭了。吃完饭后，有时候还有
一些时间，我就会把语文课上该完成的任务完成，然后拿齐
笔、本子、书，准备上课了。

接下来就是英语课了。以前教师会在群里发这节课的任务，
紧接着发上课要用的一些小程序。但现在有了钉钉，所以每
节课老师都会在那里进行直播。

吃过午饭，睡过午觉之后，就是数学课了，有时老师会先布
置一些题让我们做，然后她也会在钉钉里直播讲解。

虽然有些人会觉得这样的课程比学校里好多了，但是我还是
想念我的同学和老师。真希望疫情快点结束，让我们回到亲
切的校园啊！

居家隔离工作总结篇三

按照部署要求，一手抓疫情防控，一手抓复工复产。在此疫
情持续期间，直至疫情响应结束，我郑重承诺如下：

一、如实向企业上报1月x日至今所有行程和个人及家庭健康
信息，做到不漏报、不谎报、不瞒报。

二、自觉遵守企业防控管理各项要求，服从企业统一安排。

三、按企业通知要求，尽量选择私家车、单车或步行等交通
方式，乘坐公共交通工具时自觉全程佩戴口罩等安全防护措
施。

四、复工后取消各种集中团拜、走访活动。

五、上班期间，保证在本人工作岗位上开展工作，尽量避免



流动和人员聚集。

六、上班期间，应确保全天佩戴口罩，相互交流需保持一米
以上距离，避免人员直接接触。

七、尽量减少出差、出国或到所属单位及其他单位开展工作，
确需出差、出国或到所属单位及其他单位开展工作的，自觉
遵守交通部门和目的地的疫情防控措施要求。

八、会议讨论尽量采用远程视频，用消毒溶液擦拭个人工位
及办公用品。

九、在疫情防控中，严格执行保密制度，确保国家秘密、商
业秘密、内部工作信息安全。

十、工作和业余、进出电梯自觉戴口罩、勤洗手，科学防护，
不给社会和企业留隐患；保护自己，保护他人，打喷嚏、咳
嗽时用手肘、纸巾捂住口鼻，有公德心；将用过的口罩丢于
废旧口罩专用垃圾箱内；不串门，不聚会，电话联络亲朋，
避免交叉感染；拒吃野味，合理饮食，吃饭时不扎堆，直至
开始开饭时才脱口罩，确保健康。

十一、有耐心、多理解，配合企业及政府部门相关检查；不
传谣，不信谣，不造谣，不发表未经官方证实的任何言论，
维护社会舆论稳定；出现疑似症状，不恐慌、不侥幸，早就
医。

十二、确保自觉遵企业的守疫情防控和复工复产的一切规定
要求，高质量完成承担的工作任务。

本人自愿遵守以上承诺，在疫情控制期间，若本人违反政府、
企业的`相关疫情管控规定，不听从统一指挥、不服从统一安
排，工作不力、擅离职守、失职失责等有行为，甘愿接受依
纪依规严肃处理；若因本人原因造成疫情蔓延、致使员工生



命安全和身体健康受到严重危害或给企业造成关门整体隔离
等严重后果等情况，自愿接受从重处理，并承担相关法律责
任。

承诺人签名（摁手印）：

20xx年xx月xx日

居家隔离工作总结篇四

根据《xx省新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控应急指挥部令
第5号》要求，xxx市迅速响应，召开专题会议，研究决定将xx
乡xx国防教育培训基地作为本市医学隔离观察点，负责对境
外返乡、湖北返乡、密切接触者等重点人群落实集中隔离措
施，并按照相关要求进行了设置改造，确保用房、供水、配
电、消防等各方面安全，于1月29日投入运行。现将医学隔离
观察点运行以来的情况汇报如下:

医学隔离观察点由xxx市副市长xxx负总责；市卫健委xxx副主
任负责消毒防控和医学观察工作，抽调12名各类医务人员进
驻隔离点，负责医学观察、体温检测、防控消毒等；市公安
局xx派出所xxx所长携9名警务人员组成安全保卫组；xx乡政府
负责后勤保障及信息联络工作。1月30日，在xxx副市长的召
集下，各部门负责在观察点召开了简短的联席会议，部署了
观察点的主要工作和分工，强调各组各部门要加强协调、确
保安全、务必打赢疫情阻击战和攻坚战。

xx国防教育培训基地是一家2018年底开始运营的红色教育培
训机构，交通便利，设施完好，能保障供水供电及消防安全，
且环境安静、远离人口密集居住与活动区域，符合集中隔离
观察点的选址要求。

该隔离观察点共有房间74间，按照要求分别设置发热观察区、



密切接触者观察区，清洁区、半污染区和污染区，分别设置
工作人员通道和隔离人员通道，现有发热区隔离房间20间、
密切接触者区隔离房间37间。

1、接收流程。隔离点信息联络组接收到防控指挥部观察人员
信息和名单后，提前做好接收准备，根据观察性质(密切接触
者、湖北返乡、境外返乡)合理安排隔离房间。观察人员进入
隔离点后，由医学观察组和安保组负责与转运人员、观察人
员进行接洽，多方核实观察人员基本信息。信息无误后，医
学观察组引导观察人员进入隔离房间，进行入住宣教和入住
前健康问询与检测，为每一位观察人员详细建立观察登记表，
并按照规定及时.上报各级防控部门和疾控中心。

2、医学观察工作。医学观察组每日3次进入隔离房间，为观
察人员递送饮食或其他生活物品，检测体温，问询健康状况
和心理状况，收集各种垃圾并按医疗垃圾处置，做好观察记
录；配合、协助疾控中心做好观察人员的核酸检测等工作；
每日至少一次对隔离区进行环境消毒，卫生清扫，确保卫生
达标；如有发现观察人员异常健康状况，立即报告并进入转
运程序；每日及时准确上报各种数据至相关职能部门。

3、解除隔离观察流程。集中观察期满，医学观察组确认观察
人员无相关症状，并与防控指挥部核实，由防控指挥部出具
《解除隔离通知书》，通知安保组做好身份核查，保障解除
人员迅速有序离开隔离点，通知观察人员所在村(组)或单位，
继续进行“双线管理”四、严格防控措施，杜绝交叉感染1、
医务人员严格遵守防控方案要求，严格手卫生，严格做好个
人防护；观察人员单独居住，单独在各自房间内用餐，禁止
串门，避免与其他观察人员接触。截止3月25日.上午8点，未
发生医务人员感染、无观察人员感染。

4、严格遵守医疗废物管理要求，每个房间放置不接触污桶，
每日由医务人员收集、消毒，放置于医疗垃圾转运专用箱，
每隔3-5天，由专业处置单位进行回收处置。



5、安全保卫组严格安保措施，严格禁止:非工作人员进出，
确保隔离观察点内安全。

截止3月25日8时，xx医学隔离观察点共收入观察人员191人(发
热区14人，密切接触区177人)，其中境外返乡人员49名；隔
离期满、无异常状况，解除隔离158人，其中境外返乡人员解
除隔离40人；现有观察人员xx人，其中境外返乡观察人员9人，
均核酸检测阴性，情况稳定。

居家隔离工作总结篇五

根据《省肺炎疫情防控应急指挥部令》《市疫情防控应急指
挥部令》文件精神，依据省肺炎疫情防控应急指挥部《集中
隔离医学观察点的设置标准及管理技术指引(试行)》，经县
疫情防控应急指挥部研究决定，选用xx大酒店为隔离点。

制定密切接触者集中隔离医学观察点工作方案，成立集中隔
离医学观察点领导小组，组建防控消毒组、健康观察组、信
息联络组、安全保卫组、后勤保障组五个工作组。

完善隔离点清洁区、半污染区、污染区功能分区；布置隔离
点每日消杀工作，对观察点和工作人员的半污染区、污染区
进行消毒，配合环保局对观察人员排泄物下水口进行消毒处
理，回收所有隔离观察人员产生的垃圾并对其进行消毒，对
堆放的垃圾进行包装，并交予医疗垃圾处置公司处理；第一
时间完善拟接收密切接触者人员信息，明确接收工作流程；
县中医院监测观察人员体温及有无咳嗽等不适，并做好记录，
负责观察人员三餐传送，对观察人员进行健康教育及心理疏
导等；安全保卫组安排好值班值守，负责对隔离区区域的安
全检查，突发事件处置；后勤保障组提供各项保障工作。

集中隔离点自x月x日组建以来，累计接收密切接触者隔离人
员x人，其中有两人在隔离期间经健康状况观察和核算检测发



现为确诊病例，及时转诊至定点医院，有效防止了传染源的
扩散。集中隔离观察点密切接触者人员经过集中观察x天无症
状，核算监测阴性后相继解除隔离观察，截止到x月x日集中
隔离医学观察人员下剩x人。

通过对密切接触者定点隔离观察，有效解决了传染源病毒传
播的隐患，我县疫情防控形势明显好转，定点集中隔离观察
工作取得明显成效。

居家隔离工作总结篇六

忙碌的日子总是过得很快，不知不觉，我们已经完成本次隔
离酒店的医疗保障工作，目前正在进行居家健康监测。回顾
近一个月的工作历程，我不由得感慨万千。

本次隔离酒店接收的关爱人员是从吉林抗疫援建的工人师傅。
我们医疗小组的工作任务是负责工人师傅与隔离酒店工作人
员每日的核酸采样和医疗保障。

还记得工人师傅们到来的那一天，炎炎烈日下，我们穿着厚
厚的防护服逐一为他们做行李及随身物品消杀，提醒他们保
持安全距离、规范佩戴口罩、做好手卫生。待他们在酒店安
顿后，我们第一时间电话询问每个人的身体情况，建立健康
档案，筛选出中高危人群并给予重点关注。我们以楼层为单
位建立工作群，明确专人负责，叮嘱他们每天早晚及时测量
体温，若有不适随时电联医疗小组成员，我们将随时进入隔
离区进行诊疗。

有一天中午，我们正在吃饭，护士汤慧娟看到群里有个师傅
说他头晕。因为他既往有极高危高血压病史，属于重点关注
对象，但他本人不以为然，配合度较差，不能遵医嘱按时服
药。汤慧娟立即告知医疗小组组长马春宾。马组长打电话想
再次询问他是否还伴随有其它症状，但手机无人接听，座机
也无人接听。汤慧娟担心他晕厥，放下饭碗一路小跑到了隔



离区，穿戴好防护用品进入房间查看情况，发现病人原来是
因为洗漱没有及时接听电话。真是虚惊一场！汤慧娟为他测
量血压后，叮嘱他一定要按时服药，告知不按时服药会诱发
的严重后果，并再次对他进行预防高血压并发症的健康知识
宣教。

后来，我们隔离酒店又入住了一些需要进行医学观察的其它
隔离酒店的专班小组成员和密接人员。其中有一位十二岁的
小男孩单人单间隔离在我负责的楼层。专班组组长张绍前叮
嘱我，一定要多关注这个小朋友的身体和心理状况。为了不
辜负领导的信任及医者的使命，我特意在网上查询了此阶段
小男孩的心理变化和特点，除了在每天早上采集核酸时对他
特别关心外，平时也经常打电话询问他的睡眠、饮食、心理
和身体情况，和他聊一些同龄人喜欢的话题，建立信任感，
帮他适应新环境，缓解父母不在身边的焦虑情绪，直至隔离
解除。

隔离酒店的工作是繁琐而又紧张的，每天上午采集完核酸后，
不但要时刻关注酒店每个人的健康情况便于及时处置，还要
定期对酒店的工作人员培训各种操作规范：手卫生、穿脱防
护服、心肺复苏、职业暴露处置流程、核酸阳性病人应急处
置演练、环境消杀规范操作等等，并不定时抽查，发现问题
及时督导改进。除此之外，还要时刻保持警惕，随时应对一
些突如其来的紧急情况。

4月25日中午，我看到酒店经理在工作群里求助，一名酒店工
作人员突发抽搐，请医疗小组前去救治。我立刻询问事发位
置并联系马组长。由于马组长当时正在为解除隔离人员签订
手续不能即刻赶到，我与汤慧娟、孙爽迅速携带心电图机和
抢救箱飞奔至现场。病人是一名二十五岁的年轻女性，体格
较胖，当时意识模糊、言语不利。我们立刻疏散围观人员，
将她安置在安静、通风的地方，平卧、松解衣物，将头偏向
一侧。连接心电图机、测血压、建立静脉通路，同时询问在
场人员后，我们得知病人早晨空腹上班，午饭进餐约两三分



钟后诉手脚发麻，继而抽搐，我果断将液体更换为葡萄糖，
并提醒她同事拨打120。此时马组长忙完也迅速赶到，病人的
心率高达每分钟一百四十多次，出现过度换气、舒张压偏高
等症状，病情紧急。马组长附在她耳旁呼唤她的名字安抚情
绪，同时让人找了个干净的塑料袋罩住病人口鼻帮助回吸二
氧化碳。我和汤慧娟一边为病人按摩僵硬的四肢，一边让她
放松心情、缓慢呼吸。渐渐地，病人抽搐频率降低、血压恢
复正常、心率降至每分钟一百一十次左右，意识转清，能简
短回答问题。随后，市人民医院急救车赶到，做完交接后，
他们将病人送往定点医院继续治疗。此刻，放松下来的我们
才感到饥肠辘辘。专班组副组长韩超对我们医疗小组的应急
处置能力给予高度肯定，隔离酒店赠送锦旗以表感谢。

如今，隔离酒店关爱人员已完成医学观察返回家乡。我们的
居家健康监测也快要结束，为新的任务做好准备随时出发。
我坚信：在这场没有硝烟的战“疫”中，我们一定会赢得最
后的胜利！


