
2023年幼儿园小朋友助人为乐的内容 小
学生助人为乐的演讲稿(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

幼儿园小朋友助人为乐的内容篇一

刘颖是我原来的同桌,是数学组长。

她常常扎着羊脚辫，皮肤黑黑的，但是牙齿很白。

虽然刘颖学习成绩不怎么样，但是很爱帮助别人，还会主动
谦让别人。

还有一回，我还没抄完老师写在黑板上的应用题，值日生就
擦了黑板。我不得不向好几位同学求助，可只有刘颖把题目
借给我抄。

一天，老师改了试卷后，大家纷纷用红蓝铅笔订正。我的红
蓝铅笔不知去向了，刘颖主动把红蓝铅笔递了过来，解了我
的燃眉之急。

刘颖爱帮助人的精神值得我们学习。

幼儿园小朋友助人为乐的内容篇二

大家好!

我今天演讲的主题是“助人为乐”。



也许许多同学会说：“帮助别人，对我们每个人来说，任何
人都能做到。”但在你帮助别人之前有没有想过，你想帮助
别人做的这件事本身好不好，如果你做的这件事本身不好，
可能会对自己或别人造成伤害，那就不能叫帮助别人。例如，
有些同学把自己的作业给其他同学抄，大家说，这算不
算“帮助”呢?因此，我们每个学生都应该清楚地认识到，不
是每件事都可以去帮助别人，帮助别人之前一定要三思。

那么，什么是真正的帮助呢?

有这样的一个故事：孔繁森抚养了三个在1992年拉萨地震中
失去双亲的孤儿，并经常用自己的工资帮助生活在贫困中的
人民。因此，常常不到半个月，他的工资就几乎花光了。他
还会悄悄地跑去献血，在不到一年的时间里，他捐出了900毫
升血液，并将900多元的营养补偿款全部用于三名孤儿的生活
补贴上。

雷锋经常利用各种各样的机会，对需要帮助的战友伸出援手，
帮助了许多陌生的人，特别是帮助了许多孩子和老人。而每
次帮助别人之后，他都不愿意留下自己的名字，甚至把自己
做的好事，记到其他同志身上。雷锋用他的一生，践行了他
在日记中所写的那句话：“把有限的生命投入到无限的为人
民服务之中去”。

孔繁森的行为和雷锋叔叔的精神充分体现了帮助别人是幸福
的根源这一真理，即我们学生应该努力学习，把“帮助别
人”付诸行动。

同学们，让我们一起行动起来，从小事做起，从自身做起，
多为人民服务。例如，帮助别人拾起地上的笔，在别人比赛
时帮他们拿东西，当别人遇到困难时，主动帮助别人，互相
帮助，互相爱护。我相信我们会感受到帮助别人的快乐，认
识到真正的助人为乐是什么。



我的演讲结束了，谢谢大家!

幼儿园小朋友助人为乐的内容篇三

大家好，今天我演讲的题目是《助人为乐是快乐之本》。

快乐的帮助别人,关心他人,在他人的迫切需要,能积极和热情
帮助和照顾,紧急,帮助人们的痛苦,急人之急，帮人之苦，忧
人之忧，救人之危，在别人得到帮助的同时自己也可以得到
快乐,这是一个高尚的人类行为。

帮助别人是共产主义世界观的体现。在举世闻名的两万五千
里长征中，许多战士放弃了唯一的食物、药品，甚至生存的
希望，把饥饿、苦难和死亡的威胁留给了自己。

这是因为红军战士认识到他们所肩负的责任。在关键时刻帮
助别人是高尚世界观的体现。是的，在古代有英雄抢劫富人
帮助穷人，在现代有雷锋精神的出现。

再看一看我们现在。我们这一代人是独生子女时代。你们许
多人还是孩子。虽然我们这一代独生子女有自信、乐观、积
极等优点。

但它也暴露出一些缺点，如自私、个人主义等。纠正一个群
体的缺点是不容易的。而提倡助人为乐、热心公益却能很好
地增强当代独生子女的独立性、合作精神，弥补自私这一缺
陷。

帮助别人应该从每天的小事做起，不因善小而不为。你帮助
别人，说大不大，说小不小。走进教室，关上门，挡住呼啸
的风。

当你走过卫生角落时，捡起掉在地上的任何纸屑。当你经过
讲台时，随手将零乱的讲台整理好。当你过马路时，抱起一



个摔倒的小男孩，安慰他不要哭。这些看似平常的小事，其
实是帮助别人的表现。

亲爱的同学们，当你有困难的时候，你渴望得到别人的帮助
吗?你会的。同样，当别人有困难的时候，我们应该帮助他们。
幸运的是，现在我们已经悄悄地走出了帮助别人的浪潮。帮
助弱者和残疾人，很多学生都加入了青年志愿者服务队等等。

这一切让我们惊讶地发现，雷锋精神不仅没有消失，而且以
各种形式在我们周围大力弘扬。

现代化需要助人的精神。生活本身充满了起起落落。帮助别
人可以使世界变得更美好。做人的情操和理念是自己可以牢
牢把握的。亲爱的同学们，请不要再犹豫，伸出你的友爱之
手，助人并且以之为乐，世界将因你而更加美丽!

幼儿园小朋友助人为乐的内容篇四

大家好!

关于慈善，人们的理解各不相同。无论在何时，无论在何地，
无论你是贫穷或是富贵，都可以去做，这就是我的理解。

正如周立波所说：“慈善不是富人们的游戏。”慈善的真正
意义就是在别人需要帮助的时候伸出你的双手，尽管你的力
量很微弱。这正如一碗水，在沙漠里的人饥渴难耐，如果你
给他一碗水，那么就是做慈善;但反之，如果一个人周围全都
是水，马上要被淹没，你却又倒进一碗水，那么这样就是谋
杀。慈善，其实很简单。

慈善，确实很简单。

春节的时候，我们一家人傍晚坐车去奶奶家。快要到的时候，
我们被狠狠地颠了一下，下车看看，路上有一道沟，好像是



安自来水时留下的。第二天清晨，我们回家的时候，再经过
那里路已经被垫平了。坐在车里我想了很多：还是好人多，
这个垫路的人一定做过很多这样的善事，一定帮助过很多人，
一定有很多人因他开心。只要心存善念，常做善事，慈善就
会在我们身边。

慈善，属实很简单。

折断翅膀的小鸟，如果你将它捧起，送到附近的动物保护协
会，只是一个举手之劳，却拯救了一个生命。充满善举的生
活会使你的心情更加舒畅。

奉献爱心，助人为乐，扶困济贫，哪怕只是举手之劳，那也
是为社会做了慈善。我坚信，再小的动作也可以成就大作为。

幼儿园小朋友助人为乐的内容篇五

大家好！

助人为乐自古以来就是中华民族的传统美德。助人为乐的人
是值得人们称颂的，他们的这种美德温暖着在困难中需要帮
助的人，也为身边的其他人做出了榜样。特别是鼓励着我们
这些正在成长中的少年先锋队队员。

常听老师对我们的殷殷教诲：作为一名少年先锋队员就应该
力所能及的去帮助别人，不断的发扬少年先锋队的精神。受
到老师的教育后，我更加坚定地认为中华美德需要我们去宣
扬和称颂，更需要我们在生活中去一点一滴的实践。

那么我们该从何做起呢？

看我们这些少年先锋队员的的行动吧！虽然我们做的这些都
是很小的事，可是这就是我们在力所能及的实践者中华美德
地表现。



看吧：老师让我们去帮助学习有困难的同学，我们少年先锋
队员就为他们做起了小小监督员。督促他们上课认真听讲，
认真完成作业。有一次他们之间发生了争吵，可我们的少年
先锋队员仍然坚持让他们上交作业。

我们所居住的大湖村出行很不方便，去县城阳新要好几个小
时，路途遥远，道路颠簸。每次出行，车上都挤满了乡亲。
有一次我的同学王能浩看到上来一位白发苍苍，拄着拐杖地
老奶奶，车上挤满了人，他坐在角落里看着这位老奶奶，想
了一会儿，就站起来拉了老奶奶一下，老奶奶的眼睛红红的，
一边说着感谢一边颤巍巍的坐下了。车上的乡亲都说这娃将
来是个有用的人啊。

眼看雨要越下越大，把这些好不容易晒干的东西都淋湿了，
老伯伯很着急，我们就停下来帮他很快的都收回去了。事后，
老伯伯了呵呵地说：“哎呀，要不是你们，那可就都要淋湿
了，得亏了你们啊！”我们只觉做了一件很正确的事，没有
遗憾，心里十分快乐。像这样助人为乐的事都是我们可以也
应该去做的，这些小事会让我们把助人为乐的美德在我们的
生活中发扬光大，让我们的生活变得更加美好的！

谢谢大家！


