
2023年庆三八妇女节活动方案 学校庆祝
三八妇女节活动方案(汇总9篇)

广告策划需要全面了解目标受众的需求和心理，通过精准定
位和创意推广来实现营销目标。以下是小编为大家收集的广
告策划范文，仅供参考，大家一起来看看吧。这些范文涵盖
了各个行业和产品的广告策划方案，包括市场分析、目标设
定、创意构思、媒体选择等方面的内容，希望能对大家的广
告策划工作有所帮助。记得在实际操作中根据具体情况进行
灵活调整，以达到最佳的宣传效果。

庆三八妇女节活动方案篇一

为进一步丰富我校女教职工的业余文化生活，增强教职工的
凝聚力，为促进和谐校园、和谐社会贡献力量，在第106
个“三八”国际劳动妇女节来临之际，妇委会将在全校女教
职工中开展庆“三八”系列活动。

20xx年3月1日至6月30日

1、学校领导慰问全体女教职工，赠送礼物。（3月8日）

准备及落实：工会、妇委会

2、关爱女性健康，为全体女教师送知识活动。（3月8日）

准备及落实：工会联系女性保健知识讲座，妇委会负责布置
会场

3、开展趣味游戏活动。（3月8日）

准备及落实：工会、妇委会



4、开展优雅女性沙龙——办公一族编发、盘发技巧。（3月）

准备及落实：妇委会

5、巧手布置办公室活动。（3月21日——4月30日）

办公室，是老师们默默耕耘的地方，也是老师们辛劳过后稍
作休息的地方，可以说是老师们的另一个家，因此室内空间
的布置和摆设尤显重要。请各年级主任、各科室主任带领教
师发挥各自的特长对办公室进行特色布置，营造一种团结协
作、积极进取的办公室文化，以丰富和美化室内的环境，向
学生展示自己，做出表率。

准备及落实：各年级女教工负责人，请各年级主任、各科室
主任配合

布置办公室说明：(1)室内外整洁；(2)适当绿化、美化。

五月初学校将对办公室布置进行评比

6、母亲节“献爱心”活动（去儿童福利院探望孤残儿童）
（5月）

准备及落实：妇委会、各年级女教工负责人

7、坚持不懈做好对女教工的“送温暖”慰问活动，及时送去
组织的关怀。

准备及落实：各年级女教工负责人

8、组织女教师体检。（时间待定）

准备及落实：学校工会、妇委会



庆三八妇女节活动方案篇二

三月是乍暖还寒、春意正浓的日子；三月是属于妇女的日子。
在明媚的春光里、在忙碌的闲暇中，我们更应该用自己勤劳
的双手和聪慧的头脑创造更加和谐温馨的生活。在20__年三
八妇女节来临之际，我校将在党支部的精心策划和指导下，
发挥工会和女工委的主力军作用，发动全体女教职工开展系
列庆祝活动。活动方案如下：

一、指导思想

围绕创建“市级和谐学校”的总体目标，以“共享美丽春色，
巧手扮靓人生” 为主题，开展丰富多彩的庆祝活动；通过宣
传学习优秀女教工（教研组），激励广大教职工建功立业、
快乐学习、快乐生活，推进学校和谐进步！

二、活动目的

1、提高女教工动手能力，增强团队合作意识，激发教职工创
造才能。

2、美化装扮工作环境，创建温馨美丽办公室。

3、关爱女教师身心健康，舒缓工作压力，展现女教职工风采，
丰富教职工文化生活。

三、活动内容

1、参加区教育工会庆祝表彰活动

唐伟老师代表语文教研组参加闵行区教育工会组织的三八妇
女节庆祝表彰活动，接受“巾帼文明示范岗”表彰。

2、多肉植物diy



活动地点：中会议室

活动时间：3月7日（周一）中午12:00

活动方式：以年级组为单位，每人亲自种上一盆自己心仪的
多肉植物组合，装扮办公室环境。

3、瑜伽社团发布与展示

活动地点：工会活动室

活动时间：3月8日（周二）中午12:00

4、趣味小游戏

1、活动时间：3月8日（周二）12:20

2、比赛项目：

（1）海底捞月：用筷子夹起水中的玻璃球，一分钟内多者为
胜。

（2）垒金字塔：在a4纸大小的范围内，把大小不同的球（乒
乓球、垒球）堆积起来， 球数量多者为胜。

3、活动方式：以年级组为单位，每个组派5名女工参赛。

4、奖励办法：以年级组为单位，一等奖1个，二等奖2个，三
等奖2个。

四、经费预算

1、多肉植株、花盆、营养土、肥料等9600元左右。

2、瑜伽垫13套，1200元左右。



3、活动用小球300元左右。

4、活动小奖品2500元左右。

 

庆三八妇女节活动方案篇三

一、活动目的：

为了隆重庆祝“三·八”妇女节，丰富教职工课余生活，增
进教职工之间的'情感交流，从而增强教师队伍的凝聚力和号
召力，促进教师队伍的身心健康，特举行教职工趣味游艺活
动。

二、活动时间：3月8日（星期四）下午第三节课后

三、活动地点：教学楼前

四、活动对象：全体女教职工

五、活动内容：

1、夹球跑：（四人一组）（全程50米）

两人背靠背夹一球平行移动，在移动过程中，球不得落地。
绕过障碍物后返回，先回到起点者为胜。

2、抢种抢收：（四人一组）（全程50米）

每人手托一羽毛球拍，球拍中有4只羽毛球。在前进中途分别
把球拍中的4只羽毛球放在4个指定圈中，然后绕过终点障碍
物。返回来时再取回圈中的4只羽毛球放回球拍中，先回到起
点为胜。



六、活动要求：

1、3月8日第三节课后女教师准时参加活动，可赛前练习，比
赛时换好运动鞋，以保证安全。

2、两校区活动由体育教师分两组协调进行。准备好相关器材，
确保活动顺利进行。

****学校工会

庆三八妇女节活动方案篇四

乍暖还寒中，阳光一天天明媚起来；三月里，有属于世界妇
女的节日，为丰富校园女教职员工的业余文化生活，增进友
谊，增强教职员工的'集体凝聚力，特举办系列庆祝活动。请
大家尽情享受节日的乐趣，接受学校真诚而美好的祝福！

xx年3月4日~3月8日

xx学校

特别的爱给特别的您

全校教职员工

五重大礼送给您

1、祝福礼——短信平台送祝福

三八节当天，学校自拟祝福语，以短信的形式给女教师送祝
福！

时间：3月8日



2、智慧礼——保健讲座送智慧

特邀援教教师刘爱芹举办讲座，为每位女教职员工送上保健
养身的妙方。

时间：3月7日放学后教师学习时间（全体教师）

3、幸福礼——美好礼物送幸福

教办及学校将送出精心准备的甜蜜礼、平安礼、美丽礼！

时间：3月8日

4、快乐礼——茶话活动送快乐

开展茶话活动，为学校发展献言献策。

时间：3月6日

5、健康礼——阳光社团送健康

阳光健身俱乐部将于三八妇女节正式开启，跳绳、羽毛球、
韵律操、乒乓球、塑身操……等系列活动开展，健康好身体，
幸福一辈子！

时间：3月8日——学期末

庆三八妇女节活动方案篇五

“三八”国际妇女节即将到来，为了更好地展现学校女职工
的风采，以健康向上，充满活力的精神面貌树立形象，并培
养我们女职工团队合作精神，用健康的身体素质和心理素质
投身于工作中，特举办此次文体活动，让这个三月如花的季
节增加积分灵翼的色彩。



20xx年3月8日（具体时间临时通知）

学校操场

所有教师

1、拔河

比赛开始后，绳子两边的运动员同时发力，将对方拉过赛场
规定的河界线为赢。

规则：女教师以办公室为组分为两组，比赛采取1轮次，直至
一方拉过河界线决出胜负者本局比赛结束。xxx作为裁判监督。
比赛设团体奖。

2、我踢，我快乐

一分钟之内踢毽子最多者为胜利者。

规则：女教师以办公室为组分为两组，第一组比赛时第二组
作为监督人员，负责数数，第二组比赛时第一组作为监督人
员，负责数数。xxx作为裁判员计时并监督。比赛前三名设个
人奖。

3、我跳，我健康

跳大绳最多者为胜利者。

规则：女教师依次跳大绳，直至打绊为止，计数多着胜利。xx、
xxx撩绳子，另选一名作为计数者。比赛前三名设个人奖。

4、纸杯传水

以最快速度将纸杯内的水传递到底的为胜利者。



规则：女教师以办公室为组分为两组，同时进行，各组站为
一列，每人嘴上叼一只纸杯（一次性纸杯），然后从前往后
传水，不能用手，全凭嘴和头的动作，传到最后由一人结束
游戏，先完成者为胜利者。xx、xxx为监督者。比赛设团体奖。

5、三人两足

三人两足方式前进，最先到达终点为胜利者。

规则：女教师自由组合三人一组，将中间一人两脚分别绑于
两边两人的脚上前进，所有组合一同进行，最先到达终点为
胜利者，xx、xxx为监督者。比赛前两名组合设自由组合奖。

6、心有灵犀一点通

二分钟内猜出词语最多的一队为胜利者。

规则：女教师以办公室为组分为两组，依次进行（两队各派
出一人用包子剪刀锤的方法决定谁先进行第一轮比赛），各
组自行决定选出一名老师作为比划的人，比划人不得说出词
语中的任何一个字，说出作废。其余人员猜出比划人员比划
的内容，只要有一人猜出就算通过，然后进行下一个词语，
如果觉得有些词语有困难，可以选择直接猜下一个词语。举
牌的人站于猜的人群后面。xx负责计数和计时，xxx负责举牌。
比赛设团体奖。词语内容（小沈阳、糖葫芦、做面膜、洗脸、
刷牙、螃蟹、日本鬼子、方便面、牛头不对马嘴、大象、周
杰伦、刀削面、游泳、老太太、伤心、猪八戒背媳妇、一休
哥、捶胸顿足、倒立、太极拳、刘翔、江南style、mp3、李咏、
赵本山、蛇、眼镜、毛巾、篮球、许仙、羽毛球、愚人节、
十全十美、拔河、戒指、梳子、吉他、北京、拖鞋、刘德华、
灰太狼、踢毽子、美女、橡皮、周华健、熊猫、矿泉水、计
算器、伤心、苹果、手机、蝴蝶、剪刀、猫、西瓜、人民币、
英语老师、）



7、心心相印

最快将球运到终点的为胜利者。

规则：女教师以办公室为组分为两组，同时进行，每组两人
自由组合，两人背靠，中间夹着气球，横向前进，跑到终点
处，将球交给其他队友。如果途中背部离球，用其他部位碰
球，或球掉落须在掉落处重新夹球前进。距离根据情况而定。
最快将球运到终点的为胜利者。xx、xxx为两组监督者。比赛设
团体奖。

8、投球比赛

投球最多者为胜利者

规则：于篮球三分线外投球，每人有六次投球机会，投中最
多者为胜利者，xxx为监督者，比赛前三名设个人奖。如第一
名有两个人，用包子剪刀锤的方法决出胜负，输的一方为第
二名，依此类推，选出前三名。

比赛设团体奖：

比赛设个人奖：第一名

第二名

第三名

项目名称数量单价（元)共计(元）

洗发水（奖品）

卫生纸（奖品）



水杯（奖品）

毛巾（奖品）

（奖品）

（奖品）

拔河绳（比赛道具）1根

毽子（比赛道具）

大绳（比赛道具）1根

一次性纸杯（比赛道具）

绑脚绳（比赛道具）15根

凳子（比赛道具）1个

纸板带内容（比赛道具）若干

气球2个

照相机1个

计分本、笔分别2个

庆三八妇女节活动方案篇六

20_年是“三八”国际劳动妇女节第_周年，为了庆祝这个具
有历史意义的日子，同时丰富员工文化生活，制定本计划。

一、活动目的



为庆祝三八妇女节到来，活跃妇女工作积极性，增强妇女体
质，制定本计划。

二、活动内容

慕田峪长城、红螺寺登山观光，领略祖国大好河山。

饭店用餐。下午1：00到达红螺寺参观，3：00停车场集合返
回单位。

三、参加人员

全厂妇女职工共计36人，司机1人，共计37人。

四、费用合计

长城门票35元/人，红螺寺门票30元/人

门票费37(3530)=2405元

中午餐费：9人一桌，共四桌，每桌费用计划300元，共
计1200元。

整体活动费用3605元。

五、注意事项

(一)厂内工作注意事项

1、食堂：由于食堂4名女职工参加活动，3月8日厂内提供午
餐将相对简约。

2、库房：领用料由某某负责，各车间请于3月7日加油完毕。

3、化验室：生产部安排解决。



4、尽量全体职工参加，确因工作原因不能参加的单位不再提
供休息和加班补偿。

(二)外出人员注意事项

1、严格执行活动时间，不得单独行动，有事必须向领队请假。

2、长城必须爬上爬下，有体力不支想乘坐缆车者，费用自付。
无力继续攀登者，可原路返回。

3、有晕车症者，请提前准备晕车药。

4、游览红螺寺时不可大声喧哗，指点议论或随便乱走乱动寺
庙之物，禁止抚摸乱刻神像。

5、烧香礼佛和购物避免上当受骗，随身不要携带贵重物品。

庆三八妇女节活动方案篇七

为进一步贯彻落实党的十八大精神，引领激励广大女教职工
弘扬“四自”精神，激励广大女教职工在加强教育管理与创
新、促进社会和谐中发挥“半边天”作用，努力实践妇女工
作创先争优、科学发展，让全校女教职工过上一个愉快、祥
和的“三·八”节，结合我乡实际，特制定仁怀市高大坪小
学20xx年“三·八”国际劳动妇女节活动方案如下：

一、加大对优秀女职工的宣传，树立典型，增强她们做好工
作的信念，各校要充分利用板报、宣传栏宣传学校优秀女教
师的事迹，充分彰显她们在学校发展中的重要作用。

二、以片工会和幼儿园为单位，在“三·八”节期间要认真
组织学习党的十八大精神及《劳动法》、《女职工劳动保护
特别规定》、《妇女儿童保护法》等法律法规，开展
好“三·八”维权周宣传咨询及健康教育活动，充分发挥广



大女教职工“半边天”作用。

三、各片和幼儿园在“三·八”节期间，要认真组织开展女
职工喜爱的文体活动，召开“三·八”节女教工座谈会等(高
坪由陈兴龙副主席组织召开)，进一步丰富女职工生活。

四、认真组织开展评选表彰工作，表彰先进，树立典型，按
评选条件认真评选出各类具有典型性和代表性的“三·八”
红旗手。在各校、园推荐上报的基础上，由高大坪小学组织
推评表彰。

五、评选方式

(一)评选工作采取层层推荐的方式，择优报市教科局参加评
选，已推市教科局表彰的指标，原则上不再补推。

(二)按照名额分配表的内容认真填写推荐表，并附典型事迹
材料(推荐表及事迹材料用a4纸打印，同时报送电子文档，材
料报送时间20xx年3月4日止)。

六、各校、园工会将各类推荐表于20xx年3月4日17：00前报
送高大坪小学教育工会，“三·八”节活动方案于20xx年3
月4日前报高大坪小学教育工会。

庆三八妇女节活动方案篇八

在第xx个“三八”国际劳动妇女节即将来临，根据区妇联的
安排，结合我社区实际情况，拟定了以下纪念活动方案：

积极推动落实男女平等基本国策，倡导广大妇女在新世
纪“创造新岗位、创造新业绩、创造新生活”为主题的纪念
活动。

1。我社区在今年纪念活动中，要大力宣传男女平等基本国策，



要围绕主题，大力宣传在社会主义现代化建设中涌现出来的
社区各族先进妇女。社区在“三八”期间做好宣传学习工作，
不断增强妇女组织的凝聚力和向心力。

2。搞一次大型的宣传活动，宣传有关妇女维权法和男女平等
的一些法律法规。

3。文体娱乐活动：有跳绳、踩气球、羽毛球比赛等活动。

活动时间：20xx年3月7日下午14：30。

地点：xx。

1。购买奖品20份，每份30元×20=600。00元；

2。购买纪念品50份，每份3元×50份=150。00元。

3。购买活动器材200元。

共计：950。00元（玖佰伍拾元整）

通过活动的开展，使妇女们走出家门，一起来到社区的平台，
尽情的展示自己的魅力，彰显了妇女们为了辖区的'和谐、家
庭的和谐所作出的巨大奉献，真正体现了妇女们自尊、自强、
自爱、自立的精神，是全体居民学习的楷模；通过这次活动，
演绎了“母亲的风采、和谐的旋律”。

庆三八妇女节活动方案篇九

为了庆祝“三八”国际劳动妇女节，丰富教职工的精神生活
和业余生活，以便更有利于广大教职工提高工作效率，增强
团队意识和战斗力，学校党支部、工会决定开展以下系列活
动。为了扎扎实实为职工群众做好事、办实事，构建和谐校
园，经校行政会研究决定学校开展为期半天的 “庆三八趣味



活动”。

二、活动时间及对象

活动时间：20xx年3月6日

参加对象：全校教职工共50人。

三、活动内容

1、“缘分对对碰”：通过抽签，每个女教职工选择自己的搭
档，并请被选中男教职工必须对该女教职工进行夸奖鼓励，
言辞可稍作夸张。

2、“心有灵犀一点通”（猜成语的小游戏）：男教职工根据
学校提供的成语或词语通过打哑语或者表演，让女教职工来
猜，最后在三分钟或者五分钟内那组猜的最多为胜。

3、“同甘共苦”：学校公布最后每组成绩，由男女教职工共
同领奖品，分享共同的成果。

四、活动的准备与安排

1、20xx年3月5日，由学校工会把活动主题以及相关内容通知
每一位教职员工，做到全员知晓。

2、学校工会提前准备后第二环节需要的成语及词语。

3、场地准备。

五、组织领导及具体分工

顾问：汤小泉

总负责：董积胜



活动指挥：裴阳

活动准备：胡余满

纪念品发放：胡余兴、鲍圣方

六、活动纪念品：沙宣洗发水、沙宣护发露、云南三七牙膏、
蓝月亮洗衣液。

x学校工会


