
防溺水幼儿园宣传语 幼儿园防溺水宣传
安全知识(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

防溺水幼儿园宣传语篇一

6月23日（星期五）下午3：10---3：40

教室

各位家长：

我们本次家长会的以防溺水教育为主题。目的是通过对各位
家长的教育培训，学习防溺水知识，增强各位家长对学生防
溺水安全看护的'意识，同时也让孩子树立防溺水的安全意识。

第一部分：防溺水教育讲座

（一）、发生溺水的常见原因

1．在水边玩耍，下水摸鱼虾，捡落入水中的物品;

2．游泳时抽筋或在水中打闹;

3．到井边打水不慎落入井中;

4．雨天掉入沟坑;

5．暴雨来临时无躲避处所。(特别注意：不要在大树下或在



有高压线下面避雨，以防雷击。)

（二）、预防幼儿溺水的措施

2．雨天行走、如果路过井边或有水源的地方时要格外小心；

4．不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安
全;

6．不去非游泳区游泳;

（三）、教幼儿不慎溺水应遵循的急救办法

1．不要慌张，发现周围有人时立即呼救，

3．身体下沉时，可将手掌向下压;

4．如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

（四）、现场抢救溺水儿童的方法

3．进行口对口人工呼吸及心脏按摩;

4．尽快联系急救中心或送溺水儿童去医院。

（五）、家长要对自己的孩子天天进行防溺水安全教育

第二部分：观看防溺水安全教育视频1.播放防溺水安全教育
视频。

2.家长观看视频。

家长承诺：节假日期间一定管理好自己的孩子，保证孩子安



全。

家长签名：

文档为doc格式

防溺水幼儿园宣传语篇二

为增强幼儿安全意识，提高安全防范能力，保障孩子的生命
安全，避免溺水事故的发生，下面是百分网小编为大家整理
的关于幼儿园防溺水安全知识宣传，希望大家喜欢!

孩子坚持做到“四不去”

1、未经家长、老师同意不去;

2、没有会游泳的成年人陪同不去;

3、深水的地方不去;

4、不熟悉的江溪池塘水库不去。

戏水安全法则

1、游泳时，必须要有监护人陪同

2、水上乐园游玩，必须监护人带领下

3、监护人必须熟悉水域深浅

4、教授孩子游泳和自救本领

如果碰到溺水事故时有发生，一旦遇到溺水者，要学会如何



营救

1、小朋友不要盲目救人，要及时通知其他人，寻求大人的帮
助。

2、如果孩子溺水，父母要掌握一些救护技巧，及时实施抢救
措施。

3、还有一种干溺水事故，是父母的疏忽大意导致的，如果孩
子在戏水时被呛到，可能当时没有什么异样，但是水有可能
会进入到肺部，一定要注意观察孩子，及时送医。

除了要有安全意识，必要的安全知识也很重要，在此附上溺
水自救方法，家长把自救知识教授给孩子。

一、不会游泳者的自救

(1)落水后不要心慌意乱，一定要保持头脑清醒。

(2)冷静地采取头顶向后，口向上方，将口鼻露出水面，此时
就能进行呼吸。

(3)呼吸要浅，吸气宜深，尽可能使身体浮于水面，以等待他
人抢救。

(4)切记：千万不能将手上举或拼命挣扎，因为这样反而容易
使人下沉。

二、会游泳者的自救

(1)一般是因小腿腓肠肌痉挛而致溺水，应心平静气，及时呼
人援救。

(2)自己将身体抱成一团，浮上水面。



(3)深吸一口气，把脸浸入水中，将痉挛(抽筋)下肢的拇指用
力向前上方拉，使拇指跷起来，持续用力，直到剧痛消失，
抽筋自然也就停止。

(4)一次发作之后，同一部位可以再次抽筋，所以对疼痛处要
充分按摩和慢慢向岸上游去，上岸后最好再按摩和热敷患处。

(5)如果手腕肌肉抽筋，自己可将手指上下屈伸，并采取仰面
位，以两足游泳。

三、发现有人溺水时的救护方法：

方法一：可将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其
拖至岸边;

方法二：若没有救护器材，可入水直接救护。接近溺水者时
要转动他的髋部，使其背向自己然后拖运。拖运时通常采用
侧泳或仰泳拖运法。

特别强调：未成年人发现有人溺水，不能冒然下水营救，应
立即大声呼救，或利用救生器材呼救。

四、岸上急救溺水者

3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩;

4、尽快联系急救中心或送溺水儿童去医院。

1、没有大人的陪伴，不要和伙伴们玩水;禁止到地势复杂的
海边、河流、池塘、水库、沙坑、不稳地边坡等危险区域游
玩、戏水。

2、游泳应在有安全保障区的游泳区内进行，严禁在非游泳区
内游泳。



3、游泳前应做全身运动，充分活动关节，放松肌肉，以免下
水后发生抽筋、扭伤等事故。如果发生抽筋，要镇静，不要
慌乱，边呼喊边自救。

4、参加游泳应结伴集体活动，要有成人的带领。游泳时间不
宜过长，20到30分钟应上岸休息一会，每次游泳时间不应超
过2小时。

5、不宜在太凉的水中游泳，如感觉水温与体温相差较大，应
慢慢入水，渐渐适应，并尽量减少下水次数，减低冷水对身
体的刺激。

6、禁止跳水、潜水，可以在水中玩抛水球的游戏，但不能起
哄瞎闹、搞恶作剧，不能下压同伴、深拉同伴或“偷袭”同
伴。

防溺水幼儿园宣传语篇三

1、儿童戏水泳池乐，成人照顾伴在旁。

2、水深危险，严禁私自下水。

3、泳池作乐畅泳时，成人紧记陪儿童。

4、儿童使用游泳池，成人时刻要注意。

5、安全健康游泳，畅享戏水快乐。

6、严禁学生擅自下河下鱼塘玩水游泳。

7、炎炎夏日水清凉，小孩游泳易溺亡。

8、严禁私自下河塘游泳洗澡。



9、不为一丝清凉，丢了一生性命。

10、加强领导，切实落实预防溺水安全措施。

11、池水无情人有行，请三思而后行。

12、水深危险，请勿游泳。

13、泳池嬉戏重安全，照顾孩童乐天伦。

14、孩童泳池乐游游，成人伴实免忧愁。

15、水流无情，生命无价。

16、玩水失足千古恨，回头是岸等来生。

17、泳池畅泳乐缤纷，照顾儿童勿分神。

18、强化安全教育，防止溺水事件发生。

19、生命只有一次，雨天水急慎勿下水。

20、生命仅一次，水火无情谊。

防溺水幼儿园宣传语篇四

1、经常告诉宝贝，尤其是男孩，家长不在时不要自己下水玩。
如果让宝贝下水，一定有专人负责照料，即使水很浅也不能
掉以轻心。如果宝贝学过游泳，父母也不应大意，不要认为
宝贝接受过游泳训练，就不会溺水了，宝贝游泳时一定要有
大人随时随地陪着。

2、不要以为给宝贝使用一些救生用品，如救生圈、救生背心、
翼形浮袋、气垫等用具，就可以掉以轻心。这些东西在水中
随时会翻倒，家长要一刻不离地进行看护。



3、如果宝贝溺水，父母不要慌张。父母要以最快的速度清除
宝贝口鼻中的`泥沙杂草及分泌物，保持呼吸道通畅，并将宝
贝的舌头拉出，以免堵塞呼吸道。

4、尽快让溺水的宝贝肺内吸入的水自然流出。可将宝贝背向
上，双手托住宝贝腹部，高举过头，宝贝口鼻应露出水面背
向上，头脚下垂，让呼吸道的水自然流出。

5、再将溺水宝贝平放在平地上，解开其衣物;如无呼吸或脉
搏也摸不到时，立即进行口对口人工呼吸和胸外心脏按摩，
注意心脏按摩与人工呼吸的比为4：1。

6、如果父母不会以上的急救方法，应立即把宝贝送到医院进
行抢救。在等待急救车的过程中，不要放弃人工呼吸和胸外
按压，直至医护人员到来。如未联系上急救车，要迅速用其
他车辆将溺水儿童送往医院。

7、对于呼吸、脉搏正常的溺水宝贝，经过急救后，回到家里
后进行漱口，喝些姜汤或热茶，并注意保暖，让宝贝安静入
睡;注意如有咳嗽、发热时应去医院治疗。

(6篇)1一、会议时间：6月23日（星期五）下午3：10--
-3：40二、会议地点：教室三、清点到会人数。四、防溺水
专题教育。各位家长：我们本......

防溺水幼儿园宣传语篇五

2.生命只有一次，雨天水急慎勿下水。

3.伙伴不见大声喊，叫来大人最梦想。

4.齐抓共管，联防联动，严防发生溺水事故。

5.打造平安和谐学校，提升安全管理水平。



6.不为一丝清凉，丢了一生性命。

7.溺水事故揪人心河道游泳不安宁

8.不要因碧波蒙蔽了双眼，不要因清凉失去了确定——预防
溺水，珍爱生命。

9.安全小事不管，溺水丧生不远。

10.泳池设施齐玩乐，成人不在危险来。

11.流水无情人有情，亲水要量力而行。

12.珍爱生命，预防溺水。

13.珍爱生命，远离溺水。

14.齐抓共管，联防联动，严防溺水事故。

15.伸手踢腿弯弯腰，预备动作不可少。

16.水库水深沉大船，安全就在你我他

17.泳池畅泳乐缤纷，照顾儿童勿分神。

18.游泳有危险，家长要监管。

19.增强防溺意识，绽放生命光芒！


