
2023年幼儿园防溺水演练活动方案 幼儿
园防溺水演练总结(模板8篇)

通过营销策划，企业可以优化资源配置，提高市场竞争力。
对于初次接触营销策划的人来说，下面这些范文将帮助你更
好地理解和应用营销策划的方法和技巧。

幼儿园防溺水演练活动方案篇一

(1)救护者应镇静，尽可能脱去衣裤，尤其要脱去鞋靴，迅速
游到溺水者附近。

(2)对筋疲力尽的溺水者，救护者可从头部接近。

(3)对神志清醒的溺水者，救护者应从背后接近，用一只手从
背后抱住溺水者的头颈，另一只手抓住溺水者的手臂游向岸
边。

(4)如救护者游泳技术不熟练，则最好携带救生圈、木板或用
小船进行救护，或投下绳索、竹竿等，使溺水者握住再拖带
上岸。

(5)救援时要注意，防止被溺水者紧抱缠身而双双发生危险。
如被抱住，不要相互拖拉，应放手自沉，使溺水者手松开，
再进行救护。

幼儿园防溺水演练活动方案篇二

为加强我园全体师幼的安全教育工作,加强师幼间安全意识,
预防和杜绝溺水事故的发生,结合本园实际情况,我园开展了
预防溺水安全教育的相关活动,现总结如下：



一、我园成立了防溺水安全工作领导小组,小组成员以园长为
首,各级组长、班主任为辅的小组,成员名单如下：

组长：xx园长

副组长：邢xx

组员：各级班组长

我园细化了各类人员的相关工作职责,明确了预防教育的工作
目标、工作内容、工作方法,制订了监督、保障措施.在领导
小组成员的带领下我园防溺工作顺利开展.

二、工作领导小组,组织全体教职工进行防溺水等安全知识的
学习,加强教师队伍对该项工作的认识及重视.各班教师也以
班级为单位跟据本班实际情况对幼儿展开了以“谈
话”、“主题活动”、“情景模拟”等形式的活动对幼儿进
行了安全教育.

三、家长工作方面,我园以班级为单位以“家长一封
信”、“温馨提示”、“面谈”、“电访”等多种形式对防
溺水安全知识的宣传.

四、我园还以领导小组成员的为首,以各班班主任为副的领导
小组,对全园安全隐患进行了认真的排查,对幼儿园周边进行
了走访及调查,我园内部及周边未发现溺水安全隐患.

安全教育工作是幼儿园管理中的重中之重,通过一系列安全教
育活动,幼儿、家长、教师间的安全防范意识得到了增强,有
效避免了安全事故的发生,为确保幼儿平安度过暑假打下了坚
定的基础.当然,安全工作是一项长期性的工作,我校必须时时
树立“安全第一”的意识,安全教育的工作要坚持不懈地抓下
去切实将这项工作抓紧抓好.



幼儿园防溺水演练活动方案篇三

(1)第一目击者在发现溺水者后立即拨打120或附件医院急诊
电话请求医疗急救。

(2)第一目击者或急救医务人员到达现场后，首先将溺水者救
上岸。

(3)立即清除溺水者口鼻淤泥、杂草、呕吐物等，并打开气道，
给予吸氧。

(4)进行控水处理(倒水)，即迅速将患者放在救护者屈膝的大
腿上，头部向下，随即按压背部，迫使吸入呼吸道和胄内的
水流出，时间不宜过长(1分钟即够)。

(5)现场进行心肺复苏，并尽快搬上急救车，迅速向附近医院
转送。作为救护者一定要记住:对所有溺水休克者，不管情况
如何，都必须从发现开始持续进行心肺复苏抢救。

幼儿园防溺水演练活动方案篇四

为了保障全园师生员工健康地学习、工作、生活，促进幼儿
园各项工作顺利开展，防范安全事故发生，切实有效降低和
控制安全事故的危害特制定本预案。

一、指导思想：

坚持"以人为本、安全第一，预防为主，常抓不懈"思想，做
到幼儿园安全底数清楚，重点环节重点部位明确，措施得力，
确保幼儿园幼儿安全。

二、成立领导组。



1、坪东中心幼儿园防溺水工作应急领导小组：

组长：徐烨

副组长：零玉惠

成员：各班教师

2、园长是防溺水工作第一责任人，对防溺水工作负总责，制
定了切实可行的安全规划、明细的实施方案等全方位部署，
是防溺水工作的主要责任人，负责防溺水工作的具体管理、
按时督查、随时抽查和上传下达工作，建立指导、排查、督
查机制，做到了有计划、有总结、有检查、有反馈、有通报，
并负责相关材料的收集、整理、归档;总务会计负责防洪、防
溺水工作所需人、财、物等保障机制的落实;各成员是防洪、
防溺水工作直接责任人，负责对每一个幼儿在园的每一个时
段的安全实施监控，进行全方位的管理。同时规定所有班级
教师均是安全管理工作的间接责任人，对相应班级的安全管
理工作负连带责任。

三、工作措施：

1、统一思想，提高认识。

各班一定要高度认识防洪、防溺水事件预防工作及严禁幼儿
私自下河洗澡工作的重要性，坚持"安全第一，预防为主"的
原则，按照"险情早排查、预案早制定、责任早落实、措施早
到位"的要求，落实巡查人员、设备、器具，将动员和工作部
署、检查、处置预案等方面的工作落到实处，确保不发生人
员伤亡及重大经济损失的溺水安全责任事故。

2、加强教育，规范管理。

要增强幼儿规避危险的意识，教育幼儿不在危险地段滞留;要



通过致家长的公开信、开家长会等方式，让家长知道教育部
门和幼儿园已有明确规定，严禁幼儿私自下河洗澡，以加强
配合，共同做好幼儿的教育和管理工作;要结合当地实际，配
合有关部门，采取有效措施，加强对幼儿上、放学途中安全
工作的管理。幼儿园要对教师和幼儿作一次防溺水的安全知
识教育，提高教师和幼儿的安全防范意识，并且对突发性的
洪水有防范和自救能力。

3、排查隐患，加强监控。

各班要加安全检查的力度，有针对性的检查重点区域，发现
的问题要紧急处置。对幼儿上学、放学回家途中全面开展安
全隐患大排查大整治活动，对存在着严重安全隐患的，要经
常派人检查，同时要加强与有关部门的配合，紧急掌握情报，
以便提前采取有效措施，确保幼儿生命安全。

4、教育幼儿不要在水池鱼池四周打闹及在河边玩耍。

5、对幼儿进行正面教育。

6、要教育幼儿尽量不下河洗澡(游泳)，洗澡要有组织和安全
措施，必须在家长的监护下才能洗澡，且必须在设施规范的
游泳池洗澡。

7、严禁幼儿私自下水洗澡(游泳)。

8、要让家长明确自己的`职责幼儿的父母或者其他监护人(以
下称监护人)应当依法履行监护职责，配合幼儿园对幼儿进行
安全教育、管理和保护工作。

四、增强学校的应急处置能力：

(1)幼儿万一发生溺水事件，幼儿园将通过专门的组织机构，
采取积极果断措施，紧急与家长联系，以最快的速度，送最



好的医院，用最好的医生，将损失降到最低程度。

(2)一旦出现溺水伤亡事件，幼儿园将紧急如实将有关情况上
报相关部门，并对事件做出妥善处理。

幼儿园防溺水演练活动方案篇五

尊敬的各位老师、亲爱的`同学们：

大家早上好!首先向八年级组篮球赛中受表彰的班级表示热烈
的祝贺，同时也向为这次活动辛勤的工作人员和服务人员表
示衷心感谢。比赛虽然结束了，但你们团结拼搏、勇于进取
的精神不能丢，希望你们把这种精神带到学习和生活中去。
我们毕业班同学前期经过了体育、理化实验中考考试，经过
了安庆市“一模”“二模”检验。幼儿园为了缓解同学们当
前的学习压力，更好的释放自己，调剂自己，安排本周举
行“毕业班趣味运动会”，希望毕业班同学要积极参与和准
备。下面利用今天晨会的机会为大家做个“珍爱生命预防溺
水”专题讲话。

上周部分班级已上了“珍爱生命，预防溺水”主题班会，董
校长在上周国旗讲话对防溺水等安全也做了强调。5月16日教
育部发出了关于近期发生多起中小幼儿溺水事故的紧急通报，
下面我把教育部相关通报内容告知大家：5月11日(星期六)上
午，广东省惠州市博罗县罗阳一中8名初二幼儿在东江边烧烤
时，1名幼儿不慎落水，4名同学施救，造成5名幼儿溺亡。同
日，湖南省永州市东安县大盛镇林角村3名小幼儿到邵阳市邵
阳县白仓镇新华村一水塘玩耍时溺亡。同日，广东省梅州市
五华县河东镇油田中学4名幼儿结伴到河东镇油田华裕河段游
泳时溺亡。5月12日下午，河南省信阳市固始县沙河铺乡小
学5名幼儿到沙河铺乡史河橡胶坝附近游泳时溺水，导致4名
幼儿溺亡。同日，四川省内江市东兴区2名小幼儿和1名初中
幼儿在东兴区中山乡下河游泳时溺亡。



短短两天时间内四省五地连续发生5起未成年人溺水事故，造
成19名中小幼儿溺亡，令人十分痛心。再次给中小学安全敲
响了警钟。

同学们可注意到：这5起义务教育阶段幼儿溺水死亡事故，多
发生在农村地区;都发生在周末;都发生在无人看管的江河、
池塘等野外水域;都发生在幼儿自行结伴下水游泳时，有的是
手拉手施救落水同伴致多人溺亡。

同学们：进入5月份后天气逐渐转热，江河沟池塘水上涨，周
末幼儿时有擅自到江河沟池塘去捕鱼虾和游泳的现象。为强
化广大师生的安全意识，预防和杜绝溺水事故发生，幼儿园
近期将围绕“珍爱生命，预防溺水”的主题开展“8个一”安
全教育活动。

1、各班在小黑板上每周要出一期“防溺水的警示语或防溺水
小知识”;

2、广播站每周要开一期“预防溺水宣传教育”专栏;

3、全体幼儿要观看一次“防溺水宣传片”;

4、在校园内悬挂一条“珍爱生命，预防溺水”的横幅;

5、开展了一次以“珍爱生命，预防溺水”为主题的国旗下讲
话;

6、各班上一堂“珍爱生命，预防溺水”为主题班会课;

7、在幼儿园中心河道边设立了一个：“严禁接触河水”的警
示语;

8、分发《致幼儿家长一封信》，这封信主要把预防溺水作为
一个重点内容。



幼儿园防溺水演练活动方案篇六

1、提高安全意识，学习溺水安全的有关知识，在学习中增强
与同学的`合作交流意识。

2、初步了解溺水安全的有关内容，要求每一个幼儿都要提高
安全意识。

各种溺水图片

小朋友，现在是什么季节？对，现在是夏季,天气渐渐变得很
热了,你们热了怎么办?可是今年有好几个小朋友因为热就悄
悄去河里、池塘里洗澡，你们想知道他们去洗澡发生了什么
事吗？告诉你们，今年涪陵有好几个小孩下河洗澡被淹死了，
他们再也见不到自己的爸爸妈妈了。他们好可怜，老师伤心，
他们的爸爸妈妈也很伤心。

小朋友们，我们怎样使自己不会发生溺水事故呢？ 我认为应
做到以下几点：

（一）、老师先向幼儿讲几点防溺水的知识要点

（1）教育幼儿周末、节假日、寒暑假严禁到江河、池塘、无
盖的水井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、
游泳、玩水。

（2）教育幼儿在来园、离园的途中千万勿去玩水,下江游泳。

（3）我们是幼儿园的小朋友，很多同学都不会游泳，如果发
现有幼儿不慎掉进江河、水库、池塘、水井里等，我们不能
擅自下水营救,应大声呼唤成年人前来相助或拨打“110”。

（二）、老师谈谈事例，并由幼儿扮演小品本学期××学校
在周末，几名幼儿到讲河边钓鱼玩，有两名幼儿不慎溺水死



亡。这个悲惨的事实告诉我们了什么?这几个同学违反了哪些
安全规则?我们应如何遵守安全规则。

（1）议一议：

这几个小朋友违反了哪些安全规则？

我们应如何遵守安全规则？

（2）把小朋友的错误纠正过来。

（3）由这个事实谈谈我们的心得体会。

（三）、说一说说说日常生活中应该怎么防范溺水事故的发
生。

（1）通过这节课的学习,你懂得了什么？

（2）教师小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手
里，希望你们通过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉
遵守溺水安全原则的好习惯。

幼儿园防溺水演练活动方案篇七

(1)一般是因小腿腓肠肌痉挛而致溺水，应心平静气，及时呼
人援救。

(2)自己将身体抱成一团，浮上水面。

(3)深吸一口气，把脸浸入水中，将痉挛(抽筋)下肢的拇指用
力向前上方拉，使拇指跷起来，持续用力，直到剧痛消失，
抽筋自然也就停止。

(4)一次发作之后，同一部位可以再次抽筋，所以对疼痛处要



充分按摩和慢慢向岸上游去，上岸后最好再按摩和热敷患处。

(5)如果手腕肌肉抽筋，自己可将指手上下屈伸，并采取仰面
位，以两足游泳。

幼儿园防溺水演练活动方案篇八

为加强幼儿园安全管理，预防溺水事故的发生，一旦发生幼
儿溺水，最大程度挽救幼儿生命，确保师幼生命安全，我园
在_月__日下午开展防溺水应急演练。

全体师幼来到操场进行防溺水自救自护模拟演练，为让演练
达到切实效果，让全体幼儿对溺水的原因、如何预防溺水以
及如何自救互救有更加系统、全面的了解。教师先情景表演
溺水救护，然后再组织幼儿一起体验溺水“窒息”的感觉，
让幼儿在体验中感知、领悟防溺水技能。

园长进行演练的总结：游泳安全应做到“五不”：

1、不私自下水游泳。

2、不擅自与他人接伴游泳。

3、不在无家长带领的情况下游泳。

4、不到无安全设施、无救援人员的水游泳。

5、不擅自下水施救域。


