
六年级演讲稿分钟 小学六年级演讲稿三
分钟(通用10篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么你知道演讲稿如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

六年级演讲稿分钟篇一

作为21世纪的中学生，必有属于自己的骄傲与责任，为了营
造出更加美好的世界，生活中，我们必须时时刻刻讲文明，
争做一名文明的中学生。

文明——它本在生活最最细微处。这不仅要体现在语言上，
更要集行为文明、思想文明于一体，这样才能做一名真正文
明健康的中学生，做合格的社会主义接班人。

争做文明中学生，首先要做到的就是语言文明。在生活中，
我们一定要时时刻刻注意自己的言行举止，以确保做到热情、
主动、大方。与人谈话时要说文明话，切不可粗言粗语，恶
言相向。为你知道吗，你不经意间的话语很可能会伤害别人，
同窗好友因此反目的事例更是数不胜数。话不投机时，我们
更要以微笑面对，体谅他人的难处，万万不能将自己的观点
强加于人。这正如伟人卡耐基所说的：如果我们要交朋友，
就要以高兴和热忱去迎接别人。也只有这样，我们才会向文
明中学生的标准更进一步。

其次，还要做到行为文明。行为是否文明，直接代表了这个
中学生的文明程度。因此，在日常生活中，作为中学生的你
行为一定要规范，要时时刻刻做文明事，说文明话，而文明
的.行为就从你捡起一片纸屑，做过一件好事中流露出来。



对于文明的中学生来说，仅仅是语言文明、行为文明还是远
远不够的，还必须要做到思想上的文明。说到思想上的文明，
我不禁产生一个悬念——面对漫天飞舞的纸屑，为什么有的
人能够弯腰捡起，而有的人却可以熟视无睹，听之任之。这
难道仅仅是行为的不文明所造成的?不，我想不是的。作为中
学生，如果思想不文明，那么其他方面即使做到近乎完美，
又有什么用呢?中学生的世界好比一个充满希望的春天，而文
明充当的角色无疑是春天里的太阳。对于中学生来说，文明
是必不可少的。为了我们灿烂的明天，我们一定要远离网吧
以及其他中学生不宜进入的娱乐场所，远离不健康的思想，
从而追求精神思想上的纯洁、文明、高尚，不去干、不去想
有背道德的污秽之事。

文明，在我们身边无处不在，它已不仅仅成为一个象征性的
名词，更成为我们中学生多彩生活中不可忽缺的一部分。为
了明天更加美好，让我们大家一起行动起来，争做一名文明
的中学生。

古人说，“不学礼，无以立”。就是说，你不学“礼”，就
没法在社会中立身。那么，什么是礼仪呢?简单地说，礼仪就
是律己、敬人的一种行为规范，是表现对他人尊重和理解的
过程和手段。文明礼仪，不仅是个人素质、教养的体现，也
是个人道德和社会公德的体现。更是城市的脸面，更是国家
的脸面。所以，学习礼仪不仅可以内强个人素质、外塑单位
更能够润滑和改善人际关系。作为具有5000年文明史的“礼
仪之邦”，讲文明、用礼仪，也是弘扬民族文化、展示民族
精神的重要途径。

我们身在社会中，身份、角色在不停地变化之中。我们这一
刻讨厌别人，下一刻往往成了别人讨厌的对象。这些无非都是
“不拘小节”的行为所致。

当我们身为游客的时候，总是依着自己的兴致，随地吐痰、
吐口香糖、踩踏草坪、在文物上乱写乱涂;当我们是市民的时



候，又是对随地吐痰、乱写乱画的现象深恶痛绝。

当我们和同学相处的时候，总会埋怨同学的“不拘小节”，
无论是工作上还是生活上的说话、借东西;而我们自己又往往
懒得去理那些“小节”。

当我们乘坐公共汽车的时候，总是为能抢到座位而沾沾自喜，
挤到、踩到别人的时候从不屑于说对不起;当我们被人挤到或
踩到的时候，总是对对方不说声抱歉的话而耿耿于怀甚至拳
脚相加;当我们是老人的时候，站在晃晃悠悠的车上，总是渴
望能有人为站立不住的自己让个座。

随着社会的发展和进步，人们的精神需求层次和自我认知价
值的越来越高，就越来越希望得到理解、受到尊重。毫无疑
问，在当前的形势下，礼仪已不是个别行业、个别社会层次
的需求，而是全民所需。

毫不疑问，我们的文明礼仪推广和普及工作，就会更加容易。
那么我们的精神文明建设，就会和物质文明建设一样，取得
飞速发展。我们十三亿人民的精神面貌，必然会焕然一新，
人们都会生活在友好、宽容、关爱、温馨的社会氛围中!

文明礼仪，强调的是“尊重为本”。

想让别人尊敬你，首先就得尊敬人。

六年级演讲稿分钟篇二

大家好，我今天要演讲的题目是，未成年的保护。

未成年人是祖国的未来和希望，为他们的健康成长创造一个
良好的外部环境，不仅关系到每一个孩子、每一个家庭、每
一所学校，而且关系到整个民族的明天。教育最重要的任务
是培养具有全面文明素养的人。让孩子学会做人、学会做事、



学会求知，让孩子懂得尊重和善待生命，懂得遵守规则和秩
序，懂得对自己行为的后果负责，这是家庭、学校、社会义
不容辞的责任。

国家、社会和家庭依法保护未成年人的权益，防止侵害未成
年人合法权益行为的发性，救济、回复已经被侵害的未成年
人权益。

谈起这点，我不得不说，我们也是未成年，要希望别人来尊
重你，首先要自己做好本分，人格与素养是慢慢的培养的，
在人生的道路上，这些都将成为我们脚下的铺垫。绝对不能
扭曲自己的心灵，要保持良好的心态，便已足够。

有些孩子因为从小的不良习惯，导致在成长过程中慢慢堕落，
造成终生的后悔，比如自身的保护能力不强，被那些不法分
子所欺骗，而毁了自己的一身，或者从很小的事情，打架，
喝酒，抽烟，都将掩盖住心灵光明的一面。

最重要的一点，便是教育与保护相结合的原则，简称教育原
则。教育和保护是相辅相成的，因为，保护未成年人的身心
健康和合法权益，是为了更好地教育他们；而加强对未成年
人的教育，提高他们的思想认识，培养其高尚的道德情操，
增强其辨别是非的能力，又能促使他们加强自我保护，勇敢
地同侵犯自己合法权益的行为做斗争，达到保护的目的。

我们在校的学生是未成年人，就应该学习司法，法律，来了
解这个广大的社会，才能很好的适应未来的道路！我的演讲
就讲到这里，谢谢！

六年级演讲稿分钟篇三

大家好！

我是七（1）班的__，今天我演讲的题目是：立志读书成才。



常言道：“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”一个人的
成才与他勤奋读书密不可分，渊博的知识来自孜孜不倦的学
习，“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”讲得就是这个
道理。

立志成才，必须努力读书，专心致志，持之以恒地读书。作
为莘莘学子，来学校的目标就是更好的泛舟书海，读书成才。

书，用自己民族的语言写成。它是祖国五千年文明的象征，
是祖国存在的标志，是国家强盛的感召。它像繁星那样灿烂，
像珍珠那样宝贵，像牡丹那样美丽，期盼有心人去精心采撷。

在祖国的语言里，耸立着珠穆朗玛峰，绵延着巍巍昆仑，镌
刻着古老长城，流淌着黄河长江。

读书，就是用心灵去感悟：星的灿烂，月的朦胧，花的嫣然，
泪的晶莹，人类的进步，科技的腾飞，以及生命的沧桑与美
丽。

读书，是在如画风景中捡拾朝花，寻找生命感悟的花絮。你
可以泛舟西湖，随手采摘到生命启迪的莲子；你可以驾长车
踏进苏杭，欣赏人间天堂；你可以登临泰山，了解帝王封禅
的缘由，体味“一览众山小”的胸襟；我们为中华的崛起而
骄傲，为中华腾飞而勤奋读书。

我会将报效祖国立为自己最高的志向，并朝这个方向努力。

立志成才，我们无所畏惧，向未来的彼岸，奋勇航行。

报效祖国，我们无所保留，向成功的巅峰，奋力攀登！



六年级演讲稿分钟篇四

大家好！

我是xx班的xx，今天我演讲的题目是《改变不了环境，就改变
自己》。

著名的文学家托尔斯泰曾经说过：“世界上只有两种人：一
种是观望者，一种是行动者。大多数人想改变这个世界，但
没人想改变自己。”想要改变现状，就要改变自己；要改变
自己。就得改变自己的观念。

于是小男孩擦干了眼泪坐在木桶边想啊想，想了半天终于想
出了一个办法，他从井边挑来一桶又一桶的清水，然后把它
们倒进那些空空的橡木桶里，然后他就忐忑不安地回家睡觉
了。第二天，天刚蒙蒙亮，小男孩就匆匆地爬了起来，他跑
到放桶的地方一看，那些橡木桶一个一个排列得整整齐齐，
没有一个被风吹倒的，也没有一个被风吹歪的。小男孩开心
地笑了，他对父亲说：“要想木桶不被风吹倒，就要加重木
桶的重量。”男孩的父亲赞许地微笑了。

是的，我们不能改变风，改变不了这个这个世界上的许多东
西，但是我们可以改变自己，给自己加重，这样我们就可以
适应变化，不被打败！

人生如水，人只能去适应环境。如果不能改变环境，就改变
自己，只有这样，才能克服更多的困难，战胜更多的挫折，
实现自我。如果不能看到自己的缺点和不足，只是一味地埋
怨环境不利，从而把改变境遇的希望寄托在改变环境上，这
实在是徒劳无益。

虽然我们不能改变世界，但我们可以改变自己，让我们用爱
心和智慧来面对一切环境。



我的演讲到此结束，谢谢大家！

六年级演讲稿分钟篇五

书，一个多么简单而又平凡的字眼，可它在我心中却有着不
可替代的地位。

我爱阅读。阅读，如今已经成为我生活中无法缺少的'爱好，
读书使我增长知识，正因为有了书，我才知道有神机妙算的
诸葛亮，豪放勇敢的武松，正因为有了书，我才发现世界上
有这么多精彩的故事，有这么多聪明、阳光的人物。读书使
我快乐，我喜欢书中的内容，幽默的，悲伤的，凄美的……
有时，书中的内容会使我笑得合不拢嘴，有时，我也会因为
故事中悲伤的情节而大哭一场。

9岁起，我开始看童话、寓言，故事里那美好的情节，常常使
我难已自拔，十分引人入胜。我会改变自己，一本书说
过“人不是美丽而可爱，而是因为可爱才美丽。”高尔基说
过：“书籍是人类进步的阶梯。”通过读书，我学到了不少
知识，也养成了热爱阅读的好习惯。在我的读书生活中，有
许许多多的趣事，就像天上的星星一样，数也数不清。

书，是我的长生果，也是我精神上的财富。在我上四年级的
时候，家里的书多的堆成了小山。我热爱读书，每当我在知
识的海洋里遨游时，觉得自己是那么渺小。书给了我快乐，
让我懂得了许多道理，书将是我一生的朋友！

我爱读书，乐此不疲。

六年级演讲稿分钟篇六

大家好！

很高兴能与大家分享我的快乐，我是来自六年级四班的杨曦



文，今天演讲的题目是《读书让我快乐成长》。

我爱读书，我从书中学到许多知识，不仅学习成绩一直在班
上名列前茅，而且文章也越写越好，我上小学二年级的时候，
作文在《天天爱学习》上发表过呢！

读书是我最高兴的一件事，我读书，我快乐！

六年级演讲稿分钟篇七

是谁给了我们生命?是谁给了我们幸福和快乐?那，只有两个
人——父母。下面是本站小编为你整理的几篇六年级感恩父
母演讲稿两分钟，希望能帮到你哟。

草感恩大树，大树感恩土地，土地感恩雨滴，雨滴感恩云朵。
世界上，我们都要感恩支持自己的人。

每一个小朋友的父母在一旁支持着自己的孩子，让孩子能独
自做好一件又一件的事情，有时，我们在做事情的同时，每
次走有那么一些困难、或挫折，每次在我们做事情有问题，
有困难的时候，父母总是会伸出温暖的双手，为我们知道问
题，帮助我们度过一切困难。

我记得有一次，中午的时候，吃完饭后，我便认认真真的写
起了数学作业，我写着写着，忽然一道难题卡住了我，我想
了想，想了很长时间也没有想出，我烦躁极了。妈妈仿佛看
穿了我的心，轻轻的走过来，耐心的教我，直到我弄明白了
才罢休，我这来明白，妈妈是多么的关心我呀，我多么需要
妈妈的的帮助!

父母对我们的无私的帮助，我们长大以后是回报不完的，虽
然回报不完，我们从小就要听从父母的话，不让父母生气，



要认认真真学习，只有这样，父母才会知道的自己对我们的
付出没有白费。

你若想问我最想感谢的人是谁，我将毫不犹豫地回答：“父
母!”他们是最疼爱我的人，我也要感恩你们。亲爱的父母。

我的人生因为你们而精彩，父母。所谓感恩父母，理所当然，
作为你们的孩子，不感恩你们那还叫人吗?父母，等着我，我
也会让你们的人生变得有光芒。

朋友们，感恩你们的父母吧，别让他们的手再粗糙，别让他
们的脸再发紫，跟别让他们的发丝再苍白。现在行动起来吧，
为了你的父母，感恩他们吧。

感恩就是使别人受到温暖，而温暖能使一朵花儿在寒冷的冬
天开放。

父母，我爱你们，这句话还表达不了，让我亲一亲你那双长
满老茧的手吧。别在劳累了!

看着父母那爬满岁月的额头，看着那饱尝雨露风霜的脊背，
看着那饱经艰难困苦的丝丝白发。生儿才之父母恩啊!

孟郊在《游子吟》中写道：慈母手中线，游子身上衣，临行
密密缝，意恐迟迟归，谁言寸草心，报得三春晖。字里行间
流露着母子蜜意，字字句句倾诉母爱之魅力。我们如今正沐
浴着母爱织成的阳光吮吸着布满母爱的琼浆玉露。母爱伟大，
父爱亦然，父母给予我们的是他人所不能及的无私的爱。

人，亦有感恩之心，感恩之情。



六年级演讲稿分钟篇八

今天，我演讲的题目是《铭记感恩》。

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗?
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长;苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔;高山感恩大地，因为大地让他高耸。因为
感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛!

当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很轻松
的口吻说自己蹉跎时光时，当我们用很浪漫的心情与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢?总是以很富裕的方式给
我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上班不累，总是以
很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻对
我们说拥有我们这样的孩子，他兴奋。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。

朋友们，感恩我们的父母吧!

父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法在别人面前谈
起;父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面前
夸赞炫耀;父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随处可
见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶你起
来，教你站立，指引你一步步走向成功。

朋友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人



生路，让感恩与你我同行。

六年级演讲稿分钟篇九

在我的生活中，一直有一位朋友伴随着我——那就是书。可
以说从小到大爱看书的习惯，我一直都没改过，它是我形影
不离的好朋友。

我与书发生的趣事也不少，让我给你讲讲吧!有一次，妈妈有
事要出去，我自己在家，我便捧起一本书津津有味的读起来，
只听见妈妈模模糊糊地说了几句便走了，我也没在意。便接
着看，不知过了 多少时辰，只听“轰——”地一声，好像什么
“和”了，我连忙去厨房，只见锅里的米已成了黄锅巴!我只
好把奥利奥打开来填饥。我又接着读我的书，不知什么时候
妈妈回来了，看见桌子上的锅巴干 和饼干立刻明白了什么，
马上走过来，笑笑说：“既然你这么喜欢看书，好就带你去
书店看个够。

这就是爱读书的我!

六年级演讲稿分钟篇十

大家好！

如今，我已经是一个初二的中学生了，尽管初中的生活非常
的紧张，但是，我仍然不会减少我的读书时间，因为书籍就
是我整个人的精神支柱，如果没有了书，我的精神支柱就会
倒塌，我的生活也会变得黯淡无光，我成长中的快乐回忆也
会烟消云散。

书是通往知识殿堂的大道，是打开我们心灵的钥匙，是我们
人生道路上不可缺少的朋友和伙伴，我愿意伴随着我的伙伴，
闻着文字的清香，走在通往知识的殿堂的道路上，慢慢的品
味着像跳动的小精灵一般的文字，让书和我融为一体，永远



留在我的心里。

读书，真好！


