
演讲稿团结(优秀5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。我们想
要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下我给大家整
理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

演讲稿团结篇一

大家好，今日我演讲的题目就是我们前面铁的两个字——团
结！

“团结就是力量！”这句歌词好啊，它激励着我们做任何事
情都要团结一致，勇往直前，而不是只靠某一个人的力量。
俗话说，一个巴掌拍不响，就是因为这个“巴掌”没有团结
的动力，没有去团结另一个巴掌。就好像我们人一样，独自
一个人不团结别人得话，他的贡献也就微乎其微。所以我们
不管在团体中还是在生活中，都要团结，因为团结的力量比
铁还要硬，比钢还要强！

同心山成玉，协力土变金！成功需要克难攻坚的精神，更加
需要团结协作的合力！仅有懂得团结的人，才能明白团结对
自己，对别人，对整个团体的意义。才会把团结当作自己的
一份职责。

我们头顶上的这些奖状，以及上个星期的篮球赛，无不透漏
着我们所有人团结的力量。篮球场上，我们的队员团结一致
打的是最有活力的，常下我们的拉拉队齐心协力喊的是最响
亮的。虽然比赛我们输了，但它所展现出来的团结精神值得
我们永远铭记！同时它也使我们对团结更多了一份职责感，
没有团结是得不来这些成绩的！

我们大家都明白彩虹美，彩虹的美丽就在于它的七色光彩，



如果七色光彩不团结得话，哪还会展现出这么耀眼的光彩呢？
班级的魅力在于我们每一个人的独特性，团结性。如果我们
这个团体不团结的呢，她就会像人毁了容一样，很难看，惨
不忍睹，被人家笑话。而当我们所有人都把我们的智慧与团
结的力量贡献给团体时，这个团体也会展现出比彩虹更加耀
眼的光芒！正像我们这些奖状，哪一个不是我们用团结的力
量赢得的呢？所以我们能够自豪地说这些奖状所散发出的精
神魅力可比彩虹得炫目七彩之光！

团结，团结，越团越结！那就让我们更加团结，永远团结，
让我们永远去散发这彩虹斑耀眼而美丽的七彩之光！！！

我的演讲完了，多谢大家！

演讲稿团结篇二

今天我演讲的题目是“团结就是力量”。

曾记得，我在一次旅游过程中巧遇到一位测字道人，叫我测
字,我随手写了两个字：团结。他一边将团结二字拆开、一边
跟我讲：“团结”二字是
由“口”、“才”、“纟”、“吉”组成。其深刻的内涵是：
有众口称“才子”,核心在“才”字周边有上、下、左、右各
一笔，也就是讲众人绕着才子转，只有才子才配得上组织(集
体)上的核心领军人物。这是对领导者的认同：首先自己要有
才能;其次，对上下左右有一个“公正、公平”的为人处事素
质。“结”字讲，左边是“纟”字旁表示、上中下三人紧紧
连在一起，右边是大吉大利的“吉”字，也就是讲上下一心、
大吉大利。这是从古代造字专家给团结赋予的特殊内涵和效
果。

八荣八耻强调“以团结互助为荣，以损人利己为耻”。一个
富有“健康、快乐、和谐、拼搏、奋进”的优秀战斗集体是



绝对离不开“团结”的，这是最根本的也是最重要的因素。
纵观古今中外上下五千年，成功的团队,大至国家,小至社会
中的小集体，哪怕是两人以上的科室小组，他们的成功，无
不体现出“团结就是力量”。古之,刘邦以“集天下人，成天
下事”为主旨，成就大汉基业400年;三国之刘备弟兄团结，
成就三国鼎立之格局;成吉思汗因为团结各蒙古部落，所以将
疆土扩大到欧洲;中国共产党因为团结全国各族人民，所以建
立了中华人民共和国;国际知名百强企业因为团结，所以在市
场这个舞台上大放异彩;在我们身边的许许多多家庭因为各成
员团结，所以家业兴旺、幸福吉祥。归纳为一句话：“团结
就是力量”!

社会中的每个人，因为团结这个桥梁，人与人之间才会紧密
相联，体现力量的风采;因为团结,心与心才会向着同一个地
方，实现梦想的追逐,工作和生活才会充满快乐和激情，团队
才会充满和谐和友善，大家才有群策群力为同一个目标而奋
斗,拼搏起来才会在体内和周围充满无穷无尽的力量。古人讲
得好：“人心齐，泰山移”;人心所向、无坚不摧、所向披
靡!团结是胜利者的法宝，团结是博爱之人的基础，团结是成
功团队每一个成员的结晶，团结是成功领导者的领导艺术体
现。在一个集体中“重要的不是我，而是我们” 。

俗话说：“一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮”，团结(互
助)是中华民族的传统美德，历史经验也一再证明：有没有团
结互助的道德风尚，是判断一个群体是否健康、一个社会是
否和谐的'重要标志之一。

一个人，要成就事业需要团结;一个集体，要在竞争中获胜也
需要团结;一个国家，要繁荣富强更需要团结!一个国家，一
个民族，只有团结起来才能昌盛发达;一个家庭只有团结和睦，
才能人财兴旺。

团结就是要从大局出发，“以热爱祖国为荣、以危害祖国为
耻”。爱国护国关心国家大事，维护国家利益。 具体到一个



组织，应该是以热爱集体为荣，以危害集体为耻。维护集体
利益、要热爱本职工作、积极做好本职工作。

团结就是要团结同志，团结服务对象。

一是对内，团结同志，齐心协力、相互支持配合干好各项工
作;部门与部门、同事与同事之间，相互配合，相互帮助，合
理协调、齐心协力促进各项目标的实现。

二是对外，团结好客户，让客户成为我们真正的战略伙伴，
在营销中我们要牢固树立市场观念、效益观念、风险观念，
特别要注重“以客户为中心”的观念，最终实现双赢战略模
式。

对于一个团队来说，要形成有战斗力的团结团队，首要的是，
人与人、部门与部门、上下级之间经常保持良好的沟通，形
成和谐的工作环境。

当今社会，人们从事的工作分工越来越细致，许许多多的事、
需要大家(众人)来共同努力实施完成，只有团结一致才能完
成好任务，才能成功。所以，团结是现代人类社会发展的必
然要求，现代社会的人必需具体的基本素质。

其次是，是要讲究理解、包容、奉献精神。

我们很多同志在平凡的岗位上默默无闻的工作着，为企业贡
献着自己的青春，热血。在平凡的岗位上干出了不平凡的业
绩。很多同志在处事做人方面对名利都是先人后已、先公后
私，对困难不好的都是先已后人、先私后公。这就是从思想
上、行动上讲团结的体现。在我单位这样的例子很多，信手
拈来(列举单位内部事实例证)。

此外，要不断地整体提升全员品质。铸造助人为乐、集体思
想、不甘落后、奋发向上的精神。



把团结互助精神发扬好了，工作的细节做到位了，那么我们
的企业就会成为坚如磐石、牢不可破的钢铁长城。团结一心，
在生活和工作上相互扶助，和衷共济;在对待同事之间宽容谦
逊，友善合作。一个企业的发展，要有好的同事，好的心态，
好的行为，好的精神。团结互助精神是必不可少的，有了这
种精神，就会形成巨大的向心力、凝聚力，困难就一定会克
服，同时我们企业文化建设也一定会提高到一个崭新的水平。

如果一个团队“不团结”将会出现什么结果呢?只有一个：大
不吉利、大祸临头，内力消耗、一事无成，必败无疑!大至国
家、会国力衰减，终必灭亡，小至小小的几人科室，矛盾四
起，心力交瘁，效率低下，丧失作用，一事无成。

例如，我国在五十年代、六十年代大讲“以阶级斗争为纲”，
国家在治理上存在问题，国力甚差，人们温饱问题难以解决。
自八十年代改为以“济建设为心”放弃斗争以后,三十年来、
今日华夏大地日新月异、一片繁荣，民富国强的和谐社会局
面，强大的力量令欧美发达国家坐卧不安，即使是称霸世界
的超级大国也是提心吊胆十分关注，一个强大的上下一心的
东方大国正在崛起，必将对整个的人类社会的和平与发展产
生巨大的影响。

团结就是力量。这力量是铁，这力量是钢，比铁还硬，比钢
还强。

领导们，同事们让我们同心同德、风雨同舟、团结一致为我
们伟大的中华复兴事业而奋斗!

我的演讲完了，谢谢大家。

演讲稿团结篇三

尊敬的各位领导、各位同事:



大家好!

俗话说：“一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮”，团结(互
助)是中华民族的传统美德，历史经验也一再证明：有没有团
结互助的道德风尚，是判断一个群体是否健康、一个社会是
否和谐的重要标志之一。个人，要成就事业需要团结；一个
集体，要在竞争中获胜也需要团结；一个国家，要繁荣富强
更需要团结！一个国家，一个民族，只有团结起来才能昌盛
发达；一个家庭只有团结和睦，才能人财兴旺。 团结就是要
从大局出发，“以热爱祖国为荣、以危害祖国为耻”。爱国
护国关心国家大事，维护国家利益。 具体到一个组织，应该
是以热爱集体为荣，以危害集体为耻。维护集体利益、要热
爱本职工作、积极做好本职工作。

就是力量。这力量是铁，这力量是钢，比铁还硬，比钢还强。
领导们，同事们让我们同心同德、风雨同舟、团结一致为我
们伟大的中华复兴事业而奋斗！ 我的演讲完了，谢谢大家。

演讲稿团结篇四

尊敬的xx：

团结友爱是中华民族的优良传统。正是因为团结，中华民族
才能五千年长盛不衰，华夏儿女才能安居乐业。

团结的力量是巨大的，个人的力量是微小的;集体的力量是巨
大的，个体的力量是渺小的。只有多个个体聚集在一起，才
能产生无与伦比的巨大力量。

在08年汶川大地震后，一位外国记者在报纸上发布了这样一
则消息：“中国的这次特大地震，使像一盘散沙似的中国人
凝聚起来，他们将产生不可对抗的巨大力量!”这也正应了温
总理“多难兴邦”四个字。同事，也反映出了团结的重要性
和团结的力量!



在前不久的海地大地震后，中国向这个未建交的国家“海
地”捐赠了3000万元的人道主义救援物资，我觉得这种做法
是可取的，因为只有世界人民团结起来，世界才能和平，而
和平正是我们现在所需要的!

整洁有序的校园，书声琅琅的早读，井然有序的课堂，诚信
静谧的考场。所有这些，是每个有素质的中学生共同营造出
来的。在这样的环境中，我们更应学会团结同学。

在我自身，我可以找到许多团结同学的例子。如，课下积极
为同学讲解题目，在宿舍里，帮助同学叠被子，并教给他如
何叠好;在小组里，帮助成绩差的同学提高学习成绩。这是我
的义务和责任。

团结就是给予别人以帮助，但帮助不是越多越好，而应适可
而止，这样才能得到好的效果。在此，我给大家讲一个故事：

有一个禅师委派弟子去找看一片稻田。第一年，这位弟子小
心翼翼的打理，稻田里的水从不短缺。水道长的很好，并获
得了好收成。第二年，他想到了加一点肥料，加了肥料后的
水稻长得很快，而且收成比第一年还要好。第三年，他使用
了更多的肥料，这年的收成更好了，但稻谷变小了，而且失
去了光泽。禅师说：“如果你明年再继续增加肥料的用量，
你将收获不到任何有价值的东西了。果然，庄稼并没有再因
肥效的增加而增产。这说明土地不是越肥沃就越能长出好庄
稼的。

在学习中也是这样，在一个人需要帮助的时候，你助其一臂
之力，那就是给其以力量。但是，如果给其太多的帮助，那
你就是在削弱其力量。所以，团结也要讲求方式方法，不能
盲目的帮助，那样反而会适得其反。

我们要团结起来，共同迎接新学期的挑战。我先新，团结的
力量是无穷的，只要我们团结一心，绝对会取得最优异的成



绩，成为16各班中的佼佼者。定可傲视群雄!

谢谢大家!

演讲稿团结篇五

亲爱的老师们、同学们：

大家好！今天，我演讲的题目是民族团结之花。

蓝天空，因为有白云的点缀，不会寂寞；广袤的大地因为万
物的装饰而充满生机。在由56个民族组成的祖国大家庭里，
在多民族聚居、美丽富饶的宁夏，我们只有相互依存、相互
促进、团结一致、共同发展，才能建立永久的和谐。今年，
拜城的春天来的有点晚。那是往年花开的季节，却没有多少
绿意。虽然在现在的天气里我们不能在广场、街道、院子里
尽情地跳舞，但是在崇拜这座城市的人们心中，鲜花已经是
芬芳的了。新疆工作会议召开以来，新闻媒体纷纷报道我们
新疆的情况，无论是新闻还是老师都在说:新疆迎来了大发展
大繁荣的最好机遇，支持新疆跨越式发展的宏伟蓝图正在绘
就。国家的关怀，远离大陆的祖国人民的支持，并不是春风
比春风好，吹绿了新疆各族人民心中的希望和最美丽的花朵。
新疆雪莲响彻天山。它是民族团结的花朵。它是一朵快乐的
花，在风中摇曳，尽情绽放。

“汉族离不开少数民族，少数民族离不开汉族，少数民族之
间也离不开彼此。”这三个密不可分的思想，说明了我最喜
欢的一句话:天山易根，各族人民心连心。各族人民这个大家
庭里涌现出了许多先进人物和先进事迹，海小平叔叔的故事
对我触动最大。海小平叔叔是一个土生土长的普通回族人民
警察，但他不普通，因为他的行动感动着他的心，感动着宁
夏，感动着中国。

这几年来，海小平叔叔把一生都献给了捍卫人民利益的事业。



他的事迹深深烙在各族人民心中，营造了人人求团结、处处
讲团结、事事求团结的浓厚氛围。民族团结之花在这里盛开。
在我们这个多民族的大家庭里，民族团结是理所当然的，各
族人民之间的关爱是理所当然的。让我们心连心，手挽手，
为新疆的安定团结贡献我们的爱心，为祖国的繁荣昌盛共同
努力！让我们向阿里木大叔学习，用自己的真情实感和行动
浇灌民族团结之花，让民族团结之花像火一样绽放！我的演
讲结束了，谢谢大家！


