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参加培训课程后，写下培训心得可以帮助我们巩固所学内容，
同时也可以帮助他人更好地了解这门课程。接下来，让我们
一起读一读一些同学写的军训心得，相信它们能给我们带来
不少思考和感悟。

卖火柴的小女孩读书心得篇一

今天，我读了一篇感人的童话故事《卖火柴的小女孩》。

这篇童话故事的作者是丹麦作家安徒生。故事讲的是，大年
初一的晚上，天下着大雪，一个小女孩在大街上卖火柴。她
又冷又饿，最后，冻死在大街上。

读完这篇童话故事后，我感觉很伤心。小女孩很小就给家里
赚钱了，她没有吃的，很贫困。真希望我的.好东西给出她吃，
希望她也能和我一样坐在明亮的教室里读书。

卖火柴的小女孩读书心得篇二

上个星期，我学习了《卖火柴的小女孩》，让我感慨万千。

《卖火柴的小女孩》这篇课文主要讲了一个卖火柴的小女孩
在大年夜冻死街头，在幻想中得到了满足的故事。

“那是一双很大的拖鞋——那么大，一向都是她妈妈穿
的。”这个小女孩家里虽然穷，但是他多么懂事啊!我们班有
个人和她恰恰相反。她在家里就像个小公主一样，只要她说
要这个，他的父母就会给他买来，恨不得把天上的星星也摘
下来给他。在班里，他常常仗着自己家有钱就来欺负别人，
可是只要一有人碰到她，她一定会大哭大闹并告诉老师。而



且她在我们班里成绩也不好，常常考个倒数。

“这一整天，谁也没买过他一根火柴，谁也没给过他一个硬
币。”小女孩是多么悲惨可怜啊!上次我在超市门口看到一个
乞丐小孩，人们都把他里三圈，外三圈地围了起来。有的人
给了他许多的钱，有的人给了他许多好吃的食品，有的人给
他买新衣服，有的人给收养所打电话希望他们可以来把乞讨
小孩带去收养所。要是卖火柴的小女孩来中国多好啊!那样他
就不会冻死街头了。

《卖火柴的小女孩》这篇课文给了我巨大的启示：我们要珍
惜现在的幸福生活。

卖火柴的小女孩读书心得篇三

《卖火柴的小女孩》，一篇世界著名的童话，为我们讲述了
一个小女孩光着脚丫子在寒冷的冬天里，一个应该合家欢乐
的大年夜里被爸爸叫出来卖火柴，后来冻死街头的故事。

读完这篇童话，我的鼻子酸了。这个可怜的小女孩，在人们
合家团圆，享受天伦之夜的大年夜，却因没卖掉一根火柴而
不敢回家最后因在寒冷和饥饿的逼迫下而悲伤的死去有人听，
才出生的小婴儿都被上帝吻过，难道是那个小女孩出生时没
被上帝吻过吗?。

我们的生活真幸福啊!记得有一次，我在看书时看到了一个故
事，一个小女孩在家门口玩儿的时候不小心被摩托车给撞了，
司机逃跑了，小女孩送到医院检查后，只是头和脚上有点皮
外伤没什么的，可是，回家后，她却要求妈妈买个大熊娃娃，
新衣服什么的，不然就一直哭，直到她妈妈答应了。本来这
个小女孩的家庭就不富裕，就靠父亲那点儿低廉的工资生活，
还要买玩偶。当她高兴的拿到她妈妈给她买的玩偶后，她妈
妈去病倒了，她才知道原来妈妈为了给她买这个娃娃每天起



早贪黑的去打工、兼职。

当她妈妈因为疲劳过度而心力交猝，最后致死，她哇哇的大
哭说要妈妈，可是她的妈妈还能回来吗?不!不能了!小女孩因
为一个娃娃而失去一个母亲，而卖火柴小女孩的爸爸却因为
钱而失去了一个女儿。在此，我祝卖火柴的小女孩和那位可
敬的母亲在天堂过的快乐!

卖火柴的小女孩读书心得篇四

自从在老师的指导下学习了卖火柴的小女孩这篇文章后，我
对那位卖火柴的小女孩产生了敬佩之情。

这篇文章主要讲了一个卖火柴的小女孩在下着雪的大年夜，
又冷又饿，可又不敢回家，她只好蜷缩在墙角，几次擦燃了
火柴，看到了她从来没有看到过的景象，但在饥饿与寒冷的
压迫下冻死在街头的故事。

她多么的可怜，我非常同情她，如果她生活在我们的社会上
就不会有今天这样可怜的遭遇了。想想她多么的饿，几天没
有吃一顿饱饭了，还要在大年夜这样美好的日子里去卖火柴。
是那样冷的天，在寒冷又饥饿的情况下卖火柴。

但是我没有她那样的能耐，我们如果一天不吃饭就饿的慌，
那样的冷，我们根本就还没出门，就不敢出去了。想像小女
孩那样还要饿几天，我们跟本做不到，如果是我们的话就要
哭天喊地了。她在饿的时候，我们正吃着香喷喷的食物，美
味可口。

小女孩穿着又脏又破的衣服在卖火柴，是那样的单薄的衣服，
风一直灌入她的身体，身体冻得像一块冰。还要走路，在那
样厚的积雪里走，脚丫都不能动了。



我们呢，穿着崭新的衣服，鲜艳亮丽，厚厚的，多么的暖和。
还有新的鞋子，暖得脚很舒服。

我们怎么与小女孩比啊，她没有鞋子、衣服，甚至没有得吃
一顿饱饭。我们多么的幸福，小女孩多么的可怜，我们随手
可得的东西她却想得到，是比登天还难。

我非常佩服那位卖火柴的小女孩，她善良、勤劳。她什么都
会做。我们比她幸福多少倍啊，这篇故事让我懂得幸福是来
之不易的，我们应该好好珍惜，现在的幸福果实是先辈们用
鲜血换来的，卖火柴的小女孩虽然在这样的生活环境，但是
她仍旧珍惜最后的几根火柴给他带来的温暖和幸福。更何况
我们现在的生活环境，更值得我们珍惜。

[卖火柴的小女孩的读书心得体会]

卖火柴的小女孩读书心得篇五

在一个温暖的、家家团圆的节日——大年夜，小女孩的父亲
把她无亲地赶出了家门，让她去卖火柴。在下着鹅毛大雪的
寒冷的街道中，出去也是穿着厚厚的毛衣和羽绒服，可她饿
着肚子穿着单薄的破旧衣服，在大街上无力地叫卖着。这么
可怜的小女孩，却没有一个人买她的火柴。更没有人去同情
她，可怜她。同时也反映了资本主义社会的不平等和人们的
冷酷、无情。和我们社会主义社会相比，我们都是同龄人，
受到的待遇却不同，我们吃饱、穿暖是理所当然的，但在小
女孩的眼中，那实在是无法实现的，多么可怜的小女孩呀!

可是，在点燃火柴的那一刻，她想象自己坐在火炉旁、吃着
香喷喷的烤鹅，最终她走向了没有饥饿和忧愁通往天国的小
路，和奶奶一起，在天国幸福快乐地生活着。

珍惜我们现在的幸福生活吧，我们现在有这么好的学习环境，
不好好学习，等什么呢?



优秀的卖火柴的小女孩读书心得体会(五)

在圣诞节的夜晚，那些富人们都兴高采烈得聚在家里欢度节
日。有的围绕着圣诞树唱歌跳舞，有的坐在餐桌前尽情地吃
着liuxue86香喷喷的饭菜，有的孩子正依偎在爸爸妈妈的怀
里，嬉笑撒娇。在欢度佳节的夜晚，又有谁会冒着寒冷走出
家门去买火柴呢?谁都不想，可是，家境贫穷的小女孩，还要
在大街上卖火柴，先不说她饿着肚子，她穿的那么少，就一
件破衣服和一个围裙，脚上就一个大大的拖鞋。她多么想回
家啊，可是她不敢，火柴一支都没卖出去，回家爸爸会打她
的。

但是在罪恶的资本主义里，就连这么一点点的爱，也不留给
可怜的卖火柴的小女孩。她终于熬不住寒冷，擦亮了一支火
柴，看到了一个大火炉，刚刚想把脚伸去取暖，可是火柴灭
了，她面前只有一堵墙;她又擦亮了一支，看到了烤鹅向她飞
来，刚准备吃，火柴又灭了，又剩下一堵墙;她再次擦亮火柴，
看到了漂亮的圣诞树，可火柴还是灭了;她第四次擦亮火柴，
看到了最亲爱的奶奶，小女孩怕奶奶也像前面的东西一样，
走了，所以她擦亮了所有的火柴，她让奶奶带她走，她们一
起飞向了天堂。第二天清晨，这个小女孩坐在墙角里，两腮
通红，嘴里带着微笑，她死了，在旧年的大年夜冻死了。读
到这里，我的泪水流到了脸颊上。

我对卖火柴的小女孩的悲惨遭遇真是万分同情，对资本主义
就更加痛恨了。再看看我们社会主义的中国，少年儿童们穿
着整洁的衣服，吃着可口的饭菜，住着舒适的房间，每天还
能背着书包在明亮的教室里学习知识，我们的生活多么幸福
呀!我真为生活在社会主义的生活而感到自豪!

卖火柴的小女孩读书心得篇六

我知道：文中的小女孩是一个家里很苦的女孩，他的爸爸跟
她说要把火柴卖光了才能回家，说完就把小女孩赶出家门。



小女孩就躺在一个小房屋旁边，她就点起第一根火柴，看见
有一台炉灶;点起第二根火柴，看见一张桌子上有很多吃的东
西;点起第三根火柴，看见一棵大松树没了;点起第四根火柴，
看见奶奶在天空中飞，小女孩看见了奶奶就一直一直的点火，
她也一起在飞，可是奶奶不见了，那个小女孩就在小房屋旁
边死了。

读了《卖火柴的小女孩》后我哭了，小女孩太可怜了，下雪
天、她饿着肚子还要卖火柴，鞋子也跑丢了，在幻想和寒冷
中死去。小女孩真的太苦了，又冷又饿，我要让苦的人不挨
饿，我要她们坚强起来。

我生活在当今社会，是爸爸、妈妈的心肝宝贝，要什么有什
么，是很幸福的。衣服、鞋子、食物等等都应有尽有。遇到
不开心的时候，还乱发脾气。但这个小女孩却什么都没有，
在寒冷的天气还要上街卖火柴，当时她的鞋子被淘气的男孩
拿走了，连最起码的御寒物品都没有，不要说还想发什么脾
气了。小女孩她本应该有一个幸福的家，本来应该像我一样，
开开心心去上学的，可她什么也没有，唯一有的是冰冷和饥
饿。与她相比，我很幸福，还不知道感恩，真是惭愧啊!

读了这个故事，我知道：我们与小女孩相比，我们是多么幸
福啊!我们要懂得珍惜幸福。想自己过年餐桌上丰盛的菜肴，
大门上贴春联，大人还给压碎钱。啊!我真幸福，有大人的疼
爱，老师的教导，同学间的有爱，我要珍惜着一切!

经典的卖火柴的小女孩读书心得体会(三)

我爱书，妈妈给我起了个名字叫“书虫”。虽然不雅，但却
真实地反映了我在读书时能够忘掉一切的神态。

尽管我只是个小学生，但我业余读书的书龄已有8年之多了!

随着年龄的增长，我阅读的范围也越来越广泛了.我读过四大



名着;我读过雨果的《悲惨世界》、《海上劳工》;我读过老
舍的《骆驼祥子》。至于《格林童话》和《安徒生童话》之
类的故事早已被当作少儿读物了。然而在最近一次整理书籍
时，我随手抽出了《卖火柴的小女孩》这本书。虽然是曾经
读过的书，但当我再一次读起时，又重新被吸引了。

我陪着小女孩在凛冽的寒风中一路走来。当一切无助时，我
又陪同小女孩一起点两了一根又一根的火柴。当微弱的火焰
升起时，我又陪同小女孩憧憬着美好的未来。陪同小女孩寻
找给予小女孩保护的、慈祥的奶奶。我终于看到小女孩脸上
露出了微笑，但这是一种凄惨的小，死亡来临时的笑。我为
小女孩的悲惨遭遇泪流如雨。她的悲惨遭遇是当时的社会制
度造成的，注定了她悲惨命运的结局。

当我合上这本书，眼前忽然浮现出贫困山区孩子在求学路上
蹒跚求学的身影。我们每天都能在宽阔、明亮的教学楼里收
获园丁撒下的果实，并且享受着阳光的沐浴。而贫困山区的
孩子却只能在没有窗户、没有阳光的草房里学习。

和卖火柴的小女孩比，和那些贫困学生比，我们可以说是享
尽了人间的爱和幸福。但愿从此人世间消除贫困，让每一个
孩子都能享受到灿烂的阳光。这是我重读了《卖火柴的小女
孩》的感受，也是我最真切的体会。

卖火柴的小女孩读书心得篇七

《卖火柴的小女孩》这篇课文主要讲了一个卖火柴的小女孩
在大年夜冻死街头，在幻想中得到了满足的故事。

“那是一双很大的拖鞋——那么大，一向都是她妈妈穿
的。”这个小女孩家里虽然穷，但是他多么懂事啊!我们班有
个人和她恰恰相反。她在家里就像个小公主一样，只要她说
要这个，他的父母就会给他买来，恨不得把天上的星星也摘
下来给他。在班里，他常常仗着自己家有钱就来欺负别人，



可是只要一有人碰到她，她一定会大哭大闹并告诉老师。而
且她在我们班里成绩也不好，常常考个倒数。

“这一整天，谁也没买过他一根火柴，谁也没给过他一个硬
币。”小女孩是多么悲惨可怜啊!上次我在超市门口看到一个
乞丐小孩，人们都把他里三圈，外三圈地围了起来。有的人
给了他许多的钱，有的人给了他许多好吃的食品，有的人给
他买新衣服，有的人给收养所打电话希望他们可以来把乞讨
小孩带去收养所。要是卖火柴的小女孩来中国多好啊!那样他
就不会冻死街头了。

《卖火柴的小女孩》这篇课文给了我巨大的启示：我们要珍
惜现在的幸福生活。

卖火柴的小女孩读书心得篇八

今天，我读了童话《卖火柴的小女孩》，读完后，我的心情
久久不能平静。

文章的大体内容是：一位美丽、贫苦的小女孩有一个女孩，
在寒冷的圣诞节夜晚，她的爸爸要求她在街上卖火柴，而且
没卖完火柴不准回家，她在寒冷的大街上苦苦地叫卖火柴。
可是，由于是合家团圆的日子，所以没有人来卖火柴。但是
小女孩不敢回家，因为小女孩没有卖掉一根火柴，她的父亲
会打她的。并且，她住的房子也是四处漏风的。所以，她只
好在大街四处叫卖。可是由于天气太冷了，她不由得地点着
了一根火柴，在光明中，她看见了香香的烤鹅味，看见温暖
的大火炉，美丽的圣诞树，亲爱的外婆。最后，最后火柴没
卖出一根，她却被冻死在街上。她在外婆的怀抱里走了。

看完之后，我特别想帮助这个可怜的小女孩。过去只有她的
外婆疼她，可她的外婆已经去世了。再想想他们住的屋子，
四处透风，这也让我想到了现在也不是有人像小女孩一样吗?
由于我们的国家还不富裕，贫困地区的孩子没有漂亮的衣服



穿，吃不饱饭，没钱上学看病。尤其到了冬天，他们挨饿、
受冻。看见她们的小手被冻破，红红的小脸被冻僵，我的心
里像刀子割一样难受。我读完卖火柴的小女孩这个故事非常
感动。想起小女孩，她是多么贫苦。而我们呢?每天大鱼大肉，
依然不知足，我们多么惭愧啊!所以我们一定要学会知足和珍
惜，不要浪费。我决心要好好学习，长大以后靠实力帮助那
些贫困山区的孩子。让她们有学上，有漂亮的衣服穿，有钱
看病，还要让她们住上高楼大厦。通过这个故事让我认识到，
现在我吃的好、穿的好，全家人都很疼我，又能坐在明亮的
教室里读书、学习，这多么幸福呀!我应该珍惜幸福生活!以
后，我要更加认真学习，将来做个有用的人!我还要用智慧的
大脑和勤劳的双手建设国家，希望我们的祖国更加富裕、强
盛。

可怜的`小女孩，为什么路过的人不伸出援手来帮助你呢?假
如他们给你送来一块面包、一双鞋子、一件衣服，或者是帮
你买了火柴，那么你就不会冻死在街头了，可以早点回家和
爸爸团聚了。新年的清晨，人们发现了小女孩的尸体。虽然
大家都知道她想把自己暖和一下，但没人知道：她见过多么
美丽的东西，多么幸福的和祖母一起飞向上帝那里去。这样
的情景多么感人啊!我一定要好好学习，长大以后为社会做贡
献!

从这个故事中，让我懂得幸福是来之不易的，要珍惜美好的
生活;还应该尽力去帮助有需要的人，让他们真正感受到世界
的美好。


