
回不去的旅人读后感(汇总5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。当我们想要好好写一篇
读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面我给大家整理了
一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

回不去的旅人读后感篇一

最近，我看了桐华的长篇小说《那些回不去的年少时光》，
得到了很多启发。特别是书中女主人公罗琦琦的成长故事，
特别吸引人的眼球。细细品味一番，让我受益匪浅。

主人公罗琦琦幼年时期住在外公家，集万千宠爱于一身。读
小学时回到父母身边，却在父母的警告和嘱咐声中变得沉默
寡言。小学时代倒霉地遇见了经常辱骂她的赵老师，也幸运
地遇上了让她敬佩一生的高老师，在高老师的指导下赢得了
人生的第一张奖状。中学时代遇见了可恨的英语老师“聚宝
盆”，也遇到了喜欢她的语文老师——曾红，耐心地指导她
参加演讲比赛获得二等奖，从此让她学会落落大方地表达自
己。高中时代的她悟出了“一分耕耘，一分收获”的道理，
刻苦学习，积极进取，结果高考时获得了全省第五名的好成
绩，顺利地被清华大学录取了。

我在慨叹罗琦琦的成长历程的同时，也深深地喜欢上了她。
她个性鲜明，却又不失主见和独立思想。对待学习，勤奋认
真，坚持不懈；对待朋友，真诚善良；对待成长，毫不遮掩，
尽情绽放。之所以喜欢罗琦琦，是因为从她的身上我还能学
到许多东西：

首先，“下决心是一件很容易的事，坚持却是一件很难的事
情。”但罗琦琦就能做到坚持不懈。比如在她读高中时，为



了提高自己的英语成绩，决定每天早上早起半小时，背诵英
文课文。于是，一年三百六十五天，她都能坚持早起半小时，
背诵英文；每天坚持记忆十个英文单词。我想起自己，也常
常下决心，就是做不到天天坚持。读到此，我自愧弗如，羞
愧万分。

其次，她非常善于总结适合自己的学习方法。比如她认为学
习的关键在于如何开辟一条适合自己的路到达目的。所以，
她认为理科主要是训练自己的思维方式，琢磨透了正确的思
维方式，就能驾轻就熟。而英语是一门语言，必须大声地读
出来，努力培养语感。所以她经常考试时能拿年级第一。我
对照自己，感觉还差很远，常常不得学习的要领，结果却事
倍功半，学习效果不佳。

第三，她非常懂得感恩。小学时代的高老师曾经鼓励她，培
养她赢得了人生的第一张奖状。因此，以后的每一年，她都
会雷打不动地拜访高老师。即使长大后出国了，回国后依然
会拜访给予她人生第一缕阳光的可敬的高老师。

当然还有她对朋友的真诚，对友谊的珍爱等等。

我要向罗琦琦学习，学习她坚持不懈的精神；学习她懂得感
恩的心态，学习学习她善待朋友的真诚。正如书本封底所写：
“人生每一步行来，都需要付出代价，我得到了想要的一些，
失去了不想失去的一些。”我想，成长也是需要付出代价的，
所以，我会倍加珍惜现在的时光，现在的友谊。

就让我们真实地、勇敢地“活在当下”吧。

回不去的旅人读后感篇二

青春是什么？
是“人不轻狂枉少年”吗，还是“欲买桂花同载酒，终不似，
少年游”，亦或是“旧游无处不堪寻。无寻处，惟有少年



心”？那不过是诗人们对不平凡的年少时光的追求，和看淡
世事后对青春的怀念罢了，都不是渺小我们的真正青春。
桐华笔下的罗琦琦，其实是很多人青春的缩影。在老师为天
的小学时代，却不受老师待见；在懵懂的中学时代，有热心
的老师和前辈，有三五知心好友，有喜欢的人甚至幸运到与
他热恋一场；最后经历一场残酷的高考，分道扬镳。
在年少时光里发生的故事，是我们回不去，带不走的。我还
记得一年级的时候，第一次月考，等英语听力播完了，我才
反应过来“噢，原来那是英语听力啊”，考试的结果自然是
很不理想的“56分”，人生中的第一个不及格。所以，当看
到罗琦琦被老师不待见时，我便会想起一二年级时，老是不
及格、不那么优秀的自己。但很奇怪，那时成绩不好，也没
有什么烦恼，照样一天天开心地跑来跑去，踢毽子、跳皮筋、
捉迷藏一个都没落下，可快乐了。
中学时代，我交了两个很好的朋友。从初一到大一，我们一
起分享过身边的八卦；一起因为暗恋的男生说的一句话，而
紧张无措或出谋划策；一起面对各种考试、挑战……我们还
在一起，如同罗琦琦和她的朋友们，有福同享，有难同当，
即使分隔多方，也会默默守护彼此。友谊，是年少时光里最
珍贵的礼物，是一份我们能够带到以后岁月里的珍宝，它或
许会平淡，会褪色，但每当想起那些时光里的故事时，都有
她们的陪伴，都不会感到寂寞。
青春是我们每一个人都热烈活过的日子，即使我们只是普通
人，但我们仍拥有对自己而言，最不普通的青春；纵使回不
去，也会是彼此记忆里最美的模样。

回不去的旅人读后感篇三

刚刚读完那些回不去的年少时光，结尾戛然而止，我猜测着
罗琦琦到底是会与小波重逢，还是张骏能再次获得自己的感
情，我幻想着美好的结局，始终不能正视琦琦与他两人相差
的十几年的光阴，回不去的始终回不去，但人总要给自己留



一点念想，留一个愿望。

作为西安人的我，每当在书中看到西安的时候心里就会一震，
看过太多太多言情小说，总是羡慕那些爱情故事发生的城市，
终于看到了发生在陕西，自己家乡的故事。

我现在陷入英语学习的瓶颈期，一直在想如果我可以早一点
看这本书该多好，别的'情感故事教会我太多不要过分依赖男
人，唯有这一本，还教会了我如何学习，如何坚持如何正视
自己的努力总会有质变，如果我可以早一点看这本书，也许
我就不会在大学初期丢下学习不顾，但是现在也不晚，谢谢
你，琦琦，教会我坚持，给予我希望。

回不去的旅人读后感篇四

记得高中看过这本书，今天花了5个小时重新看了一遍，竟然
发现一点印象都没了。零星记得当时好像把这本书当成励志
文学看的，看完了以后还好好学习了一段时间。

以前觉得看小说浪费时间，只有看传记或者纪实文学才是扩
展阅读。今天重看这本书又发现完全不是这样，一本小说完
整的叙述了一个人的一生，不管是虚构或者真实，你都好像
随着这个人物走了一遍别人的路，而这种旁观者的视角，会
让你明白许多道理，产生许多感慨。

所以尽管我一直认为自己高中看小说荒废了学习，但是现在
看来，即便曾经看过的书现在可能都记不清情节，可在当时
以及以后的很长时间里，不同书里的人物都对我造成过或多
或少的影响，让我变成现在的我，形成现在的性格，这种潜
移默化的影响，微不足道却又不可忽视。

反观最近几年，刷微博逛知乎看短视频，碎片化的信息才是
真正消耗时间却又产生不了实质帮助的`东西。化，话到嘴边
却找不到合适的词，真是应了那句话，一天不读书自己知，



一年不读书众人知，真的很可怕。最近要重拾阅读，读什么
都好，能看的进去就行。

回不去的旅人读后感篇五

很庆幸我坚持把这本书看完了，在书里时常能看到和我们平
时生活许多相似的地方。

初一时，罗琦琦和林岚她们几个玩的好，这个小群体以林岚
为中心，就像文中说的一样，似乎每个女孩的圈子中总会有
一个核心人物。这点我很赞同，至少从我的小学到大学都存
在这么一个人，特别是高中和大学尤为明显，而我也遇到了
像李莘一样的人，巴结讨好林岚，在她们眼里似乎只有利益，
为了这种利益可以把事情颠倒黑白。

从文中我们一直都能看到女主人公的成长，我也从罗琦琦身
上学到了：努力不一定会成功，但要成功必须努力。很多时
候我们都以为强者靠的是脑袋，他们的高度是我们永远也无
法企及的高度，可是我们忽略了他们甚至要比我们努力不知
多少倍，还有他们的坚持。

张骏和罗琦琦之间很多的琐碎，都能在现实的情侣中看见，
同时我也替他们感到可惜。我唯一不相信的就是张骏和罗琦
琦之间的爱情，我实在不能相信能有如此坚持的'爱情，可能
是因为我没有遇到吧，哈哈。

不管失去了多少，可正因为遇到了他们，才让自己变得更好。
小波影响琦琦，琦琦影响张骏，如果没有也许各自的轨迹就
完全不一样了。


