
2023年走进苏轼演讲稿 走进大自然演讲稿
(优质7篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍
一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

走进苏轼演讲稿篇一

大家好！

我们一向都明白大自然是神秘的，走进大自然，探索大自然，
我们就能发现一个不一样的大自然。

大自然的四季是最不相同的，春季郁郁葱葱，生机勃勃；夏
季热日灼灼，嘈嘈蝉鸣；秋季秋高气爽，金黄灿烂；冬季白
雪皑皑，一地寂静。大自然不一样的美景可多了，只要你走
进大自然，自然就能亲生体会一番。

走进春天的大自然，你会发现大自然是多么的神奇。雪消之
后，原本凄凉枯黄，了无生机的大地，在一场春雨过后，之
后就在明媚阳光下绽放出了新生命。嫩绿的树叶，长出了新
芽的小草，这时候大地上全然一派新生气。所有的生命都在
争分夺秒的成长，想要在这温暖的气候里长出自我的新模样。
走近春天里的大自然，你会瞧见大自然里蓬勃的生命之气。

夏天的大自然时而喧嚣，时而宁静。走进这个时候的大自然，
你会感受到大自然里的多变，也能感受到大自然里独特的地
方。这时候的大自然在经过一个春天的旺盛生长后，已然是
一片葱翠，正是生命最旺盛的时候。走进大自然，这时候你
才能正真的感受大自然里蓬勃热烈的生命气息。



秋天的大自然又不一样了，金黄灿烂过后，落叶飘舞，大自
然退去了生命的旺盛，这时候大地凄凉，生命的气息渐渐隐
去，在等待着新的一年的到来。

冬天一来，大自然以更加显眼的方式出此刻了我们眼前。大
地洁白无瑕，一片雪白。走进这样的大自然，你能感受到的
是冬天的严寒，是大自然里最纯净的时刻。

仅有我们走进大自然，才能收获大自然的美，也才能领略大
自然的美。走进大自然，走进我们美丽的生活。

走进苏轼演讲稿篇二

大家好！

不久，我们的学长学姐们就要走进高考去迎接他们人生的大
考了，而我们也是紧随着他们的脚步，要迈入到高三的这个
阶段，这是高中里最后的一年，也是我们应该奋发向上的一
年，去努力争取，去开创我们奇迹的一年。

对于高三，我想同学们之前也是有过很多的了解，并且从我
们这学期的学习来看，也是会有一些发觉，我们这学期的任
务很重，也是把高三的知识都是提前学完了，也是为了进入
高三之后，我们就开始一轮又一轮的复习。复习是高三学习
的一个主题，也是老师来带领我们一起回顾这两年所学，去
为高考去做准备的一年，看起来很长，但是一天天的过去，
其实也是格外的短暂，在这一年里面，我们要去珍惜，要去
听老师的，去把复习给搞好，无论之前我们的成绩是怎么样
的，那都将是成为过去了，未来这一年的时间，我们必须要
把握好，同时我也是相信只要我们足够的努力，也是可以收
获更多，去取得好的成绩的。

同学们，一年的时间，很是短暂，我们要做的事情却是有很
多，成绩怎么样，其实都是过去了，但是我们继续的努力，



是完全有可能考到一个让我们更加满意的成绩，有的同学有
了目标了，那么就要去奋斗，有些同学可能还是会有些比较
的迷茫，不太清楚自己今后该做什么，又是上什么大学，或
者觉得自己的成绩还不够好。

也是考不了自己想要的大学，但是其实并不是如此的，未来
我们不知道如何，失败也是只有考过之后才会有可能，我们
不要现在就去畏惧，而是要多一份的努力，去让自己奋斗，
去让自己真的发挥自己最大的一个努力去做，即使最后的结
果不尽如意，但那也是我们努力过后，才能知道的，如果都
不努力，那么肯定是考不上好的学校的。

一年，我知道很短暂，但是我们认真的去学，认真的去做好
复习，是足够了时间，我们也是之前听过一些学长们高一高
二的成绩有些糟糕，但是经过一年的努力，却是取得了优秀
的成绩，取得了让人惊喜的分数，去到他们之前不曾想到的
好学校，我们同样也是可以这样的，只要我们不畏惧，不松
懈，把握好高三的时光，未来，会是属于我们的。同学们我
们一起加油吧！

走进苏轼演讲稿篇三

我读着苏轼的《记承天寺夜游》，正念至“相与步于中庭”，
突然心生渴望，想与东坡先生一叙。正想得入神，刹那间，
仿佛有什么东西一闪而过……恍惚中，眼前出现了几间草庐
和一块荒地，只见一位长者劳作其间。

我不禁一愣：这是穿越了？我上前询问：“先生，打扰了，
请问现在是何年月？此处又是何地呀？”那人答道：“如今
是元丰六年十月，此地乃是黄州。”这时间，这地点，不正
是苏轼的所在？要是能遇见他该多好！于是赶忙打听
道：“先生可认识苏轼苏先生？不知哪里能找到他？”闻言，
这人哈哈一笑，摸着胡须说：“正是在下，敝人姓苏名轼，



字子瞻，号东坡居士。”我心中雀跃，太好了，今日终于得
偿所愿！于是，我提议道：“久仰先生大名，今日可否请您
带着我一游黄州？”答曰：“有何不可？”就这样，我与先
生边走边聊，相谈甚欢。

不久，我们到了一处水边。先生说道：“此处便是赤壁山下，
想当年，周瑜意气风发，于此处大败曹操。”我突然想到了
《赤壁怀古》，慨叹道：“是啊，难怪先生会有‘遥想公瑾
当年，小乔初嫁了，雄姿英发’的词句。”不想先生说
道：“其为周公瑾，年轻有为，而吾年近半百，仍一事无成。
”说这话时，先生的眼中分明流露出些许黯然和沮丧。想及
先生坎坷的一生，我不禁有些心酸，于是安慰道：“可先生
所到一处，就造福一方百姓，这也是流芳百世的功绩啊！”
先生笑了笑：“谬赞，谬赞。走吧，领汝再去一地。”我答
应着跟了上去。

没走多久，天便下雨了。我着急地说：“先生快走，找个地
方躲雨。”谁知先生却大笑道：“竹杖芒鞋轻胜马，谁怕？
一蓑烟雨任平生！”我惊住了，这才是苏东坡，即使面对人
生中的各种艰辛和磨难，始终从容淡定，豁达乐观，这种豪
迈，这种潇洒，这种自信，怎不叫人心生敬佩！

走进苏轼演讲稿篇四

大家好！我是高三__班的__，今天演讲的题目是《无高考不
青春》。

首先我想谈谈自己的经历，或许没有那么励志，但于我是我
拼搏的见证。

从小我就是个胆儿特大的女孩，除了爬树，上山下河无所不
能，但是我却有些自卑。我特别羡慕那些成绩好的同学，家
长们口中“别人家的孩子”。



我现在站在这里想说的是，高三一年你付出了多少，你苦不
苦、累不累，只有你自己知道。

时间不待人，你要记住，高考前你穿什么用什么住什么都不
重要！重要的是你读什么看什么想什么做什么！你要学习，
你要出人头地；你要学习，你要奋起直追。

“寒窗十二载，数日决高下”，只要你的高三，你的青春，
不虚度，不后悔，你就是最终的赢家！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

走进苏轼演讲稿篇五

感恩是一个人道德与品质的综合表现，学会感恩，是一个人
必须拥有的，生活需要感恩，让感恩走进心灵。以下是本站
小编为你整理的让感恩走进心灵演讲稿，希望能帮到你。

尊敬的各位老师，亲爱的各位同学：

大家好!今天我演讲的题目是《让感恩走进每个人的心灵》。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘就了那一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情，因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛!

父母是我们人生的第一任老师，从一个孩子呱呱坠地的那一
刻起，他的生命就倾注了父母无尽的爱与祝福。或许，父母
不能给我们奢华的生活，但是，他们给予了一个人一生中不
可替代的——生命。



在这个世界上值得我们去感恩的人还有很多很多，他们就像
一颗颗鹅卵石静静地沉淀在我们的内心深处，等待我们在未
来的人生路上去发现，去感恩。感恩可以消解内心所有积怨，
感恩可以涤荡世间一切尘埃，感恩是一种歌唱方式，感恩是
一种处世哲学，感恩更是一种生活的大智慧。同学们，让感
恩走进我们每个人的心灵吧!只要我们懂得了感恩，学会了感
恩，我们就会拥有无边的快乐和幸福!

谢谢大家，我的演讲完毕!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是来自三年级一班的，今天我演讲的题目是：让感
恩走进心灵。

刚入学时，我们还是不懂事的孩子，是老师的宽容和耐心陪
伴我们成长。有人说：“疼爱自己的孩子是本能，而热爱别
人的孩子是神圣!”老师就是把我们当作自己的孩子一样看待。
记得以前，我回答问题不积极、不主动。有时我虽然已经把
答案想好了，可就是怕抬起那只手。老师见此情景，找我谈
话，对我说：“不要害怕，勇敢举起自己的手!要相信自
己!”就是这一句“要相信自己!”时时在我耳边回响，时时
激励着我不断战胜自己。从此，我克服了内心的胆怯，那只
手也总是高高举过头顶!学校的活动我敢参加了，书法比赛，
班长竞选，……随处可见我活跃的身影。这一切的成绩都来
自于您呀，老师!如果没有您的细心栽培，我怎么可能有今
天?感谢您，我敬爱的老师!

古人说：滴水之恩，当涌泉相报。我们应该报答可敬的老师
们。我把手放在自己的胸口扪心自问：我能用什么来报答老
师呢?想来想去，没有答案，我忍不住问：老师，怎样才能报
答您?老师微笑着说：孩子，你们个个成才就是对老师最好的
报答呀!原来，老师是不要回报的，他们最大的心愿就是他的
学生健康成长，成为有用之才。请我们多一次课上专注的听



讲，少一次睡觉开小差;多一次对老师的理解与尊重，少一次
无端的埋怨和顶撞;多一次遵纪守规，少一次任性妄为;多一
次对班级校园的爱护，少一次攀折树枝、踩踏花木的行为。
让我们努力成为让老师们欣慰和骄傲的学生“谁言寸草心，
报得三春晖”。老师的恩情我们又怎么能报答得了呢? 老师，
谢谢你让我的心中珍存着一份感动，它将在今后的人生道路
上永远温暖我的心灵。我今天的演讲到此结束，谢谢大家!

谢谢大家!

感恩的心，感谢有你。花开花落，我依然故我会珍惜!

白云感谢天空，留一片天让它翱翔;

孤帆感谢海洋，留一片海让它飘荡;

大树感谢土地，留一方土躺它扎根。

天鹅固然美丽，但我更欣赏乌鸦。乌鸦虽然不美丽，也不高
贵，但它懂得感恩，是鸟类中唯一懂得反哺的鸟。也许真是
失一物得一物吧，造物主没有给它亮丽的外表，却赐给它一
颗懂得感恩的心，给予她人性的美。

感恩，自古以来就是颇受赞誉的词。父母含辛茹苦地教育我
们，我们应该感恩;朋友毫无怨言地帮助我们，我们应该感恩。

让感恩走进心灵，你会发现：不是每个旅途都布满陷阱;不是
每颗心都长满老茧;不是每一个远方都让人恐惧。

让感恩走进心灵，你会发现：栽跟头不总是跌断脊梁;赞叹不
总是须溜拍马，总有一天醒来是满眼晨光。

朋友，让感恩走进心灵，你会发现：人线是暖的，世界是美
好的，生活是精彩的。



走进苏轼演讲稿篇六

感谢在我们翘首期盼中，在我们的声声呼唤下，新课改终于
走进了我们的校园，迈入了我们的课堂，与我们朝夕相伴了，
走进新课程演讲稿。虽然我和孩子们与课改同行的日子并不
长，但我们正感受着课改带给我们的希望，正领略着课改带
给我们的激情，正品着课改带给我们的喜悦！

回首走过几月的课改之路，也有过困惑，有过焦虑，有过徘
徊，在完成新课标提出的大量认读、规范语音、正确书写的
重任时，我总是手忙脚乱；在实现新课标倡导的即要体现生
活活泼的课堂氛围，又要保证秩序井然的课堂纪律的目标时，
我总是顾此失彼。但我仍要感谢课改给了我一个成长的空间。
感谢它使我逐渐懂得自己再也不能居高临下地审视孩子，而
应蹲下身子和他们交朋友；感谢它使我逐渐认识到自己再也
不能满堂灌输，而应引导孩子自主探究。感觉它还使我逐渐
学会了和同事分享课改的点点滴滴，并使自己取得更大的进
步。在我和孩子们共同编织的课堂上，我常常会被他们那一
个个彰显个性的精彩发言所吸引，被那一串串富有童趣的奇
思妙想所陶醉，被那一次次充满自信的展示所感动。而这一
切，都是新课改赋予我们的，在此，我想代孩子们道一声--
感谢课改！感谢课改给孩子一个享有知识的游乐场。

看，我们的小朋友正在和拼音宝宝交朋友呢，开小火车送字
宝宝回家，到知识果园里采摘苹果，去登数学大山抢红旗，
做拼字游戏时，各位拼出一句句有趣的话语，拼出了一个个
神奇的童话。我们的孩子是多么灵动啊，他们正全身心的感
悟着知识的无穷魅力！感谢课改给孩子一个饿展现才艺小舞
台。听，小百灵唱歌了，娓娓动听；小播音员朗诵了，字正
腔圆；小诗人呤诗了，摇头晃脑；小音乐家谱曲了，有模有
样的；还有一群小评论家们正振振有辞的表述他们看法呢。
课堂上多热闹啊，孩子们是那么的跃跃欲试，他们的眼里充
满了自信和喜悦！感谢课改给孩子一个发挥想象的五彩池。



记得有一次外面正下着小雨，我让小家伙们闭上眼睛感受斜
织细雨的静缢，听听外面是什么声音？这时一双双小手拉住
我的衣服，有的笑咪咪的说：“那是秋姐姐撒花瓣的声
音。”有的甜甜地告诉我：‘那是彩虹庆祝丰收的声音’有
的欢快的说：“那是天使在唱歌的声音”还有的轻轻的
说：“那是蝴蝶跳舞的声音”是怕跑美丽的蝴蝶吧？我告诉
孩子们我听到的是他们诗一样的声音，孩子们可乐坏了。他
们正用自己指挥给我们描绘出一个丰富多姿的世界！课改驱
走旧陈俗，教育迎来艳阳春。

遥望今后的课改之路，也许我们扔象刚走路的孩子一样步履
蹒跚；也许我们仍要付出比别人更多的意想不到的困难，但
亲爱的老师们，请别忘记课改给我们带来的一份份惊喜与感
动吧！他正和我们一起奏响动听的乐章；它正和我们一道描
绘多彩的画卷；它正和我一同谱写壮丽的诗篇。让我们再一
次感谢课改，祝福课改！我们满怀信心、满怀激情、满怀憧
憬，将课改进行到底！

走进苏轼演讲稿篇七

大家好!

选择了大海，就要乘风破浪;选择了蓝天，就要展翅翱翔。

走进高三，我们无路可退，迎着高考，我们唯有面对。

100天，我们剩下的不是等待。

100天，我们把握的就是希望。

100天，将是见证x班奇迹的时刻!

战役即将打响!



号角今以鸣奏!

我们郑重宣誓：

身为__的学子，身为__班的学生。

我们不负父母的期盼，不负恩师的愿望。

我们用顽强的拼搏打造理想，用无悔的汗水浇灌希望。

百日竞渡，我们乘风破浪;十年磨剑，我们崭露锋芒。

今日寒窗苦读，明日独占鳌头。

一百天，看我卧薪尝胆!

一百天，看我奋发图强!

举胸中豪情，倾热血满腔!

与雷霆碰杯，同日月争光!

我发誓：子弹上膛，直击高考，一发中的!

我发誓：弯弓搭箭，瞄准目标，百步穿扬!

我有x班人的坚忍与顽强，我要挑战极限!我要坚持到底!

在这仅剩的日子里，用澎湃的激情与无悔的追求,去谱写一个
属于我们的传奇!


