
2023年交通安全的演讲稿五分钟 交通安
全演讲稿(精选5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下我给
大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有
所帮助。

交通安全的演讲稿五分钟篇一

各位领导、各位同学：

下午好！

谁不希望有个完整的家？谁不希望自己有婀娜的仪态？谁不
希望能够愉快的渡过自己的花季一般灿烂的岁月？这对于大
多数人来说是一件并不难的.事情，然而这一切对于一个被车
祸毁于一旦的家庭来说有多难啊！

她，本是一个活泼开朗、天真可爱的小女孩，和其它的小朋
友一样拥有幸福快乐的童年，拥有灿烂的微笑，可就是在她
与同伴过马路的一刹那，就在司机没有集中精力开车的一瞬
间，在这触目惊心的一刻，车从她的腿上一下子碾了过去，
鲜红的血迹染红了马路，剧烈的疼痛使她晕了过去，失去了
知觉，医生对她的父母说：“要命还是要腿!”她的家人为了
让她活下去，只好让医生为她做了截肢手术，同时这场车祸
的肇事者也受到了法律的制裁。

剧烈的疼痛使女孩从昏迷中醒来，她使劲睁开双眼，朦朦胧
胧中女孩下意识地摸摸双腿，顿时眼前一黑，眼泪夺眶而出，
大声哭喊道：“爸爸妈妈救救我，我的腿呢?我的腿到哪里去
了?我的腿呢?”爸爸妈妈与女孩哭着抱在一起，一家人似乎



已经绝望了。顿感天塌地陷，一切变得灰暗。到了该上学的
时候，女孩哭着闹着要上学，父母看着这一切，心都碎了。
爸爸无奈只好用一个篮球支撑她那娇小的身体，她用两个大
木块撑着地面向前费力地挪动。这一幕，使人们流下了心酸
的泪水，大家大力地搞募捐活动，社会各界的爱心人士共捐
了20多万元钱，在小女孩一家的心里又重新燃起了希望之
火。20xx年4月“篮球女孩”抵达北京，接受专家系统的免费
治疗，医生给她装上了假肢，在她自己不懈的努力下，她终
于可以自己走路了，终于可以和小朋友一起玩了，小女孩稚
嫩的小脸上露出了欣慰的笑容。虽然小女孩的肢体康复了，
可心灵上严重的创伤是无法弥补的。

这些事例昭示着我们：要珍惜生命，珍惜健康，就要遵守交
通规则，倘若没有了健康的生命，我们就没有了幸福，没有
了一切。生命属于每个人的都只有一次，我们作为小学生，
更要珍惜自己的生命，珍惜自己的健康，珍惜家庭的幸福。
要认真学习交通安全的法律法规，遵守交通规则，加强安全
意识，树立交通安全文明公德，当我们徒步行走于人来车往
的马路时，请时刻保持清醒的头脑，不在马路上嬉戏打闹；
当我们过马路时，多一份兼让与耐心，文明礼让互相尊重，
走人行横道，绝不能为贪一时之快，横穿马路；这样我们的
人生才会美丽，我们的生活才会多彩，我们才会远离悲伤。

同学们让我们大家一起行动起来吧！大手牵小手，以自己的
交通行为，影响周围的人，使我们的社会形成一种文明交通
的良好风尚。同时也使我们的生命之花开得更加鲜艳，更加
美丽！

交通安全的演讲稿五分钟篇二

我的老家在湖南。每次给家里打电话，结束的时候，老母亲
都不会忘记叮咛一句：孩子，开车要小心呐。儿行千里母担
忧，这话一点不假。特别是前年我出了一点事，母亲的这种
担心就更加重了。



那是前年年底，我开车去古镇玩。当车开到小榄镇永宁路段
时，我听到了油量告急的报警声。哪里有油加呢？心里正在
着急。突然看到右前方100多米的地方有一个加油站，我来不
及多想，方向盘猛地右打，斜刺里向加油站直插过去。刚驶
进油站的入口，就听到“嘭”地一声，一辆捷达车撞到了我
的右车门，造成了3千多元的损失。后来交警判我负全责，我
开始还很不服，心想是人家撞了我，凭什么我负全责。通过
学习才知道，是我变线，没有让主车道上的车先行，违规的
是我。吃一堑，长一智。从那以后，我反复学习交通法规，
严格按规定行驶，再也没有出一点事情。不过，今天想起来，
还是有些后怕。假如那辆捷达车的速度再快一点，碰撞更猛
烈一些，恐怕我现在只能站在上帝的讲台上发表演讲了。

我母亲知道这件事情后，担心得不得了，还在医院里躺了十
多天。可怜天下父母心哪！司机朋友们，当你驾着车在路上
东奔西忙时，你的父母妻子孩子，你的所有的亲人，又何尝
不是一心牵挂着你，担心着你呢?开车总是伴随着风险。那么
怎样才能减少风险、规避风险，让你的亲人少一些担心呢？
我想答案只有一个，那就是熟练掌握驾驶技术，自觉遵守交
通法规。

有句话说得好，万物皆有法，守法天下和。古人还讲，凡事
预则立，不预则废。开车具有高风险，尤其要懂得防患于未
然。任何侥幸、任何麻痹、任何自以为是，都会给自己和别
人的生命财产带来极大的灾难。令人遗憾的是，不少人恰恰
就是因为心存侥幸、麻痹大意而命丧黄泉。今年2月19日，我
市翠山公路发生了一起特大交通事故，造成7人死亡，3人受
伤。那车毁人亡、尸体横陈的惨象，真是令天地动容，草木
变色。

中山市三乡镇前垄村彩旭公司的刘先生，提起“2?19”特大
交通事故，仍然心有余悸，仿佛刚从恶梦中醒来。他告诉我
们，开车出事的是他的朋友肖义会。肖义会那天刚好26岁生
日。她高高兴兴地借了一辆黑色桑塔纳轿车，准备把从贵州



老家来的几个亲戚带到翠亨去玩一玩，还邀了刘华永。刘华
永一看有8个人，能坐得下吗？就建议再租一辆的士。可肖义
会却认为从三乡到翠亨不远，8个人中有3个是小孩，挤一挤
凑合一下算了。多可惜呀，完全可以避免的一场车祸，就在这
“凑合”之中悄然而至。车在平整的沥青路上飞驰，孩子们
在车里笑着、闹着。当行驶到逸仙水库一段c形下斜坡转弯路
时，小车突然失去控制，越过中心实线，撞上了对面一辆双
排座小货车，“嘭”的一声……除了刘华永挣脱了死神的魔
掌，7条生命顷刻间走上了不归路，26岁的生日，变成了永远
的忌日。也许有人会惋惜地说，假使肖义会听从了刘华永的
建议，假使小车能开得慢一些……我懂。可是交通安全可以
假设吗？不可以！交通安全永远拒绝假设，它只恩顾那些安
全意识强、文明驾车的人。

我们无法想象肖义会的家人突然面对亲人7具冰冷的尸体，是
怎样的撕心裂肺，悲痛欲绝。我只想说，我们不要再让这样
的悲剧在人间上演！朋友们，我们谁都不喜欢血腥，我们谁
都不喜欢死亡，可是为什么要在血腥中才意识到安全的重要？
为什么要在死亡前才懂得生命的意义呢？是不是只有在生离
死别的时候才能感受到家庭的温馨、生命的宝贵呢？如果这
样，那么我们的这种觉醒付出的成本不是太大了吗？我想，
生命是一支交响曲，交通安全应该注上加重音。乐曲不断，
重音长弹。

司机朋友们，我们说来说去，目的只有一个，那就是希望你
幸福，也把幸福带给别人，而决不是相反。幸福在哪里？幸
福就在你的脚下。幸福就是交通安全。交通安全必须从足下
做起，从现在做起，从细节做起。天天行驶在安全中，时时
奔跑在幸福里。谢谢大家！

交通安全的演讲稿五分钟篇三

因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，人间才
有了花草和树木。珍爱生命，共创平安大道，共筑文明交通，



共建幸福家园是我们每个人的.美好心愿。

然而由于有些人交通安全意识的淡薄，公路成了扼杀生命的
无情的杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，肆意地宰割
着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头紧压着人们
的心魂。太多太多的事故让人惨不忍睹，让人闻之撕心裂肺。
多少家庭因之破碎，多少生命因之消云，有多少父母失去了
孩子，有多少孩子没有了父母。丈夫离开了心爱的妻子，妻
子告别了心爱的丈夫，一切都来得那么突然，那么残酷，那
么难以置信！甚至来不及看上最后一眼，说上最后一句，巨
大的悲痛就沉沉地罩住了原本一个个欢乐幸福的家庭！泪水
也在每一个善良的人的脸上不住地流淌。

灾难的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，不论性别年龄。
孩子、学子、工人、知识分子，人民公仆……无论咿呀学语，
还是学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应
有的警惕，不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本
可能逃离的厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。

这样的伤痛，我们已经经历了太多太多，那么多惨痛的教训
和血的代价已经让我们深深地体悟到维护安全的不可或缺。
您可曾想过，也许就在您一时冲动，酒后驾车；也许就在您
为了赶时间而翻越马路栅栏，也许就在您铤而走险的那一刹
那，就会有人欢快激昂的生命乐章因此戛然而止！为了您和
他人的幸福，请您三思而行。

朋友们，对交通法规的忽视就是对安全的忽视、就是对生命
的忽视！交通安全，需要我们大家对交通法规的自觉遵守、
对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的大力支持！遵章
守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切的时
候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安
全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们
携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生
命吧。我们要把平安的种子撒播进自己的心田。当它发芽开



花、长成参天大树，我们必将收获的祥和、幸福和安宁。

真心地希望大家能从红绿灯的排序开始身体力行的关注我们
的交通问题，让快乐的音符永远跳跃在属于自己的生命乐章！

交通安全的演讲稿五分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的'同学们：

大家好！

安全是我们耳熟能详的词语。安全是最重要的，我们时时刻
刻都要铭记安全两个字。

宽阔的马路，先进的道路安全设施。一直在更新的交通法则，
难道真能对交通安全起稳固的作用吗？如果是，那为何交通
事故还是不断发生呢？可见交通安全的维护上，我们每个人
都有责任和义务。生命可贵却脆弱，希望人人都能自觉遵守
交通规则，让我们生活的环境更安全、更美好。

安全，对于每个人都十分重要，在我们身边，总有许多小朋
友不注意安全，不惜生命，把老师的叮咛当成耳旁风，结果
不仅受到了伤害，而且还耽误了学习，有的甚至造成了残疾
危机了生命。

只有做到安全第一，我们才能远离危险，健康成长。

同学们，让我们手挽手，肩并肩，共同迈向美好的明天。愿
安全之水长流，生命之树常青。

交通安全的演讲稿五分钟篇五

老师同学们：



随着社会的飞速发展，生活、工作节奏也愈来愈快，汽车成
了人们的主要工具，它给我们带来了前所未有的方便与快捷，
在大家赞叹社会进步、享受社会进步的同时，它也给我们带
来了灾难，一个个鲜活的生命消失在飞驰的车轮下，一个个
幸福美满的家庭转眼破碎不堪。因此，我们要遵守交通规则，
安全行驶，才能避免这些事故的发生，健康成长。

她妈妈闻声赶来，看到女儿冰冷的尸体，她失声痛哭，含着
眼泪说："我的宝贝女儿啊，我只有你一个女儿。你去了，我
该怎么办？你快醒来。"随后，她妈妈当场昏倒了。交通事故
是那么可怕啊，一刹那间，就夺走了人的生命。

唉，一个春光灿烂的生命消失了，真令人悲痛。这悲剧是谁
造成的呢？就是小女孩她自己，如果她遵守交通规则，这悲
剧是不会发生的……真可谓是宁等三分，不抢一秒啊。我多
么希望时间能冲淡一切，让小女孩的妈妈脸上浮出一丝微笑。
所以我们一定要遵守交通规则。红灯停，黄灯等，绿灯走。
过马路不要追逐，要一看，二慢，三通过。

“遵守交通规则，不乱闯红灯。”是个很重要的问题，我们
不仅要把这句话挂在嘴边，还要把它深深地记在心上，把安
全放在首位，让事故的发生可能性变得越来越少。让我们在
安全的包围下快乐、健康地成长，建设自己美丽的家园！


