
最新感恩演讲比赛活动方案 演讲比赛领
导的发言稿(精选5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
我们应该重视方案的制定和执行，不断提升方案制定的能力
和水平，以更好地应对未来的挑战和机遇。下面是小编为大
家收集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

感恩演讲比赛活动方案篇一

老师们，同学们：

大家下午好!

今天是，为庆祝节日学校隆重举行了“我的青春理想”主题
演讲，在学校团委和各位班主任的精心策划下，通过19位同
学的共同努力，演讲比赛取得了圆满成功。我代表学校向各
位辛勤付出的老师表示衷心的感谢，对同学们取得优异的成
绩表示热烈的祝贺!

前一个月，学校还成功举行了“首届羽毛球赛”，师生积极
参与健身比赛活动，收到了很好的效果。值此“五四”青年
节之际，学校又隆重举行了本次“我的青春理想”主题演讲
比赛。这些比赛的举办充分体现了学校对于开展文体活动和
加强校园文化建设的高度重视，同时也生动展现了我校师生
开展各种活动的饱满热情与巨大活力。

这次演讲比赛质量高，意义大，特别值得肯定。首先，演讲
的主题很鲜明，很深刻。把我的青春理想与民族复兴的“中
国梦”紧密相连，“我的青春理想”是“中国梦”的细小分
支，“中国梦”是“我的青春理想”的根本依托。思考并把
握二者的内在联系，有助于同学们更好地树立远大理想、奠
基美好未来。其次，选手们的表现很出色，很给力。从演讲



中可以听出来，选手们所确立的梦想都比较真切，比较理性，
比较明晰，他们所讲述的“我的青春理想”很有可行性，也
很有感召力。

感恩演讲比赛活动方案篇二

中共____县委、宣传部部长：

今天，中共____县保持共产党员先进性教育活动办公室与中
共____县教育局党委在这里联合举办“干事创业、永葆本
色”演讲比赛，我认为这是一项很好的活动。是对教育系统
开展保持共产党员先进性教育活动情况的一次检阅，也
是____县保持共产党员先进性教育活动成果的一次展示。

近几年来，____的教育事业得到了长足的发展，取得了较好
的成绩，这与教育系统广大教职工付出的辛勤劳动，特别是
与全县教育系统广大党员发挥先锋模范作用是密切相关的。
在教师队伍中，有情系三尺讲台，终身奉献的优秀人物，有
爱岗敬业，教师育人的先进代表……利用这次活动，来讴歌
教师队伍可歌可泣的感人事迹，来反映保持共产党员先进性
教育的阶段性成果，很有必要。

参加这次演讲的虽然只是县城几所学校的教师和高中学生代
表，我想，可以借此来推动全县基层学校的保持共产党员先
进性教育活动的深入开展，对下一步搞好先进性教育活动具
有很好的指导意义。

通过上午38名选手的激烈的角逐，选出教师代表9名，学生代
表9名，总共18名选手参加晚上的决赛，我希望，各位选手要
比出水平，赛出成绩，赛出风格!

最后，我祝这次演讲比赛圆满成功!

谢谢大家!



感恩演讲比赛活动方案篇三

各位领导、老师、同学们：

大家晚上好!今晚xx学校xx校区在这里举办“学好一技之长、
放飞青春梦想”的爱我专业演讲比赛，谨让我代表广大教师
和学生对前来参加本次活动的尊敬的xx市xx副市长表示热烈
欢迎!对组织和筹办本次活动的xx校区的师生们给予崇高的敬
意!对参加此次活动的各位评委老师表示欢迎和感谢!

我校自xx年xx月开办以来，在国家政策的大力扶持下，在市
委、市政府的领导下，我校各方面的工作取得了明显的成绩。
我们本着“以服务为宗旨、以就业为导向”的原则办特色职
校，目前，田中校区设有“计算机应用与维修”、“艺术装
潢”、“现代农业”等三个专业，共有九个教学班353名学生，
配备了具有专业特长的专业教师24人。通过近一年的学习，
同学们在各自喜爱的专业中认真学习，遨游在知识的海洋里，
放飞着青春的梦想。计算机应用与维修有5个班，同学们在老
师的带领下，以任务驱动为导向，突出职业资格与岗位培训
相结合的特点，以实用为原则认真学习各方面专业知识;艺术
装潢班的同学从绘画理论、绘画基本技能入手，他们所画的
一幅幅精美的作品渗透着他们的.心血和汗水，同时也展示着
他们的进步;现代农业的三个班的同学们都表现得十分优秀，
受到学校和老师的表扬也最多，特别是水产班的同学经过一
个月的外出实习，把所学知识应用于实践中，在感受到工作
辛苦的同时也加深了对书本知识的理解，所学知识更加牢固
了。

谢谢大家!

感恩演讲比赛活动方案篇四

全体服刑人员们：



为营造一个健康、良好的狱内改造氛围，进一步提高教育改
造质量，确保狱内的安全稳定，根据局要求我监第一季度在
全体服刑人员中开展了反脱逃专项教育活动，为了不断加强
教育效果，使各位服刑人员深刻的了解脱逃的危害，今天我
们将在这里组织开展“脱逃无出路，改造有信心”主题演讲
比赛活动。

脱逃罪是指依法被关押的罪犯、被告人、犯罪嫌疑人从被关
押的场所或押解途中逃走或以其他方式不归监的行为。脱逃
罪侵犯的是司法机关的正常管理秩序，因此，依法惩处越狱
逃脱的罪犯，是保证司法机关正常监管活动所必不可少的法
律手段，作为刑罚的执行机关，监狱更是承担着举足轻重的
作用。各位服刑人员因为违法犯罪走进监狱，因此接受服刑
改造是你们的责任和义务，脱逃不仅仅是对国家法律权威的
侵犯，也是对受害者的不负责任，更是将自己推向无边的深
渊。因此任何一名罪犯都不能妄想逃避法律的惩罚，只有安
心改造才是缩短刑期的唯一出路。刑期不是定数，它就像两
道简单的加减法算术，关键是看服刑人员选做哪道题。

脱逃服刑人员只能像是过街老鼠，人人喊打。在当今信息社
会，治安管理越来越紧，法制越来越健全，网上追脱力度越
来越大，人民的觉悟越来越高，服刑人员不可能逃出人民的
法网。无论逃到哪里，无论脱逃多久，必将被捕回并受到法
律的严惩。今天参加演讲比赛的服刑人员中也不乏曾今从监
狱脱逃后又抓捕回到监狱的，通过他们的演讲和现身说教，
大家应该会更加深刻的感受到脱逃出去不但得不到自由，更
要时时承受着被追诉的煎熬，犹如丧家之犬，惶惶不可终日。
给自己带来的是更为漫长的刑期，曾今脱逃被捕回的罪犯无
一例外的追悔莫及，因为不论给自己还是家人都带来了无法
言语的伤害和损失，为此希望全体服刑人员能够清醒的认识
到脱逃不会有任何出路，只有遵规守纪，安心改造，争取减
刑，才是唯一出路。监狱决不会允许任何罪犯脱逃，任何想
要以脱逃的方法离开监狱的幻想都是徒劳的，任何为这样错
误想法做出的行为都是要付出代价的! 同时我也想告诉有脱



逃史的服刑人员，今天能站在演讲台上就是你的又一次进步，
一个人虽然犯了罪，但失足并不一定千古恨，亡羊补牢，犹
未为晚，因此希望你们坚定信念，痛下决心，踏实改造，争
取光明的前途。

虽然各位服刑人员的犯罪给国家、社会和他人都造成了不可
挽回的伤害，但是祖国没有抛弃你们，监狱人民警察没有放
弃你们，你们的亲人更没有忘记你们，他们仍然以宽广的胸
怀努力的挽救你们，帮助你们改造，因此希望你们能常怀感
恩之心，以积极向上的改造态度投入此次专项学习，深入的
了解脱逃罪给社会、他人和自己造成的严重危害，引以为戒，
积极的与脱逃行为作斗争，并树立正确的人生观、道德观、
价值观及改造理念，明确20__年的改造目标，以全新的面貌
投入新一年的改造生活。最后希望本次演讲比赛圆满成功，
我的讲话完了，谢谢大家!

感恩演讲比赛活动方案篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

今天是十二月份的第一天——12月1日，是联合国世界艾滋病
日。

自1981年美国黑人区发现首例艾滋病病例以来，目前全球感
染的人数在3500万以上，每天有15000多人感染艾滋病病
毒;20xx年中国官方公布的数据是84万，但是很多人以为没发
病所以没去检查，很多专家认为中国目前最少有300万以上，
排名在亚洲第8。

80年代初期，艾滋病对中国人来说仅仅是一个陌生的单词。
但现在联合国艾滋病规划署官员认为中国已面临爆发流行的
危险，性病艾滋病防治面临严峻形势。假如不迅速采取有效
措施，中国将成为世界上艾滋病感染人数最多的国家之一，
艾滋病的流行将成为国家性灾难。随之而来的社会经济损失



可达人民币4600亿元到7700亿元。我国进入了艾滋病危险的
流行期!

15年前还是一片净土的中国，现在已经是到处都能发现艾滋
病的国度。15年前，人们谈论起艾滋病的时候，脸上还都带
着一种暧昧的笑;现在，人们谈论起艾滋病，就像谈论晚餐吃
什么。艾滋病蔓延的速度如此迅猛，以至于我们身边随时可
能会有艾滋病病毒携带者或者艾滋病人出现。

据了解，1994年以前，艾滋病病毒感染者大多数为云南的吸
毒者。1994年后，艾滋病传播超出云南省，迅速向全国扩散。
1998年6月，青海省最后报告发现了感染者，短短4年间，艾
滋病病毒感染报告全面覆盖中国31个省、市、自治区。

一位专家说：开始我们在地图上只标出一点红，后来是一片
红，现在全国地图上已经没有空白点了。个别地区已出现了
艾滋病患者的大批死亡，蔓延程度已超过非洲。

最新统计还表明，静脉注射毒品是我国艾滋病最主要的感染
途径，经静注毒品感染艾滋病的人数占报告总数的72.1%。中
科院院士、艾滋病研究专家曾毅介绍，中国近年来艾滋病毒
感染人数以每年相当快的速度增长，说明中国已经进入快速
增长期。根据艾滋病在一个国家的流行规律，开始为传入期
和扩散期，一旦进入增长期，就会呈现感染加速度增长的趋
势，如果在这个阶段防治措施不力，就会迅速进入泛滥期。
所以，中国能用于遏制艾滋病的时间和机遇已经不多。

自艾滋病流行以来，经验告诉我们：只有存在着强有力而且
坚决的全民动员时，艾滋病防治工作才能成效卓著。正是领
导者们的行动、远见卓识、他们个人或他人的经历、以及面
对困难和挑战时的毅然决然使他们成为艾滋病防治工作中的
领导者。领导者未必都身居高位;全民动员在艾滋病防治工作
的各个层面均能显现：家庭中、社区里、全国甚至全世界。
公民社会在面对目前的挑战时就表现出了卓著的全民动员。



将全民动员定为今、明两年的艾滋病日主题，就是希望在社
会的各个层面促进全民动员的发展。我们希望在地方和全球
各种组织、网络中深化和鼓舞世界艾滋病运动的发展。

虽然通过20xx年的不懈努力已经唤起了领导者们的责任感，
但与既定的目标相比遏制艾滋病的进程却依然落后。到目前
为止，全球已有超过2500万人死于艾滋病;20xx年，共有新发
感染430万人-–比以往任何一年的新增感染人数都要多。虽
然各国领导人曾经承诺要提供相应的服务、降低艾滋病的感
染率和死亡率，艾滋病的'蔓延仍在加剧。八国峰会领导人应
采取行动、履行他们的承诺。此外，在其他的高层会议上，
发达国家的政府曾经承诺将其发展援助费用提高到年度预算
的0.7%，但事实上，只有少数的几个国家做到了。在非洲阿
布贾宣言中，非洲各国的领导人也曾经承诺将15%的财政预算
用于医疗卫生领域;事实是，只有少数几个国家做到了，只
有1/3的非洲国家用于医疗卫生的投入超过了财政预算的10%。
正是由于缺乏各层面的全民动员，承诺无法履行。

艾滋病是怎样传播的?给大家讲一个发生在20世纪80年代初期，
美国一个普通家庭的悲惨故事。

约翰从妈妈那里带着血友病的遗传因子来到这个世界。血友
病是一种血液病、遗传性疾病，缺少一种叫做“第八因子”
的凝血物质，这就注定他的一生都要与注射器为伍，它需要
注射从别人血液中提取出来的“第八因子”，而这种血液制
品是成百上千的血液混合后提取的。靠定期输入，约翰和常
人一样生活着。他结了婚，有了一个心爱的妻子。几年后，
可爱的女儿出世又给这个和睦的家庭增添了天伦之乐。不久，
艾滋病在美国悄悄蔓延开来，约翰也因为使用了被艾滋病病
毒污染的血制品而陷入灾难，然而他却全然不知。也就是在
不知不觉中，通过性生活约翰将滋病病毒传给了妻子。妻子
再次怀孕后，艾滋病病毒又通过母亲悄悄地侵入胎儿的幼小
生命中，孩子生下后瘦弱、智力发育障碍，不久小小的生命
便因为艾滋病而夭折。接着约翰和他的妻子也相继发病而亡。



最终，只剩下大女儿孤零零的活在这个世界上。

听完约翰一家的故事，请大家想一想：约翰、约翰的妻子、
约翰的小女儿分别是怎样被传染艾滋病的?艾滋病传播的途径
有哪些?约翰是通过血液传播感染了艾滋病，血液传播的途径
较多：静脉注射毒品的人共用注射器;用未经消毒或消毒不彻
底的器械纹身、扎耳洞等;打架、搏斗、徒手抢救伤员;输入
含有艾滋病病毒的血液制品，或器官移植;注射器消毒不彻
底;其他可刺破皮肤的医疗器械，如口腔科、妇产科、外科等
器械不消毒或消毒不彻底。

约翰的妻子是性接触感染了艾滋病病毒;约翰的小女儿是通过
母婴传播受到感染，母婴传播是指被艾滋病病毒感染的妇女，
可以在孕期、分娩时和哺乳期将艾滋病病毒传给胎儿和新生
儿。

艾滋病病毒传播必须具备以下三个条件：必须有足够量的艾
滋病病毒从感染者体内排出;排出的病毒在一定温度和时间内
传递给他人;有足够量的病毒通过破损的皮肤或粘膜进入接触
者体内。

大女儿为什么没有感染上呢?因为日常生活不会传播艾滋病。
大量的科学研究已经证明，艾滋病病毒不会通过以下途径传
播：吃食物、饮水、呼吸空气;公共场所的一般性接触，如看
电影、上课、游泳、上班、购物;礼节性亲吻、拥抱、握手;
共用马桶、浴缸、餐具;蚊虫叮咬;使用货币、票证。我们应
学会用科学的态度善待和帮助艾滋病病毒感染者和艾滋病病
人。因为我们的敌人是病毒，而不是感染了病毒的人。当人
们视艾滋病为一种可怕的疾病时，美国的一些艺术家们就用
红丝带来默默悼念身边死于艾滋病的同伴们。在一次世界艾
滋病大会上，艾滋病病毒感染者和艾滋病病人齐声呼吁人们
的理解。此时，一条长长的红丝带被抛在会场的上空，支持
者们将红丝带剪成小段，并用别针将折叠好的红丝带标志别
在胸前。红丝带的含义——象征着我们对艾滋病病人和感染



者的关心与支持，象征着我们对生命的热爱和平等的渴望;象
征着我们要用“心”来参与预防艾滋病的工作。预防艾滋病
是全社会的责任!


