
2023年红色故事演讲心得体会 一年级演
讲稿(实用6篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么你知道心得体会如何写吗？接下来我就
给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来
看一看吧。

红色故事演讲心得体会篇一

大家好!

今天我演讲的题目是《自尊与自大》。

中国自古以来讲究的是谦逊有礼，而不是骄傲自大，人要有
自尊心，但却不能让它演变成自大。

同学们，相信大家都认识项羽，他可是显赫一时的大人物，
从小自尊心就很强，可最后却从自尊发展到自大，当他在军
事地位上取得绝对优势时，自封“洗楚霸王”认为天下唯我
独尊，把对手刘邦不当在眼里，最终闹得四面楚歌，全军覆
没，为此曾经告诫过我们“不可沽名学霸王”。

随着时代的变迁，不少人失去了祖先的文明道德，将自尊变
成自大，自尊可以促使人自强不息，激发我们的上进心，而
自大只会让人变得母中无人，导致最终的失败。其实你只需
要把眼光放远，人外有人，天外有天，比你更有才干的人还
很多，你还要继续努力。

在21世纪的今天，我们是祖国的花朵，未来的栋梁，决不能
隐一时自大而导致最终的失败，我们应该“自尊”而不
能“自大”。



谢谢大家！

红色故事演讲心得体会篇二

近期，我参加华龙区组织的小学语文教学公开课活动，聆听
不同老师的课，收获良多。下面就谈谈我个人的一些心得体
会吧。

邵老师在讲《搭石》时，通过简介什么是搭石，使学生在最
短的时间感知到了课文中的更多信息和情感，也就意味着学
生以最佳的状态进入课文学习。

兴趣是激发儿童从事学习的动力。祝老师在讲《猫》中的生
字时，采用“开火车”和“小老师领读”的游戏方法，为学
生创设一个欢快和谐的学习环境，这样既能激发学生识字兴
趣，提高识字效率，又能减轻学生学习负担，提高教学质量。

如《猫》一课，板书设计成长方形，所有内容围绕“古怪”、
“淘气”板书，和课文很相称；《搭石》和《长城》板书层
次分明、简练，逻辑性强。

三位老师面部表情亲切、自然大方，恰当的微笑，使人感觉
亲近。手势简练、明确，运用自然，毫不矫揉造作，促进了
师生间积极的情感交流，更利于教学任务的进行。

三位老师评价学生的语言是那么贴切、适时、到位，老师评
价语言丰富，适时、到位，那些激励的语言没有任何浮夸之
气，听起来顺耳、自然，连我都觉得内心深受鼓舞、激励。
在以后自己的课堂上，也要让我的学生感受到这样的语言。

好文章是用来读的，无论是现代文还是文言文，朗读是理解
文章的必要途径。邵老师在讲《搭石》一课时，趁学生学习
体验了那感人的品质，感到心潮澎湃时，指导学生激情练读，
要求读出感情。并通过指名读，齐读等形式，使学生1在反复



的诵读中切实受到强烈的感染，同时也体现了分层次要求。
在自读自悟，理解课文内容的基础上，再来充分感受感人事
例，正是水到渠成，画龙点睛。最后，她再让学生用激动而
自豪的语气反复朗读，让学生与作者的情感产生了共鸣。

教学设计贴近学生，侧重学生对文本的真实体验和感受。想
办法让学生去触及文本，并不断引导学生从文字中体会感悟
其中包含的情感。“你能读一读吗？”“你读出了什
么？”“请你带着这种理解读一读”“我们大家一起读一
下”这样的评价细节随处可见。

三位教师的语文教学真正体现了人文性和工具性的统一，体
现了“一切为了孩子的发展”。她们的课不但具有“灵”性，
而且很扎实。我深深的体会到作为一名语文教师，文化素养
很重要，需多多读书，不断丰富自己。这次听课学习对我自
己是一次提高，也是促进，在以后的日常教学中，我会努力
上好每一节课，向身边的优秀教师学习。

通过这次学习，我对自己制定了如下努力方向：

1、做个有心人，平时要多读书、多思考，不断提高自己的业
务素养，尤其是知识方面的积累和课堂语言的锤炼。

2、要在备课上下真功夫。自己先对文本真的有自己的认识和
感受，然后再根据学生的情况，确定相应的教学重点和教学
方式方法。

3、从教学内容总体出发确定好每节课的具体的三维教学目标，
真正明确每节课的知识的、能力的、情感的三方面的目标。
再精心确定每个环节的具体任务目标，以及具体的实施方式
方法。

4、注意辅助教学手段的应用，多媒体使用要合理恰当。



总之，这次听课活动，不仅是享受，也是一种提高，不光是
听课，也是在发现自己，反思自己，在反思中教学，在教学
中成长，今后我会用自己的行动做更好的诠释。

红色故事演讲心得体会篇三

大家好！

我是一年级八班的楚中天，此时此刻，能代表我们班参加这
次演讲，我感到十分荣幸和自豪。下面我演讲的题目是《我
爱我的学校》。

那么当我们走在干净整洁、绿树成荫的道路旁，看到果皮纸
屑时；当我们坐在整洁明亮、宽敞舒适的教室里，听到有的
同学在走廊吵闹宣哗时；当我们看到雪白的墙壁被污染时；
当我们路过空无一人的水房，听到水龙头哗哗作响时；当我
们看到低年级小同学跌倒时，我们该怎样做呢？能视而不见
吗？ 对，不能! 做为一名小学生从背起书包跨入学 // 校大
门的那一刻起，我们就成为了学校的主人，学校的一草一木，
荣辱兴衰都与我们息息相关，我们既然是学校的主人，就要
时时发挥主人的作用，处处屡行主人的职责，用我们的实际
行动为我们的学校增添无限光彩。

说到这里，也许有的同学要问：怎样做才能为学校添光彩呢？
其实这一点也不难！只要我们从上课认真听讲做起；从看到
果皮纸屑及时拾起做起；从不在走廊吵闹喧哗做起；从不欺
负弱小同学做起；从不在墙壁上乱写乱画做起，从不攀折花
草树木做起；从用后水龙头及时关上做起；从看到小同学跌
倒立刻扶起来做起……只要我们从身边的点滴小事做起，处
处以《小学生日常行为规范》来衡量自己的言行，我们就能
成为一名优秀的学生，一名优秀的学生本身就为学校增添了
光彩。

亲爱的同学们，让我们共同行动起来吧，都来争做一名优秀



学生，让我们时刻谨记《小学生日常行为规范》《小学生守
则》中的内容，让自己做的更好。让我们的校园因我们的出
色而更加光彩绚丽！

谢谢大家！我的演讲完毕!

红色故事演讲心得体会篇四

早上好!我讲话的题目是《遵守课间礼仪，做礼貌学生》。

同学们，讲礼貌、懂礼貌是一个国家和民族进步的标志，是
我们青少年必备的一种美德。本学期学校开展争做四好学生
活动，目的就是培养我们良好的行为习惯，成为有理想、守
纪律、勤学习、勇创造的一代新人。这天我主要讲如何遵守
课间礼仪的问题。课间休息是为了让同学们修整身心，以便
精神百倍的、更好的学习。多数同学能够遵守课间规范，做
有益的活动，例如踢毽子、跳皮筋、与同学交谈、看喜欢的
书等，但是少数同学没有安全意识，礼貌意识淡薄，他们在
草丛里玩游戏，践踏草坪，在走廊上追逐嬉闹、大呼小叫，
有时还会撞到老师和同学;还有些同学一下课便拿出小食品，
吃完后袋子乱扔，弄得环境脏乱不堪，这些种种表现是和我
们倡导的礼貌新风相悖的。

同学们，你们既是校园礼貌的创造者，更是校园文化的受益
者。从此刻做起!让礼貌礼仪不再是纯粹的理念，而是每个学
子的自觉言行!让礼貌礼仪不再是外在强加的约束，而是自我
内化的一种快乐!不学礼无以立。让我们牢记校园课间礼仪，
从我做起，从一点一滴做起，让礼貌礼仪的种子在我们心中
深深扎根吧!

礼貌的学生，必须是有爱心和职责感的人，他会尊敬师长，
友爱同学，懂得感恩……礼貌缔造和谐。东方红小学的校园
会因为你、我的礼貌而更加完美。



“恰同学少年，风华正茂”，我们满怀憧憬，我们充满激情，
我们追求礼貌。让我们携起手来一齐为创造礼貌有序的校园
而努力。

红色故事演讲心得体会篇五

我读完了《一年级的小豌豆》这本书，作者是商晓娜。这个
小豌豆的故事讲的主要是她的幽默。

我给你们讲最好笑的一集吧!

小豌豆的同学吉布，他学钢琴，他的妈妈让他留长头发，那
样在舞台上甩起来就更加有魅力。

但是，吉布非常不喜欢这样，因为别的同学要笑话他，吉布
想理发，可是他身上没有钱，只好向小豌豆借钱，小豌豆只
有五角钱，连给吉布洗一次头都不够呢!

忽然，吉布有了个好主意，小豌豆平时剪纸剪的那么好，不
如让小豌豆帮他理理发!小豌豆当然高兴了，她马上拿来剪刀，
把吉布的头发剪一截。剪后发现吉布左边的头发比右边的头
发长一些，于是小豌豆又给他左边的头发剪了一些，但是右
边的头发又比左边长了一些，就这样反反复复，吉布的后脑
勺已经露出来了，把吉布剪成了一个秃顶了。

这就是可笑又可爱的小豌豆。

我们班也有搞笑的小“小豌豆”，有一次，在上课的时候，
老师讲“把”字句和“被”字句的转换。举了一个例
子，“零食被老师没收了”，应该转换为：“老师把零食没
收了”。但是我的同桌却说：“零食把老师没收了。”结果
逗得全班同学大笑。还有一次，值日班长潘瑞雪写好与不好
的学生呢，把我的名字写在好上，要写王奕婷，却写成了王
变婷了。像这样的事情还有好多呢!



这就是我们的成长快乐!哈哈……

红色故事演讲心得体会篇六

一年级孩子活泼好动，自控能力差，注意力保持时间短，要
想取得良好的教学效果，必须有效的组织课堂教学。组织好
课堂教学是上好一堂课的重要保证，是衡量一节课成功与否
的重要标准，课堂教学组织的好坏直接影响教学任务。

大家都知道“兴趣是最好的老师”，由此可见，激发学生的
学习兴趣，让学生在愉快的气氛中学习可以调动学生学习的
积极性。一年级的学生注意力不容易集中，他们刚刚踏入校
园进行正规化的学习。先把规矩给他们定下来，赏罚要分明，
利用好前半节课，后半节课可以做练习或者游戏，不要把教
学内容安排的过多，以免学生疲惫不堪，不仅没学到你意想
中的知识，还使他们在下一节课中降低了学习的积极性。利
用学生争强好胜的心理调动他们的积极性。

课堂形式单一，很容易造成学生身心疲劳，从而转移注意力。
针对这一现象，我们要想方设法设计灵活多变的教学活动。
同时还要要求一年级教师要有较强的应变能力和课堂控制能
力：一年级学生年纪小，自我控制力差，情绪易激动，即使
是一点小事也往往让他们兴奋半天，其行为突出表现为：拍
桌子、砸笔盒、大呼小叫、拍手、离开座位跳跃等，所以教
师要在突发事件刚出现苗头时，就及时给予转化或制止。然
后，我们需要的是足够的耐心要有足够的耐心、细心，让孩
子知道你要他们做什么，怎么做，先怎样再怎样，哪怕是放
几个学具，放哪儿，怎么放，都要说清楚。一开始的细致对
以后的教学会非常有用。

一年级孩子不同于大学生，只要老师讲清要求就行，他们自
制里差，注意力集中时间短，做事凭兴趣。比如做连线题，
如果老师说让我们来做个“找朋友”的游戏好不好？学生一
听肯定会感兴趣。如果哪个学生找错了或还没有找到朋友，



老师说：“哪个小朋友愿意帮帮他？”学生听了觉得很亲切，
他们很喜欢听这种语气，老师用这种儿童的语气跟学生说话，
才能更好地吸引学生的注意力。总之，一定得蹲下与孩子们
说话。

每个学生都希望自己在老师眼中是最好的，一年级的孩子也
不例外，最喜欢听到老师的表扬，一听到表扬就会有更好的
表现。在课堂中，教师要及时表扬守纪律的学生，使其他同
学受到感染。组织课堂教学是一门艺术，能否吸引学生是上
好一堂课的先决条件，教师只有在教学中不断提高自己的教
育教学素养，不断实践总结，才能更好地驾驭课堂，达到最
优最佳的教学效果。


