
2023年朝花夕拾的读书心得 朝花夕拾读
书活动心得体会(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

朝花夕拾的读书心得篇一

作为一名学生，读书是我们必须要进行的活动。而朝花夕拾
读书活动，则是我们进行读书的好方法。在这个活动中，我
找到了阅读的乐趣，让我不仅在学习中获得了好成绩，还变
得更加开心和满足。在这篇文章中，我非常荣幸地分享我的
心得体会，希望这些体会能够帮助其他学生更好地理解朝花
夕拾读书活动的重要性。

第一段：认识朝花夕拾读书活动

第一次听到“朝花夕拾读书活动”这个名字时，我还不是很
清楚这个活动的意义和目的。后来，我了解到这是一项帮助
学生提升阅读能力和理解能力的活动。在活动中，学生需要
阅读文学作品，然后根据自己的理解写下自己的感受和体会。
这个活动不仅可以帮助学生提高阅读能力，还可以帮助提升
我们的写作能力。

第二段：阅读的乐趣

在朝花夕拾读书活动中，我发现自己发现了阅读的乐趣。以
前，读书对我来说都是一件很枯燥的事情，但是通过这个活
动，我开始体验到了阅读带来的快乐。在读书过程中，我发
现自己的视野篇扩大了，在书中可以学到许多知识和思想，



让我感到十分开心。

第三段：提高阅读能力和理解能力

朝花夕拾读书活动不仅可以增加我们的阅读量，还可以帮助
我们提高阅读能力和理解能力。在活动中，我们需要逐字逐
句地进行阅读，这让我们逐渐变得耐心而且更加注重细节。
这种细致的态度也可以帮助我们更好地理解文学作品中的意
义和情感。

第四段：提升写作能力

写作不仅需要我们具备一定的语言能力，也需要我们具备良
好的文学素养和个人见解。朝花夕拾读书活动每次都要求我
们根据自己的理解进行讲述，这让我们逐步提高了自己的写
作能力。同时，读书也可以帮助我们在表达和写作时有更多
的思路和创意。

第五段：体会和收获

通过朝花夕拾读书活动，我深刻地体会到了阅读所带来的快
乐和重要性。我不仅学到了许多知识和思想，还收获了许多
的技能和能力。无论是在学校还是在生活中，我都会继续坚
持读书，通过不断的阅读来实现自己的梦想和目标。

总结

朝花夕拾读书活动是一项非常重要的活动，能够帮助学生提
高阅读能力和理解能力，让我们感受到阅读的快乐和乐趣。
通过这个活动，我不仅学到了许多知识和思想，还提高了自
己的写作能力。读书是人生必备的技能之一，希望我们都能
够坚持不懈地阅读，不断提升自己的素养和能力。



朝花夕拾的读书心得篇二

朝花夕拾读书活动是一项专门为青少年读者打造的精神文化
活动，旨在引导他们在快节奏的生活中找到阅读的乐趣，提
高阅读素养。近日，我也参加了这一活动，获得了很多收获。

第二段：对活动的认识

参加朝花夕拾读书活动，除了展示阅读成果，更重要的是体
会阅读的乐趣。在这个过程中，我不断发现，阅读是一种读
懂文字、理解世界的工具。它开阔了我的视野，提高了我理
解及表达的能力，让我愈加深刻地感受阅读的魅力。通过参
加这一活动，我对阅读有了更深入、更全面的了解，也促使
我更加热爱阅读。

第三段：对自己的影响

朝花夕拾读书活动不仅帮助我在阅读方面取得进步，也让我
感受到阅读对自我的影响。通过阅读，我能够领悟到生活中
的感性与理性，扩大自我的认知和感悟，更好地理解人生的
真谛。同时，阅读也让我不断反思自我，从多维度甄别自我
意识和知识背景的盲区，更为全面，更为精准地审视自我。
总而言之，参加朝花夕拾读书活动，让我从多方面意识到阅
读对个人成长的影响。

第四段：对社会的启示

参加朝花夕拾读书活动还让我意识到阅读对整个社会的影响。
阅读能够开拓思想，提高素养，增加知识，催生文化。它是
一种崇高的精神食粮，不仅能够滋养个人，更能够推动国家
和民族的发展。因此，我坚信，阅读是建设文明国家的核心
和基础，是每个人应该拥有的基本素质。而朝花夕拾读书活
动也正是为此而存在。



第五段：总结

朝花夕拾读书活动，为我们提供了一个机会，让我们更好地
了解阅读、体验阅读、享受阅读。从中，我们也认识到阅读
对个人和社会的重要性。相信在未来，这样的活动能够进一
步普及，让更多的青少年能够拥有阅读的能力和意愿，从而
成长为更好的自己。而我会继续阅读，继续从中汲取力量和
智慧，让自己成长为一个不断进步、不断学习、不断拓展眼
界的人。

朝花夕拾的读书心得篇三

鲁迅是我国著名的文学家、思想家、教育家，他的作品有很
多，有：《呐喊》、《朝花夕拾》、《阿q正传》，因为鲁迅
写过一句话，说《朝花夕拾》的十篇就是从记忆中抄出来的，
因为好奇一代文豪的童年，于是我今天就怀着激动心情来读了
《朝花夕拾》这本书。当我打开这本书，就被鲁迅先生优秀
的文笔吸引了，让我读后爱不释手。而使我印象最深的一篇
就是第一篇《狗、猫、鼠》。

《狗、猫、鼠》——在这篇文章里，鲁迅先生清算猫的罪行：

第一，猫对自己捉到的猎物，总是尽情玩弄够了，才吃下去；

第二，它与狮虎同族，却天生一副媚态；

第三，它老在配合时嗥叫，令人心烦；

第四，它吃了鲁迅小时候心爱的一只小隐鼠。

虽然后来证实并非猫所害，但鲁迅对猫是不会产生好感的，
何况它后来确实吃了小兔子！这篇文章取了“猫”这样一个
类型，尖锐而又形象地讽刺了生活中与猫相似的一类人。



再者就是鲁迅追忆童年时救养的一只可爱的隐鼠遭到摧残的
经历，表现了对弱小者的同情和对暴虐者的憎恨。人人都有
天性善良的那一面，都可以不用后天教育天生就会对这些弱
小的生灵悠然而然生出一些爱心和同情，为什么有人就做不
到？这可需要人们反思一下。

《狗猫鼠》的寓意非凡，同时也可以看出鲁迅小时候性格就
是爱憎分明的，他的性格是有棱角的，而不是光滑的镜子，
这为鲁迅今后成为文坛巨匠提供了良好的本质基础。我读到
一句话说我们除了生活的世界之外，还可以进入到另外一个
世界，叫作“文化世界”。我们当然要生活，但是如果没有
文化的熏陶，我们的生活永远是在一个非常庸俗、卑微的境
地当中。读了鲁迅的《朝花夕拾》，我受益匪浅，我觉得我
就进入了那个“文化世界”让我受益匪浅。

朝花夕拾的读书心得篇四

《朝花夕拾》是鲁迅先生写的一部回忆性散文集，总共收录
了十篇鲁迅先生生活经历的回忆性文章。在文集中鲁迅多次
写出了对“正人君子”讽刺与抨击，同时也让我们了解到了
旧时社会的封建迷信和传统思想。

整本文集是根据鲁迅先生从童年到少年，最后直至青年求学
的时间线索来进行叙述，前五篇写了作者既快乐又无趣，既
纯真又复杂的童年时光，刻画了许多生动活泼的往事和栩栩
如生的人物，主要提及的人物是长妈妈，还有两篇写到了迎
神赛会的盛况。到了少年时期，作者便迎来了他人生中的第
一个转折点---父亲的病亡。从而引出在青年时期求学的原因。
最后，在藤野先生一文中，作者又迎来了他人生中至关重要
的转折，从此弃医从文。

鲁迅先生写的文章大多数是讽刺那些所谓“正人君子”的，
文笔风格既是犀利的，又是讽刺的，甚至会带一些“黑色幽



默”。从而更能突显出旧社会的封建与腐败，社会思想的封
闭和民众的劳苦。

整本文集中，我最喜欢的文章是《狗·猫·鼠》，它针对当时
“正人君子”对作者的攻击，引发了撰写本文的原因，嘲讽
了他们散布“流言”等特性，憎恶他们的虚伪，正如作者的
死敌“猫”一样。

鲁迅先生一生都在努力地奋斗着，他以笔为武器，战斗了一
生，同时也表现出了他替孩子们的担忧，担心孩子们在旧式
教育的影响下，会变得迷信而没有快乐。而我们现在所处的
时间是多么的幸福啊!所以，奋斗起来吧!让我们为中华之崛
起而读书，为民族之复兴而读书!

朝花夕拾的读书心得篇五

朝花夕拾是一项旨在推广读书文化的活动，它是爱书人与读
书人共同发起的，旨在将读书与人生对话更加深入与广泛。
我非常荣幸地参加了这项活动，从中收获了很多有用的经验
和思想，也发现自己对读书产生了更深层次的理解和感悟。

第二段：朝花夕拾活动的介绍

朝花夕拾活动是一个有趣的读书交流活动，参与者每周会共
同读同一本书，并在周末进行讨论和分享，分享的内容可以
是对书内内容的理解、对作者思想的评价、对人生的思考等
等。通过这样的活动，大家可以共同探讨生活的各个方面，
相互学习、相互促进。

第三段：我对朝花夕拾读书活动的体会

在本次活动中，我读了与历史有关的书籍，将自己带入了一
个新的世界。这种经历让我认识到，生活中有很多未知领域，



不仅需要学习，还需要不断探索，才能理解世界、发现自己
的潜力。此外，通过与其他参加者的讨论，我也更加深入地
理解了书中的内容。在讨论过程中，别人对一些问题的看法
可能会带给我新的启示，帮助我突破自己的认知。

第四段：我对读书的新认识

通过参加朝花夕拾读书活动，我对读书有了一个全新的认识。
我深刻地明白了阅读的重要性，它不仅可以帮助我们获得知
识并扩展视野，还能引领我们追求生命中的意义和价值。读
书是一件富有乐趣的事情，读书能为我们带来感悟和启示，
同时也可以帮助我们在发现自己的乐趣、挑战自己、从经验
中学习等方面提升自身。

第五段：结语

我感谢朝花夕拾读书活动让我意识到了阅读的重要性，也让
我领略到读书带来的乐趣和益处。我希望自己能进一步深入
阅读，坚持不懈地学习，增长自己的见识，发现生活的美好，
并用这些体验去开拓自己的未来。


