
思想汇报中自己的不足与改进(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。
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一、教研课题的完成。

本期我组对晨间接待活动进行了研讨。晨间接待是幼儿园第
一个活动环节，也是与家长沟通，家长了解幼儿园的一个窗
口。怎样使孩子一天有一个良好的开端，怎样让家长放心的
离开孩子，这是我们的目的。我们认真学习，积极研讨，开
展微笑服务，提高服务意识，与家长亲切交谈活动。在晨间
内容上，打破以往活动只是单一的桌面游戏，开展了丰富多
彩的活动。如：智力游戏、体育游戏、折纸剪纸活动、开放
区域游戏，让幼儿自主地选择自己喜欢的活动。我们还注重
材料的提供，注重活动中的个别指导，利用音乐产生愉快的
活动气氛。我组教师就如何开展好晨间接待进行了说、看、
评活动。通过活动，教师们有了更明确的目标。

二、进一步改变教育观念，让幼儿真正体验自主游戏的快乐。

幼儿喜欢自主游戏，是因为它的形式适合幼儿的心理特征。
过去教师们在游戏中怕乱，限制过多，过死，幼儿玩什么游
戏，怎样玩都由教师指导，分配。通过学习研讨，教师们改
变了旧的教育观念，在游戏中以幼儿为主体，让他们自己提
出主题，自定角色，自选材料与伙伴。在教师创设良好的游
戏环境中愉快地游戏。



三、早操活动的研讨。

幼儿能不能在早操活动中得到锻炼和发展，教师的教育观和
早操的活动设计、编排、组织是非常重要的。为了加强幼儿
体育锻炼，我们针对早操活动进行了改革、交流与研讨。中
一班：“从早操活动所想到的”、中二班：“新《纲要》新
早操”、中三班：“我班早操创编”中四班：“新早操的新
《纲要》”。在交流中，教师们涌跃发表个人见解，找出早
操中存在的问题，大胆从活动设计、编排、组织下手，把早
操、基本动作训练、游戏活动有机的结合起来，在通过相互
观摩，取长补短，将早操活动开展的有声有色。

四、对青年教师的培养。

青年教师是我园的主力军，接班人。为了更好地使他们成长
起来，我组为他们提供了早操的研究与观摩活动。在活动中，
教师们关心、支持、协助、出谋划策，使他们得到了锻炼，
同时，也为全组教师提供了研究学习的机会。

五、组织开展丰富的课外活动。

在春暖花开的日子里，组织幼儿到公园进行春游。配合园务
工作开展庆“六一”文艺表演活动。为使家长更进一步了解
幼儿的生活学习情况，进行家长开放日活动。组织教师对幼
儿进行期末测评工作等等。
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尊敬的党组织：

讲这两件事情，是因为在前两天的党支部例会中，老师给我
们提出了一个问题：“入党志愿书大家是交了，我们现在不
说你当时是怎么写的，只是想问问你们，为什么要加入中国?



也就是说你的入党动机究竟是什么?”这个问题，让我想了很
多很多。

中国是工人阶级的先锋队，中华人民共和国和中华民族的先
锋队，是中国特色社会主义事业的领导核心。它是肩负着中
华民族伟大复兴的一个政党。那么加入其中的人，就应该具
备一定的政治理想、政治追求和政治信仰。而最首要的，就
是要有一个正确的入党动机。

正确的入党动机是与中国性质、纲领、宗旨、任务相一致的。
我们应该对自己要加入的是一个怎样的组织有一个明确的认
识。而现在我认识到，中国，它的阶级基础是工人阶级，它
的纲领和最终目标是实现，它的宗旨是全心全意为人民服务。

过去，我的入党动机并不是很明确，只是觉得成为一名员是
一种荣耀;现在，通过在党校的学习和在生活中的观察学习，
我纠正并明确了自己的入党动机。我要用马克思列宁主义，
毛泽东思想，理论以及重要思想来武装自己，将最为自己的
一种精神信仰。我要做到吃苦在前，享乐在后。同时升华对
党的认识，以一名党员的标准要求自己。做到身未入党，心
先入党，全心全意为人民服务，为祖国的建设，为中华民族
的伟大复兴贡献自己的一份力量。

一、角色的转变。从普通的一名大学生向入党积极分子的身
份转变。以高标准严格要求自己，高度重视党校的培训学习，
在思想认识上到位。同时明确学习目的，端正学习态度，加
强组织纪律观念。二、学习内容的转变。这要求我做到：上
课认真听讲，认真学习马克思列宁主义、毛泽东思想、理论
和党课内容。在讨论课上积极发言，与同学交流自己的心得
体会，认真、高效的完成党校布置的学习工作任务。三、思
想的转变。通过党校的学习，将对党的认识由感性提高到理
性的层面上，更加全面、深刻地认识我们的党，确定为事业
奋斗终身的政治信念，争取早日入党，并做到思想上先入党。



我们学院的“三个一”工程已经正式启动了，老师说作为一
个党员或是积极分子就要发挥我们的先进性。我们没有比别
的同学强很多，这我是明白的，相反的，他们身上也有很多
我们需要学习的东西。但是，“三个一”工程就是给了我们
一个可以发挥我们先进性的平台，让我们从思想上、行动上
带动周围的同学，脚踏实地，扎扎实实、切实发挥自己的力
量。我会在学习上刻苦努力，增强辨别是非的能力，从各方
面提高自己的综合素质。同时，我也会尽全力完成好一名积
极分子帮助一名同学的任务，将自己的力量发挥出来。希望
组织给与监督与指导。

汇报报人：

最新思想汇报中自己的不足与改进优质篇三

我是一名中国军人，作为一名军人就要以祖国的利益为重，
以人民的利益为重，党在任何时候都把群众利益放在第一位，
同群众同甘共苦，保持最密切的联系，不允许任何党员凌驾
于群众之上。党在自己的工作中实行群众路线，一切为了群
众，一切依靠群众，从群众中来，到群众中去，把党的正确
主张变为群众的自觉行动。做为一名军人我时时刻刻都不会
忘记这些教诲，我会坚决听从党的指挥，爱国爱党。只要党
和人民需要，我就会奉献我的一切!我坚决拥护中国共产党，
遵守国家的法律法规，维护祖国统一，在军队中起先锋模范
作用。不出卖自己的国家，严格保守党和国家的秘密，执行
党的决定，服从组织分配，积极完成党的任务。

平时我在思想上坚定理想信念，树立正确的世界观、人生观、
价值观，保持思想稳定，及时调节自我，保持愉快的心情去
干工作。注意政治理论的学习，使自己接受正确思想，确实
做到“常在河边走，就是不湿鞋”，能够经受住各种诱惑，
永葆一名革命军人的政治本色。多主动汇报思想，让自己的
思想让党组织知道，增强配合意识。



在工作中我以共产党员的标准来要求自己，牢记入党誓词，
克服并纠正自身存在的问题，工作中大胆负责，脏活、累活
干在前面，遇到困难挺身而出。牢记党对我的培养和教育，
吃苦在前，享受在后。我要学习雷锋的“钉子精神”，要不
断进取，知难而进，“三百六十行，行行出状元，”我作为
军人，应该充分利用部队这所大学校，努力地锻炼自己，使
自身素质不断提高。

为人处世上团结同志、尊重领导，处理得当与上级、同级、
下级之间的关系。尊重上级，诚恳接受上级批评，不管批评
是否正确，查找自身原因，决不与上级争执。与同级的关系，
跳出老乡圈子，多与战友们交往，确实做到团结同志这一点。
与下级关系，决不以新老兵拉长与他们的关系，以兄弟关系
去帮助他，以身作则，确实体现出一个老兵的模范作用。

现在我还是一名预备党员，我恳切希望党组织能认可我，让
我转正成为一名正式党员。今后我会更加严格要求自己，牢
记入党誓词。如果党组织不予批准，则说明我离真正党员的
要求还有距离，我不会灰心或失望。我会更加勤奋工作，努
力学习政治、理论文化等知识，以更高的工作标准和工作姿
态去争取党组织的批准。

今天，我虽然向党组织提出了入党申请，请党组织在实践中
考验我!

此致

敬礼!

汇报人：

日期：xx年x月x日
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一个人的一生不仅是快乐与成功构成，摆在我们面前的，还
有一个个不得不接受的现实，用于接受现实的人，他不失为
一个人生的掌控者，而不能接受的人，会不知不觉被命运所
役。

接受其实并不难，关键是看自己的心面对如此宝贵的人生，
是一分一秒也不能耽搁的。

也许你貌不出众，也许你语不惊人，也许你没有非凡的才华，
也许你没有光辉的过去，也许你有先天的缺陷，后天的不足，
并为此悲伤，甚至自卑、自弃，不，朋友请不要这样，请接
受自己，珍惜自己。

有位哲人曾说过：你要欣然接受自己的长相，如果你是骆驼，
那么就不要去请鹰批评之歌，驼铃同样充满活力与魅力。是
啊，接受你的长相，也许你有迷人之处。

朋友，接受自己的语不惊人，为自己的生命歌唱。用自己的
真情实感质朴纯真，朋友，请接受自己的语不惊人，为自己
的生命歌唱，用自己的真情实感，质朴纯真，去唱属于自己
的生命赞歌。即便得不到别人的鲜花和掌声，甚至得不到别
人的肯定，也不要悲伤。至少，我们不气馁，不灰心，拥有
自己的鼓舞和慰藉。因为平实的话同样能道出人生的真谛。

朋友请接受自己的平凡和平凡的过去。昨天已经逝去，明天
还是个未知数，但今天掌握在我们手中。如果你因为逝去的
昨天而内疚，那你也将失去未知的明天。不要去羡慕别人已
站在山脚下，只要我们不失攀登高峰的勇气。不要因为别人
已位居成功的闪光点，而自己还在起跑线上徘徊、犹豫。没
关系，愉快地接受自己；只要我们还有坚定的信念，还在不
停地向前追赶。



朋友，请接受自己的不幸，耕耘自己的人生。即使马虎的上
帝制造了粗糙的我们，也必然在万物众生中有一条自己的路。
不必感到自卑，虽然我不是月亮，我们也能用星空点缀世界
的夜空。

接受自己，珍惜自己，你会发现我们拥有最大的财富——年
轻。青春的年华，像清泉缓缓流过小溪，沁入一片片干涸的
心田。如彩蝶，轻轻萦绕着三月的花朵，扇动那斑斓的蝶翼；
似白云，悠悠在蓝天里飘逸，在心中荡起理想的风帆。接受
自己吧，用自己的双手为自己的生活着色、添彩。
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从小到大，老师们、家长们，都在教会我们与他人相处，教
会我们不要和别人闹矛盾。究其原因，是因为我们每天都要
与人接触，所以这些地方，我们必须做到，这样，才可以在
踏入社会以后，游刃有余的生存。

世界上本身就没有面面俱到的`事情，包括教育。老师家长往
往教我们怎么接纳别人，却往往忽略了一个事实，那就
是——接纳自己的缺点。我想，每个人都是独一无二的个体，
所以人，必须要学会爱自己。

在生活中，有这样的一类人，他们把眼光放在别人的优点上，
对自己百般挑剔，总会觉得别人都是圣人一样的存在，而自
己，什么也不是。其实吧，人嘛，谦逊一点没什么错，可是
看不起自己的这个行为，并不是谦逊，而是病态的自卑。

千万不要觉得，我在吓唬谁。真的，接纳不了自己的人，真
的大部分有心理障碍。为什么这么说呢？现在，我来给大家
讲个故事，等你听完这个故事，也许你就不会把眼光放在他
人身上了。

原来，那个长得漂亮的大学生，原来很丑陋，却因为自卑，



把自己整容成了一个没有缺点的美女，而那个长得丑陋的大
学生，之所以被录取，是因为她的脸上虽然斑斑点点，皮肤
黑黑的，但是她的脸上，洋溢着自信和阳光，这，就是录用
的标准，也是另一个人，不具备的要素。

看到这里，你是否明白了一个道理——无论是谁，长得漂亮
与否并不重要，最重要的是，你脸上的微笑，以及面对生活
的阳光心态。毕竟，靠脸不能吃饭，只有提升自己的能力，
才是生存之道。

我个人觉得，人最重要的心态，就是相信自己，以及不和别
人攀比。毕竟，你有你的优点，他有他的缺点，你非要拿自
己的缺点和别人的优点做比较，只会越来越自卑。所以从现
在开始，学会接纳自己吧，只有这样，才能活出最好的自己，
你的人生，才不会笼罩着别人的阴影。


