
2023年国旗下讲话幼儿园安全教育内容
幼儿园国旗下讲话防震减灾安全教育(优

质5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一
起来看看吧。

国旗下讲话幼儿园安全教育内容篇一

亲爱的老师，小朋友们：

大家早上好，20xx年的5月12日，在我国四川省汶川县发生了
一次特别重大的地震灾害。8级大地震，强度之大，波及面之
广前所未有。许多地方都被夷为了平地。今年4月14日的玉树
地震也让玉树饱受重创。地震到来之时，正是学校上课的时
间，有近几十所中小学校在强大的地震前瞬间倒塌、摧毁，
许多学生和老师失去了生命。而今年的4月20日雅安地震同样
也使许多家庭失去了亲人。

今天利用国旗下讲话时间，再次对大家作一些警醒和提示：

1.如果正在上课，地震来了，处于教学楼内的师生立即停止
教学活动，立刻向学生们大喊“卧倒！躲到课桌下！别动！
卧着别动！”等命令。要不停地喊叫直到震动完全停止。告
诉学生要沉着冷静，不要慌乱，保护头和眼睛，并指挥学生
将身体尽量缩成一团，迅速抱头、闭眼、躲在各自课桌下，
靠围墙的学生尽量往里靠。躲避的姿势：将一个胳膊弯起来
保护眼睛不让碎玻璃击中，另一只手用力抓紧桌腿。在墙角
躲避时，抱头、闭眼，在宿舍的学生可拿枕头或被子等其他



保护物品遮住头部和颈部。

2.第一次震感过后，大概也就是在几十秒钟，还是在老师的`
指挥下迅速、有序的，抱头，撤离教室，在楼道里不要惊慌，
不要喊叫，不要拥挤，避免踩伤，摔伤，冲出教学楼，冲向
操场。

3.如果正在操场上上体育课，可原地不动，蹲下或趴下，双
手护着头部，注意避开高大建筑物。

4.应该强调的是千万不要跳楼！不要到窗台边上去！也不要
到走廊的护栏边上去，更不要尖叫，不要拥挤，迅速撤离教
室、教学楼。刚才学老师在说到地震来了怎么办的时候，同
学们注意到了没有，有两个关键词：一个是“在老师的指挥
下”；一个是第一波地震来时“桌子”非常重要。

最后，记住一则：

遇地震，先躲避，桌子床下找空隙，靠在墙角曲身体。

抓住机会逃出去，远离所有建筑物，余震蹲在开阔地。

国旗下讲话幼儿园安全教育内容篇二

亲爱的小朋友：

你们好!我是大三班的赵老师。

又到了星期一，我们站在操场上，看着我们的五星红旗冉冉
升起，这周是安全教育周，所以今天赵老师国旗下讲话的题
目是《安全教育》。

小朋友，你们的爸爸妈妈生了几个宝宝呀?对了，我们现在的
家庭基本上都只有一个孩子，爸爸妈妈，爷爷奶奶，外公外



婆，他们都非常地爱我们，如果我们安全上出了什么问题，
你们说，他们会不会伤心啊?所以，我们在任何时候，都要注
意自己的安全，注意其他小朋友的安全。

比如说，上下楼梯的安全，我们应该不推不挤慢慢走。比如
说，玩大型玩具的安全，不要在大型玩具上打闹。比如吃饭
时的安全，不能边吃边说话，这样很容易把饭粒呛到喉咙里，
也不能喝很烫的汤，洗手时也不能你推我挤。在楼上我们不
能趴在窗户上张望，否则容易跌下去。睡觉时也要注意安全，
不能戴首饰，项链，这些东西绕在脖子上，容易把人嘞死。
不能把被子盖在头上，会把人闷窒息。做游戏的时候，也要
注意安全，需要等待的时候，我们一定要养成排队的习惯。
这样我们就可以避免很多不安全的事情发生。

人求救千万不要盲目行动。还记得今年正月里发生在台州的5
名孩子溺死在河塘里的事故吗?多么危险!

安全最重要，它关系到小朋友的生命，所以我们应该时刻放
在心中。

国旗下讲话幼儿园安全教育内容篇三

小朋友们，幼儿园的安全是非常重要，平时在班级上老师都
有跟小朋友们讲了很多关于安全的只是。今天在这里再次提
醒小朋友们注意以下几个方面的安全问题：

一、注意在园安全

幼儿园是小朋友的家，老师就是小朋友的妈妈。在幼儿园里，
这么多的宝宝在一起，小朋友们一定要注意保护自己，爱护
同伴。早晨进园、下午离园一定要搀好自己的家长，慢慢走、
慢慢上楼梯，不奔跑。在教室里面、睡觉、上厕所的时候也
要注意眼睛看着慢慢走。户外活动的时候不追逐打闹，要用
正确的方法玩玩具，最近发现好几个小朋友脸上破了，问一



问才发现原来都是因为跑的太快了！今后一定要注意在幼儿
园的安全，一切听老师的指挥，每天开开心心来上学，平平
安安回家去。

二、注意交通安全

三、注意家庭安全

在家期间要注意安全。特别是父母不在的时候，陌生人敲门
能不能开门？不摸家里的插座、电器；不玩火，不燃放烟花
爆竹，防止意外伤害。不到建筑工地、道路等存在安全隐患
的场所，比如现在旧道路都在挖掘铺设管道，我们要小心；
不到坑、池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的地方玩耍。

四、注意饮食安全

小朋友们购买袋装食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂
家及地址，不购买"三无"食品；不在校门外和街头流动摊点
购买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，造成食物
中毒。

五、注意活动安全

在周六周日期间活动要注意安全。特别是父母不在的时候，
活动要远离建筑工地、道路等存在安全隐患的场所；不到坑、
池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的地方玩耍； 特别是
不能私自下河洗澡。

六、提高自我保护意识和能力

小朋友们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有
自我保护意识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提
高自我保护能力，就能有效地避免和预防意外伤害。放学后
按时回家，不在街上逗留，不与陌生人交往，不能接受陌生



人礼物，受到不法侵害时及时打急救电话或110得到帮助。一
个你从未见过的陌生人说出你父母的姓名，并说你的父母在
某处，进而提出要带你到某处见你的父母，这时你千万不要
随意跟这个陌生人走。

总之，我希望小朋友们时时处处注意安全；也祝愿小朋友们
年年岁岁平平安安。

国旗下讲话幼儿园安全教育内容篇四

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我在国旗下讲话的题目是：《让安全与我
们同行》。

据中国青少年研究中心的全国性大型调查发现，安全事故已
经成为青少年儿童的第一杀手.我国每年大约有1.6万名中小
学生非正常死亡，平均每天有40多人，也就是说每天有将近
一个班的学生在“消失”。

同学们,我衷心希望我们每一个人都加强安全意识,增强自我
防范能力,做好各方面安全防范工作,在全校形成一个“人人
关心校园安全”的浓厚氛围,让我们的校园里,人人讲安全、
事事讲安全、时时讲安全、处处讲安全,做到警钟长鸣!在此，
请同学们从文明规范做起，少一点冲动，多一份理性，多一
份自律就多一份安全，遵纪守法，就是尊重生命、尊重自我。
那么具体怎么样去做呢？请同学们做好以下几点：

1、注意校内安全:要注意课间文明游戏,不大声喧哗,不追逐
打闹,上下楼梯不奔跑,不在楼梯口玩耍;体育课运动时要遵照
老师的要求,不剧烈碰撞,不违规运动,防止运动器材伤人;不
乱动寝教室内的电源插座,不要用湿布擦电器开关，注意上下
床安全；身体有某些方面疾病的同学一定要提前报告给班主
任,防止在体育课或做其他剧烈运动时发生意外；平时多注意



自身财产安全，警防小偷小摸，注意锁门栓门。

2、注意交通安全:现在的交通发展比较快,马路上车辆来来往
往非常多,在上学和放学途中要注意交通安全。我们提倡同学
们做到以下几点:不在马路上玩耍;不在马路中间行走,要走人
行道;过马路不得翻越栏杆和隔离栏,注意来往车辆;在十字路
口,要做到红灯停、绿灯行;不在公路上骑飞车、不扒车、不
拦截撞打车辆;乘车时不向窗外招手探头、乘车要抓紧扶手、
车上拥挤时注意锐利物品、车停稳后再下车。

3、注意活动安全:活动要远离建筑工地、道路等存在安全隐
患的场所;不到坑、池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的
地方玩耍;不玩火,不燃放烟花爆竹,防止意外伤害。不进入网
吧、电子游戏厅等未成年人禁止活动的场所。

4、注意饮食安全: 同学们购买食品要看清楚生产日期、保质
期、生产厂家及地址,不购买“三无”食品;不在校门外和街
头流动摊点购买零食,防止误食不卫生食品、过期变质食品,
造成食物中毒。

5、对自己的行为应负起安全责任。放学回家不在外面逗留、
玩耍,不要进入网吧、游戏机室、台球室等不宜场所。交友要
慎重,不将社会闲杂人员及以前的同学带入校园内。在同学间
遇到矛盾时,一定要冷静、要理智,切忌用拳头代替说理,给自
己和同学带来不良的后果。

同学们我们只要不断增强自我保护意识、提高自我保护能力,
就能有效地避免和预防意外伤害。同学们，校园是我们的家！
为了创建文明的校园，为了大家都能健康快乐地成长，让我
们携起手来，从现在做起，从自我做起，从点滴做起，严格
要求自己，改正不良的行为，共同维护好我们的校园环境，
为构建和谐校园贡献自已的一分力量！



国旗下讲话幼儿园安全教育内容篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

民以食为天，食以安为先。食品的质量和安全已成为全社会
关注的焦点，对于正处于发育生长期的我们来说，更要注意
食品安全问题。目前，在学校周边经营的食品店，最喜欢用
各式各样花花绿绿的食品吸引我们学生。本人温馨提示：食
以洁为先，食以安为本。具体怎样做，我想了三点，与大家
共勉：

一、加强学习，提高认识。我们要利用课余时间，认真学习
《中华人民共和国食品安全法》及其它的食品安全常识，积
累一些食品安全知识，提高自我的辨识潜力，尤其是对“无
厂名、无厂址、无生产日期”的“三无”食品的辨识潜力，
充分认识到“三无”、过期、不洁等食品的危害性。

二、增强意识，自觉抵制。切实增强我们的食品安全意识和
自我保护意识，在校园内营造人人讲究饮食安全的氛围，自
觉抵制“三无”食品、无“qs”标志的食品和其它垃圾食品，
坚决不购买不健康的食品，也要教育自我的亲人、朋友和同
学用心抵制这些不健康食品。

三、用心宣传，勇于监督。人人争当食品安全的小小宣传员
和监督员，及时向身边的同学、亲人和朋友宣传食品安全科
普知识，宣传《食品安全法》，勇于监督身边的食品经营商，
发现“三无”食品或其它不贴合规定的食品，请及时向工商
部门举报。同学之间也互相监督，坚决杜绝不安全的食品进
入我们的校园。

同学们，让我们从小事做起，从身边做起，从自我做起，珍
惜健康，安全消费，远离不安全食品，让我们共同为建立和



谐校园、安全校园贡献一份力量吧！


