
最新努力的你最美丽演讲稿 美丽家乡演
讲稿(模板5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面是
小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

努力的你最美丽演讲稿篇一

大家好！

在这明媚的日子里，非常高兴有机会能来参加这样的演讲，
结识各位可亲的师长。我叫时寅，来自xxxx小学五年级2班。
今天我演讲的题目是《美丽的家乡》。

如今的xx县城正在经历着日新月异的变化。如果你出差或者
旅游到我的家乡，你一定会为眼前的xx大声喝彩的：整齐有
序的多层建筑，宽阔洁净的商贸大街，美丽幽雅的环碧公园，
鳞次栉比的超级市场，还有一处处市民锻炼、休闲的社区广
场。每当夜幕降临，花灯初上的庐城更是流光溢彩，满目辉
煌。一盏盏五颜六色的霓虹灯，一棵棵高大美丽的棕榈树，
构成了一幅优美的图画。人们生活在这样环境中，自然心旷
神怡，其乐融融，让家乡人们自豪的是，xx县城还被评为全
省“文明创建十佳县城”之一。

面对眼前美丽的xx，我的内心情不自禁在呼喊：我可爱的家乡，
我愿意为你快快成长，即使成不了你支撑你的栋梁，我也要
作一株美丽的花草，为你增色添光。

那是今年元宵节，爸爸老家的人要来县城参加元宵灯会，按
照以前的惯例，老家人进城晚上是舍不得住宾馆的，一般都
在我家吃住。于是，下午妈妈就在家安顿床铺，还准备了一



大堆旧衣服准备送给他们。爸爸说，这场全部由农民出资出
力的元宵灯展，是今年xx农民给xx县人民送上的一份春天的
厚礼。果然，晚上那盏盏精致的彩灯，令我们眼花缭乱，流
连往返。当灯会在人们的赞叹欢笑声中结束后，老家的人却
始终没有来，只打来了一个电话，原来他们住进了宾馆，还
特意邀请我们全家过去相聚，虽然妈妈和我都觉得有些不可
思议，但也没说什么。到了宾馆一看，嗬，今非昔比啊！他
们住的是星级宾馆，人人都穿着崭新漂亮的衣服，还请我们
全家吃了宵夜。可想而知，妈妈准备的旧衣服一点儿用处也
没有了。

爸爸后来感慨地说，这就是今天的家乡农民。

是啊，作为新世纪的接班人，国家未来的建设者，我们真该
庆幸自己赶上了这样的盛世，我们没有理由不珍惜今天的幸
福生活。

“一支独秀不是春，百花齐放春满园”。我想，在祖国这个
万紫千红的大花园里，我的家乡——xx，或许只是一棵不太出
色的小花，但我们所有的xx儿女都深深地眷念着她，热爱着
她。我们爱她的美丽，爱她的日渐丰饶，爱她奔向小康路上
的矫健步伐。谢谢大家！

努力的你最美丽演讲稿篇二

大家上午好！今天我们国旗下讲话的主题是《清洁校园，美
丽心灵》。

校园是我们共同生活的地方，所以养成良好的卫生习惯，共
创美好校园环境是我们每个同学的责任。

早上，当你背着书包快乐地踏入校园时，迎接你的是满地的
垃圾，你会是怎样的感受？也许快乐的心情一下子就变的暗
淡，不耐烦了。不好的校园卫生状况影响的不是别人，正是



我们自己！

而破坏校园卫生的，不是别人，同样是我们自己！我扔了一
点点纸屑，你扔了一点点果皮壳，他扔了一个包装袋。可能
每个人只扔了一点点，但那许多的一点点和起来就变成了满
地的垃圾。也就是那在你看来微不足道甚至被你忽视的一点
点抹杀了你快乐的心情。周三吃完水果时，请大家把果皮扔
入垃圾桶，仅仅几步，就能换来的却是他人的赞赏和钦佩的
目光，于人于己都有益，你会为自己的行为感到骄傲，会有
美好的心情度过快乐的一天。

同学们，校园是我们的家，让我们自觉维护校园环境。努力
养成不乱扔废纸、粉笔头、;不向楼下扔任何杂物;不随地吐
痰等良好习惯。同时把班级和清洁区的卫生认认真真做好，
并且时时刻刻保持;做到有人检查和没人检查一样干净，一样
整洁。一份耕耘一份收获，只要我们共同努力，坚持不懈，
我们的校园就会像花园一样一尘不染，空气清新，令人精神
爽朗。

我们应该时时刻刻提醒自己，不要随地吐痰，不要随地乱扔
废物……那些看似无关紧要的“小恶”可能造成的后果就是
使我们的校园变得丑陋、肮脏。我们还要制止其他同学不讲
卫生的行为，看到地上有果皮纸屑主动捡起。这些似乎让人
不屑一顾的“小善”可以互相促进良好卫生习惯的养成，让
我们的校园更加干净整洁。

接下来请大家欣赏拍手歌。

你拍一我拍一桌椅摆放要整齐

你拍二我拍二垃圾不放课桌里

你拍三我拍三不要随手扔纸团



你拍四我拍四地面干净多欢喜

你拍五我拍五讲台桌上无杂物

你拍六我拍六整袋垃圾不乱丢

你拍七我拍七饮水桶旁无水滴

你拍八我拍八黑板用完及时擦

你拍九我拍九搞好卫生齐动手

你拍十我拍十校园整洁是大事

卫生工作要做好大家一起做环保

学校垃圾分袋装定点投入垃圾箱

随地吐痰和便溺行为不端太荒唐

废纸屑瓜果皮随手乱丢可不要

垃圾桶对你笑赶快让他吃个饱

伸伸手弯弯腰校园越来越美好

走廊墙壁柱子上乱涂乱画不应当

值日劳动认真做桌椅花草对你笑

干净环境要爱惜人人环保真重要

保护环境我有则正己正人学好样

大家都希望自己是文明人，其实文明离我们并不遥远，它就



在你的举手投足之间，它是你自觉将垃圾放入垃圾箱的主动，
是你看见垃圾就捡起放入垃圾箱的优雅，是你对他人劳动成
果的珍惜。维护校园卫生，从我做起，从点滴做起，相信我
们的校园会更整洁，草会更绿，花会更香！

升旗仪式到此结束，请各班有秩序退场。

努力的你最美丽演讲稿篇三

轻轻地捏起一支洁白如雪的粉笔，从此，你的一生不再寂寞。

在一块无数山里汉子耗尽毕生精力也不能滋润的贫瘠土地上，
里采撷片片深情，植于讲台;你掇拾缕缕挚爱，注入言行;你
攀一束烛光为梯，推动生命的犁铧，一次次感受山村孩子生
命的悸动。

烛光摇曳，点点烛泪静静滴落。这烛光不是晚霞的延续，却
是朝霞的前奏。你颖长的倩影，在烛光里拉长、放大，投射
在油漆剥落的抽屉里。埋头，你无声的耕耘，让爱意从鲜红
的笔尖流出，勾画为你无悔的许诺。

窗外，群星闪烁。蟋蟀弹奏着吉他，大山的风拉响一串串金
色的音符。

靠着作业本，你睡着了……

这就是你――一个平凡却并不普通的山村教师。

努力的你最美丽演讲稿篇四

低碳生活是指日常生活中消耗的能源要尽可能减少，从而减
少碳的排放，尤其是二氧化碳的排放，从而减少对大气的污
染，减缓生态恶化。换句话说，低碳生活是一种低能耗、低
消耗的生活方式，恢复了其人与自然的简单交流。



其实过低碳生活很简单，只要注意四个小节：省电、节水、
省油、节气。

我们要养成低碳生活习惯。下面我给大家介绍几点：

1.日常淘米水可以用来洗手、洗脸、油污餐具、清洁家具、
浇花等。干净卫生，自然滋润。

2.在衣柜底部铺设废报纸，既能吸收湿气，又能吸收衣柜内
的异味;它还可以擦洗玻璃，减少污染环境的玻璃清洁剂的使
用。

4.将茶叶晒干，做成了茶枕，既舒适又能帮助改善睡眠;也可
作为洗碗和手工皂的原料，晒干后能吸收异味。

5.外出购物时尽量自带环保袋，减少使用免费或收费塑料袋。

6.出门自带水杯，减少一次性杯子的使用

7.使用永久性筷子和饭盒，尽量自带餐具，避免使用一次性
餐具。

8.养成随手关电源的习惯，避免浪费电。

9.尽量不要用冰箱、空调、电风扇，热的时候用蒲扇或者其
他材质的风扇。

“低碳”也可以通过勤动手动脑，变旧为新来实现。一般家
庭有很多废弃的盒子，比如肥皂盒、牙膏盒。其实，它们很
容易被用来做废品，比如做收纳盒：家家户户几乎每天都要
喝一盒牛奶，但牛奶吞下去之后，就只剩下一个孤零零的盒
子了。更好的方法会让他们起到环保的作用：把盒子洗干净，
用刀把盒子顶部切掉，然后盒子就会变成一个空白的。接下
来，你要做的是：找一张漂亮的纸包起来。也许你可以在上



面画一些图案，它会变得非常漂亮。当你把它放在桌子上，
牛奶盒就会变成一个可爱又漂亮的笔筒!这样，岂不是又“低
碳”了?因此，低碳就在我们身边。只是有时候你觉得低碳生
活很难。

爱护地球，维护生态，保护环境，过低碳生活，是每个公民
的责任。

我希望经过我们所有人的努力，地球将成为一个充满春天的
花朵、活力和花朵的天堂!

我们要结合今年的_i世界园林园艺博览会，“城市与自然和谐
相处”。

努力的你最美丽演讲稿篇五

携手共创美丽校园演讲稿[智库|专题]。”所以，我们必须要
爱护环境，爱护我们的校园，携手共创一个美丽、干净的校
园。

每当我跨步来到校园的垃圾池旁，总会有一股难闻的杂臭味，
让人不禁作呕。还有，并不是所有垃圾都被扔到垃圾池里，
有一部分垃圾还扔在路旁，杂乱无章，看了就让人反胃。当
然，这些垃圾是个别同学懒得再走近几步而随手倒的。他们
这是不爱护校园环境的表现。殊不知，在这个干净的校园里，
只要有一丁点垃圾便会污染环境，便会使此处的空气受到污
染，而不再新鲜了。所以，我们要爱护环境，管住自己的手，
学会勤奋点，让我们大家都能呼吸到清新的空气。

每次放学来到饭堂旁的水龙头处洗手，总看见有好多好多垃
圾积集在水沟里，使水受到严重污染，周围的空气也不再清
新。所以，为了我们能澄清饮水，为了校园的美好环境，我
们要把垃圾丢到垃圾桶里，保持水的干净，保持环境的清新。



每当我走到教学楼后面，总是见到有一些垃圾从楼上的窗户
飞出来。这些同学，他们没有想到，他随手扔下的这一垃圾，
衬着洒满阳光的校园是多么难看，而且还使得周围的环境受
到影响，校园不再干净。所谓“一粒老鼠屎，搅了一锅粥”，
他们所扔下的一个垃圾，便会连累整个周边环境。

1、不随便扔垃圾，要把垃圾扔到垃圾桶里。

2、不随地吐痰。因为口痰里含有病菌，吐在地上，这是严重
污染环境的。

3、走在校园里时，若见到有垃圾在地上，要动动自己的手捡
起来扔到垃圾桶里。

当然，我们九六班里，干净、清爽，这边是一个最好的学习
之地。我们都做到了以上几点，这才使得教室里的空气清爽
舒畅，没有灰尘，没有垃圾，没有污染。

再回到我们的宿舍，干净如教室，那时我们休息的地方，有
了好环境，便有了好心情。

校园，我们一起学习，一起生活的地方，为了让它更加干净，
更加美好，为了我们的学习生活更美妙，我们就要爱护它，
爱护它的一切。从自己做起，从身边做起，就让我们携手共
创一个美丽的校园吧!


