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学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。我
们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？接下来我就给大家
介绍一下如何才能写好一篇心得感悟吧，我们一起来看一看
吧。

读昆虫记感悟心得篇一

《昆虫记》是法国着名昆虫学家法布尔耗费毕生心血完成的
一部昆虫学的巨着。

他怀着对生命的尊重和敬畏之情，五十余年深入到昆虫世界
中，用毕生的精力对昆虫的种类习性乃至觅食婚俗进行大量
的观察和实验，真实细微翔实地纪录了昆虫的本能特性，用
第一手资料将昆虫世界真实而形象地展示在人们面前。

法布尔用人性观察虫性，又用虫性反观社会人生睿智的哲思
跃然纸上。他被法国文学界科学界授以昆虫世界的维吉尔的
称号，并被举荐为诺贝尔文学将的候选人。

作者把这本书里的昆虫写的生动形象，栩栩如生的刻画在世
人面前，展示出来。

里面有许多的昆虫，有你没见过的昆虫。有无穷奥秘等你来
探索。

《昆虫记》是科学家与文学结合的典范，虽历经百年，可至
今任是一座无人逾越的丰碑。

这套书在社会各界人士的关爱下以走过是个来头，我希望着



笨书能得到更多人士的爱戴和喜爱，希望大家观读。
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读昆虫记感悟心得篇二

给你二十八年的时光，做自己想做的事，你会如何分配?是终
日的荒芜，还是勤劳致富?是环球旅行，还是陪在家人身边?
是每天与朋友喝酒k歌，还是不断给自己“充电”?法国的法
布尔用二十八年的经历告诉我们，二十八年的时光，他愿意
去森林里，去观察和守护小昆虫。

若是让我用二十八年，与小昆虫打交道，那自然是不愿意的。
更何况有些昆虫对人体有害，我不愿在自己的青葱岁月投入
到一个奇妙却又危机四伏的事业之中。

但，法布尔告诉我，他愿意!因为热爱，他愿意去冒险，他也
敢于去冒险。

他用二十八年的时光，创造了一部经典著作——《昆虫记》。
二十八年的时光，半辈子，法布尔精心呵护着昆虫小精灵，
并用这些丰富而有趣的昆虫知识滋润着孩子们的心田。

《昆虫记》，这不仅是一部巨著，更是一份美味佳肴，一道
美丽的风景!

这本书带领我们走进别开生面的昆虫世界：爱唱歌的蚱蜢，
打着灯笼在草丛中嬉戏的萤火虫，记忆力高超的红蚂蚁，美
丽却凶猛的螳螂，爱唱歌又勤劳的蝉，爱唱歌却又懒惰的蟋
蟀……情节既生动又兼具趣味性和科学性，使我们更加了解，
也更加亲近、热爱大自然。



读昆虫记感悟心得篇三

我从出生到现在读过许多书，但让我难一忘记的只有一
本——【昆虫记】。

这是我第一次接触【昆虫记】，是老师布置的寒假任务，一
提到【昆虫记】就让我想起了那种平淡无趣的说明文，顿时
让我没了兴趣，但是才看了一点，不知怎么了它就吸引了我。
这位是一部描述昆虫们生育，劳作，狩猎与死亡的科普书，
平实的文字，清新自然;幽默的叙述，令人捧腹……人性化的
虫子们，翩然登场，多么奇特，有趣的故事呀!法布尔的【昆
虫记】，让那些被我忽视太久的昆虫的身影，及它们嚣张的
鸣叫，一下子聚拢过来，让我感到了它们的存在。在这之前，
昆虫的世界几乎是我想像的，因为我没精力和时间去观察与
了解它们，想象他们是十分和睦美好，不会有一地的争吵或
斗殴，但是自从看了【昆虫记】，昆虫的形象在我的心中颠
覆了，原来昆虫和我们人类一样有生有死，有劳动与掠夺等
许多活动，这都与人有着惊人的相似。它跟我们人类一样，
有善良的食草性昆虫，有残酷的食肉性昆虫，我好像身临其
境一般，好像它们就在我眼前进行着一切活动，把我带到了
一个真实的昆虫世界。【昆虫记】有四十八章，但我最喜欢
的是临终三笑。临终三笑讲的是一只苍蝇落在了苹果泥中，
动弹不得。面对死亡，它先是自嘲，后豁然开朗坦然地微笑，
继而又想起了老苍蝇说过的话，之后便对死亡不再害怕。

当我继续读【昆虫记】时，我看到法布尔细致入微地观察毛
虫的旅行，我看到他不顾危险捕捉黄蜂，我看到他大胆假设，
谨慎实验，反复推敲试验过程与数据一步一步推断高鼻蜂的
作用时间与效果毒针，萤的捕食过程捕蝇蜂处理猎物的方法，
孔雀蛾的远距离联络……一次实验失败了，他收集数据、分
析原因，转身又设计下一次。严谨的实验方法，大胆的质疑
精神，勤勉的作风。这一次，我感觉到了“科学精神”及其
博大精深的内涵。



但是我却没有这种作风，相反我做任何事情都只有三分钟热
情，而且做事总是马马虎虎、草草了事，很少做完再检查。

有一语文老师让我们回家背课文，那天作业不多，但是我却
磨蹭了好长时间到了10点钟才写完，我迷迷糊糊地收拾好书
包，准备上床睡觉，但是还没上床就被妈妈叫住了：“天卉，
老师发来短信了，语文课文要背诵，你背完了吗?”我心里一
紧张，支支吾吾的说：“背…背…背完了。”妈妈好像看出
了我的心虚，又厉声问了一遍，我无言以对。在妈妈的严谨
督促下，我睁开那已经要打架的眼皮，无力的背诵着课文，
背着背着，就快要睡着了。这是妈妈问我说：“背完啦?等会
儿，我来检查。”啊?我一听要来检查，连忙胡乱的看了几遍，
其实也没看到什么。一开始背诵，我就卡壳了，连开头都不
知是什么，这是妈妈提醒了我才开始背出来。到后来不是卡
壳，就是背多字，而且还差点漏了一大段文字。到了最后，
妈妈再也忍受不了了，让我重新背熟了再背。我可不愿意，
连忙说：“唉，差不多差不多，反正不都一样。”第二天一
早起来什么都忘了，只记得那开头的几个字，结果被老师批
评了。现在读了这本书，我一定要向法布尔学习，要有认真
严谨的想学习态度。

我叹服法布尔为探索大自然付出的精神，让我感受到了昆虫
与环境息息相关，又让我感受到了作者的独具匠心和细微的
观察。《昆虫记》让我眼界开阔了，看待问题的角度不一样
了，理解问题的深度也将超越以往。我觉得《昆虫记》是值
得一生阅读的好书，我想无论是谁，只要认真地阅读一下
《昆虫记》，读出滋味，读出感想，一定可以知道得更多。

读昆虫记感悟心得篇四

我花了两天时间读完了《昆虫记》，知道了作者是法国昆虫
学家法布尔，里面写了他家非常穷，除了一所房子和小小的
园子外就一无所有，后来，他的爸爸妈妈就给他了些鸭子，



他把小鸭子们带到神秘的池塘。在那里，法布尔不知不觉的
喜欢观察动物和植物了，特别是昆虫。

法布尔在写《昆虫记》的时候，也像写作文一样，运用了许
多好词佳句，写得栩栩如生，显得《昆虫记》这本书里的昆
虫像是活在我的身边一样。

给我印象最深刻的昆虫是寄生在蜜蜂身上的螨虫——蜂螨。
蜂螨这种昆虫没一两天就死了，这两天的生命里它的全部工
作就是繁殖后代。它在繁殖后代时，先是在蜜蜂身上，之所
以会这样，是因为它是在蜜蜂巢里繁殖后代的。在蜜蜂飞行
时，蜂螨就用法宝——大针子和粘液，抓住蜜蜂的软毛，飞
到蜜蜂巢里，如果把卵产在蜂蜜上的话小蜂螨就会被蜂蜜闷
死了，所以，蜂螨要在蜜蜂产卵的时候，滑到蜂卵上去。我
读了蜂螨的故事，我知道了蜂螨在跟蜜蜂飞行时是很危险的，
特别是在蜜蜂高速飞行和与地面摩擦的时候，但是蜂螨一点
也不害怕，它们是一种喜欢冒险的小家伙。它们不是瞎冒险，
而是有自己的绝招，安全地到达目的地。为了不使自己的卵
有危险，蜂螨妈妈会想办法解决问题。我们应该学习蜂螨喜
欢冒险、善用法宝的精神。我觉得蜂螨很有母爱，为了孩子
不怕危险，我们应该孝顺父母。

《昆虫记》这本书还让我知道了其他许许多多不知道的昆虫，
学到了很多的道理！

读昆虫记感悟心得篇五

我在暑假期间读完了《昆虫记》。《昆虫记》又称昆虫世界，
昆虫物语，昆虫学札记或昆虫的故事。这是法国昆虫学家文
学家法布尔创作的长篇生物学著作，是一部不朽著作。

这本书是一部概括昆虫种类，特征，习性的昆虫生物学著作，
记录了昆虫的真实生活，表述的是昆虫为生存而斗争出的灵



性。作者将昆虫多彩的生活与自己的人生感悟融为一体，用
人性去看待昆虫，字里行间透露出作者对生命的尊敬与热爱。

这本书描绘了各种各样的昆虫生活，这给后世作出了很大的
贡献，使人类社会迅速走了现代文明。

法布尔出身农民家庭，从小生活贫困，一贫如洗，后来勉强
温饱。但是他对学习有这极大的兴趣靠自学取得多个学位，
他勤于自修，精心选择研究的方向坚持不懈的研究昆虫和植
物不断取得新的成果。对于法布尔来说，最大的乐趣在于探
索生命世界的真面目发现自然世界的科学道理。他因为热爱
真理所以写成了《昆虫记》。

通过读昆虫记，我感受到了《昆虫记》不仅仅充满着对生命
的敬畏，更蕴含着追求真理，探索真像的求真精神，给了我
很大的启示，无论是在学习还是在生活中我们都要像法布尔
那样要有一种追求真理的实践精神，而且还要坚持不懈，即
使条件艰苦，也要去奋斗。
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